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 مقاله پژوهشي 

 
 مانيزاوخون در بخش زنان  قيزان درخواست و تزريم

 
 4، سيامك كارگر1، آزيتا چگيني2مهرداد كارگري، 3تهمينه سادات الداغي

 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

  جاناست تا علاوه بر نجات  ييسزاه ت بياهم يداراخون درخواست  يچگونگ .هستندها منابع خون تنها انسان
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              ،                                                                                                                            پااژوه  نيااا هااد  .فتاادينگاار بااه مهاا ره  يماااران ديب يزنادگ  ،يضاارور رياادرخواساات غ باا  ، انساان 
 .بود مانيزاو  زنان به  در خونق يدرخواست و تزر روند يبررس

 ها روش مواد و
مان يکننده به به  زنان و زا ماران مراجعهيب يتمام و بوده يمقطع -يفيتوص مطالعه کي حاضر پژوه 

 ،(يجراح عمل نوع 2291 با ماريب 2931) 2939 وريشهر آخر تا 2931 نيفرورد ازي عتيشر مارستانيب
با فرض  توسط آزمون ها يافتهسپس  و قرار گرفت يبررس مورد ها آن در خون قيتزر و درخواست يچگونگ

 .قرارگرفتندتجزيه و تحليل  مورد SPSS 11استفاده از 
 ها يافته
( %55/14)سال 21تا  43 و (%59/91)سال 41تا  22 يسن رنج درزنان و زايمان  به به  کنندگانمراجعه شتريب

 نيا ا از وکارا  ما     خون واحد 5747عمل جراحي،  3311 هاي خون براي درخواست انيم از. قرار داشتند
واحاد گلواول    %(34)291واحد تنهاا   3711ن از يسزار در .بود شده قيتزر واحد %(29/34) 3115 فقط تعداد

مواقع اورژانس و براي بوده و  يدهنده عموممنفي  Oکه گروه خون  نينظر به ا. قرمز فشرده مصر  شده بودند
واحد  92%( 32)تنها از ،ماريب 42 يم  شده برا کرا منفي   Oواحد خون 411اما از  ،شوديم ينگهدار يبحران

  .بودآن مورد مصر  قرار نگرفته % 11آن استفاده و 
 ينتيجه گير
هاي ذخيره شده باراي  خون در اين پژوه  نشان داد که اکثر خون قيتزر و م کرا  تعداد انيم اديز تفاوت
 . مورد استفاده قرار نگرفته است ،بيماران

 انتقال، به  زنان و زايمان بيمارستانخون،  :ات كليديكلم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 9/99/ 3: تاريخ دريافت 
 99/9/99: تاريخ پذيرش 

 
 ـ دانشكده مهندسي صنايع و سيستم دانشگاه تربيت مدرس ـ تهران ـ ايران مهندسي صنايع دانشجوي كارشناسي ارشد -9
 99999-999: استاديار دانشكده صنايع و سيستم دانشگاه تربيت مدرس ـ تهران ـ ايران ـ صندوق پستيدكتراي مهندسي صنايع ـ : مؤلف مسئول -2
 متخصص بيهوشي ـ استاديار مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون ـ تهران ـ ايران -3
 مشاور فناوري اطلاعات بيمارستان شريعتي ـ تهران ـ ايرانـ  فناوري اطلاعات دكتراي -9
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  مقدمه 
مـر  و  ک علت ي ناشي از عوارض بارداري، يزيخونر    

افتـه و در اـال   يتوسعه  يدر کشورها كارافتادگيمير و از 
سرتاسر  زن در 920555از  شتريساله ب هر(. 9)توسعه است

هـا  ن مر يا% 05 يرند و بالايميم يا از عوارض ااملگيدن
ــ ــدله ب ــونر  9ل ي ــزر  خ ــه ب ــون، يزيعارض ــت خ ، عفون

و عـوارض   يطولان زايماندنبال ه رام ب يپارگ ي،اکلامپس
مـان  يزا ،دردهاي زايماني يدر ط يزيخونر(. 2)سقط است

 يتمـام  يـ  سـو   مـان علـت اـدود    يو مراله پـ  از زا 
 (.   3)است%( 39)ايآس و%( 39)قايدر افر ييماما يها مر 
و  يريشـگ يپ ،صيکـه در تشـخ   ييهـا شرفتيرغم پ يعل    

 ياز دسـت دادن خـون ط ـ   ،وجود آمدهه ها بيماريدرمان ب
. مانـده اسـت   يباق يجد ک خطريمان هنوز يو زا يااملگ

 -يقلب ـ يمـار يجـوان بـوده و ب   مـاران اکرـرا   ين بي ـچه ا اگر
هـا  از دسـت دادن خـون در آن   يندارند ول يويو ر يعروق

  ،يپـوولم يه ،يجبران ـ يهـا سـم يممکن است همراه بـا مکان 
 ـبـا تزر  .(9، 9)ن باشديمادر و جن يبرا يشوک و خطرات ق ي

مـاران  ين بي ـجان اتوان يآن م يهابه موقع خون و فرآورده
 بـا  جهـان  سراسـر  در سـاله  هـر  که ياگونه به را نجات داد

 مـر   خطـر  از توانيم ،يخون هايفرآوردهاز انواع  استفاده

کـه منـابع    آن به نظر (.6)كرد جلوگيري ااملگي 99555 در
 يهـا گروه يدارا ياتين بافت ايا ها بوده وخون تنها انسان

درخواست آن  يچگونگ ،اب استيمتفاوت و گاه کم يخون
 يت مناسـب يرياز به مدياست و ن ييسزاه ت بياهم يز داراين

 مشـکلات  بـروز سـبب   ،تي ـرعا عـد  دارد که در صورت 
 يجرااــ اعمــال از يبرخــ لغـو  ايــو  ريتــ خ ماننــد دهي ـعد
 اـال  در سـالانه  خـون  مصرف ،گريد طرف از. (7)گردد يم

 ـا در کـه  ياگونـه  بـه  است شيافزا  بـه  ثانيـه  سـه  هـر  راني

 ـا در(. 0)اسـت  نيـاز  يخـون  هـاي فرآورده  زاني ـم راسـتا  ني
شـهر   يهامارستانياز ب يکي در خون مصرف و درخواست

 .قرارگرفت يبررس موردمان يتهران، در بخش زنان زا
 

  ها روشمواد و 
 بـر  و بود يمقطع ـ  يفيتوص مطالعه کي ااضر پژوهش    
 بخـش  در خـون  مصـرف  و درخواسـت  زانيم يبررس هيپا

 پژوهش نيا ازين مورد يهاداده. ديگرد يطراا مانيزا زنان

و در آن  دهي ـگرد يآورجمع مارستانيب اطلاعات ستميس از
، فـرآورده  يجراا ـ عمـل  نا  مار،يب سن: همانند ييرهايتغم

 . تندگرف ل قراريتحل ه ويو پزشک معالج مورد تجز يخون
 کتـاب  يمبنـا  بـر  يجراا ـ يهـا عمـل  ل،يتحل به منظور    
ن يموجود در ا يبنددسته مطابقکه  ديگرد يکدبند ايفرنيکال
 93 در زنـان  بخـش  در گرفتـه  صـورت  يهاعمل اب،ــکت

 هـدرج از ،پزشکان يکدبند يو برا گنجانده شده يکل گروه
 شـده  اسـتفاده  يکدبنـد  مـلاک  عنـوان  بـه  پزشک يــعلم

کننـده بـه بخـش     ماران مراجعهيب ياطلاعات تمام. (9)است
بـا   ،9393 وريشهر آخر تا 9392 نيفرورد از مانيزازنان و 

 لي ـه و تحليتجز مورد، SPSS 22استفاده از آزمون فرض و 
 .گرفتند قرار

 
 ها يافته
  ،9393 وريشهر آخر تا 9392 نيفرورد از زنان بخش در    
 عمل 9950با  ماريب 9597در  خوندرخواست   زان وااديم

سـتم  ياز س شـده  اسـتخرا   جينتا طبق .شد يبررسي جراا
 9797 زاني ـمـدت پـژوهش م   يدر ط ـ ،مارستانيب ياطلاعات
 تـازه  يپلاسـما وااـد   9990 ،قرمـز متـراکم   گلبـول وااد 
 .بود درخواست شده پلاکت وااد 9295و  منجمد

 ـبه ا کنندگانمراجعه تعداد نيشتريب      رنـج  در ،ن بخـش ي
 (%99/39)سـال  65تـا   99 و (%99/95)سال 95تا  26 يسن

 (.9جدول )شتندداقرار 
 

كننده به به  زنان  چگونگي توزيع سني بيماران مراجعه: 3جدول 
 و زايمان
 

 (درصد)فراواني گروه سني
[99-5] 3 (27/5) 
[29-99] 995 (92/9) 
[95-26] 969 (99/95) 
[65-99] 300 (99/39) 
[05-69] 99 (69/3) 

 (90/5) 2 بالا به 09
 

 توسـط  عمـل  972 ،گرفتـه  صـورت  يهـا يبررس ـ طبق    
 (.2جدول )بود رفتهيپذ صورت با رتبه علمي استاد پزشکان
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 فراواني انجام عمل توسط هر گروه پزشك: 2جدول 
 

 (درصد)فراواني گروه پزشك
 (39/99) 972 استاد
 (73/99) 995 دانشيار
 (00/25) 259 استاديار
 (93) 999 دستيار

 
 ها ميزان فراواني آنهاي جراحي و  ترين عمل شايع: 1جدول 

 
 (درصد)فراواني نوع عمل جراحي

برداشتن كامل جسم و گردن )هيستركتومي
 (27/39) 359 (رام

 (75/22) 252 سزارين
ميومكتومي منفرد يا متعدد برداشت تومور 

 (59/29) 907 فيبروئيد رام از راه شكم

 (29/99) 955 سقط قانوني به كم  ديلاتاسيون و كورتاژ
 (39/9) 90 ديلاتاسيون و كورتاژ تشخيصي و يا درماني

برداشتن ( اووفوركتومي)هيستركتومي و 
 (39/9) 90 تخمدان

 

ن مدت انجا  شـده، کـه از   يا يط ينوع عمل جراا 60    
 داشـتند  يار کم ـيوفور بس ها آنک پنجم يادود  ،ن تعداديا
 .(3جدول )

عمل جرااـي،   9950براي  خون هاي درخواست انيم از    
ــد 9797 ــون واا ــراس خ ــ  ك ــا از و م ــداد ني ــط تع  فق
 (.9جدول )بود شده قيتزر وااد %(29/99)9309
ــط م     ــه متوس ــدر ادام ــزان رزرو، تزري ــه  p-value ق وي ب
 .محاسبه شد ين عمل و گروه خونيترک پرمصرفيتفک
مـار،  يب 9597 يصـورت گرفتـه بـرا    يهـا ان عمـل ياز م    

هـا در زمـره   آن% 93/09  يصـورت گرفتـه بـرا    يهـا عمل
  (.6و  9ول اجد)داشتها قرار ن عمليترپرمصرف

 
 مصر  خون به تفكيك هر فرآورده خوني: 4جدول 

 
 (درصد)تزريق رزرو 

 (29/99) 9309 9797 متراكم قرمزگلبول 
 (955) 9295 9295 پلاكت
 (955) 9990 9990 پلاسما

 
 ترين نوع عمل جراحي م  تزريق شده بر اسا  پر مصر  هاي كرا  بررسي توزيع فراواني ميزان خون: 9جدول 

 

 نوع عمل جراحي
تعداد 

 بيمار

ميزان 

 م  كرا 
 ميزان تزريق

متوسط 

 م  كرا 
 p- value متوسط تزريق

م   تزريق ا كرا 

 (مازاددرصد )

 (97/09) 2070 > 559/5 99097/9 97979/95 959 3379 359 هيستركتومي

 (95/06) 359 > 559/5 5555/9 39997/7 90 393 90 ديلاتاسيون و كورتاژ

 (00/00) 909 > 559/5 73555/5 97555/6 73 697 955 سقط

 هيستركتومي و

 اووفوركتومي
90 969 05 59390/7 05939/5 559/5 < 309 (76/02) 

 (99/09) 9935 > 559/5 95955/9 92555/0 295 9705 252 سزارين

 (20/03) 9929 > 559/5 93763/9 36999/9 357 9036 907 ميومكتومي
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 م  و تزريق شده بر اسا  گروه خوني هاي كرا  بررسي توزيع فراواني ميزان خون: 2جدول 
 

گروه 
 خوني

تعداد عمل 
 (درصد)

تعداد بيمار 
 (درصد)

ميزان 
متوسط  ميزان تزريق م  كرا 

 متوسط تزريق م  كرا 
تزريق شده ا 

م  شده  كرا 
 (درصد مازاد)

O+ 29 (00/99) 295 (62/29) 2506 290 29539/0 59079/9 9700 (79/09) 
O- 95 (99/9) 92 (70/3) 935 92 60902/9 99959/9 370 (99/07) 
A+ 39 (29/23) 339 (02/29) 3909 997 96990/9 96066/9 2667 (76/03) 
A- 99 (33/0) 27 (93/29) 265 33 77999/0 59677/9 227 (39/07) 
B+ 99 (70/26) 369 (92/32) 3993 933 07597/0 29906/9 3565 (96/09) 
B- 99 (33/0) 97 (23/9) 956 99 95555/0 52273/9 399 (99/06) 

AB+ 99 (33/0) 99 (99/9) 952 92 29995/0 96327/9 995 (67/09) 
AB- 7 (96/9) 99 (99/5) 75 3 36369/6 27273/5 67 (79/99) 

 
 بحث
 ـا مـاران يب تعـداد  نيشـتر يکه ب داد نشان پژوهش نيا     ن ي

قـرار   سـال  65تـا   99 و سال 95تا  26 يسن رنج دربخش 
نـوع عمـل    9950مـار بـا   يب 9597 ،ن پژوهشيدر ا. شتنددا

 ـا. نـد قرار گرفت يمورد بررس مـار و  ين تفـاوت در تعـداد ب  ي
مار دو نوع عمـل  يب 99له است که  ن مسيدهنده ا عمل نشان

 972 شـده،  ثبـت  عمـل  9950 اني ـم از و اندداشته متفاوت
 .بود شده انجا د، ياسات توسط ها آن (%9/99)عمل
 يهـا و گـروه  عمل يزان مازاد درخواست خون به ازايم    

 يجرااــ يهــاان عمــليــو از م بــود% 05ش از يبــ يخــون
ازمنـد  يمـاران ن ين اجـم ب يشـتر يب يسـترکتوم يپرمصرف، ه
ــخــون در ا ــداد . (6و  9جــداول )داشــت ن بخــش راي تع

 6 يب ـيطـور تقر  ن عمل بهيا يم  شده براکراس يواادها
ک درصـد  ي ـجـاد  ين امـر باعـا ا  يا .بودق يزان تزريبرابر م

. اسـت  ق شـده ي ـزان تزري ـمـ  و م از تفاضل کـراس  ييبالا
تنها  ،م  شده وااد کراس 3379از  يسترکتوميچنانچه در ه

ره شـده مـورد   ي ـذخ يهاخون% 09ق و يوااد آن تزر 959
 295وااد تنها  9705 ن ازيدر سزار و نگرفتند استفاده قرار

که گـروه   نينظر به ا. سه خون مصرف شده بودنديک%( 99)
بوده و جهت مواقع اورژانـ    يدهنده عموممنفي  Oخون 

منفي  Oوااد خون  935اما از  ،شوديم ينگهدار يو بحران
وااـد آن   92%( 92)تنهـا از  ،ماريب 92 يکراس م  شده برا

 در. تـه اسـرار نگرفتـورد مصرف قـآن م% 00اده و ـاستف

وااد کراس  75از منفي، AB  ابيکم يخصوص گروه خون
آن اسـتفاده  % 96وااد آن مصـرف و  %( 9) 3م  شده، تنها 

زان ي ـان مي ـم ين مطالعه انحـراف معنـادار  يدر ا .است نشده
 يهـا هـا و گـروه  عمـل  يتمام يق به ازايدرخواست و تزر

 از پـژوهش  نيا نظر مد يسن گروه .گردديمشاهده م يخون
 همکـاران  و شالتون مقاله در موجود يسن ياه گروه بيترک
 بـه 9395 سـال  در مسـکن  و نفـوس  يعمـوم  يسرشمار و

 يسن يهاب گروهيدر واقع با ترک .(9، 95)است آمده دست
 يسـاز از گسسـته  يديب جديترک ن دو مقاله،يموجود در ا

  .است سن ااصل شده
روزگر تهـران و امـا    يمارستان فيو همکاران در ب يليخل    
 يهـا مارسـتان يب مشهد و کوشـش و همکـاران در  ( ع)رضا

بوشهر در بخـش   ين اجتماعيو تام يروگاه اتمين يتخصص
ان يبر تفاوت فراوان م يمبن يج مشابهيز به نتايمان نيزنان زا

در مطالعــه . (99، 92)افتنــديق دســت يــزان رزرو و تزريــم
 يســترکتوميودر ه 9/90ن يدر ســزار C/T نســبت يگـر يد

ايــن در (. 93)ديــگــزارش گرد 92 يومکتــوميدر م و 96/2
 يسـترکتوم يه در و 92/7ن يدر سـزار فـوق  نسبت  ،مطالعه

مـان  يزا و همکاران در بخـش زنـان و  بلاينه  .ده شديد 7/6
 يدر اعمـال جراا ـ  C/T يانجا  دادند که نسبت کلبررسي 

درصـد   و 9/2 ياورژانس ـ يدر اعمال جراا ـ و 3/2 يانتخاب
هـا مصـرف    م  شده کراس% 9/96 ،بود%  2/90ق يتزر يکل

 (. 99)دندينگرد
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زان رزرو و درخواسـت خـون   ي ـان ميو همکاران م فولي    
 ـ(. 99)گزارش نمودند ااضرق يمشابه تحق ياختلاف در  يول

 يدانشـگاه  يهـا مارستانيدر ب 2559تا  9999 يهاسال يط
در  MSBOS سـتم يس يتوانسـتند بـا اجـرا   ( انگلسـتان )لندن
زان ي ـسـه بـا م  يزان رزرو خون در مقايم ،يجراا يهابخش
 (.99)کاهش دهندار يق را بسيتزر
مـار  يب 65 يبـر رو  يقيهمکاران در ژاپن تحق وناكامورا     

ش ـن پژوه ـي ـمشـابه ا  يجياند که نتـا  بخش زنان انجا  داده
مقـدار رزرو   T & Sسـتم  يس يوده و بـا اجـرا  ـزارش نمـگ
 (.96)اندش از اد خون را کاهش دادهيب
 

 گيري نتيجه
  نيخون در ا قيتزر و م کراس تعداد انيم اديز اوتـتف    

 يره شـده بـرا  ي ـذخ يهـا که اکرـر خـون   نشان داد پژوهش
 . نگرفته است ماران مورد استفاده قراريب
 

 تشكر و قدرداني
دکتـر   يآقـا  يعتيمارسـتان شـر  يب ئـي  له از رين وسيبد    

د بخـش زنـان و   يه اساتيمارستان وکليسروش، بانک خون ب
را بـه عمـل    يت همکـار ي ـق فـوق نها ي ـمان که در تحقيزا

 .گردديتشکر م ر وياند تقد آورده
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Abstract 
Background and Objectives 

The source of blood is human. The use of blood and blood requests are very important in 

saving life. The aim of this research was to evaluate the blood request and the use of blood in 

one of the clinical departments. 

 

Materials and Methods 

This was a cross-sectional descriptive study. During the 18 months, we observed 1097 patients 

with 1108 different surgeries and blood ordering (from March 2013 to Sep 2014). The data 

were analyzed with SPSS version 22. 

 

Results 

Majority of the patients (50.95%) were within the age range of 26 to 40 years and 34.99%  

within 41 to 60. From 1108 blood orders, 9747 units were cross matched out of which 1389 

units (14.25%) were transfused.  The most common surgeries which needed blood were: 

hysterectomy (abdominal and vaginal) (34.27%), cesarean section (22.7%), and myomectomy 

(21.01%). In cesarean section, from 1780 ordering units, only 250 units of packed cell were 

transfused. In the emergency situation, O negative can be administered to any recipients; out of 

the 430 O negative ordered packed cell units cross matched for 42 recipients, only 52 units 

(12%) were transfused and 88% were left unused. 

 

Conclusions   

We observed the majority of blood units requested were left unused.
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