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 هاي  سطح آگاهي و نوع نگرش كادر مامايي ـ پرستاري شاغل در درمانگاه
 ينه مهاي زايمان وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران در ز ناتال و اورژانس پره

 اهداي خون بند ناف
 

  3، اعظم حميدزاده4، عباس مهران1، مصطفي رضايي فريماني2، فاطمه رحيمي كيان3مهديه كياني
 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

هدف از پژوهش . باشد ز اهميت مييحا ها از جمله انواع سرطان مختلفهاي  درمان بيماريخون بند ناف در 
 و ناتال پره هاي درمانگاه در پرستاري شاغل -حاضر، بررسي سطح آگاهي و نوع نگرش کادر مامايي

 .بود 3151در سال  ناف بند خون يدانشگاه علوم پزشكي تهران در زمينه اهدا وابسته به زايمانهاي  اورژانس
 ها روش مواد و

پرسشنامه محقق ساخته مشتمل بر سه بخش اصلي خصوصيات فردي و در يك مطالعه توصيفي مقطعي، 
پرستاري تکميل  ـنفر از کادر مامايي  345توسط ( سؤال 29)و نگرش( سؤال 31)، آگاهي(سؤال 33)شغلي

و امتياز ( 36از  بالاتر)و خوب( 8-39)، متوسط(8کمتر از )گروه آگاهي ضعيف 1امتياز بخش آگاهي به . شد
( 93بالاتر از )و مثبت( 91تا  26)تفاوت يا خنثي ، بي(29كمتر از )قسمت نگرش منفي 1بخش نگرش به 

و از طريق آمار توصيفي و  36SPSS افزار آماري استفاده از نرم ها با تجزيه و تحليل داده. بندي گرديد طبقه
 .، انجام شد(ضريب همبستگي اسپيرمن) استنباطي

 ها يافته
. ي برخوردار بودندنگرش مثبتاز  %(5/88)ها و اکثريت آن %(5/49)سطح آگاهي متوسط ازافراد  حدود نيمي از

بين . به دست آمد 21/84 ± 25/38و  16/32 ± 45/9 نگرش، به ترتيب، ميانگين و انحراف معيار نمره آگاهي و
 .شتداندار وجود  اارتباط آماري معن آگاهي و نگرش، دو متغير

 يگير نتيجه
 .باشد خون بند ناف، جهت ارتقاء سطح آگاهي، ضروري مي يرساني درباره اهدا ريزي آموزشي و اطلاع برنامه

 آگاهي، خون بند ناف، نگرش، مامايي، پرستاري :ات كليديكلم
 

 
 

 
 
 
 
 49/ 3/ 6: اريخ دريافتت

 21/3/49: تاريخ پذيرش 
 
 دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شاهرود ـ شاهرود ـ ايرانعضو هيئت علمي كارشناس ارشد مامايي ـ  -2
هاي پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تهران ـ تهران ـ ايران ـ صندوق  مركز تحقيقات مراقبتعضو هيئت علمي كارشناس ارشد مامايي ـ : مؤلف مسئول -1

 6994: پستي
 دانشگاه علوم پزشكي تهران ـ تهران ـ ايران دانشكده پرستاري و مامايي گروه پرستاري داخلي ـ جراحي ـ يكارشناس ارشد پرستاري ـ مربي آموزش -3
 كارشناس ارشد آمار زيستي ـ دانشگاه علوم پزشكي تهران ـ تهران ـ ايران -9
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  مقدمه 
چـون   هاي مـزم،  هـ    امروزه شيوع بسيار زياد بيماري    

چالشـي در    عروقـي و عبـبي   ـ  هاي قلبـي  ديابت  بيماري
يكـي  (. 2)هاي مؤثرتر ايجاد نموده است جهت يافت، درمان

و  ءهـاي درمــاني پيشــرفته و جديـد  پيونــد اعضــا   از روش
هـاي بنيـادي     پيوند مغز استخوان و سـلول (. 1)تنسوج اس

غيـر   هاي بدخي  و بيماري از بخش در برخي درماني نجات
بازسـازي مغـز   (. 3)باشد ها مي بدخي  از جمله انواع سرطان

هاي خوني  ايمني و متابوليک   برخي از بيماري در استخوان
ايـ،  يـابي بـه    بهتري، راه درماني بوده است و بـراي دسـت  

هـاي   تـري، منبـس سـلول    هدف  پيوند مغز استخوان  معمول
اما لازمه موفقيـت در ايـ، پيونـد     . باشد مي ساز بنيادي پيش

فـرد  HLA ( (Human Leukocyte Antigenمطابقـت زيـاد   
باشد؛ لذا بسـياري از بيمـاران از يـافت،     دهنده و گيرنده مي

ً  همسـان  نـاتوان هسـتند     تحقيقـات صـورت   . دهنده کـام
گرفته بر روي خون بند نـاف حـاکي از آن اسـت کـه ايـ،      

هاي بنيادي است که قابليت تکثير جهت  حاوي سلول  منبس
نسـبتا  همسـان    HLAپيوند موفق در ميان افرادي که از نظر 

بنـد نـاف    خـون  هـاي بنيـادي   سلول. استباشند را دارا  مي
از (. 9)دهـاي مختلـف بـدن تبـدين شـون      توانند به بافت مي

تــوان بــه  خــون بنــد نــاف  مــي ي ديگــر اســت اده ازمزايــا
آوري نمونه بدون ايجاد خطر براي دهندگان  دسترسي  جمس

احتمال رد پيوند کاهش شده و  سريس به خون بند ناف فريز
هاي بنيادي موجود در خـون   زايي کمتر سلول به دلين ايمني

سـه بانـک عمـومي    در کشـور مـا     .(9)بند ناف اشاره نمود
اف در پژوهشگاه رويان  سازمان انتقـال خـون و   ن خون بند

مرکز پيوند مغز استخوان بيمارستان شـريعتي و يـک بانـک    
هاي رويان مشـغول   ناف در شرکت ب، ياخته خبوصي بند

 .(6)به فعاليت هستند
بانک خون بند ناف خبوصي در بسياري از کشـورهاي      

اج آوري  استخر چون هزينه بالاي جمس جهان به دلايلي ه 
ک  نياز نوزاد به آن در  احتمال و و نگهداري خون بند ناف

ناف عمومي   در بانک خون بند. باشد آينده  مورد تاييد نمي
شـود کـه در صـورت     به خانواده نوزاد اي، اطمينان داده مي

نياز به پيوند خون بند ناف  در صورت امکان خون بند ناف 
 حايز اهميت آنها تعلق خواهد گرفت  نکته  ان به آنـهمس

اي جهـت درمـان    تواند اميد تـازه  است که اي، نوع اهدا  مي
  بـراي پيونـد    HLAبيماراني که فاقد دهنده يکسان از نظر 

چنـي، جهـت    نمايـد و هـ    ايجـاد   باشند مغز استخوان مي
ــه ــت     هزين ــي درياف ــوزاد مبلغ ــدي، ن ــو  از وال ــاي مرب ه
از خون بند  رغ  مزاياي ذکر شده  است اده علي (.9)شود نمي

 تـوان بـه مـواردي هـ      هايي نيز دارد که مي ناف محدوديت
چون  محـدوديت اسـت اده از آن جهـت بـالغي، بـه علـت       

هـاي بـه    محدود بودن حج  خون بند ناف و تعـداد سـلول  
چني،  وجود بيماري ژنتيکي نه ته در  دست آمده از آن  ه 

بـا   خانواده و امکان انتقال به فـرد گيرنـده و نيـز آغشـتگي    
 (.7)خون مادر هنگام خونگيري  اشاره نمود

هاي  بر اساس تحقيقات انجام شده  ايجاد و توسعه بانك    
هـاي   كـاربرد سـلول   خون بند ناف از عوامن توسعه دهنـده 

عوامـن   معتقدند و همكارانش  سالواترا(. 8  4)بنيادي است
اجتمـاعي و رفتــاري بسـياري بــر اهـداي خــون بنـد نــاف     

  انگيـزه  تري، عامـن مـؤثر بـر آن      اما اصلياستأثيرگذار ت
اسـت كـه ميـزان     باردار اهداي خون بند ناف از طرف زنان

ــ  در ايــ، زمينــه هــا نآآگــاهي  ــزه ؤاز عوامــن م ثر در انگي
هـاي مامـايي    کننـده مراقبـت   افرادي که فراه (. 21)باشد مي

نقش محوري در افزايش ميـزان   ؛باشند براي زنان باردار مي
 ـ  كادر مامـايي  (.22)دارند زمينه  اي، نان باردار درآگاهي ز
ناتــال و اورژانــ   هــاي پــره نگــاهدرما در شــاغن پرســتاري

ر مراحن به دلين ارتبا  نزديك و تنگاتنگ با زنان د  زايمان
تواننـد در امـر تشـويق بـه      بارداري و زايمـان  مـي   مختلف

ه ناف توسط آنان و حتي ساير افراد خانواد خون بند ياهدا
ثيرگذار بـر  ألذا يکي از عوامن مه  و ت ؛و جامعه مؤثر باشند

آگاهي  سطح تواند ها  مي اهداي خون بند ناف در اي، بانك
ــوع و  ــايي  ن ــادر مام ــرش ك ــتاري ـ   نگ ــاغن پرس  در ش

از  يکـي  .ناتـال و اورژانـ  زايمـان باشـد     هاي پره نگاهدرما
  آموزشـي و  اي خـدمات مشـاوره  اي، گونـه   ملزومات ارائه

داشت، اطًعات كافي و نگرش مثبـت و مطلـوآ آنـان در    
با توجه به اهميـت خـون   . است خون بند ناف ينه اهدازمي

هـاي مختلـف و شـيوع بـالاي      بند ناف در درمـان بيمـاري  
کـه در   اسـت  هاي خوني و تالاسمي در ايران اميد بدخيمي
هاي بنيادي بند ناف بتواند جايگزي،  اي نزديک  سلول آينده

(. 9)ها گـردد  هاي بنيادي در درمان بيماري ابس سلولديگر من
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نگرش نوع آگاهي و سطح بررسي با هدف  پژوهش حاضر 
 ناتـال و  هاي پـره  نگاهدرما در شاغن پرستاري ـ  كادر مامايي
دانشگاه علوم پزشكي تهران  وابسته بهزايمان  هاي اورژان 

 .  انجام شده استخون بند ناف يدر زمينه اهدا
 

 ها روشمواد و 
که بـر روي   بوديک مطالعه مقطعي  انجام شدهپژوهش     
هاي  در درمانگاه شاغن  پرستاري - ن ر از كادر مامايي 129
دانشـگاه علـوم   وابسـته بـه   زايمان  هاي اورژان  و ناتال پره

درمـاني منتخـد در سـال     و مراكز بهداشـتي  تهران يپزشك
مقدماتي و نظر بـه  هاي  توجه به بررسي با. انجام شد 2341

خبوصيات واحدهاي پژوهش و نيز ك  بودن تعداد آنـان   
واحدهاي مـورد  . گيري به روش سرشماري انجام شد نمونه

 ـ  در سيسـت  بهداشـتي  كـار   مـاه سـابقه   6حداقن پژوهش  
ً  در تحقيقـي بـا ايـ،      ه  و نددرماني را دارا بود چني، قـب

 .عنوان شركت نكرده بودند
ها  پرسشنامه محقق    ابزار گردآوري دادهدر اي، پژوهش    

ساخته مشتمن بر سه بخـش اصـلي خبوصـيات فـردي و     
( سـؤال  19)و نگـرش ( سؤال 23)  آگاهي(سؤال 22)شغلي
در ارتبا  با سؤالات مربو  به بخش آگاهي  در مـورد  . بود

   2هاي بلي و صحيح امتيـازات   لات  به گزينهؤابرخي از س
هـاي   لات  بـه گزينـه  ؤامابقي س ـ داده شد و در مورد 3و  1

دان  و اطًعي ندارم  امتياز ص ر  گزينه اطًعات  خير  نمي
و گزينـه   1  گزينـه اطًعـات متوسـط  امتيـاز     2ك   امتياز 

و به گزينه اطًعـات بسـيار خـوآ     3اطًعات زياد  امتياز 
گـروه   3امتياز بخـش آگـاهي بـه    . ق گرفتلتع 9نيز امتياز 

و سـطح  ( 8-29)  آگاهي متوسط(8ز کمتر ا)آگاهي ضعيف
 .بندي گرديد تقسي ( 26از  بالاتر)آگاهي خوآ

 9اسـاس مقيـاس    نگـرش  بـر  لات مربو  به بخش ؤاس    
ً  مخالف ً   ( امتياز ص ر)تايي ليكرت از كام موافـق   تـا كـام

قسـمت نگـرش    3بندي شد و امتيـاز آن بـه    نمره( 9امتياز )
 و ( 91تا  16)ت اوت يا خنثي   نگرش بي(19كمتر از )يـمن 

 .بندي شد طبقه( 92بالاتر از )نگرش مثبت
 ه ـــ  از مطالعـه  پـي پرسشنامـي محتوايـت روايـجه    

جديدتري، کتد و مقالات علمي موجود در اي، زمينه و نيز 
گيري از نظرات اساتيد صاحد نظـر  محتـواي اوليـه     با بهره

تهيـه شـده در    آن  طراحي و تنظي  شد و سـس  سـؤالات  
تـ، از اعضـاي محتـرم هيئـت علمـي دانشـکده        21اختيار 

   پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي تهران قرار گرفت
 .اصًحات لازم در آن اعمال گرديد و نواقص برطرف شد

 يآزمون مجدد  مورد بررس انجام از طريقيي آن نيز ايپا     
بـود كـه    78/1گرفت؛ ضريد همبستگي محاسبه شده قرار 

همسـاني درونـي ابـزار از    . بيانگر پايايي لازم پرسشنامه بود
% 1/81طريق آل اي کرونباخ  براي سؤالات بخـش آگـاهي    

ــراي ســؤالات بخــش نگــرش    ــد % 48و ب ــه دســت آم . ب
نامـه آگاهانـه از    و از اخـذ رضـايت  پرسشنامه مذکور پـ   

اي از روش کـار و اهـداف    ارائه خًصههاي پژوهش  نمونه
ــژوهش   ــار واحــدهاي پ ــژوهش  جهــت تکميــن در اختي پ

نسخه  SPSSافزار آماري  ها با است اده از نرم داده. قرارگرفت
به منظور ارائه توزيـس فراوانـي   )و از طريق آمار توصي ي 26
و ( هـا  رها  درصد  ميانگي،  انحراف معيار و ساير آمارهيمتغ

  مــورد تجزيــه و (اســسيرم، ضــريد همبســتگي)اســتنباطي
هـاي   لين  قرار گرفتند؛ سطح معنـاداري در تمـام آزمـون   تح

 .در نظر گرفته شد 19/1آماري  
 

 ها يافته
ــوع      ــرايط   129از مجم ــد ش ــنن واج ــر   294   پرس ن 

ها را به طور کامن تکمين نمودند و مورد مطالعـه   پرسشنامه
 4/33ميانگي، سني واحدهاي مـورد پـژوهش   . قرار گرفتند

%( 7/63)بـود و اکثريـت آنـان    33/8با انحـراف معيـار   سال 
بارداري را در طول زندگي تجربه نموده  2-1متأهن بوده و 

کننـده  داراي مـدرت تحبـيلي     افراد شرکت %7/86. بودند
هـا     در بيمارسـتان %(1/89)ها کارشناسي بودند و اکثريت آن

رشـته  . به ويژه اورژانـ  زايمـان مشـغول بـه کـار بودنـد      
  سـابقه  %(99)مامايي بوده و اكثريتآنان  %  8/83تحبيلي 
 .داشتند سال 9كار زير 

و بيشـتري،   9در خبوص امتياز آگاهي  کمتـري، نمـره       
 ا انحراف معيار ـب36/21يـآگاه ازـ، امتيـو ميانگي 13ره ـنم
دهـد کـه    نشان مي 2جدول  (.2جدول )به دست آمد 94/9

وسـطي    آگاهي مت%(4/99)افراد مورد مطالعه حدود نيمي از
در ارتبا  با امتيـاز   .اند در زمينه اهداي خون بند ناف داشته

 بود و ميانگي، 49و بيشتري، نمره  92نگرش  كمتري، نمره 
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 با انحراف  13/79امتياز نگـرش در بي، افراد تحت مطالعه  
 (.1جدول )به دست آمد 14/28معيار 

 
 پرستاري - مامايي كادر آگاهي ميزان فراواني توزيع: 3 جدول
 به وابسته زايمان هاي اورژانس و ناتال پره هاي درمانگاه در شاغل

سال  در ناف بند خون اهداي زمينه در تهران پزشكي علوم دانشگاه
3151 

 
 درصد تعداد بندي شده آگاهي طبقه
 9/31 96 (امتياز 1-7)ضعيف 
 4/99 68 (امتياز 8-29)متوسط 
 6/13 39 (امتياز 26-31)خوآ 

 211 294 جمس
 

 شـاغل  پرستارينوع نگرش كادر مامايي ـ   فراواني توزيع: 2 جدول
 دانشـگاه  به وابسته زايمان هاي اورژانس و ناتال پره هاي درمانگاه در

 3151سال  در ناف بند خون اهداي زمينه در تهران پزشكي علوم
 

 درصد تعداد بندي شده نگرش طبقه
 1 1 (امتياز 1-19)من ي 
 2/21 26 (امتياز 16-91)خنثي  بينابيني يا
 4/87 233 (امتياز 92-211)مثبت 

 211 294 جمس
 

سطح آگاهي بر حسب نوع نگـرش كـادر    فراواني توزيع: 1 جدول
هـاي   ناتال واورژانـس  هاي پره مامايي ـ پرستاري شاغل در درمانگاه 

زايمان وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران در زمينه اهداي خـون  
 3151ناف در سال بند 

 
نوع 
 نگرش

 مثبت بينابيني
 جمع

نتيجه 
ضريب 
سطح  همبستگي

 آگاهي
 درصد تعداد درصد تعداد

 9/31 6/18 38 91 8 ضعيف

266/1 r= 
189/1 p= 

 4/99 2/99 61 91 8 متوسط
 6/13 3/16 39 1 1 خوآ
 211 211 233 211 26 جمس

 پـژوهش مـورد  اكثريـت واحـدهاي     1بر اساس جدول     
نـاف   در زمينـه اهـداي خـون بنـد     ينگرش مثبت  %(4/87)

 . دان داشته
سطح آگاهي و نوع نگـرش  بررسي ارتبا  بي، به منظور     

نــاف از  واحــدهاي پــژوهش در زمينــه اهــداي خــون بنــد
توجـه   كه بااست اده شد  محاسبه ضريد همبستگي اسسيرم،

 يدار امعن ـارتبـا  آمـاري     بي، دو متغيـر فـوق     r به ميزان
 (.3جدول )شتدانوجود 

 
 بحث
در پژوهش حاضـر  حـدود نيمـي از واحـدهاي مـورد          

مطالعه از ميانگي، امتياز آگاهي در حـد متوسـط و اکثريـت    
ها از ميـانگي، امتيـاز نگـرش در حـد مثبـت برخـوردار        آن

در اي، مطالعه  بي، ميزان آگـاهي و نگـرش افـراد     . اند بوده
اي، امر بيـانگر ايـ،   . ي وجود نداشتارتبا  آماري معنادار

تـوان   واقعيت است که تنها با بالا بردن سـطح آگـاهي نمـي   
 .  منتظر بهبود نگرش و تغيير رفتار بود

توسـعه   در اي، ارتبا   دافي و همکارانش معتقدنـد کـه      
ناف بـه عنـوان يـك خـدمت      آوري خون بند ت جمساخدم

 اي، امـر در  و بودهآسان و ايم،    اقداميهمگاني و عمومي
 قابـن   زايمـان  دهنده خـدمات پـ  از   هاي ارائه بيمارستان

  تربيت نيروي انساني مـورد نيـاز   که لازمه آن باشد مياجرا 
در ايـ،   سـرمايه گـذاري لازم   و حمايت مديران پرسـتاري 

 (.  21)دباش زمينه مي
دينک و ساهي، در مطالعه خود به نتايج نسبتا  مشـابه بـا       

ن اكثـر زنـا  در مطالعـه آنـان     .حاضر دست يافتنـد پژوهش 
هـاي   سـلول زمينـه   كمـي در  ي  نگرش مثبت و آگاهباردار

ــ       ــد؛ ه ــاف دارن ــد ن ــون بن ــک خ ــادي و بان ــي،  بني چن
 داشتند که آموزش  دـه  تأکيـ، مطالعـان در ايـکنندگ شرکت
ي به اتخـاذ  پرستارمامايي و  كادر و ها از طريق رسانه مؤثر

طي دوران  در افن خون بند ياهدا زمينهدر تبمي  صحيح 
 (.23)نمايد   کمک ميبارداري و قبن از زايمان

در مطالعه ديگـري کـه توسـط کـدار و همکـارانش در          
 آگـاهي  سـطح  اطًع از وانگلستان انجام شده بود؛ آشنايي 

هـاي   هاي بنيـادي و روش  در زمينه سلول پرستاران و ماماها
رعايت حقوق بيماران  و به منظور ح ظ درماني مرتبط با آن
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هاي  اع  از اهداكنندگان  گيرندگان و خانواده  و ساير اقشار
  (.29)ددانسته شآنان ضروري 

در ايالات متحـده    1122واکر و همکارانش نيز در سال     
اي با هدف بررسي سطح آگاهي متخببان زنـان و   مطالعه

بـاردار دربـاره   مامايي در پاسخگويي بـه سـؤالات مـادران    
هــاي نگهــداري و کــاربرد  خــون بنــد نــاف  بانــک ياهــدا
بر اسـاس نتـايج مطالعـه    . هاي بنيادي آن انجام دادند سلول
متخببان از آگـاهي کـافي نسـبت بـه کـاربرد      % 88آنان  
هاي اهـدا شـده بنـد نـاف در پيونـد اعضـا و نسـوج         خون

 ـ  ر برخوردار بودند؛ با اي، وجود  پژوهشگران اي، مطالعـه ب
آموزش متخببان زنان و مامايي در پاسخگويي مـؤثر بـه   

در ايـ، راسـتا    .(29)سؤالات مادران باردار  تأکيـد نمودنـد  
بـه  . نتايج مطالعه مذکور با پژوهش حاضر همخواني نـدارد 

رسد کي يت مطلوآ سيست  آموزشـي و درمـاني در    نظر مي
 .کشورهاي پيشرفته  توجيهي بر چرايي اي، مغايرت باشد

عنوان آگاهي و نگـرش   اي با مطالعه  همكاران و فرناندز    
سـازي   ذخيـره  آوري  آزمايش و كيد بر جمسأزنان باردار با ت

در مطالعـه   .هاي بنيادي خون بند نـاف انجـام دادنـد    سلول
كمي در  ك  يا بسيار اطًعاتکننده   شرکتافراد % 71آنان  

معتقـد   نآنـا  %68 .داشـتند  خون بنـد نـاف   يارتبا  با اهدا
بـارداري در   31تا قبن از ه ته  انکه لازم است پزشكد بودن

از % 79 و دن ـهـا ده  هـاي لازم را بـه آن   آمـوزش   اي، زمينه
خـون بنـد نـاف    تماين به اسـت اده از بانـك عمـومي     ها  آن

آموزش افراد جامعه از ضرورت   فوقمطالعه نتايج . داشتند
ش  طـي  رانو همكـا  کـي   (.26)د  حمايت نمودر اي، زمينه

آگاهي و نگرش زناني كه بعد  مقطعي به بررسيمطالعه يک 
را اهدا يا ذخيـره كـرده    نوزاد خود خون بند ناف  از زايمان

خون بنـد    ن ر از افراد 69آنان   در مطالعه. ؛ پرداختندندبود
سـطح آگـاهي و   . ن ر ذخيره كرده بودند 297ناف را اهدا و 

د خـود را اهـدا كـرده    نگرش افرادي كه خون بند ناف نوزا
بـالاتر    ذخيره كرده بودند آن را كه بودند نسبت به گروهي

از عوامن تاثيرگـذار بـر اهـدا يـا       اساس اي، مطالعه بر. بود
خون  کاربردسازي خون بند ناف  نگرش افراد درباره  ذخيره

رسـد ايـ، امـر      بـه نظـر مـي   (. 27)بند ناف در آينده اسـت 
نگرش مادران بـاردار در ايـ،   مستلزم ارتقاء سطح آگاهي و 

 . باشد رابطه مي

هـاي   هاي مطالعه کي  و همکارانش  بـر خـًف يافتـه    يافته
دلين اي، مغايرت به طور محتمـن   . باشد پژوهش حاضر مي

ها و بالا بودن کي يت سطح سواد  مرتبط با نقش فعال رسانه
يافـت   يهـا  هنگاهي اجمالي به مطالع .باشد در آن جامعه مي

اکي از بالا بودن نسبي سطح آگاهي افراد جامعه بـه  شده  ح
درمـاني نسـبت بـه     ـويژه مادران باردار و پرسنن بهداشتي  

خون بند ناف در سطح جهان  بـه ويـژه کشـورهاي     ياهدا
هـاي   بـا توجـه بـه يافتـه    . باشـد  پيشرفته نسبت به ايران مي

پــژوهش حاضــر  کمتــر از نيمــي از افــراد  ســطح آگــاهي 
خــون بنــد نــاف داشــتند کــه   ينــه اهــدامتوســطي در زمي

هاي لازم به ايشان بوده است؛  دهنده عدم ارايه آموزش نشان
 -چني، نگرش مثبت کادر مامـايي  با توجه به اي، امر و ه 

توانـد بـه    کـه مـي   حاضر کننده در پژوهش پرستاري شرکت
علن مختل ي نظير نگاه مثبت اي، افراد نسبت بـه هـر گونـه    

ها با بنرهاي  پزشکي و مواجهه بيشتر آن در زمينه علوم اهدا
هـاي   تبليغاتي در اي، زمينه باشد؛ ضـرورت تـدوي، برنامـه   

هـا   رساني در اي، زمينه به ويژه در دانشگاه آموزشي و اطًع
هاي دوران بارداري  محسـوس   و مراکز ارائه دهنده مراقبت

با هدف تعيـي، تـأثير    هايي هشود مطالع پيشنهاد مي .باشد مي
هاي آموزشـي بـر ميـزان آگـاهي و نگـرش افـراد در        روش

 .خون بند ناف انجام شود يارتبا  با اهدا
 

 گيري نتيجه
هاي پـژوهش  حـدود نيمـي از پرسـنن      با توجه به يافته    

پرسـتاري  آگـاهي متوسـط و اکثريـت آنـان        -کادر مامايي
انـد لـذا    خون بند ناف داشـته  ينگرش مثبتي در زمينه اهدا

هاي آموزشي متناسـد در ايـ، زمينـه  جهـت      هتدوي، برنام
 .رسد ارتقا سطح آگاهي  ضروري به نظر مي

 
     تشكر و قدرداني 

مركـز  ايـ، مقالـه  بخشـي از طـرق تحقيقـاتي مبـوآ           
دانشـگاه علـوم    هـاي پرسـتاري و مامـايي    مراقبتتحقيقات 

. باشـد  مـي  41–11-44-23393پزشكي تهـران بـه شـماره    
تشکر و قـدرداني خـود را از همکـاري    نويسندگان  مراتد 

کننـده در   پرستاري شرکت -صميمانه پرسنن شريف مامايي
 .دارند اي، طرق  اعًم مي
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Abstract 
Background and Objectives 

Umbilical cord blood for the treatment of various diseases including types of cancer is 

important. The purpose of this study was to survey the knowledge and attitude of midwifery- 

nursing personnel in prenatal clinics and emergency obstetric affiliated to Tehran University of 

Medical Sciences towards cord blood donation in 1390 (Iranian calendar).

 

Materials and Methods 

In this descriptive survey research, A self-made questionnaire consisting of three parts of 

personal and job characteristics (11 questions), knowledge (13 questions), and attitudes (25 

questions) were completed by 149 Midwifery-Nursing personnel. The score of the knowledge 

part was divided into three groups (less than 8), medium (8-15) and good (above 16) and the 

score of attitude part was divided into three parts of negative attitude (less than 25), indifferent 

or neutral (26 to 50) and positive (greater than 51). Data analysis was performed using SPSS 

statistical software (version 16) and  descriptive and  inferential statistics (Spearman 

Correlation Coefficient). 

 

Results 

About half of the participants had a medium knowledge (45.9%) and the majority of them 

(87.9%) had a positive attitude. The mean scoreS of knowledge and attitude were 12.36 ± 5.49 

and 74.23 ± 18.29, respectively. There was no statistically significant association between 

knowledge and attitude (p = 0.084). 

 

Conclusions 

Educational planning and awareness raising about cord blood donation are necessary for  

knowledge improvement.
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