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 مقاله پژوهشي

 

 
 (212-222) 33پاييز  3شماره  11دوره 

 

 

 هاي شهر شيراز در زمينه  ميزان آگاهي پرسنل درماني بيمارستان
 خون و تاثير آموزش بر آنطب انتقال 

 1ليلا كسراييان
 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

هواي ووو ي و آگواهي     وردهآگيري در تجوويز ووون و  ور    با توجه به اهميت آگاهي پزشكان در زمينه تصميم
و توايير   يگواه آبر آن شديم تا به بررسوي ميوزان    آن،هاي  وردهآپرستاران در زمينه چگو گي تجويز وون و  ر

 .ها در زمينه طب ا تقال وون بپردازيم آن آموزش
 ها روش مواد و
هاي شويراز ا جوا     پزشکان و پرستاران بيمارستان يبر رو 1331در سال كه  بود يمه تجربي  يا مداوله مطالعه

 يها وردهآ ر در زمينه تجويز وون و شامل وصوصيات دموگرا يك، تجربهسؤال  22متشكل از پرسشنامه . شد
متوسط . ودب تزريق وون، پلاكت، پلاسما،  حوه تجويز و عوارض  اشي از تزريق وون يها ا ديكاسيون، يوو 

بوا   ها داده جهت آ اليز و مجذور كا tهاي  از آزمون .و پس از آموزش محاسبه شد ميزان آگاهي قبل از آموزش
 .استفاده شد SPSS 11 يمارآ ا زار  ر 

 ها يافته
در  و بوود  22از  1/3 ± 2/1 و 3/11 ± 3/6 و پرستاران در زمينه طب ا تقال وون متوسط ميزان آگاهي پزشكان

ز ا بواتتر  ،پزشكان و پرستارا ي كه در دوران تحصيل آموزش در زمينه طب ا تقال وون دريا ت كورده بود ود  
 ± 3/2 شپرستاران بعد از آموز متوسط ميزان آگاهي پزشكان و. (>p 21/2) ديده بود د كسا ي بود كه آموزش

 (.>p 21/2)ا تيش يا زاي ا ملاحظه که به طور قابل بود 22 از 2/11 ± 7/3و  1/22
 ينتيجه گير 

ها منجر  توا د به ا زايش آگاهي آن آگاهي پزشكان و پرستاران در زمينه طب ا تقال وون پايين بود و آموزش مي
 پرسنل يبات بردن آگاه يطب ا تقال وون برانه يدر زم يآموزش يها دوره ياز به برگزاريرسد   به  ظر مي. شود

 .دارد وجود يموزشآ کولو يگنجا دن واحد طب ا تقال وون در کور و
 يآموزش يابي، ارزيموزشي آها تي عال ،يآگاه ،يآموزش پزشک طب ا تقال وون، :ات كليديكلم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 62/5/26 :اريخ دريافت ت

 03/6/20: تاريخ پذيرش 
 
 آموزشي اي و پايگاه منطقهـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون مركز تحقيقات انتقال خون  دانشيارمتخصص پزشكي اجتماعي ـ : ولؤمؤلف مس -1

 1150: صندوق پستيـ شيراز ـ شيراز ـ ايران انتقال خون 
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  مقدمه 
هـاي درمـاني در    تـري  جنهـه   تزريق خون يكـي از ممـ       

 يبـرا  نـده ريگ  يتصـم  پزشكان معمولًا(. 1)بيمارستان است
ــتزر ــون ي ــتندق خ ــه آن  هس ــاز ب ــزان ني ــه   را و مي ــر پاي ب

. كننـد  تعيـي  مـي   يو آزمايشـگاه  يکينيکل يها انديكاسيون
آگاهي پزشكان در زمينه تزريق خون و ميزان نياز بـه خـون   

هـاي خـوني    وردهآنقش اساسي در مصرف بمينه خون و فر
مارستان توسط پرسـتاران اناـا    يق خون در بيتزر (.6)دارد
و نحـوه   ينـه گگـونگ  يپرسـتاران در زم  يرد و آگـاه يگ يم

ــتزر ــري گگــونگي اناــا   ،يخــون يهــا وردهآق خــون و ف
ق، يــ  و بعــد از تزريحــ مــار قهــ ،يلاز  از ب يهــا مراقهــت
ــوارت تزريتشــخ يگگــونگ  يگگــونگ ق خــون،يــص ع

در  يق و گـزارش آن  نقـش ممم ـ  يبرخورد با عوارت تزر
ــزا ــتمت گياف ــون دارديش س ــدگان خ ــودي در  (.6)رن بمه

هاي خـوني يكـي از ويـايف     وردهآمصرف بمينه خون و فر
هايي كه  رغ  تتش علي. باشد تزريق خون مياساسي مراكز 

متاسـاانه هنـوز    ،در زمينه بمهود ستمت خـون شـده اسـت   
تزريق . تزريق خون در بيماران با خطراتي همراه بوده است

هاي خـوني از يـط طـرف باعـ       وردهآجاي خون و فر هناب
ايااد خطرات عاوني و غيرعاوني در گيرندگان خون شـده  

هدر رفت  خـون در بيمـاراني كـه    موجب  و از طرف ديگر
از طرف  (.6، 0)شود باشند، مي ميآن نيازمند به تزريق  واقعاً

در بيمـاران بـه    مرگ و ميـر و از كـار افتـادگي   ديگر ميزان 
تميـه خـون بـا    (. 4-2)يابـد  دنهال تزريق خون افـزايش مـي  
امكـان خطـا در هـر    . باشـد  صرف هزينه بسياري همراه مي

خون وجـود دارد كـه بـه عـوارت      يند تزريقآمرحله از فر
 و آگـاهي پزشـكان   بنـابراي   .اناامـد  خطرناكي در بيمار مي

هاي تزريق خون و گگونگي  پرستاران در زمينه انديكاسيون
 (.7)مـاران دارد يدر ستمت ب تاويز صحيح آن نقش مممي

هايشـان   وليتؤپزشكان و پرستاران بايستي از ويايف و مس
ايمنـي و  . آگـاهي داشـته باشـند   در زمينه طب انتقال خـون  

هـا بسـتگي    اثربخشي فرآيند تزريق خون به ميزان آگاهي آن
 (.4)دارد
زان آگـاهي  ي ـکـه بـه منرـور بررسـي م     يقهل هاي همطالع    

نشان  پرستاران در زمينه طب انتقال خون اناا  گرفته است،
که پرستاران از آگاهي پايي  تا متوسطي در زمينه طـب   هداد

متعـددي   هـاي  همطالع. (8-11)هستند برخوردار انتقال خون
خـون   به بررسي ميزان آگاهي پزشكان در زمينه طب انتقال

  بودن ميزان آگـاهي پايـه   ييدهنده پا كه نشان است پرداخته
آگـاهي  . (6، 16-14)اسـت ها در زمينه طب انتقال خون  آن

تواند بـه   ناكافي و عملكرد نامناسب پرستاران و پزشكان مي
راقهت از بيمار منار گرديده و ستمت بيمار را بـه  كاهش م

 (.15، 12)مخاطره بيندازد
بـه بررسـي علـ  اياـاد خطاهـاي       بسـياري  هاي همطالع    

گزارش شده در زمينه طـب انتقـال خـون پرداختـه كـه بـه       
عل  ايااد  .هاي خوني منار شده است تاويز غلط فرآورده

اشـتهاه از بيمـار،   گيـري   اي  خطاها، خطاهاي انساني، نمونه
 ـ نمونه هـا، ثهـت    جـايي نمونـه   هگيري نادرست از بيمار، جاب

ناصحيح مشخصات بيمار بر روي نمونه خون، عد  كنتـرل  
هـاي ناكـافي از    هويت بيمار در هنگا  تزريق خون، مراقهت

سازي خون در  عد  آگاهي از نحوه آماده ،بيمار حي  تزريق
ناسـب پزشـكان و   شرايط اورژانس، آموزش ناكـافي يـا نام  

و كمهــود پرســن   نــه طــب اتنتقــال خــونيپرســتاران در زم
 (.15، 17، 18)باشد مي
ــتار      ــاويان پرس ــران، دانش ــوزش  يدر اي ــكي آم و پزش

بـا  . كننـد  اختصاصي در زمينه طب انتقال خون دريافت نمي
توجه به اهميـت تزريـق خـون در ناـات بيمـار و آگـاهي       

ورد نيــاز خــون و گيــري در مــ پزشــكان در زمينــه تصــمي 
و  ، در ايـ  مقالـه بـه بررسـي اهميـت     هاي خـوني  وردهآفر

ها در زمينه طـب انتقـال خـون     آموزش در بمهود آگاهي آن
 .پرداختي 

 
 ها مواد و روش

 ـ ين اي مداخلـه  از نوعاي  مطالعه      بـود كـه از   ي مـه تارب
 يبـر رو  1021تـا پايـان اسـاند مـاه      1021فروردي  سـال  

هاي شـيراز اناـا     در بيمارستان پزشکان و پرستاران شاغ 
كميته اختق سازمان انتقـال خـون و معاونـت درمـان      . شد

 يـد يطـر  را تا  دسـتورالعم   ،دانشگاه علو  پزشكي شـيراز 
 بيمارستان به صورت تصـادفي از  13بدي  صورت كه . كرد
. ندهـــاي شـــمر شـــيراز انتخـــا  شـــد   بيمارســـتانيبـــ

در مطالعـه پرسـتاران و پزشـكان عمـومي     كننـدگان   شركت
بـه  )هـاي مختلـف   بودند كه از بخش ها شاغ  در بيمارستان
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سـسس  . انتخـا  شـده بودنـد   ( نمونـه در دسـتر   صورت 
. در زمينه طـب انتقـال خـون برگـزار شـد      آموزشي كت 

زمـان اناـا     آموزش پرستاران و پزشـكان بـه صـورت هـ     
  مطلـب و    کـه امکـان آمـوزش و بح ـ   ي  دليشد به ا مي

دگاه پزشک و پرستار وجود داشـته باشـد و   يتهادل نرر از د
كننـدگان در   تعداد شـركت . ف هر کدا  مشخص گردديويا

. ناـر بـود   05نار و حداكثر  68هاي آموزشي حداق   كت 
كـه گمـار سـاعت آن بـه      ساعت بود 8طول مدت آموزش 

هـاي خـوني، دو    هاي تاويز خـون و فـرآورده   انديكاسيون
 دوهـاي خـون و    به نحوه تاـويز خـون و فـرآورده   ساعت 

. سـاعت آن بـه عـوارت تزريــق خـون اختصـا  داشــت     
آموزش توسط متخصصي  هماتولوژي و پزشـكاني كـه در   

. اناا  گرفت زمينه نحوه اناا  آموزش، آموزش ديده بودند
آموزش به صورت تئوري و با استااده از استيد پاورپوينت 

اي استااده شـده بـه زبـان سـاده     استيده  مت  .اناا  گرفت
نرران هماتولوژي در زمينه  توسط جلسات متعدد با صاحب
قهـ  از اناـا  مطالعـه از    . طب انتقـال خـون تميـه گرديـد    

نامه كتهي بـراي شـركت در مطالعـه     كنندگان رضايت شركت
گرفته شد سسس كت  آموزشي در زمينه طب انتقال خـون  

كننـده   اد پزشكان شـركت با توجه به اي  كه تعد. برگزار شد
در كت  آموزشي در هر جلسه ك  بود، آموزش پرسـتاران  

تعــداد  .شــد زمــان اناــا  مــي و پزشــكان بــه صــورت هــ 
ناـر و   68هاي آموزشـي حـداق     كنندگان در كت  شركت
 4اعت بود كه س 8طول مدت آموزش . نار بود 05حداكثر 

هـاي   هاي تاويز خون و فـرآورده  ساعت آن به انديكاسيون
هاي خوني  ساعت به نحوه تاويز خون و فرآورده 6خوني، 

. ساعت آن به عوارت تزريق خون اختصـا  داشـت   6 و
آموزش توسط متخصصي  هماتولوژي و پزشـكاني كـه در   

آمـوزش بـه   . اناـا  گرفـت   ،زمينه آموزش ديده بودنداي  
 مـت  . شـد صورت تئوري و بـا اسـتااده از اسـتيد اناـا      

ه شده به زبان ساده توسط جلسات متعدد استااد ياستيدها
هـا از   در تما  كت . با متخصصي  هماتولوژي تميه گرديد

آمـوزش بـه زبـان سـاده و     . استيدهاي يكسان استااده شد
ميـزان  . قاب  فم  براي پزشـكان و پرسـتاران اناـا  گرفـت    

ــا    ــ  از انا ــتاران قه ــكان و پرس ــاهي پزش ــوزش و  آگ آم
 .تعيي  شد هط پرسشنامـوزش توسبتفاصله بعد از پايان آم

پرسشـنامه توسـط صـاحب     ييو محتـوا  يصـور  ييروا    
آن پـس   يياينه طب انتقال خون تاييد شد و پاينرران در زم
 آلاـاي د و ضـريب  ي ـ  گرديـي ه تعيک مطالعه اولياز اناا  

  يپرسشنامه از دو قسـمت تشـک  . بود 88/3-1 کرونهاخ بي 
ــاو   ــمت اول آن ح ــود قس ــده ب ــ يش ــه  يدر زم يالاتؤس ن

سـ ، رشـته تحصـيلي، جـنس و     )خصوصيات دموگرافيـط 
 مــدت اشــتبال بــه كــار، تاربــه در زمينــه تاــويز خــون و

دوران  مــوزش درآافــت ي، ســابقه دريخــون يهــا وردهآفــر
زان ي ـتحصي  در زمينه طب انتقـال خـون و كـافي بـودن م    

کـه بـه سـه     ال بودؤس 64قسمت دو  شام  . بود (موزشآ
 يهـا   ال در مـورد انديكاسـيون  ؤس ـ 16. شد تقسي  مي گروه

ال در مورد نحـوه  ؤس 2 ،يهاي خون تاويز خون و فرآورده
ال در مـورد  ؤس ـ 2و  يهـاي خـون   تاويز خون و فـرآورده 
ک و ي ـبه هر پاسخ مثهـت امتيـاز    .عوارت تزريق خون بود

به هر پاسخ مناي امتياز صار تعلق گرفت و مـاكزيم  نمـره   
ميزان آگاهي براي پزشـكان و   سسس متوسط. بود 64 آگاهي

 بتفاصـله پـس از آمـوزش ماـدداً    . پرستاران محاسهه شـد 
متوسـط   ،کنندگان قـرار گرفـت   ار شرکتيپرسشنامه در اخت

 .ميزان آگاهي قه  از آموزش و پس از آموزش محاسهه شد
ها با  داده و ماذور كا جمت آناليز يجات t  ،t هاي از آزمون

 35/3کمتـر از  p  .اسـتااده شـد   SPSS 18 يمـار آ افـزار  نر 
 .شد يدار تلقامعن
 

 ها يافته
  يــپزشــک عمــومي در ا 668و  پرســتار 1488در کــ      

سـال   57تـا   62 متوسط س  پزشكان. مطالعه شرکت کردند
 2/8)سال  52تا  66 و متوسط س  پرستاران( 6/04 ± 8/7)
متوسط مـدت زمـان اشـتبال بـه كـار بـراي        .بود ( 7/08 ±

 ســال 2/7 ± 2/5 رستارانـراي پـــو بــ 8/0 ± 7/6 پزشـكان 
 .بود
از پرستاران تاربه قهلي تاـويز  % 82از پزشكان و % 72    

از پرستاران در دوران % 12از پزشكان و % 60 .خون داشتند
تحصيلشان در زمينه طب انتقال خون آموزش دريافت كرده 

 از پرستاران معتقد بودند% 1/27از پزشكان و % 2/28. بودند
 ها در زمينه طب انتقال خون ناكافي آن وزشـزان آمـه ميـك

  ان در زمينه طبـي پزشكـزان آگاهـوسط ميـمت .بوده است
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 وون قبل و بعد از ا جا  آموزشميزان آگاهي پزشكان و پرستاران در زمينه طب ا تقال : 1جدول 
 

 گروه
 p value بعد از ا جا  آزمون قبل از ا جا  آزمون ميا گين

 >p 331/3 64از  6/182 ± 7/0 64از  5/2 ± 6/5 پرستاران

 >p 331/3 64از  8/632 ± 7/0 64از  0/152 ± 2/2 پزشكان

 
 آگاهي پزشكان و پرستاران در زمينه طب ا تقال وون در موضوعات مختلف قبل و بعد از ا جا  آموزشميزان : 2جدول 

 
 ميزان آگاهي

 موضوع
تعداد 
 سؤاتت

 بعد از ا جا  آزمايش قبل از ا جا  آزمايش
 پزشكان پرستاران پزشكان پرستاران

هاي  تزريق خون و فرآورده  انديكاسيون
 08/3 ± 17/3 16 خوني

 (1 از)
06/3 ± 20/3 
 (1از )

12/3 ± 76/3 
 (1از )

5/3 ± 20/3 
 (1از )

 46/3 ± 60/3 2 هاي خوني نحوه تاويز خون و فرآورده
 (1از )

64/3 ± 48/3 
 (1از )

7/3 ± 26/3 
 (1از )

14/3 ± 72/3 
 (1از )

 60/3 ± 16/3 2 عوارت تزريق خون
 (1از )

6/3 ± 50/3 
 (1از )

11/3 ± 78/3 
 (1از )

2/3 ± 87/3 
 (1از )

 
و متوسـط ميـزان آگـاهي    ( 64از  0/15 ± 2/2) انتقال خون
 يگــاهآزان يــمتوســط م. بــود( 64از  5/2 ± 6/5)پرسـتاران  

 يا پزشکان در زمينه طب انتقال خون به طور قاب  متحرـه 
 . (1جدول )(>p 331/3)بالاتر از پرستاران بود

متوسط ميزان آگاهي در زمينه انديكاسيون تزريق خـون      
هـاي   هاي خوني، نحوه تاـويز خـون و فـرآورده    و فرآورده

  يخوني و عوارت تزريق خون بر اسا  جمع نمرات تقس
زان يم .(6جدول )الات در هر گروه محاسهه شدؤبر تعداد س

هـاي تزريـق خـون و     آگاهي پزشكان در زمينه انديكاسـيون 
پرستاران در زمينه نحوه  يگاهآزان يماز هاي خوني  فرآورده

 . (>p 331/3)شتر بوديهاي خوني ب تاويز خون و فرآورده
تعـداد   و دهنـدگان بـه سـ     متوسط ميزان آگاهي پاسـخ     
ميـزان آگـاهي در   . بستگي نداشـت  هاي اشتبال به كار سال

 2/14 ± 2/6در پزشــكان زن  و 4/12 ± 7/0 پزشــكان مــرد
 1/13 ± 6/0 ميزان آگاهي در پرستاران مـرد  .(>p 35/3)بود

ــتاران زن  ــ 8/8 ± 2/6و در پرس ــط . (>p 331/3)ودـب متوس
خـون و   يزان آگـاهي در پزشـكان و پرسـتاراني كـه قـهتً     م
هاي خوني را تاويز كرده بودند، بالاتر از پزشـكان   وردهآفر

هاي خـون تاـويز    وردهآخون و فر و پرستاراني بود كه قهتً

در پزشكاني كـه در   ميزان آگاهي .(>p 331/3)ودندنكرده ب
دريافـت   نوخ ـ دوران تحصي  آموزش در زمينه طب انتقال

ــد  ــرده بودن ــه در دوران   2/17 ± 4/0 ،ك ــكاني ك و در پزش
ــد     ــرده بودن ــت نك ــوزش درياف ــي  آم  8/10 ± 8/6 تحص

ميزان آگاهي در پرسـتاراني كـه در دوران   . (>p 331/3)بود
نتقال خـون دريافـت كـرده    تحصي  آموزش در زمينه طب ا

و در پرستاراني كـه در دوران تحصـي     2/16 ± 4/0 ،بودند
  .(>p 331/3)بود 2/7 ± 8/0آموزش دريافت نكرده بودند 

پرستاران باور داشتند كه بـه  % 2/28از پزشكان و % 6/27    
 .آموزش بيشتري در زمينه طب انتقـال خـون  نيـاز داشـتند    

ــزان آگــاهي در پزشــكان و  پرســتاران  بعــد از  متوســط مي
. بـود  64از  6/18 ± 7/0و  8/63 ± 0/4 بـه ترتيـب   آموزش

ــ     ــور قاب ــه ط ــکان ب ــتاران و پزش ــاهي در پرس ــزان آگ  مي
 .(>p 331/3)اي پس از آزمون افزايش يافت متحره

 

 بحث
 خــون،مينه طب انتقال زدر اي  مطالعه ميزان آگاهي در     
پايي  بـودن ميـزان   . پزشكان و پرستاران بسيار پايي  بودر د

توانـد  بـه تاـويز غلـط و      يآگاهي پزشكان و پرستاران م ـ
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تحميـ  هزينـه بـر بيمـار،      هـاي خـوني،   وردهآجاي فـر  هناب
افزايش احتمـال خطـا در زمـان تاـويز خـون  و افـزايش       

رغـ    علـي (. 6، 12)عوارت در گيرندگان خون منار شـود 
عوارت عاوني و غير عاـوني در گيرنـدگان   ااد ياحتمال ا
خــون و  يجــا هق خــون، هنــوز تاــويز نابــيــبــا تزر خــون
اي  در مطالعـه (. 8، 63، 61)هاي خوني وجـود دارد  وردهآفر

نشان داد كـه   ،که توسط سال  شاتز و همكاران اناا  گرفت
بـه   توانـد  مـي  ضعف آگاهي پزشكان در زمينه انتقال خـون 

هــاي خــوني منتمــي  وردهآجــاي خــون و فــر همصــرف نابــ
التحصـيتن   نشان داد که فارغ  يگريدر مطالعه د (.66)شود 

هاي  نوع و مقدار فرآورده ،پرستاري بايد از ميزان پزشكي و
هاي خون اطتع داشـته   جانشي  و خوني در بيماران نيازمند

 1646در مطالعه ديگري كه در ايـران بـر روي    (.12)باشند
نشان داد كه ميزان آگاهي پزشـكان در   ،متخصص اناا  شد

مطالعـه   (.6)زمينه طب انتقال خون كمتر از ميزان انترار بود
ديگري توسط راك و همكارانش نشان داد كه ميزان آگاهي 

 (.16)پايه پزشكان در زمينه طب انتقال خون بايد بمهود يابد
ديگري كه توسط ميش  و همكـاران اناـا  شـد     در مطالعه

پزشكان نياز به آموزش اضافه در زمينه تزريـق   نشان داد كه
 ه شدنشان داد سال  و همكاران،در مطالعه (. 10)خون دارند
آگاهي كافي در زمينه ميزان مصـرف   ،پزشكان %0/1كه تنما 

 (.14)انـد  افت کـرده يهاي خوني در صحيح خون و فرآورده
از پرســتاران % 1/27از پزشــكان و % 2/28 ،در ايــ  مطالعــه

ها در زمينـه طـب انتقـال     ن ودند كه ميزان آموزش آمعتقد ب
از % 2/28از پزشـكان و  % 6/27خون ناكافي بـوده اسـت و   

پرستاران باور داشتند كه به آموزش بيشتري در زمينه طـب  
 .رندانتقال خون  نياز دا

باغيان و همكـاران   اي ديگر كه توسط دكتر قره در مطالعه    
ند كه به آموزش در زمينـه  اناا  شد همه پزشكان باور داشت

 در مطالعه ديگري  پزشكان(. 6)درنطب انتقال خون نياز دا
ضـعف آگـاهي    ،باور داشتند که در زمينه طب انتقال خـون 

مطالعه ديگـري  (. 12)ندردا يشتريو نياز به آموزش ب داشته
نشان داد كه آموزش اختصاصي بـه پزشـكان باعـ  بمهـود     

 (.16)دشو ميها در زمينه طب انتقال خون  آگاهي آن
در اي  مطالعه ميـزان آگـاهي پزشـكان و پرسـتاران بـه          
هاي اشتبال به كار بستگي داشت كه در مطالعه ديگري  سال

باغيان نيز ميزان آگاهي در زمينه طب انتقال خون  توسط قره
 (.6)شد با افزايش مدت اشتبال به كار بيشتر مي

ه ميزان آگاهي پزشكان و پرستاران پـس از  در اي  مطالع    
ــ  متحرــه  ــه طــور قاب ــه  آمــوزش ب ــزايش يافــت ك اي اف

دهنده اهميـت آمـوزش پزشـكان و پرسـتاران در بـالا       نشان
 .باشد مي يبردن آگاه

تنمـا   مطالعه حاضر اي  بـود كـه  هاي  يكي از محدوديت    
تئـوري پزشـكان و پرسـتاران در     آگاهي دهنده ضعف نشان

دهنده ميـزان   تواند نشان است و نمي ب انتقال خونزمينه ط
ر آموزش يرسد اگر تاث يبه نرر م. ها باشد عملکرد  باليني آن

بـود کـه    د خواهـد ي ـار مايبس ـ ،شـود  يزمان بررس ـ يدر ط
بـه   يو عـد  دسترس ـ  يريگيدر پ ي  دشواريبه دل متاساانه

زمـون  آ يده به منرور برگزاريد موزشآپزشکان و پرستاران 
  اناـا  ،نآر زمـان در  يمـوزش و تـاث  آگند ماه پس از اناا  

 .دينگرد
 در ايران پزشكان و پرستاران در زمينه طب انتقال خـون     

ــي  ــوزش اختصاص ــت   آم ــي  درياف ــي  دوران تحص در ح
مطالعـه ديگـري كـه در ايـران توسـط سـليمي و       . كنند نمي

 همكاران اناا  شد نيز نشان داد كه ضعف آگاهي پزشـكان 
در زمينه انتقال خون به دلي  عد  آمـوزش كـافي در حـي     

رسـد طراحـي    بـه نرـر مـي   (. 60)باشـد  دوران تحصي  مـي 
هـاي آموزشـي در    الگوريت  تزريق خون و برگزاري كـت  

تواند بـه بمهـود آگـاهي پرسـن       مي ،زمينه طب انتقال خون
هـاي خـوني مناـر     بيمارستاني در زمينـه خـون و فـرآورده   

 .(64، 65)شود
 

 گيري  نتيجه
رسد آگاهي پزشكان و پرسـتاران   به طور كلي به نرر مي    

توانـد   و آمـوزش مـي   استدر زمينه طب انتقال خون پايي  
رسـد   بـه نرـر مـي    .هـا شـود    آن منار بـه افـزايش آگـاهي   

كوريكولو  درسي دانشاويان پزشكي و پرسـتاري بايسـتي   
موزشـي  گردد و واحد طب انتقال خون در برنامه آ يبازنگر

. دوره تحصيلي، پزشكي عمومي و پرستاري گناانـده شـود  
 ينارهايو سـم  يآموزش يها دوره يزارگاز به برينه  گني  
 يبـالا بـردن آگـاه    ينه طب انتقال خون برايدر زم يآموزش

 .دارد وجود يپرسن  درمان
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 تشكر و قدرداني
، يزــاد مرکـس ستـژلانيووـش همـه از بخـليوس  ـيبد    

راز، بخش آموزش يش يدرمان دانشگاه علو  پزشکمعاونت 
 ب،يدسـتب  ،يشوشـتر  ،ييرجا شاا،  ،يسلمم يها مارستانيب

 يو ارتـش در همکــار  يمرکــز همشـت، يارد ،ينمــاز ر،ي ـام
   يهـ  گن ـ .  يينمـا  يم يتشکر و قدردان ،جمت اناا  طر 

پ ي ـها به رايانـه و تا  ورود داده يآزاده مصتئي براخان  از 
  .گردد مي تقديرها  آن
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Abstract 
Background and Objectives 

The knowledge of physicians and nurses concerning blood transfusion has a significant impact 

on the optimal use of blood and blood products. The aim was to survey their knowledge 

regarding transfusion medicine and the effect of education thereof. 

 

Materials and Methods 

An interventional semi-experimental study was conducted on physicians and nurses who 

worked in Shiraz hospitals. The questionnaire included demographic characteristics, previous 

education records, and their experience regarding blood transfusion, transfusion indications, 

blood administration, and adverse reactions. The mean knowledge of the participants before 

and after education was calculated. T test, Pair T test, and Chi-squared test were used for data 

analysis with SPSS 18. 

 

Results 

The mean knowledge scores of physicians and nurses regarding transfusion medicine were       

15.3  6.9 and 9.5  5.2 out of 24, respectively. The mean knowledge score of physicians and 

nurses who received education regarding transfusion medicine during their medical and 

nursing courses was more than those who did not (p < 0.01); 98.6% of physicians and 97.1% 

of nurses believed that their education was not adequate. The mean knowledge score after 

education  increased  significantly  in  physicians (20.8 ± 4.3) and nurses (18.2 ± 3) out of 24 

(p < 0.001).

 

Conclusions 

The knowledge of physicians and nurses regarding blood transfusion was low. The education 

can improve their knowledge. It seems necessary for educational courses regarding transfusion 

medicine to be held and for academic transfusion medicine courses to be added to medical and 

nursing curriculua. 
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Educational Activities 
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