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 مقاله پژوهشي 

 
 ژن و آنتي Cبادي هپاتيت  ، آنتي Bژن سطحي هپاتيت  مقايسه ميزان شيوع آنتي

 ه خون و معاف شده از اهداي خون اهداكنند داوطلبان در HIVبادي  آنتي/
 آميز به دليل رفتار مخاطره

 
 ،4، شهره ساعتي9، سونيا ابراهيمي2زاده ، غلامرضا ساري9زاده ، عبدالحسين قاسم0منوچهر صمدي

 9، لاله نظري اردكاني4عباسي نژادپور ءاسما 
 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

داوطلبانهه توسه     يبه طور کامل وابسته به اهدا باًيتقرتزريق،  به منظور سالم يخون يها وردهآفر و خون هيته
و  خهون  يرفته شده جهت اهدايپذ در افراد يروسيو يها وع عفونتيق شين تحقيا در. اهداکنندگان سالم است

 .اديمقرار د يمعاف شده را مورد بررس افراد
 ها روش مواد و
 سالم و ان اهداکنندگانيدر م HIV وC ت ي، هپاتBت يهپات يوع عوامل عفونيش ،يمقطع يفيتوصن مطالعه يا در

دو  .قهرار گرفهت   يبررس، مورد ک انتقال خون اهوازيگاه شماره يبه پا 0221در سال  کننده مراجعه معاف شده
مطالعهه   نفر 902و نفر  9012ب يبه ترت ،خون يو معاف شده از اهدا افراد داوطلب تاييد شده براي اهدا گروه
 >p 15/1)ندشديه و تحليل زتج SPSS 03 افزار نرمتوس   وي مربع کا يبا استفاده از آزمون آمار ها داده .شدند
 .(شد يدار تلقامعن

 ها يافته
، صهفر و  %9/1 بيه بهه ترت  افراد داوطلب تاييد شده بهراي اههدا  در گروه  HIV وC ت ي، هپات Bت يوع هپاتيش
و  Bت يه هپاتوع يزان شيمدر . بود %9/1 و %2/0، %5/1ب يخون به ترت يو در گروه معاف شده از اهدا 15/1%

HIV ت يوع هپاتياما ش مشاهده نشد يدارااختلاف معنC بود يدارااختلاف معن ين دو گروه دارايدر ا. 
 ينتيجه گير

 يهها  وردهآاز روزافزون به خون و فهر يل نين به دليچن هم ،ق حاضريدست آمده از تحقه توجه به اطلاعات ب با
 و يغربهالگر  رونهد جهه گرفهت کهه    يتوان نت يم ،خون ياهدا ياز به هدر رفتن منابع انسان يريو جلوگ يخون

ت فهرد اهداکننهده خهون    يصلاح دييجهت تا Cت يافراد پرخطر از لحاظ هپاتافتن ي يبرا اهداکنندگانانتخاب 
 .است يضرور و ثرؤم

 HIV، رواب  جنسي پرخطر ، Bت يهپات اهداکننده خون، :ات كليديكلم
 
 
 
 
 

 41/8/14  :تاريخ دريافت 
 41/4/14  :تاريخ پذيرش 

 
 بلوار پاسداران ـ  پزشك عمومي ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه انتقال خون خوزستان ـ: مؤلف مسؤول -4

 643363314: اهواز ـ ايران ـ كدپستي
 پزشك عمومي ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه انتقال خون خوزستان ـ اهواز ـ ايران -4
 و پايگاه انتقال خون خوزستان ـ اهواز ـ ايران ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خونمحيط زيست  كارشناس ارشد -3
 ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه انتقال خون خوزستان ـ اهواز ـ ايرانعلوم آزمايشگاهي  كارشناس -1
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  مقدمه 
ت سـلامت  يآن بـه وعـ    يهـا  وردهآفر سلامت خون و    

هـا   منتقله از راه خون در آن يها يماريوع بياهداکنندگان، ش
بـا   .(4-1)دارد يبسـتگ  يغربالگر يها شيت آزمايو حساس
 ان بـه ي ـمبتلا ش شـمار ين با افزايچن ن مهم و هميتوجه به ا
ژه يــوه ت از راه انتقــال خــون بــيقابــس ســرا يهــا عفونــت
 ياهدا ،دزيو ا Cت ي، هپات Bت يچون هپات هم ييها عفونت

که در م رض خطر  يخون داوطلبانه و انتخاب اهداکنندگان
نـه  يدر زم يجهـان  يکارهـا  راه يهستند، بخش اصـل  يکمتر
ن يبنـابرا  .(5)دهد يس ميافتن از خون سالم را تشکينان ياطم

انتقـال خـون در    يهـا  در سـازمان  ياديز يها امروزه تلاش
 ـاز ا يجهت به صفر رساندن خطر انتقـال عوامـس عفـون    ن ي

ق و ي ـها انتخاب دق از آن يکيق صورت گرفته است که يطر
 يگريه و دياول يدر غربالگر( Donor)اهداکننده مناسب فرد
هـا در   گـاه يپا يز فن ـيحساس و تجه هاي آزمايشاستفاده از 
منتقلـه از راه انتقـال خـون     يص عوامس عفـون يتشخ جهت
 يهـا  ين وجود انتخاب اهداکننده در غربالگريبا ا .(6)است
ن سـلامت خـون   يتـام  يکارهـا  راه نيتـر  از مهم يکي ،هياول

وعـ  شـده    ينين منظور قـوان يا يشود که برا يمحسوب م
 ت ت ـداد يشـوند کـه صـلاح    ين باعث م ـين قوانيو ا است
 4311در سال )خون رد شود ياز افراد داوطلب اهدا ياديز
کننده به سازمان انتقال خون  نفر داوطلب مراج ه 14811از 

خــون م ــا    ياز اهــدا (%11/31)نفــر 41448 ،اهــواز
روز افزون به خـون   يازهايبا توجه به نن يبنابرا .(5()شدند
 يها يماريس بيآن در استان خوزستان و به دل يها وردهآفر و

ز ي ـآم مخاطره يرفتارها ين گستردگيچن هم ،يخون مختلف
 يشـگاه يآزما يهـا  آزمايشزه انجام يجام ه و وجود انگ در

از  ين برخــينــان از ســلامت خــون در بـ ـ  يجهــت اطم
ق بـه  ي ـه اطلاعات دقياهداکنندگان خون که موجب عدم ارا

 ،گردد يرش اهداکننده ميبه روند پذ ييآشنا از پزشکان پس
ــه  لازم اســت ــهيمقاک ــم از يا س ــي ــوع هپاتيزان ش ،  Bت ي

 خون يشدگان جهت اهدا رفتهيان پذيدر م HIV و Cتيهپات
س رفتـار  ي ـبـه دل خـون   يت شده از اهـدا يو افراد رد صلاح

چون تماس  هم)يپرخطر جنس يرفتارها مانند زيآم مخاطره
افـراد م تـاد،    ،يلير همسر، مبتلا به همـوف يافراد غ با يجنس
 ـ، افراد مبتلا به هپاتيان قاد يرندگان فاکتورهايگ ، (...ت و ي

، اسـتفاده از سـرن    يمقـاربت  يهـا  يمارياقامت در زندان، ب
 ـبـه عمـس آ  ... س آلـوده و  يبا وسـا  يآلوده، خالکوب د تـا از  ي

شده  نان حاصسياهداکنندگان اطمو انتخاب  گزارش يدرست
نه صـورت  ين زميدر ا ياقدامات اصلاح ،ازيو در صورت ن

دو  ک در هـر يات دموگرافيخصوص ،ن پژوهشيدر ا .رديپذ
به منظور مشخص نمودن  ،ت شدهيگروه کنترل و رد صلاح

 .قرار گرفت يپرخطر مورد بررس يها گروه
 

  ها روشمواد و 
کـه بـر   بـود   يمقط  يفيک مطال ه توصي مطال ه حاعر     
و رد ( نفـر  4418)افراد داوطلب تاييد شده براي اهـدا  يرو
بـه   4311که در سال  ياهداکنندگان خوناز ( نفر 641)شده
  سازمان انتقـال خـون اهـواز مراج ـه کـرده      4گاه شماره يپا

 .انجام گرفتبودند 
انتقـال   4گـاه شـماره   يکننده به پا ت داد کس افراد مراج ه    

 ـنفر بودنـد کـه از ا   14811،  4311خون اهواز در سال  ن ي
ن ي ـدر ا .ه بودندخون م ا  شد ينفر از اهدا 41448ت داد 
انجام شده قبس از مطال ـه   مطال ه پايلوت توجه به مطال ه با

حـداقس  ،  =p% 6/4 و %15حجم نمونـه بـا احتمـال     ،ياصل
افـراد   نفـر از  641ق ي ـن تحقيدر ا. دينفر محاسبه گرد 611

 يمـورد بررس ـ  يطـور تصـادف  ه ال خون بقم ا  شده از انت
 .گرفتندقرار 
 ياز افـراد  ينامه کتب تين طرح پس از گرفتن رعايدر ا    

 پر يمشکوک بودن به رفتارها دليسبه  ينه پزشکيکه در م ا
خـون   ليتـر  ميلـي  41 بودنـد،   خون من  شده يخطر از اهدا

 يمنف ـ يهـا در دمـا   آن فوژ، سرميگرفته شد و پس از سانتر
 يآور پـس از جمـ   . گرديد يگراد نگهدار يدرجه سانت 41
 هـا،  آن سـرم  يرور ه و بها را ذوب کرد آن سرم، يها نمونه
ژن  يآنت ـ ييش شناسـا ياز جمله آزما يغربالگر هاي شيآزما
 Cت يهپات يباد يآنت ييشناسا ،(چين  ـهپانوستيكا) Bتيهپات
 HIVژن  يو آنت ـ يبـاد  يآنت ـ ييشناسـا  ،(زيمـنس ـ آلمـان   )
تم سازمان انتقال يطبق الگور. انجام شد( ورونستيكا ـ چين )

 يهـا  فوق، نمونـه  هاي شيآزماخون در صورت مثبت شدن 
در  يديي ـروش تا)کنترل شد يدييتا يها سرم توسط روش

، Cت ـي، در مورد هپات B  ،Confirm HBs Agت يمورد هپات
RIBA ورد ـو در مHIV  ،P24 Ag ودندـــب).  
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 ين سنيانگيت تاهل و ميت، وضعيخون بر اساس جنس يو معاف شده از اهدا شده براي اهداافراد داوطلب تاييد ه وسه دو گريمقا:  0جدول 
 

 مشخصات
 

 هاي مورد مطالعه گروه

ميانگين  وضعيت تاهل جنسيت
سني 

 (سال)

انحراف 
 مطلقه مجرد متاهل زن مرد معيار

  افراد داوطلب تاييد شده براي اهدا
 41/1  16/31 4( 4/1) 361( 5/41) 4131( 1/84) 16( 6/3) 4134( 1/16) (نفر 4418ت داد )

گروه م ا  شده از اهداي خون 
 13/1  81/41 1( 1) 111( 66) 444( 31) 46( 4/1) 513( 8/15) (نفر 641ت داد )

 

 ين مارکرها با استفاده از آزمون آمـار يوع ايشسپس ارتباط 
س ي ـه و تحلي ـمورد تجز SPSS 41 افزار توسط نرمو  مرب  کا

 .(شد يتلقم نادار  >p 15/1)قرار گرفت
 

 ها يافته
افراد داوطلـب تاييـد شـده    ق ابتدا دو گروه ين تحقيا در    

 641)خـون  يو م ا  شده از اهـدا ( نفر 4148) براي اهدا
وع يانتخاب شدند و سپس از نظـر ش ـ  يطور تصادفه ب( نفر

ــا ــهپات يمارکره ــ، هپات Bت ي ــم HIVو  C تي ــ و ه ن يچن
ت يجـنس و وعـ    چون سن، ک هميات دموگرافيخصوص

 (. 4جدول )قرار گرفتند يس آماريه و تحليتاهس مورد تجز
افراد داوطلب تاييـد شـده بـراي    در گروه  ين سنيانگيم    
 خـون  يسال و در گروه م ـا  شـده از اهـدا    16/31 اهدا
از  (.>p 114/1)بود داران اختلا  م نيسال بود که ا 81/41

افراد داوطلب تاييد شـده  افراد در گروه  %6/3 ،تينظر جنس
خـون   يافراد گروه م ا  شـده از اهـدا   %4/1و  براي اهدا

. مشاهده نشد يداران مورد تفاوت م نيخانم بودند که در ا
افـراد داوطلـب تاييـد    ت تاهس در مورد گـروه  يوع از نظر 

 يمطلقه و مـابق  %4/1 د وافراد مجر %5/41 ، شده براي اهدا
 %66خـون   يمتاهس بودند و در گروه م ـا  شـده از اهـدا   

 (.=p 13/1)متاهس بودند يافراد مجرد و مابق
اد ي ـ يهـا  وع عفونتيش ،يدييتا هاي آزمايشبا توجه به     

ان ي ـدر م. قرار گرفت يز مورد بررسيگروه ن ن دويشده در ا
داوطلب تاييـد شـده   افراد در گروه  ينفر مورد بررس 4418

 Bت ي ـهپات ياز نظـر مارکرهـا   (%4/1) مـورد  1 ،براي اهدا
خـون   يداـگروه م ا  شده از اه ـ از نفر 641ت و از ـمثب
 زارشـبت گـر مثـن مارکـير همـاز نظ%( 5/1) وردـم 3ز ين
 .(=p 14/1)ندشد 

 يا هـچ نمونيه ،در گروه کنترل Cت يدر مورد مارکر هپات   
 وع آن صفر بود اما در مورد گروهيو ش بت گزارش نشدـمث

مثبـت گـزارش    (%3/4)مـورد  8 ،خون يم ا  شده از اهدا
در گـروه   HIVن مطال ـه از مـارکر  يدر ا .(=p 114/1)ندشد

 ـ افراد داوطلب تاييد شـده بـراي اهـدا    ( %15/1)ک مـورد  ي
ک ي ـز ي ـخـون ن  يمثبت و در گـروه م ـا  شـده از اهـدا    

 .مثبت گزارش شد( %14/1)مورد
 

 بحث
 دن بــه خــون ســالم، انتخــابين قــدم در رســيتــر مهــم    
  يروزـام ياـکاره از راه يـکي. (1)تـم اسـده سالـداکننـاه

ه بـا اسـتفاده از   ي ـاول يها يانتخاب اهداکننده سالم، غربالگر
شوند که  ين باعث مين قوانيباشد اما ا ين وع  شده ميقوان

خـون رد   ياز افراد داوطلـب اهـدا   ياديت ت داد زيصلاح
 ين امر خود منجر بـه کـاهش ت ـداد افـراد دارا    يکه ا شود
جه کاهش و از دست رفـتن  يخون و در نت يت اهدايصلاح

ن انتخــاب مناســب يبنــابرا .شــود ين خــون مــيمنــاب  تــام
ش سلامت خون شـده و هـم از   يهم موجب افزا ،اهداکننده

د در ي ـجـاد تهد يم ا  شدن نادرست اهداکنندگان خون و ا
 .دينما مي يريت خون جلوگيکفازان و يم
از داوطلبـان   %11/31 ايـن مطال ـه،   يهـا  افتهيبر اساس     
ک انتقـال  يگاه شماره يبه پا 4311 سال که در يخون ياهدا

خون م ا  شـده   ياز اهدا بودند، خون اهواز مراج ه کرده
و ي کـه ابوالقاسـم   يا سـه بـا مطال ـه   يزان در مقاي ـن ميکه ا

از  %4/41 آن و در جـــام دادنـــدهمکـــارانش در تهـــران ان
داوطلبانـه خـون در شـش مـاه دوم      ياهدا ن جهتيمراج 
ار بـالاتر  يبسبودند،   خون م ا  شده ي، از اهدا4318سال 

شـتر  يب يست مورد بررس ـيبا يت مين وع يا (.5)بوده است
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خون  ين سالم و کافيتا هد  انتقال خون که تام، رديگ قرار
ط از ياهداکنندگان واجد شـرا که  آن ن گردد بدونياست تام

 ن يدر ا. نادرست حذ  گردند انتخابس يستم اهدا به دليس
 ــ  ــا بررس ــه ب ــ  يمطال  ــا   يوع ــدگان ب ــروه مردودش ت گ
اهداکننـدگان   انتخـاب  يزان اثر بخش ـيم ،اهداکنندگان سالم

 .گرفتقرار  يمورد بررس
زان ي ـم ،که به دست آمد يدر مطال ه حاعر طبق اطلاعات    
افراد داوطلـب تاييـد شـده    در گروه  Bت يهپات وع مارکريش

ب ي ـخـون بـه ترت   يو گروه م ا  شـده از اهـدا   براي اهدا
افراد داوطلب تاييد شده که اگر چه گروه  بود %5/1و  4/1%

در  يداراامـا اخـتلا  م ن ـ   ند،داشت يوع کمتريش براي اهدا
 ـا. داده نشـد ن دو گروه نشان يا اخـتلا    ،وعيزان ش ـي ـن مي
ت در اهداکنندگان خون در يوع هپاتيزان شيبا م را يدارام ن
نشـان   و اسـت  كردهگزارش  (%41-%5طور متوسط ه ب)ايدن
س ي ـتواند دل يون ميناسيدهد که گسترش روز افزون واکس يم
ــا ــدي ــاوت باش ــدر  .(8)ن تف ــريد يبررس ــه توســط يگ  ک

انجـام   اهداکنندگان خون بوشهر يرو و همکاران يلياسماع
وع مـارکر  يکه از ش ـ بود B 36/1%ت يهپات وع مارکريش ،شد
مـا   افراد داوطلب تاييد شده براي اهـدا در گروه  B تيهپات

خـون   يوع آن در افراد م ـا  شـده از اهـدا   يبالاتر و از ش
وع مـارکر  ين مطال ـه ش ـ ي ـن در ايچن ـ هـم . (1)تر بود نييپا
ن مارکر در يوع ايسه با شيبود که در مقا C  ،43/1%ت يهپات
و افراد م ا  شده  داوطلب تاييد شده براي اهداافراد گروه 
 يليدر مطال ه اسماع. خون در مطال ه ما بالاتر بود ياز اهدا

گزارش شـد کـه در    %5/1ز ين HIVوع مارکر يش ،در بوشهر
ان ي ـعلو .(1)داشت يتر نييوع پايشحاعر سه با مطال ه يمقا
ز در اهداکننـدگان  يرا ن Bت يوع مارکر هپاتيکتاپرست شيو 

اعـلام نمودنـد کـه     و دادند قرار يمورد بررس ينيخون قزو
وع اعـلام شـده   ين شيا .(1)باشد يم %18/4ن مارکر يوع ايش
در دو گـروه مـورد مطال ـه     Bت يوع مارکر هپاتيزان شياز م

 .باشد يشتر ميبحاعر 
 و ينــيام دســت آمــده از مطال ــهه ج بــيبــر اســاس نتــا    

ــدر ا همکــاران ــر روي ــدگان خــون يران ب وع يشــ ،اهداکنن
HBsAg ران از جمله يدر اهداکنندگان خون مناطق مختلف ا
، %14/1، %81/1ب ي ـز، اصفهان و زاهدان بـه ترت يمشهد، تبر

تر  نييدهنده پا مار نشانآن يکه ا برآورد شد %41/4و  58/1%

افراد داوطلـب تاييـد   دو گروه  ن مارکر در هريوع ايبودن ش
خـون مطال ـه مـا     يو م ا  شـده از اهـدا   شده براي اهدا

 . (41)باشد يم
 ـن Cت يوع مارکر هپاتيت شيوع      ز در دو گـروه مـورد   ي

ن ي ـدر ا .(>p 114/1)بودنـد  %3/4ب صفر و يبه ترت مطال ه
دهنـده دقـت    توانـد نشـان   يدار بود که م ـامورد اختلا  م ن

خـون بـا    يت کردن داوطلبـان اهـدا  يپزشکان در رد صلاح
 ـا .روند انتخاب اهداکنندگان باشد يو اثر بخش بالا خطر ن ي

ن دو مـارکر در  ي ـوع ايزان ش ـي ـدهـد کـه م   يآمار نشـان م ـ 
خـون در مطال ـه    ياهداکنندگان سالم و م ا  شده از اهدا

تـر   نييپـا  اي ـن مارکرها در دنيوع اياز متوسط ش ،انجام شده
 HIVوع مـارکر  يزان ش ـي ـق انجام شده ميدر تحق. بوده است

وع يش ـ دهنـده  ج نشـان يقرار گرفت که نتـا  يبررس ز موردين
افراد داوطلب تاييد شده ن مارکر در گروه يا يدرصد 15/1

 يدر گروه م ـا  شـده از اهـدا    يدرصد 4/1 و براي اهدا
 .خون بود

وع ينـه ش ـ يان و همکـارانش در زم يکه علو يا در مطال ه    
 ـين اهداکننـدگان خـون ا  يدر ب Cت يمارکر هپات انجـام   يران
 HCVوع يکـه از ش ـ اعلام شد  %4/1ن مارکر يوع ايش ،دادند

ما بالاتر امـا از   افراد داوطلب تاييد شده براي اهدادر نمونه 
خون در مطال ـه   يدر افراد م ا  شده از اهدا HCVوع يش
 .(44)تر بود نييما پا
افــراد در گــروه  Cت يــوع مــارکر هپاتين بــودن شــييپــا    

ن مـارکر در  ي ـو بـالا بـودن ا   براي اهداداوطلب تاييد شده 
کـه   هـايي  هخون نسبت به مطال  يگروه م ا  شده از اهدا

 انـد و هـم   ر افراد در مورد اهداکنندگان خون انجام دادهيسا
 ـ  يداران وجـود اخـتلا  م ن ـ  يچن افـراد   ن گـروه يکـه در ب

ت شـده از  يو رد صـلاح  داوطلب تاييـد شـده بـراي اهـدا    
توانـد بـه    يم ـ ،دارد ودمارکر وج ـن يخون در مورد ا ياهدا
ــدل ــي ــتفاده از   ؤس م ــدگان و اس ــاب اهداکنن ــودن انتخ ثر ب

از  يريش جلوگيباشد که منجر به افزا يغربالگر يها روش
 .شود ميخطر  پر يسابقه رفتارها خون در افراد با ياهدا
زان ي ـم يعـلاوه بـر بررس ـ   ،که انجام گرفـت  يقيدر تحق   
ــ ــايشـ ــهپات يوع مارکرهـ ــهپات،  Bت يـ ،  HIVو C ت يـ

ز در دو گروه مورد مطال ـه قـرار   يک نيت دموگرافيخصوص
 .(4جدول )گرفت
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د وردر م ـ يان و تـراب جهرم ـ ييکـه کسـرا   يا در مطال ه    
ات يبـــا خصوصـــ HIVو  B  ،Cت يـــوع هپاتيرابطـــه شـــ
ن ي ـوع ايعلام نمودند کـه ش ـ ا ،راز داشتنديک در شيدموگراف

زان ابـتلا  ي ـبه سن اهداکنندگان ندارد امـا م  يمارکرها ارتباط
هـا در اهداکننـدگان مـرد و متاهـس بـه طـور        ن عفونتيبه ا
 .(44)شتر استيب يدارام ن
دهـد   ينشان م ـحاعر دست آمده از مطال ه ه اطلاعات ب    

هسـتند نسـبت بـه     ين جوانيکه در سن يمجرد يکه مردها
که  دان   شدهخون م ا ياز اهدا يداراطور م نه ه افراد بيبق
ن افـراد در  ي ـشـتر ا يس آمـار ب ي ـتوانـد بـه دل   ين موعوع ميا

ه يا ارايو  خون يمراج ه به سازمان انتقال خون جهت اهدا
باشـد کـه فـرد را از      ييهـا  ق به پرسـش يح و دقيپاسخ صح

 .کند يخون م ا  م ياهدا
 

 گيري نتيجه
 ن مطال ه تنها دريدست آمده از اه ب ياـارهـه آمـچ رـگ    
     

را نشـان   يدارااخـتلا  م ن ـ C ت ي ـوع مارکر هپاتيمورد ش
ت سلامت خـون  يچون اهم هم يدهد اما با توجه به علل يم

 يخون يها وردهآفزون به فرااز روزي، نيخون يها وردهآو فر
 ياهـدا  يهـا  سياز به هدر رفتن پتانس يريجه جلوگيو در نت

ز ياد و نيز يا دوره پنجره ن با در نظر گرفتنيچن خون و هم
 ـنبود واکسـن جهـت ا   انتخـاب   يروس؛ رونـد ف ل ـ ي ـن وي

 گـردد کـه   يشـنهاد م ـ يپکارآمد بـوده و   و ثرؤاهداکنندگان م
جهت افراد م ا  شده از  يگانيرا هاي شيآزماآن  علاوه بر
جهـت انجـام    کـه صـرفا    يرد تا افراديخون انجام گ ياهدا
سـتم  يگـر وارد س يد ،انـد  مراج ه کـرده  يعفون هاي شيآزما

بـه   يريجلـوگ هـا   نـه يشتر هزياتلا  باز  زيناهدا نگردند و 
 .ديعمس آ
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Abstract 
Background and Objectives 

Selection of healthy blood donors is an important process to identify high risk volunteers. 

Monitoring and evaluation of the deferral procedure is of the highest importance to balance 

blood availability and safety. The aim of the current study was to compare the prevalence of 

HBV, HCV and HIV serologic markers between deferred donors and eligible blood donors to 

assess the value of the current donor selection process. 

 

Materials and Methods 

Six hundred and nineteen voluntary blood donors in Ahwaz city were included. Serum samples 

from deferred and eligible donors were examined for serologic markers of HBV, HCV, and 

HIV using enzyme-linked immunosorbent assay. All positive samples were confirmed using 

confirmatory tests. 

 

Results 

The prevalence rates of HBV infection among deferred and eligible blood donors were 

estimated to be 0.5% and 0.2%, respectively. Anti-HCV reactivity was detected among 1.3% 

of deferred blood donors. Moreover, the prevalence of anti-HIV among deferred and eligible 

blood donors was 0.2% and 0.05%, respectively. We found that the overall prevalence rates of 

HBsAg, anti-HCV, and anti-HIV in the deferred blood donors are significantly higher than 

those in the eligible blood donors.  

 

Conclusions   

The results of this study indicate the high prevalence rate of blood borne infections. Moreover, 

it seems that the current donor selection process is effective to identify healthy blood donors. 

However, the effectiveness of some of the currently used deferral questions in reducing viral 

risks warrants further study. 

 

Key words: Blood Donors, Hepatitis B, High-Risk Sex, HIV 
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