
 

 

 
 (202-202) 58تابستان  3ه شمار 2وره د   

 
 و ايدز در بيماران  B، Cبررسي ميزان نشانگرهاي ويروسي هپاتيت 

 3131هموفيلي و تالاسمي اصفهان در سال 
 

 2، دكتر سيد حسن جاور2، دكتر عيسي جوادي2، دكتر فخرالملوك ياوري2، دكتر ناهيد اكبري2محمد مهدي حريري

 

 

 مقدمه
ومما  ا  ممو  تالاسمم و ه و ممي، گوو ي هوممو ار    مما  

مبتلايان  مه نن  ه   ا  د مان  ا ندكه انتشا  جهانو د وستند
ار .  اشد وا  نن مو ن ار  ه مص ف مك   خين ه ، نه دهده 

ومايو ار بب م     مع ض ا تلا  ه    ا  ا، اد    ا  د  اين  ه 
خطمم   اب  انممده  (. 1)بمم ا  دا نممد ه ايممدر  C وBوپات مم  

وداكننمديان  ا تمدا ار ا  ووا  انتقال يا نده ار  اه خين    ا  
وما  سم هليكي     م حگه پنج ه نليديو كمه د  ر  مالي    

 ز يتم ين ومدف   (. 2)شيد و ايجاد موندبا   تشخ ص ن ست
وما   طب انتقال خين كاوش  يسم  ا متلا  مه ايمن ت ينم      

كشمي وا  مختگما ار بب م  نم يكماو م مزان      (. 3) اشمد  مو
% 5/22ه م كز و ي، گو ايم ان  % 22 ا  C اد  وپات    ننتو

 (.4و 5)اند ا ش ن يدهيز
تمميان سمملام     مما    سممو    مما ان تالاسمم و مممو   

چنم ن مطالعمه    وا  مصم ،و  ا ا ريما و كم دو وم      ، نه ده
ج ع   و ي، گو  هت ين نشانه ار هضع   سملام  خمين   

سمار    د  ا تباط  ا مشتقات پلاس ايو اسم  ه ر م  ،عمال   
 (.6) اشد مووا تام  مه و د  سلام  اين    ا ان  هي هس
 ا تيجه  ه تدم    سو م زان ش يع ايمن نشماني وا       

د  استان اص هان ه ابدامات سارمان انتقال خمين ايم ان د    
ن مز  مه منرمي      وچند سال اخ   د  جه  ته ه خمين سمال   

ا ريا و ت گك د انتقال خين استان لارم  يد كه اين    ما ان  
 Cو Bد  اين مطالعه ش يع وپات   . مي د    سو ب ا  ي  ند

د     ما ان تمالاس مو ه و مي، گمو م اجعه كننمده   HIVه 
   سمو   1333 ه م اكمز د ممانو اسمتان اصم هان د  سمال      

 . شدند
 

 ها مواد و روش
ه  cross sectional مقطعمو  اين مطالعه ار نيع تيص  و

ن م  شمام     236    ا حج  ن ينه  الغ     هش س ش ا ه 
     ا ان تالاسم و ه  و ي، گو د 121مي د تالاس و ه  616

شه  اصم هانو شه ضماو كاشمانو    ) و ي، گو استان اص هان 
ن اد كه جه  د مان  ه م اكز د مانو م  يطه م اجعمه   نجا
 عمد ار اخمر  ضماي  ار    . انجام شمد  1333د  سال ( ك دند

واو بب  ار ش هع د مان ي  پ سشمنامه      ا ان يا هالدين نن
هجميد  نيع    ا  و كددا  د  مي د مشخصات دميي ا،   

ي  ن ينمه   و ،تا وا  پ خط  ديي  ه چيينيو د مان ته ه
ا،م اد   . لخته ي ،ته ه   ا  م اكز انتقال خين ، ستاده شمد 

كه  ،تا وا  پ خط  داشتند ه دا ا  نرمايش مثبم   يدنمد   
وما  ال مزا  نسم      كگ ه نرمايش. ن ز ار مطالعه خا ج شدند

ه  C(HCV Ab) و وپات م  B(HBsAg)سيم  م ا  وپات م    
 ه ت ت مب  ما    (HIV Ab)نقص اي نو اكتسا و   ا     ا   

 3نسم    Anti-HCV EIAو وما  دياسمي ين   است اده ار ك  
تاين ه   يتسمم  ه سممپ  شممكاو كگ نيتمم و لندا تسممديايني

 يبمما  HCV مما ك مم    HCVومما  ال ممزا مثبمم     ن ينممه
مه نتايج حاصگه  ا است اده ار   نا. د شدندما تاي مك دياينيست

 15/11/34 :تا يخ د يا، 
   35/  25/2  :تا يخ پري ش

 
 ا  نميرشو اص هان ن ه پايياه منطقهاكا شناس ا شد و اتيليك  م م كز تحق قات سارمان انتقال خين اي : مؤلا مسؤهل -1
 ا  نميرشو اص هان پزش  ت يمو م م كز تحق قات سارمان انتقال خين اي ان ه پايياه منطقه -2
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5/11SPSS ننال ز شد. 
 

  ها يافته
 616   ا  دا ا  تز يق متعدد شام   236اين مطالعه د      

 مه   1333و ي،   كه د  سمال   121   ا  تالاس و ماكه  ه 
م ماني ن سمنو   . م اكز د مانو م اجعمه ك دنمدو انجمام شمد    

سال ه د     مما ان و ي، گممو    5/15±  3   ا ان تالاس و 
نرمين )سال  الات  اس   2نزدي   ه سال  يد كه  ±22  14

t 111/1و p< .)  ممرك  ه  %( 56)ن م    343   ا ان تالاسم و
%( 66)ن م   115مؤنث ه    ما ان و مي، گو   %( 44)ن   222

 . مؤنث  يدند%( 4)ن    5مرك  ه 
ه  Cو B   سو شم يع نشماني وا  هي هسمو وپات م      

HIV  مثبم     و وم   ممي د  د     ا ان تالاسم نشان داد كه
HBs Ag  ( 6/1)ن    2ديده نشد هلو د     ا ان و ي، گو%

 32ه دييم     سماله  11وا  نن مثب  يزا ش شد كه يكو ار
% 6/16د  ج ع   كم     ما ان    HCV Abش يع .  يد ساله
%( 6/11)ن م    62د   HCV Abد     ا ان تالاسم     .  يد

من مو  %( 33)پاسخ نمامع ن ه د   ق مه   %( 3/1)ن    4مثب و 
مثبم  ه  ق مه   %( 64)ن    22    ن    ا ان و ي، گوو د.  يد

من و  يدند كه د  مقايسه  ا    ا ان تالاسم و دا ا   %( 36)
پيشممش هاكس ناسمم ين  (. >11/1p)  شمم يع  ممالات    مميد  

  شمت  ار    ما ان   %( 5/63)د     ما ان تالاسم و    Bوپات  
پاسخ مثبم   مه هاكسمن كمه ار خميد      .  يد%( 26)و ي، گو 

ن م    266پ سمش شمده  ميد د     ما ان تالاسم و         ا ان 
 مميد ه  ممه %( 41)ن مم   46ه د     مما ان و ممي، گو %( 43)

اطلاتو ار هضع   %( 26)ن    31ه %( 21)ن    123ت ت ب 
 . دا   هجيد نداش  خيد نداشتند كه ت اهت معنو

مثبم    HCV Abم اني ن سنو    ا ان تالاسم و دا ا   
±  3/2)من و  HCV Ab ا ان   ش ار   ( سال ±5/13  6/6)
 ه م اني ن سمنو    ما ان  ( p=111/1ه  tنرمين ) يد ( 1/15

  ش ( سال 5/26±  6/12)مثب   HCV Abو ي، گو دا ا  
 .  يد( 2/14±  3/11)من و  HCV Abار    ا ان 

 مم   ه   HCV Ab مما تيجممه  ممه انجممام نرمممايش    
ه مصم ف ،اكتي وما     1325ار ا تمدا  سمال   اوداكننديان 

عقاد  مت اك  هي هس ردايو شده تيسط    ا ان و ي، گو ان
ار اهاسط و ان سالو    ا ان و مي، گو ه تالاسم و  مه ده    

 2سال ه يم هه سمنو  مالات  ار     2ت  ار  ري  ي هه سنو پاي ن

و ار نرم   2سال تقس   ه  ا نرممين دب مق ، شم  ه نرممين     
مثبم  د    HCV Abش يع . مقايسه شدند  HCV Abش يع 
سال د  ي هه تالاس و ه و ي، گو پاي ن  يد  2ن ري  كيدكا

كه د  و  كمدام    ه طي  . ا  نداش  ه ت اهت با   ملاحره
د  . وا ،قمط يم  ممي د مثبم  هجميد داشم        ار ري  ي هه

سال د     ا ان و ي، گو ه  2مقايسه ده ري  ي هه  الات  ار 
تالاس وو    ما ان و مي، گو دا ا  شم يع  مالات    يدنمد      

(11/1p< .)   مما    سممو شمم يع HCV Ab   د   ا طممه  مما
وا ه مشتقات پلاس ايو مشخص شمد كمه    ما ان     ، نه ده

ومما    و ي، گو كه و  دهو و  ،اكتي  مت اك  ه و  ، نه ده
وا  د  نن HCV Abاند ش يع  ك ده پملاس ايو  ا مصم ف مو

وا  پلاس ايو مصم ف     شت  ه د     ا انو كه ،قط ، نه ه
وا ار نر  م ماني ن   كه نن حال نن. يع ك ت  اس اند ش  ن يده

 HCVه  HBVو  اومو  . دا   نداشمتند  سنو ت اهت معنمو 
ساله هجميد داشم     32%(3/1)،قط د  ي     ا  و ي، گو 

 مدهن   HCV Abشم يع  . كه اطلاتو ار رمان ا متلا نداشم   
احتساب ميا د نامع نو د     ا ان  ه طي  جدايانمه ار نرم    

يينمه   ه ، نه ده مقايسه شمد كمه وم      نر  د  تز يق خين
دا   د  د مان منر  ه ر   منر  ار نر  ش يع  ت اهت معنو

 . و  يد د  و ه ميا د من HIV Ab. نن مشاوده نشد
 

 
 

 نشانگرهاي ويروسي در سه گروه مورد مطالعه : 2نمودار 
 2353 سال در

 
 بحث

ده اسمت ا  وا  خمين     ا انو كه  ه طي  مك   ار ، نه ده    
 وا  ت ينمو كنند م كن اس    ش ار ديي ان  ه    ا   مو

نتمايج حاصم  ار ايمن    (. 2)مانند وپات   ه ايدر مبتلا شيند
د     ما ان دا ا    Bمطالعه نشان داد كمه نشماني  وپات م     

1 
11 
21 
31 
41 
51 
61 
21 

HBs Ag HCV Ab HIV Ab 
    ا ان تالاس و اوداكننديان  ا  اهل    ا ان و ي، گو
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ك ت  ار اوداكننديان  ما   %( 22/1)تز يق متعدد د  اص هان 
كه ا تلا ار جامعه   ا تيجه  ه اين(. >15/1p) يد %( 4/1)اهل 

تيانمد نشمانه سملام       ا نبايد ناديده ي ، و اين يا،تمه ممو  
كا،و خين اودايو ه پيشمش مناسمب هاكس ناسم ين تگ مه     

 . د  اين    ا ان  اشد Bوپات   
 وHBs Agكگ ه    ا ان تالاس و د  مطالعه حاض  ار نر      

  مقدمه ذك  شدو د  طي  كه د كه و ان من و  يدند د  حالو
شه وا  ديي  كشمي و شم يع  سم ا  كم  د  ايمن    ما ان       

 %(6/1)د     ا ان و مي، گو ده ممي د   . يزا ش شده اس 
HBS Ag مما ان و ممي، گو مممي د . مثبمم  يممزا ش شممد   

ت  ه م ماني ن   پاي ن Bمطالعهو پيشش هاكس ناس ين وپات   
  ا متلا  مه   سنو  الات   داشتند كه م زان خط   الات   ار نر

HBV  وم    د كمه    نا  اين  ا تيجه  ه اين. مي د انترا  اس
صي تو ونير احت ال انتقمال د  ده ه پنجم ه هجميد دا دو    

شيد تملاهه  م  سمعو د  ايجماد پيشمش كامم         تيص ه مو
هاكس ناس ين ه دهروا  يمادنه  هاكسمن د  ايمن    ما انو     

ييم   ار    ا  ا، اد  دهن پاسخ كا،و  ه هاكسنو ار انمياع د 
 مميده ه  Pre-Sكن  كممه حمماه  ننتممو  Bهاكسممن وپات مم   

 (.3)اي نيكن س تو   شت   دا دو است اده شيد
د     ا ان تالاس و د  اصم هان ك تم     HCV Abش يع     

كه  ت  اين وا  ميجيد ار شه وا  ديي   يد ه مه  ار يزا ش
 سمدو شم يع    وماو  مه نرم  ممو      ما تميجه  مه رممان    سو

HCV Ab اين    ا ان د  كشي مان  ه  ه كاوش  اشمد د   .
وما    اين يا،ته ا،زايش اي نو خين ه مشتقات نن  ا د  سال

د     ا ان تالاسم و   HCVم زان ش يع . دود اخ   نشان مو
د  % 5/1مي د مطالعه  س ا    شت  ار م مزان  م نه د شمدهو    

ايمن يا،تمه م كمن    (. 11/1p<()6)اوداكننديان  ا  اهل  ميد  
وما  خمينو    ناشو ار ب ا  ي ،تن د  مع ض ،م نه ده اس  

نليده  ه هيم هس ببم  ار شم هع    ( وا  ب مز مت اك  يگبيل)
 يده ه م زان  س ا  كيچكو  ه رمان پنج ه  HCVر  الي   

 .    ا     ي دد
 د     ما ان و مي، گو   HCV Abد  اين مطالعمه شم يع       

 كم دي    وا  سم ا   مالات   ميد كمه تصمي        نسب   ه تالاس و

سن  وم كن اس  تگ  نليديو   شت  د     ا ان و ي، گو 
وا  اشد اما ا تدا  ا كنت ل سن ه سپ   ا كنت ل نيع   الات  نن

كننممده د  مممدل     مما    ممه تنمميان يمم  تاممم  مخممدهش 
 ي س ين لجست  و  ه اين نت جه  س دي  كه شم يع  مالا    

HCVAb    ا   د  اين    ا ان و   ا سن ه و   ما نميع    م
 مما تيجممه  ممه شمم هع ر  ممالي   (. >111/1p)ا تبممماط دا د

HCV Ab     يم هس هار اهاي  ه تيريع ،اكتي وما  انعقماد  
و    مما ان و ممي، گو ه 1325ردايممو شممده ار اهاسممط سممال 

( 1325متيلدين  عد ار )سال  2تالاس و دا ا  سن ك ت  ار 
. مقايسه شدند كه ش يع د  و  ده يم هه  سم ا  پماي ن  ميد    

وا ه مشتقات پلاس ايو داخگمو ه خما جو     اين ، نه ده نا 
ار سملام    1325مص ف شده د  اين    ا ان پ  ار سمال  

 . اس  كا،و   خي دا   يده
د     ا ان و ي، گو  الا   HCVم زان ش يع  ا تيجه  ه     

سال ه  ا    سو مص ف كننديان ،اكتي وما  انعقماد  ه    2
كمدام   كه و   اين ر  ي ،تند  نوا  پلاس ايو ه  ا  ، نه ده
دا    ما   وا  مي د نر و ت اهت م اني ن سنو معنمو  ار ي هه

مصم ،و د      سد نميع ،م نه ده   ديي ان نداشتندو  ه نر  مو
نقش دا د ه شم يع  مالا د  ايمن ج ع م       HCV Abش يع 

ردايو  وا  هي هس ناشو ار ب ا  ي ،تن د  مع ض كنسانت ه
ببمم  ار  HIV Ab   ار ط ،ممو ر  ممالي .(11)اسمم  نشممده

 HIV هد كه  ش هع شده ه انترا  ن و HCV Abر  الي   
كننمديان ،اكتي وما  نلميده داشمته      ش يع  الايو د  مص ف

 .  اشد
    HIV Ab  د  و ه    ا ان من و  يد كه  ا تيجه  ه ش يع

وما    مؤ   خمين  وا   س ا  ك  د  اوداكننديان ه ر  الي  
 . انتقالو با   انترا  اس 

د  پايان ار م كز تحق قات انتقال خمين د  تصمييب ه        
ومما ه و كمما   مح ممد  حمم   ،مماتحو ،مم و   تممام ن وزينممه

حس نعگو مع نوو دكت  ش يا سگ  وو دكت  حسم ن خاشمعوو   
دكت  مح د ضا جا   و دكت  شعاتوو دكتم  تگمو ،تميحوو    
دكت  اح د ضا  ضمايو ه كا كنمان    ا سمتان س دالشمهدا     

 . شيد موتشك  ه بد دانو 
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