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 هديچك
 سابقه و هدف 

ن يدن ب ه بهت ر  يو کم خطر به منظور رس   يکاف ين هدف از انتقال خون، فراهم نمودن محصولات خونيتر مهم
و مصرف  يساز، آمادهيداردر ارتباط با  نگه يداشتن دانش و اطلاعات کافن منظور يبه هم. است ينيامد باليپ

ان دانش گاه عو و    يجودانش   يآگاهزان ين ميين مطالعه با هدف تعيلذا ا. باشديم يضرور يخون يهافرآورده
 .انجا  شد 1932خون در سال انتقال مختوف  يهارجند در مورد جنبهيب يپزشک

 ها روش مواد و
 و يهمکار جوب از پس و شدند انتخاب يان عوو  پزشکينفر از دانشجو 171 ،يمقطع -يفيتوص مطالعه نيا در

 93 و کيدموگراف الؤس 19 بر مشتمل پرسشنامه، نيا .ديگرد ليتکم ساخته پژوهشگر يپرسشنامه آنان، تيرضا
 ه ا  شيانتقال خون و آزم ا ن و بعد از انتقال خون و عوارض، خطرات ياقدامات قبل، ح مورد در يآگاه سؤال
 ليتحو و هيتجز مورد يويتحو و يفيتوص آمار و SPSS 11 افزار نر  از استفاده با ،يآور جمع از پس هاداده .بود
 .گرفت قرار

 ها افتهي
ده د  يک ه نش ان م     بود( نمره 93 از) 3/19 ± 74/5 خون انتقال نهيزم در انيدانشجو کل يآگاه نمره نيانگيم

ک و ي  دموگراف يره ا ين متغيب   يدارامعن   يارتباط آمار. باشدين مييخون پاانتقال نه يها در زم اکثر آن يآگاه
 . ان از انتقال خون مشاهده نشديدانشجو يآگاه

 يريجه گينت
 مورد در يويتحص مختوف يها گروه انيدانشجو يآگاه سطح بودن نييپا اريبس دهنده نشان يبررس نيا کل، در

 عن وان  ب ه  خ ون  انتقال مبحث گردد،يم شنهاديپ روند نيا بهبود جهت نيبنابرا. بود خون انتقال مختوف ابعاد
 .     گردد هيارا روز به و لاز  ياستانداردها به توجه با انيدانشجو يبرا جداگانه يواحد

 اني، دانشجوي، آگاهانتقال خون :يديات كلكلم
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 82/2/28: افت يخ دريتار
 31/5/21: رش يخ پذيتار

 
 رانيـ ابيرجند رجند ـ يب يدانشگاه علوم پزشكدانشكده پرستاري و مامايي  يـ مرب يحجرا يداخل يكارشناس ارشد پرستار -3
 خيابان امام خميني ـ  ـ بيرجندرجند ـ يب يدانشگاه علوم پزشك دانشكده پرستاري و مامايي قائن ـ يـ مرب يجراح يداخل يكارشناس ارشد پرستار: مؤلف مسؤول -8
 2453773572: كدپستيران ـ يا
 رانيـ ا بيرجندرجند ـ يب يدانشگاه علوم پزشكدانشكده پرستاري و مامايي ـ  يكارشناس پرستار -1
7- PhD رانيـ ا بيرجندرجند ـ يب يدانشگاه علوم پزشكدانشكده پرستاري و مامايي ار يـ استاد يپرستار 
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  مقدمه 
 يبـرا خطـر  انتقال عوامـ    از نظر ،ال دهيامحيطي  خون    

کـ  اسـتداده از    جا نآ لذا از. شود يبدن محسوب م يسلامت
مثـ    ييهـا  يمـار يخون ناسالم و نامناسب موجب انتقـال ب 

 ـا ،گـردد يم ـ تيو هپات دزيا طلبـد کـ    يضـرور  را م ـ  ني
 يازهاياستاندارد و ن يارهاين براساس اصول و معآمصرف 

 هدف از انتقال خـون،  نيتر مهم (.3، 8)باشد مارانيب يواقع
و کم خطر ب  منظـور   يکاف يفراهم نمودن محصولا  خون

منظور داشـتن   نيب  هم .است ينيبال امديپ نيب  بهتر دنيرس
و مصرف  يسازمادهآ ،يداردر ارتباط با نگ  ياطلاعا  کاف

 (.1)باشديم يضرور ،يخون يهاوردهآفر
ز ي ـبـ  علـت ل   خـون  انتقـال  كيتيحاد همول يها واكنش    

گـردد و   يجـاد م ـ يشـده ا  منتقـ  قرمـز   يهـا  سلول يناگهان
 ـبا دخالـت پد  معمولًا . افتـد  ياتدـا  م ـ  يمن ـيسـتم ا يس هدي

 يهنگـام  انتقال خونك ب  دنبال يتين واكنش هموليدتريشد
 ABO يق شده از نظر گروه خونيدهد ك  خون تزر يرخ م

د، بـا  يك شـد ي ـتيك  واكـنش همول  چند هر ،باشد اسازگارن
گـر ماننـد   يد يهـا  يبـاد  يآنت ـ يق خـون بـا ناسـازگار   يتزر

 ـن  Kellو Rh  ،Duffy از نظـر  يناسـازگار  ز گـزارش شـده   ي
بـ  حجـم    يتيديو مورب يتيخطر مورتال اصولًا(. 7، 5)است

 يق بسـتگ ي ـص و سرعت تزريتا هنگام تشخ يافتيخون در
بـا   يحت ـ ين واكنش ـيتوجـ  داشـت کـ  چن ـ    ديدارد؛ اما با

 (.5)جاد گردديز ممكن است ايتر خون نيل يليم 3۱انتقال
 ک،ي ـتيهمول ري ـغ يهـا خون ممکن است واکنش قيتزر    
 يهـا واکـنش  ک،ي ـتيهمول ري ـغ يزاتـب  يهـا واکنش رينظ

 عـوار   ،ييايباکتر يآلودگ ،يداخ  عروق زيهمول ک،يآلرژ
را  ترا يبـا س ـ  تيبدن و مسموم يدما کاهش ،يعروق يقلب
 (.4، 2)ب  همراه داشت  باشد زين

 وني ـليم 1سـالان  حـدود    راني ـدر ا کـ   ني ـتوج  ب  ا با    
 زاني ـلازم اسـت کـ  م   پـ   رد،ي ـگ يخون صور  م قيتزر
 ،يداراســـتانداردها در مراحـــ  مختلـــف نگـــ  تيـــرعا
 يبـ  طـور جـد    يخـون  يهاوردهآو مصرف فر يساز مادهآ

 يـعمل ـ ون،ـخ ـ حـيصح انتقال (.8)رديقرار گ يمورد بررس
 يهـا اسـتداده از مهـار    عمـ  بـدون   نـيو ا است دهيچيپ

عمـر   آن يهـا خـون و فـرآورده  (. 1)خاص خطرناک است
 تيمحـدود  ني ـدر ا ميک  بتـوان  نيجهت ا. دارند يمحدود

 ـبا ،ميمحصولا  داشت  باش نياز ا ن ياستداده به يزمان از  دي
 ـ، انتقـال، تزر ينگهـدار  مناسب نحوه عـوار    يو حت ـ قي
مانند  يعوامل. (2)ميها آگاه باش آن مصرف از يناش ياحتمال

و  لا يتحص ـ سـطح  ،يعلم ـ يهـا ياطلاعا  و آگاه زانيم
در  کننده خون،  قيتزر يو تجرب  کار حينحوه آموزش صح
در  يافراد مختلد. و استاندارد نقش دارد حينحوه انتقال صح

آن از  يهـا خـون و فـرآورده   گـردش  در چرخ  مارستانيب
ــال  ــا ب ــک خــون ت ــاريب نيبان ــال برگشــت و م ــا ياحتم  ني

دخالت ( مصرف در صور  عدم)محصولا  ب  بانک خون
ــد ــم. دارن ــرمه ــؤول در ا  نيت ــراد مس ــاف ــ  در ني  چرخ

ــتانيب ــت مارســ ــا، دســ ــادوره ارانيهــ ــ يهــ  يتخصصــ
 يپزشــک انيو دانشــجو يپرســتار يهــا،کارشــناسيپزشک

، 3۱)باشـند  يکمتر کارآموزهـا م ـ  زانيشام  کارورزها و ب  م
مناسـب   يوقت ـ خون انتقالو کنترل روند  ينظار  علم (.3

لازم در  يعلم ـ يهـا يآگاه حداق  افراد نيخواهد بود ک  ا
 زاني ـاطلاع از م. باشند داشت  را شيخو تيارتباط با مسؤول

ــا ــاه ني ــايآگ ــ ه ــوان پا يم ــ  عن ــد ب ــتوان ــت  يا ي جه
قـرار   يليمختلف تحص ـ مقاطع در يآموزش يها يزير برنام 

 (. 3۱)رديگ
در زمـان فراغـت از    ياز پزشـکان عمـوم   %21ران يدر ا    

ــ ــر از نيتحص ــي ، کمت ــداق  يم ــااز ح ــب را در  يه واج
از  ياريکـ  بس ـ  يدر حال. دانستند يانتقال خون م يها ن يزم

بـ  صـور  پزشـک      يپزشکان پـ  از فراغـت از تحص ـ  
ــ ــت، کيکش ــ اريدس ــص در آ اي ــدهيمتخص ــنزد يان از  کي
ال ؤس نيا گردند،يآن م يهارآوردهف ايکنندگان خون زيتجو

 يگاهآ زانيم يو ب  عبارت يشود ک  اطلاعا  علميمطرح م
ــانيا ــديآاز فر ش ــت    ن ــدر اس ــون چق ــال خ ــون! انتق  چ

بافت زنده و قاب   کيبلک   ستنديدارو ن يخون يها وردهآفر
ان و يدانشجو يآگاه ياريبس يهامطالع  (.5)باشند يم ونديپ

ن  طب يمرتبط را در زم يها و رشت  يلان پزشکيالتحص فارغ
بــر  يانــد کـ  همگ ـ قـرار داده  يانتقـال خـون مــورد بررس ـ  

 يهـا بـرا  معمـول دانشـکده   يدرس ـ يهـا برنام  يناکارآمد
 يبرنامـ  درس ـ . انـد آموزش طب انتقال خون دلالت داشـت  

ن يتدو 3157 سال ران دريدر ا يعموم يت دوره پزشکيترب
 يد؛ در برنامـ  درس ـ ش ـ يبـازنگر  3121 سـال  د و دريگرد
   يمطالب مربوط ب  طب انتقال خون در دو بخش ارا ، يفعل
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 :گردديم
 ک  در سرفصـ  مربـوط بـ     يپزشک  يدر دوره علوم پا -3

 .شوديان ميمرتبط ب يمطالب يشناس يمنيدرس ا
تحـت   يولوژيزيخـون در دوره پـاتوف   يدر بست  آموزش -8

 .يمنوهماتولوژيعنوان ا
، طب انتقال خـون  يپزشک يهادانشکده يراً در برخياخ    

از جملــ  . گــرددي  مــيــارا ياريــک درس اختيــدر قالــب 
ر  ي ـمـوارد ز تواند  مي  مطالب ب  روش فو ، يارا يهاچالش
 :باشد

از دارنـد،  ي ـان ب  طـب انتقـال خـون ن   يک  دانشجو يزمان -
کـ  مطالـب بـ  طـور      يبوده در حال يدوره کارورز يابتدا

 ـارا يولوژيزي  و در دوره پـاتوف ي ـعمده در دوره علـوم پا    ي
 .شوديم
 ـنبـوده و بـ  جزئ   ي  شده کافيحجم مطالب ارا - ا  لازم ي

 .شودياشاره نم
 يو کـاربرد  يني  بوده و مطالـب بـال  ي  شده پايمطالب ارا -

 .رديگيکمتر مورد توج  قرار م
 يدار  و نگـ  ي ـنسـبت بـ  ته   يدگاهي ـچ ديان هيدانشجو -
 (.33(ندارند يخون يهاوردهآفر
 يستي، بايليالتحص ز در زمان فارغين يان پرستاريدانشجو    
در . را داشت  باشـند  يخون يهامن فرآوردهيق ايتزر ييتوانا

نـ   يدر زم يان پرسـتار يانگلستان توانمنـد نمـودن دانشـجو   
خاص و از جمل  انتقـال خـون از    ينيبال يها کسب مهار 

هـا  آن يليالتحص ـ از فـارغ ي ـش نيلازم بـوده و پ ـ  ينظر قانون
 (.38)است
 ا  ذکر شده و عدم وجود پـووهش يلذا با توج  ب  واقع    

نـ   يدر زم يفارس ـ ياطلاعـات  يهـا بانـک ندک  شـده در  يا
ــم يبررســ ــاهي  مختلــف يهــاگــروه انيدانشــجو يزان آگ
 ـا مين شدآبر  ،انتقال خون مورد در يليتحص ن مطالعـ  را  ي

ان دانشـگاه علـوم   يدانشـجو  يزان آگـاه ي ـن ميـي با هدف تع
در  انتقـال خـون  مختلف  يهارجند در مورد جنب يب يپزشک
  .ميانجام ده 3128سال 

 

  ها روشمواد و 
  3128بهشت ماه يدر ارد ،يليتحل -يديتوص مطالع  نيا    

  يپزشک يار تخصصيان دستيدانشجو از رـند 34۱ يرو رـب

  ،يپرستار 2ترم  ،يپزشک يهانترني، ا( سال اول، سال دوم)
 يشـگاه يعلوم آزما 2اتا  عم  و ترم  4ترم  ،ييماما 2ترم 
 .شد انجام داشتند، مطالع  در شرکت ب   يتما ك 
 يسوالا  آگاه ان،يدانشجو يآگاه زانيم يابيجهت ارز    

ســپ  . آنـان قـرار گرفـت    اري ـدر اخت قـ  يدق 1۱بـ  مـد    
و  SPSS 35افزار  شده با استداده از نرم يآور اطلاعا  جمع

 ان ي ـوار زيمستق  و آنـال  يت يها و آزمون يديبا آمار توص
  ي ـتحل   وي ـمـورد تجز % 25 نـان ياطم بيضربا  طرف  کي

ن پووهش شام  ياطلاعا  در ا يابزار گردآور .گرفت قرار
کـ  شـام     بود انتقال خوندر مورد  يآگاه زانيپرسشنام  م
   :باشد يم  يدو قسمت ذ

سـن،  سـؤال در مـورد   31كـ  شـام    : يمشخصا  فـرد  -
ت سکونت و يمعدل و وضع ،يليترم و رشت  تحص ،جن 

 .بود... 

 نـ  يسـوال در زم  12شام  ك  : يسؤالا  مربوط ب  آگاه -
 يان يگز پنج الؤس 35؛ بود انتقال خوناطلاعا  مربوط ب  

 7خـون،   انتقال از قب  اقداما  از يآگاه زانيم با طتباار در
 قبـ   لازم يهـا  شيآزما از يآگاه درباره يان يگز پنج الؤس
 از يآگـاه  دربـاره  يانـ  يگز پـنج  الؤس ـ 5 خـون،  انتقال از

 دربـاره  يانـ  يگز پـنج  الؤس ـ 2خون،  انتقال نيح اقداما 
ک ي ـتيحاد همول يهاواکنش)خون انتقال عوار  از يآگاه
ــو غ ــتير همولي ــي ــ  7، (يريخاک زودرس و ت ــنج الؤس  پ
انتقـال  )خـون   انتقـال   خطـرا   از يآگـاه  درباره يا ن يگز
 يآگـاه  دربـاره  يان يگز پنج الؤس 8 و (يعدون يهايماريب
تـا  صـدر  ن ياز سؤالا  بيامت .خون انتقال از بعد اقداما  از
ک  در  بود ن يگزپنج سؤال شام  هر  .در نظر گرفت  شد 12

كـ    يك و در صورتينمره آن سؤال  ،حيصور  پاسخ صح
 نمـره . بود دانم باشد نمره آن سؤال صدرينم ايپاسخ اشتباه 

 دسـت  ب  سؤالا  ک  نمره جمع از ان،يدانشجو يآگاه ک 
. دي ـگرد محاسـب   12 يآگاه نمره حداکثر بيترت نيبد آمد؛

 نمـره  %5۱ از کمتر) فيضع گروه س  در شده، کسب نمرا 
% 45 از بالاتر) خوب و( ک  نمره% 45 تا %5۱)متوسط ،(ک 
 .ديگرد يبند طبق ( ک  نمره

 
 : ابزار ييايو پا ييروا
 يعين پرسشنام  از پرسشنام  مطالع  طبيا يطراح يراـب    
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آن  يياي ـمحتـوا و پا  ييک  ب  روش روا( 312۱)و همکاران 
اسـتداده   ،د شـد يي ـتا( α  =27/۱)كرونبـاخ  يآلدـا كمـك  ب  

دوبـاره   ،ال بـ  آن ؤ  افـزودن چنـد س ـ  ي؛ اما ب  دل(4)گرديد
ــيروا ــو پا ي ــرا. شــد يآن بررســ يياي ــيتع يب ــين رواي ، ي

 يئـت علم ـ يار چنـد تـن از اعءـا  ه   ي ـها در اختپرسشنام 
 ـپا. د شديياآن ت ييمحتوا ييدانشگاه قرار گرفت و روا  يياي

 انيدانشـجو  از  ندر 8۱ يرو بر لو يپا مطالع  قيطر آن از
 . ديد گردييتا α=  23/۱ كرونباخ با يب  روش آلدا

 
 ها افتهي

ــدر ا     ــ  ي ــجو 34۱ن مطالع ــر از دانش ــر يند ــال آخ ان س
 (آخـر  سال8)يان پزشکيدانشجو ينترنيو دوره ا يکارشناس

مـورد  ( سـال اول و دوم )يپزشـک  يار تخصصيو دوره دست
کننده در مطالع  افراد شرکت يدامن  سن. قرار گرفتند يبررس

پـووهش را جـن     يت واحدهاياکثر. بودسال  83-7۱نيب

 (. 3جدول )دادندي  ميتشک( %25/4۱)زن
از خوابگـــاه ( %45/52)پـــووهش يت واحـــدهايـــاکثر    

افـراد مـورد مطالعـ      %55/5۱. کردندياستداده م ييدانشجو
افراد مورد مطالع ،  %52/82نداشتند و  ينيچ سابق  کار باليه

 . سال داشتند 8كمتر از  ينيسابق  کار بال
علاق  بـ  رشـت     ،(%5/12)پووهش  يت واحدهايدر اکثر   

ــود  يليتحصــ ــط ب ــد متوس ــدر اکثر. در ح ــدهاي  يت واح
 ± 38/3 قبـ   يهـا ن نمـرا  تـرم  يانگي ـ، م(%5/5۱)پووهش

افـت اطلاعـا  خـود را در    يها منبـع در  آن %53. بود 7/35
 .ان كردنـد ي ـن بيط بـال يو مح ي، كتب درسانتقال خونمورد 
بـ    يانتقال خون چي، ه(%53/28)پووهش يت واحدهاياکثر

 8ر از ـکمت ـ %55/31 صور  مستق  انجام نـداده بودنـد و  
ن يشـتر يک  بانجام داده بودند    صور  مستق ـب انتقالار ـب

ز پـک سـ    يان نيق شده توسط دانشجويتزر يفرآورده خون
        (. 8جدول )گزارش شد

     
 بر حسب جنس انتقال خونان از يدانشجو ين نمره كل آگاهيانگيسه ميمقا: 1جدول 

 

انتقال از  ينمره كل آگاه (درصد)تعداد  جنس ريمتغ يويرشته تحص
 خون

 جه آزمون ينت
p value 

 يار تخصصيدست

 جن 

 ۱/34 ± 75/1 (5۱) 5 زن 
2۱2/۱ p= 8/34 ± 22/8 (7۱) 7 مرد 

 3/34 ± 3۱/1 (3۱۱) 3۱ ك 

 نترنيا
 4/31 ± ۱۱/7 (1/25) 15 زن

555/۱ p= 1/37 ± 57/5 (4/73) 85 مرد 
 ۱/37 ± 58/7 (3۱۱) 5۱ ك 

 يپرستار
 5/31 ± 78/5 (5۱) 83 زن

۱75/۱ p= 2/34 ± 35/5 (7۱) 37 مرد 
 1/35 ± 87/5 (3۱۱) 15 ك 

 اتا  عم 
 5/2 ± 34/5 (45) 32 زن

872/۱ p= 3/38 ± 4۱/5 (87) 5 مرد 
 5/2 ± 17/5 (3۱۱) 85 ك 

 يشگاهيعلوم آزما
 8/34 ± 85/5 (45) 32 زن

445/۱ p= 1/35 ± 11/4 (87) 5 مرد 
 ۱/34 ± 12/5 (3۱۱) 85 ك 

 5/3۱ ± 42/4 (3۱۱) 35 ك   5/3۱ ± 42/4 (3۱۱) 35 زن ييماما
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 انيق شده به همراه عوارض مشاهده شده توسط دانشجويتزر يخون يها فرآورده ينسب يفراوان: 2جدول 
 

 يويرشته تحص
نوع فرآورده 

ق شده يتزر
 توسط دانشجو

دفعات مشاهده  (درصد)تعداد 
نوع فرآورده  ( درصد)تعداد  عوارض

 (درصد)تعداد  همراه با عارضه

 يار تخصصيدست
 يپزشك

 (7۱) 7 چ كداميه (7۱) 7 صدر (4۱) 4 چ كداميه
 (5۱) 5 پك س  (5۱) 5 بار 8كمتر از  (1۱) 1 پك س 
 (3۱) 3 خون كام  (3۱) 3 بار 1-5 (3۱۱) 3۱ ك 

 نترنيا

 (2۱) 72 چ كداميه
 (1/31) 2 پك سال (4۱) 78 چ كداميه (4۱) 78 صدر

 (5) 1 خون كام 

 (4/3) 3 پلاكت  (1۱) 32 پك س  (1۱) 32 بار 8كمتر از 
 (3۱۱) 5۱ ك  

 يپرستار

 (2/88) 2 پك س  (2/28) 82 چ كداميه (2/28) 82 صدر (5۱) 83 چ كداميه
 (4/5) 8 نيآلبوم (1/37) 5 پك س  (1/37) 5 بار 8كمتر از  (2/8) 3 خون كام 
 (3۱۱) 15 ك  (2/8) 3 خون كام  (2/8) 3 بار 1-5 (5/2) 1 پلاكت

 (4/25) 31 چ كدام يه (4/25) 31 صدر (3۱۱) 35 چ كداميه ييماما
 (1/31) 8 پك س  (1/31) 8 بار 8كمتر از 

 اتا  عم 

 (28) 81 چ كداميه

 (7) 3 خون كام  (3۱۱) 85 كدام چيه (3۱۱) 85 صدر
 (7) 3 پلاكت
 (3۱۱) 85 ك 

علوم 
 يشگاهيآزما

 (25) 87 چ كداميه
 (7) 3 خون كام  (3۱۱) 85 چ كداميه (3۱۱) 85 صدر

 (3۱۱) 85 ك 
 

 اقـداما   نـ  يزم در انيدانشجو ک  يآگاه نمره نيانگيم    
 ،(نمــــره 35 از) 23/7 ± 13/8 خــــون انتقــــال از قبــــ 

 7 از) 57/3 ± 27/۱ خـون  انتقـال  از قبـ   لازم يها شيآزما
 5 از) 48/8 ± 52/3 خــون انتقــال نيحــ اقــداما  ،( نمــره
 ،(نمــره 2از ) 23/8 ± 52/3 خــون انتقــال عــوار  ،(نمــره

 اقـداما   و (نمـره  7 از)۱2/3 ± 27/۱ خون انتقال خطرا 
 نيبـالاتر . بود( نمره 8 از) 24/۱ ± 55/۱ خون انتقال از بعد

 ـ از شـده  اخذ يآگاه نمره  ± 3۱/1 ،يليتحص ـ گـروه  5 نيب
 انيدانشـجو  بـ   مربـوط  بي ـترت ب  ، ۱/34 ± 12/5و  3/34

 از بعد و بود يشگاهيزماآ علوم و يپزشک يتخصص اريدست
 يپزشــک نتــرنيا و 1/35 ± 87/5 يپرســتاردانشــجويان  آن
 توسـط  يآگـاه  نمـره  نيتر نييپا. گرفتند قرار ۱/37 ± 58/7

 5/2 ± 17/5 عم  اتا  و 5/3۱ ± 42/4  ييماما انيدانشجو
 سـال  انيدانشـجو  يآگـاه  کـ   نمره نيانگيم .ديگرد کسب
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 ـ( نمـره  12 از) 2/31 ± 47/5 انتقال خـون  ن يزم در آخر   ب
% 45 تـا  %5۱)متوسط  يآگاه %7/38 .(3جدول )آمد دست
از سـطح   %2/25داشـتند و   انتقال خـون در مورد  (ک  نمره
. برخـوردار بودنـد   (کـ   نمـره  %5۱ از کمتر)يديضع يآگاه
ك طرف  نشـان داد کـ    يان  يز واريآنال يج آزمون آمارينتا
 يك ارتباط آماريدموگراف يرهايو اکثر متغ ين نمره آگاهيب

 يهـا ري ـو متغ ين نمـره آگـاه  يوجود ندارد، اما ب ـ يدارامعن
و نوع منبع مطالع  (  =۱75/۱p) يان پرستاريجن  دانشجو

مشـاهده   يدارامعن ـ يارتباط آمـار  ان اتا  عم يدر دانشجو
 .ديگرد

 
 بحث
ــا     ــ  جينت ــ  داد نشــان حاضــر مطالع ــم ک ــاه زان ي  يآگ

ــ يزم در آخــر ســال انيدانشــجو ــال خــون ن ف يضــع انتق
متوسـط در   يآگـاه  %7/38 (.نمره 12از  2/31 ± 47/5)بود

 يديضـع  ياز سطح آگاه %2/25داشتند و  انتقال خونمورد 
 ين نمره آگـاه يج نشان داد بين نتايهم چن. برخوردار بودند

وجـود   يدارامعن يك ارتباط آماريدموگراف يرهايمتغ و اكثر
 يخـوان  هـم ( 3128)سـالاروند  ج مطالع ين با نتايندارد ک  ا

 ــ(. 31)دارد ــا ب ــاه يتنه ــره آگ ــايو متغ ين نم ــن   يره ج
ان اتا  يو نوع منبع مطالع  در دانشجو يان پرستاريدانشجو

 ج مطالعـ  ينتـا  .ديمشاهده گرد يدارامعن يعم  ارتباط آمار
در مـورد انتقـال    ينشان داد ك  دانـش کل ـ ( 8۱3۱)دياكايت

در % 3/75 و در يناکـاف  يکارکنـان پزشـك  % 2/51خـون در  
( 3123)يكـ  توسـط کرامت ـ   يا مطالع  در(. 5)بود يحد عال

 يپزشک يها گروه مختلف افراد يآگاه زانيم" تحت عنوان 
 ـانجـام گرد " خـون  انتقـال  طب از ج نشـان داد کـ    يد، نتـا ي

 ـ از شده اخذ نمره نيبالاتر  ـا نيب  ،(5/37)  گـروه  چهـار  ني
 اخـتلاف  ها آن نمره يآمار نظر از و بود انپرستار ب  مربوط

اران بـا  يها دست بعد از آن. گر داشتيبا س  گروه د يدارامعن
 يبررســ نيــا کــ ، در. قــرار گرفتنــد 8/38نمــره متوســط 

 مختلـف  يهـا  گـروه  يآگـاه  سـطح  بودن نييپا دهنده نشان
 خـون  انتقـال  طب با ارتباط در مارستانيب در شاغ  يپزشک
 نيبـالاتر  است ك  در مطالع  حاضـر  ين در حاليا .(3۱)بود
 ـ از شـده  اخذ يآگاه نمره  ± 3۱/1)،يليتحص ـ گـروه  5 نيب

ـــب، ( ۱/34 ± 12/5)و ( ۱/34 ± 12/5)و ( 3/34 ــترت  ـ  بي

 علـوم  و يپزشـک  يتخصص ـ اريدسـت  انيدانشـجو  ب  مربوط
و ( 1/35  ± 87/5)انپرستار ها آن از بعد و بود يشگاهيزماآ
 نيترنييپا. گرفتند قرار( ۱/37   ± 58/7)يپزشک يهانترنيا

و ( 5/3۱ ± 42/4)ييمامـا  انيدانشـجو  توسـط  يآگـاه  نمره
 ـبا توج  بـ  ا  .ديگرد کسب( 5/2 ± 17/5)عم  اتا  كـ    ني

و  ينيمعـدل، سـابق  كـار بـال     يرهـا يو متغ ين نمره آگاهيب
وجود نداشت لذا  يدارامعن يارتباط آمار انتقال خونانجام 

توانـد  يمختلف، م ـ يهان گروهيب ي  اختلاف نمره آگاهيدل
واحد خون  35 ،يشگاهيان علوم آزماين باشد ك  دانشجويا

واحد آن مربوط  1گذرانند ك   يم يو عمل يب  صور  نظر
 8 يان پزشكيدانشجو. باشديب  بانك خون و انتقال خون م

واحد آن مربوط ب   5/۱واحد اختلالا  خون دارند ك  تنها 
 4/۱ ييو مامـا  يان پرسـتار يدانشـجو . باشـد  يانتقال خون م

آن مربـوط بـ  انتقـال     3/۱واحد اختلالا  خون دارند كـ   
ــ ــ  نيدانشــجو. باشــد يخــون م ــا  عم ــان ات ــد  8ز ي واح

واحـد آن مربـوط بـ      5/۱خون دارند ك  تنهـا   يها يماريب
 . باشد يانتقال خون م

ــا     ــلينت ــن( 3124)يميج س ــان داد مي ــز نش ــاهزان ي  يآگ
 يدر مورد حداق  اطلاعا  ضـرور  يلان پزشكيالتحص فارغ
خـون و   يو نگهـدار  ين  طب انتقال خـون، فـرآور  يدر زم

در سازمان انتقال خـون انجـام    آن ك  منحصراً يها فرآورده
مطابقـت   ج مطالع  حاضريك  با نتا ار كم استيرد، بسيگ يم

ن يانگي ـم( 312۱)اقتـدار يك  در مطالع  ل يحال در. (5)داشت
بـود  ( 8۱از ) 4/35 ± 8 يان پزشـك يدانشجو ينمرا  آگاه

(33 .) 
تحـت عنـوان   ( 8۱۱۱)بيركتـار  توسـط كـ    يا در مطالع     
ــون در     " ــال خ ــاره انتق ــتاران درب ــرد پرس ــش و عملک دان
انگر دانـش و  ي ـج بي، نتـا ديانجام گرد"  يترک يها مارستانيب

ج يك  با نتا بود تاران درباره انتقال خونپرسف يعملكرد ضع
 ـامـا در مطالعـ  پ  . (37)مطالع  حاضر مطابقت داشت و  يري

 يدارا يپرستاران و پرسن  درمـان % 8/85 ،(3124)همکاران
ــاه ــاه يدارا% 3/88ف، يضــع يآگ ــط و  يآگ % 5/53متوس
ز ي ـن( 3122)در مطالع  پـورفرزاد  .(7)مطلوب داشتند يآگاه

ز ي ـن% 5/35متوسط و % 5/11خوب، يپرستاران آگاه% 2/5۱
  (. 38)ف داشتنديضع يآگاه
 پرسن  اتا از % 52/87، (3123)فخر يدـ  اسـدر مطالع    
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 يعـدم آگـاه   يدارا %18/45ح و يصـح  يآگاه يدارا عم 
ج مطالع  يك  با نتا ق خون بودنديتزر ياز استانداردها يکاف

ارتباط انگر يج مطالع  حاضر بينتا. (3)حاضر مطابقت داشت
ان ير جـن  دانشـجو  ي ـو متغ ين نمره آگاهيدار بامعن يآمار

ان مـرد  يدانشـجو  يزان آگـاه ي ـك  م يبود ب  طور يپرستار
  آن ي ـد دليشا. شتر بوديب يان زن پرستارينسبت ب  دانشجو

 شتر مردان نسـبت بـ  زنـان و هـم    يب ينيزان سابق  كار باليم
 . باشد ينيبال اقداما شتر آنان در انجام ين جسار  بيچن
و نـوع   ين نمره آگـاه يدار بامعن ين ارتباط آماريچن هم    

هـا منبـع    آن %58. ان اتا  عم  بوديمنبع مطالع  در دانشجو
، كـلاس  انتقـال خـون  افت اطلاعا  خـود را در مـورد   يدر

 ـبا توجـ  بـ  ا  . ان كردندين بيط باليدرس و مح ن ي ـكـ  ا  ني
 ينمره آگـاه  انير دانشجويان نسبت ب  سايگروه از دانشجو

دهنده نقص در دو منبـع   ن نشانيا ،كسب نمودند يتر نييپا
 . باشد يالذكر م فو 

 
 يريگ جهينت

در مجموع ب  استناد نتايج ذكر شده بايد گدت ك  سـطح      
هـاي علـوم پزشـكي     هاي دانشجويان مختلف رشـت   آگاهي

هاي اتا  عم  و مامايي، در ارتبـاط   سال آخر ب  ويوه رشت 
هاي مختلف طـب انتقـال خـون از سـطح مطلـوبي       با جنب 

هـا   رغم اين ك  دانشجويان برخي رشت  علي. برخوردار نبود
چون پرستاري و اتا  عم  و مامايي مرتباً با تزريق خون و 

هاي خوني سر و كار دارند ولي نمرا  مطلوبي در  فرآورده
دهنده نقص بيشتر ايـن جنبـ     ارزيابي فو  نداشتند ك  نشان

ها و گواه بـر كمبودهـاي    ي در طي دوره تحصيلي آنآموزش
دوره كـارورزي  . باشـد  مي انتقال خونآموزشي در ارتباط با 

در حقيقــت اواخــر دوران تحصــيلي دانشــجويان پزشــكي  
مامــايي و علــوم  ،اتــا  عمــ  ،پرســتاري ،(اينتــرن)عمـومي 

آزمايشگاهي و هر يك از اين دانشجويان سال آخـر مـد    
كوتاهي بعد ب  عنوان پزشك عمومي و كارشناس پرستاري، 

در مراكـز مختلـف    اتا  عم ، علوم آزمايشگاهي و مامـايي 
پزشكي مشغول ب  كار شـده و احيانـاً شـروع بـ  تجـويز و      

 .نماينـد  هاي خوني براي بيماران مـي  تزريق خون و فرآورده
اين در حالي است ك  از حداق  اطلاعـا  لازم در ارتبـاط   

مسلماً ايـن رونـد   . باشند با فرآورده تجويزي برخوردار نمي
 . انگيز بوده و بايد اصلاح گردد براي بيماران مخاطره

بهتـر  . گردد جهت بهبودي اين روند پيشنهاداتي اراي  مي    
ب  صـور    انتقال خونهاي مخصوص آموزشي  است دوره

واحـد آموزشـي بـراي     8تئوري و عملـي حـداق  در حـد    
دانشجويان كارشناسـي و پزشـكي بـ  خصـوص در مقطـع      
كارورزي و هم چنين جهت دسـتياران تخصصـي پزشـكي    

علاوه بر ايـن بـ  طراحـي    . هاي مختلف گذاشت  شود رشت 
سؤالا  مـرتبط بـا ايـن مبحـ  در امتحانـا  جـامع مثـ         

يـا كارشناسـي ارشـد و پـذيرش      هاي ويوه كارورزي آزمون
بايـد  . دستيار يا ارتقاي دستياران اهميت بيشتري داده شـود 

و محتواي درسي مورد اي مشخص وضعيت آموزشي  كميت 
هاي تحصيلي در ارتباط بـا طـب انتقـال     نياز براي اين گروه

. خون را تدوين نموده، مرتباً مرور كـرده و بـ  روز نماينـد   
هـاي پزشـكي    بـراي گـروه   ل خونانتقاهاي آموزشي  برنام 

علاوه بر كاهش چشمگير در مصرف خون منجر ب  افزايش 
 . گردد ها براي بيماران مي ايمني آن

هاي مـرور طـب انتقـال خـون در دوره      در آمريكا كميت     
دستياري، ساختمان و محتواي مورد نياز اين رشت  را مرتبـاً  

 (.35)ايندنم مرور نموده و نيازهاي لازم را ب  روز مي
هـاي انتقـال    با توج  ب  اين ك  يكـي از واـايف كميتـ        

خون بيمارستان، آموزش افراد دخيـ  در امـر انتقـال خـون     
هاي بيمارستاني نيز بايد در ايـن ارتبـاط    لذا كميت  ،باشد مي

التحصـيلان   فعاليت بيشتري در بدو ورود و استخدامي فارغ
 . داشت  باشند خون لانتقاهـاي علوم پزشكي مرتبط با  رشت 

   
   يتشكر و قدردان

از دانشجويان دانشگاه علوم پزشـكي بيرجنـد، معاونـت        
ــت      ــد و معاون ــكي بيرجن ــوم پزش ــگاه عل ــي دانش پووهش
پووهشي دانشكده پرستاري ك  در اجراي اين پووهش ما را 

ايـن پـووهش بـا    . شود ياري رساندند، تشكر و قدرداني مي
مراحـ  داوري و تاييـد    3128در تيـر مـاه    23/43 كد طرح

نهايي خود را در معاونت پووهشي دانشگاه علـوم پزشـكي   
 . بيرجند ب  انجام رسانيده است
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Abstract 
Background and Objectives 

The main purpose of blood transfusion is to provide adequate and safe blood products to 

achieve the best clinical outcome. Therefore, having enough knowledge about storage, 

preparation, and administration of blood products is essential. Therefore, this study aimed to 

determine students' knowledge about different aspects of blood transfusion in Birjand 

University of Medical Sciences in 2013. 

 

Materials and Methods 

In this descriptive and cross-sectional study, medical and nursing students were selected by the 

census method. The questionnaire including demographic questions (13 items) and knowledge 

questions (39 items) about the procedures before, during, and after blood transfusion and the 

relevant complications and risks was prepared for the participants to fill out. The obtained data 

were analyzed by SPSS software 16 at the significant level p< 0.05. 

 

Results 

The mean score of the students' knowledge of blood transfusion was 13.9 ± 5.74 (of the total 

39 points); that is, the majority of them had low knowledge of blood transfusion. No 

statistically significant relationship was found between demographic variables and the students' 

knowledge about blood transfusion. 

 

Conclusions   

The knowledge level of the students about blood transfusion is much lower than expected. So, 

it is a necessity for students to receive education about blood transfusion in blood transfusion 

centers. 

 

Key words: Blood Transfusion, Knowledge, Students 
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