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 كننده به مراكز انتقال خون  شيوع سرمي بروسلوز در اهداكنندگان خون مراجعه
 استان خوزستان 
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 هچكيد
 سابقه و هدف 

ک يو ران به عنووان  يجمله ا از مناطق من ياريدر بسن انسان و دام است که يمشترک ب يعفون يماريبروسلوز ب
ن مطالعه يا, در کشور يماريک بودن بيبا توجه به اندم. ژه قرار دارديمورد توجه و يو اقتصاد يمعضل بهداشت
 .و اجرا شد يبروسلوز در اهداکنندگان خون در استان خوزستان طراح يوع سرميش يبا هدف بررس

 ها روش مواد و
کننوده بوه    اهداکننده خون مراجعه 3111ضد بروسلا در سرم خون  يباد يآنت ،يمقطع -يفيتوصک مطالعه يدر 

ش يخون آزموا  يها ابتدا تمام نمونه. قرار گرفت ياستان خوزستان مورد بررس يانتقال خون شهرها يها گاهيپا
 يت مساويتر رايت. انجام شد 2MEت و يش رايآزما ،مثبت رزبنگال يها نمونه يسپس رو, رزبنگال شدند يفيک
بروسولوز   يکيص سرولوژيجهت تشخ يصيار تشخيمع ،41/1از شتريا بي يمساو 2ME تريو ت 81/1از  شتريا بي

ه يتجز دو يکا يو آزمون آمار SPSS 18 افزار ها با استفاده از نرم افتهي. در اهداکنندگان خون در نظر گرفته شد
 . ندل شديو تحل

 ها يافته
%( 56/1)نفر 17و بالاتر و  81/1ت يرا(٪46/1)نفر 44, ش رزبنگاليآزما%( 7/1)نفر 51اهداکننده خون  3111از 

2ME41/1 جونس و   ،بروسلوز سرمي وعين شيب. دي٪ محاسبه گرد56/1 بروسلوز يوع سرميش. بالاتر داشتند و
وع در ين شو يو کمتور %( 7/1)ذهيو وع در اين شو يشوتر يب .مشاهده نشود  يداراسن اهداکنندگان خون رابطه معن

 يبروسلوز رابطه آمارسرمي وع ياهداکنندگان خون و ش ين فصل و محل زندگياما ب. مشاهده شد%( 2/1)اهواز
 (.    p=132/1و p=113/1ب يبه ترت)دار وجود داشتامعن

 ينتيجه گير 
شتر يب قابل انتظار موارد خوزستان از بروسلوز در اهداکنندگان خون در يوع سرميش, ن مطالعهيج اياساس نتا بر
 . باشد يم

 ، اهدا کنندگان خونيوع سرميبروسلوز، ش :ات كليديكلم

 
 
 28/ 82/1 :اريخ دريافت ت

 82/11/28: تاريخ پذيرش 
 
شگاه علوم پزشکي دان ـ هاي عفوني و گرميسيري پژوهشكده سلامت، مركز تحقيقات بيماريو  يدانشکده پزشک يمرب ي ـمونولوژيکارشناس ارشد ا: لف مسؤولمؤ -1

 323/51366: ـ صندوق پستي جندي شاپور اهواز ـ اهواز ـ ايران
 اي آموزشي انتقال خون خوزستان ـ اهواز ـ ايران مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه منطقه ـ يپزشک عموم -8
 ـ اهواز ـ ايران شاپور اهواز يجند يدانشگاه علوم پزشک يدانشکده پزشک يمرب ـ يمونولوژيکارشناس ارشد ا -3
 اي آموزشي انتقال خون خوزستان ـ اهواز ـ ايران مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه منطقه ي ـپزشک عموم -4
6- PhD ـ اهواز ـ ايران شاپور اهواز يجند يدانشگاه علوم پزشکي ار دانشکده پزشکيدانش ـ ايمونولوژي 
 ـ اهواز ـ ايران شاپور اهواز يجند يدانشگاه علوم پزشک يدانشکده پزشک يمرب - يملکول يکارشناس ارشد سلول -5
 ـ اهواز ـ ايران وازشاپور اه يجند يدانشگاه علوم پزشک ابتيقات ديمرکز تحق ودانشکده بهداشت  يمرب -ي اتيکارشناس ارشد آمار ح -7
 ـ اهواز ـ ايران شاپور اهواز يجند يدانشگاه علوم پزشک ـ يروس شناسيو PhD يدانشجو -2
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  مقدمه 
ن انسـان و دام اسـت   يمشترک ب يعفون يماريبروسلوز ب    

ک ي ـران بـه عنـوان   ي ـجملـه ا  از مناطق مـن  ياريکه در بس
ن يا. ژه قرار دارديمورد توجه و يو اقتصاد يمعضل بهداشت

 يکـا يانـه، امر يترانه، خاورميحوزه مد يدر کشورها يماريب
 (.1، 8)ک استيو شبه قاره هند اندم يو جنوب يمرکز
, مثــل تــب ير اختصاصــيــغ ينيم بــاليــبــا علا يمــاريب    
ت ي ـکند و از قابل يکاهش وزن تظاهر م وي خستگ, يحال يب

عود مکرر و مزمن شدن برخوردار است کـه ممکـن اسـت    
حالت  يدارا يماريب. ها ادامه داشته باشد ها تا ماه هفته يبرا
در فصـول بهـار و تابسـتان کـه      يماريبوده و بروز ب يفصل

افتـد   يشتر اتفاق م ـيب ،باشد يها م مان داميو زا يزمان باردار
(4 ،3 .) 
تمـاس  , تـازه  يق مصرف مواد لبن ـياز طر عمدتاً يباکتر    
ق انتقـال خـون و   ي ـاز طر يم با دام آلوده و در موارديمستق
درباره امکـان انتقـال   (. 6)شود يوند مغز استخوان منتقل ميپ
ن گزارش وجود دارد کـه عامـل   يوسلوز از راه خون چندبر
رنـده  ياز راه انتقال خون از دهنده بدون علامت به گ يماريب

در دو مـورد   ،هي ـدر پژوهش اکاکوم در ترک. منتقل شده بود
ز ي ـونـان ن يدو در يض خون نوزاد و در پژوهش اکونوميتعو

ده کـه بروسـلوز از راه   يگزارش گرد يدر دو کودک تالاسم
 (.5، 7)خون منتقل شده است

 ـباکتر يهـا  ر عفونتيص بروسلوز مانند سايتشخ     ال بـر  ي
ا مغـز  ي ـاز خـون و   يبـاکتر  يو جداسـاز  ينيبـال  يها افتهي

ــت  ــتوار اس ــتخوان اس ــا از آن. اس ــاز  ام ــه جداس ــا ک  يج
باشـد و بـه    ير نميپذ سم با کشت همواره امکانيکروارگانيم

ق يــن اغلــب از طريابنــابر ،از دارديــن ياديــار زيزمــان بســ
ضد بروسلا   يباد يتر آنتيت يک و بررسيسرولوژ يها آزمون
 (.2، 2)شود يص داده ميتشخ يماريب
ن ي ـهنوز ا ،ييمواد غذا يت بهداشتيرغم بهبود وضع يعل    
مطـر  در   يبهداشـت  -ي از مشکلات اقتصـاد  يکي يماريب
 ـ  يا مياز نقاط دن ياريبس  622انه يکـه سـال   ينحـو ه باشـد، ب

(. 12)شـود  يا گزارش م ـيمار مبتلا به بروسلوز در دنيهزار ب
ر ي ـغ و يمحل ـ يمصرف مـواد لبن ـ , رانيا ييايط جغرافيشرا

ــاط شــغل يزه در بعضــيپاســتور ــاطق و ارتب ــارگران  يمن ک
  بروسلوز را به عنوان ، ها و دامپزشکان يدامدار, ها کشتارگاه

 .سازد يمطر  م يشغل يماريک بي
ق نبـودن  ي ـبـه علـت دق   يبروسـلوز انسـان   يوع جهانيش    
در  يده ستم گزارشيبودن س يو ناکاف يصيتشخ يها روش
بـه گـزارش سـازمان    . از کشورها نامشخص اسـت  ياريبس
 ـ  ،(WHO)بهداشت يجهان ون مـورد  ي ـليم ميسالانه حـدود ن

شود که بخش اعظـم آن   يدر جهان اعلام م يبروسلوز انسان
در  يمارين بيا(. 11)افتد يجهان سوم اتفاق م يدر کشورها
ک بوده است، بر اساس آمـار اعـلام   يران اندميا يتمام نواح
بروز تب مالـت در   ،وزارت بهداشت و درمان يشده از سو

کصد هزار نفـر  يمورد در هر  2/16به  1322کشور در سال 
کشـور   يهـا  شـتر اسـتان  يدر سـال بـالب بـوده اسـت و در ب    

ن ين بروز ايشتريب. شود يده ميبه درجات مختلف د يآلودگ
و  يمرکـز , لرستان, همدان, جانيآذرباي ها در استان يماريب

کصـد  يمـورد در   31-41)ار بالايزان  بروز بسيکرمانشاه با م
 2-12زان بروز ياستان خوزستان با م. ده شده استيد (هزار

ن ييپـا  يکصـد هـزار در زمـره منـاطق بـا آلـودگ      يمورد در 
د شده ين تاکيچن هم ،گزارشن يدر ا. ده استيگزارش گرد
وفور آن در  ين وجود دارد وليدر تمام سن يمارياست که ب

 (.  18)باشد يم يسالگ 82-32ن يسن
 ـبا ا     اسـتان   يياي ـت جغرافي ـن حـال بـا توجـه بـه موقع    ي

ر ي ـنظ يدامپـرور  يبـا مراکـز سـنت    يخوزستان و همجـوار 
 يو کـو  فصـل   ياري ـلام و چهـار محـال و بخت  ي ـلرستان، ا
انتقـال  , خوزسـتان  يشـمال  ين مناطق بـه نـواح  ياز ا ريعشا
. ان در طول زمان محتمل استيش آمار مبتلايو افزا يماريب

در فصـول   يمـار يشود کـه رونـد ب   ين احتمال داده ميبنابرا
از  يمـار يت بير بـوده و وضـع  ي ـمختلف سال در استان متغ

 .ز متفاوت باشديگر نيبه شهر د يشهر
بـه  )تـب مالـت    يمـار يب يده گزارشکه کم  نينظر به ا    

 يدر برخ ـ يشـگاه يلات آزمايت منابع و تسهيعلت محدود
اسـت و اتکـا بـه مـوارد      يا امر شناخته شـده ( مناطق استان

ها ممکـن اسـت    يماريت بيريگزارش شده توسط مرکز مد
جاد يا ير قابل جبرانيمشکلات غ ،يماريب يواقع يابيدر ارز

 يوتنوع اقوام و رواج دامپـرور  يکند و با توجه به گستردگ
به  يکياستان و نزد ييايط جغرافين شرايچن در استان و هم
 ـا, ر لرسـتان ي ـجوار نظ هم يها استان يمراکز دامپرور لام و ي

ن منـاطق  ي ـر از ايعشا يو کو  فصل ياريچهار محال و بخت
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 ـبـا توجـه بـه فقـدان تحق    هم چنين  ،به استان خوزستان ق ي
ن مطالعـه  يتب مالت، ا يماريوع بيش مشابه در استان درباره

بروسـلوز در اهداکننـدگان    يوع سـرم يش ـ يبا هدف بررس ـ
استان خوزستان در فصول مختلف سـال   يخون در شهرها

ــو اجــرا گرد يطراحــ وع  بروســلوز در ياز شــ يآگــاه. دي
بروسلوز را  آندميسيتي از يکل يک نماي ،خون اهداكنندگان

 يکـه الگـو   ني ـضمن اکند و  يدر استان خوزستان آشکار م
نشـان   يشـتر ين منطقه با اعتمـاد ب يبروسلوز را در ا يماريب
عوامـل   يغربـالگر  يکارهـا  ن راهيـي تواند در تع يدهد، م مي
 . د باشديخون مف يها ر بروسلوز در بانکينظ يعفون
 

 ها مواد و روش
 ماهي تا د 1322ماه ي از د يمقطع -يفين مطالعه توصيا    
مراکـز   يهـا  گاهيجامعه اهداکنندگان خون پا يبر رو 1322

ن ييتع يبرا. استان خوزستان اجرا شد يانتقال خون شهرها
 ک مطالعه در شهرستان بوشـهر يحجم نمونه براساس نتايج 

 275/2وع بروسـلوز را در اهداکننـدگان خـون    يزان شيکه م
، نمونـه   21/2و دقـت   % 26نان يب اطميگزارش کرده، ضر
 ـ. (13)بـه دسـت آمـد    8522 لازم جهت مطالعـه  خـاطر  ه ب

عداد تمخدوشگر،  يفاکتورها يساز شتر و همسانينان بياطم
 .افتيش ينفر افزا 3222ها به  نمونه
شهر در مناطق مختلف اسـتان   6از از يمورد ن يها نمونه    

 يآور ن و جمـع يـي ت ساکن در هر شهر تعيبا توجه به جمع
ذه در شـمال  ي ـدزفـول و ا  ين اسـاس شـهرها  يبر ا. ديگرد

 322بهبهان در شرق بـا  , نفر 842و  624ب با ياستان به ترت
نفر و اهواز در مرکز و غـرب   628آبادان در جنوب با , نفر
ت ساکن در هر شهر انتخـاب  ينفر با توجه به جمع 1365با 
ه ي ـن شهرها تهينمونه سرم از اهداکنندگان خون در ا و شده
مراکـز انتقـال خـون    از از ي ـخون مـورد ن  يها نمونه. ديگرد
ز و ييپـا , تابسـتان , مختلف در چهـار فصـل بهـار    يشهرها
ن شهرها ياز از ايمورد ن يها با توجه به حجم نمونه زمستان
 .شد ين فصول گردآوريدر ا
، شـغل  يبر اساس سن، جنس، محل زنـدگ  يا پرسشنامه    

ه و پس از اخـذ  يآن ته يها وردهآو فر ير محليو مصرف ش
. ل شـد ي ـطور داوطلبانه تکمه کنندگان بات توسط اهديرضا
. کننده پرسشنامه گرفتـه شـد   ليک نمونه خون از افراد تکمي

ها تا زمان انجـام   آن وژ شده و سرميفيخون سانتر ياه نمونه
 يگـراد نگهـدار   يدرجـه سـانت    -72 يدر دمـا  هـا  شيآزما
 .ديگرد
-8ت و يرا, رزبنگال يسرولوژ يها استفاده از آزمون با    
ون يناس ـيکه هـر سـه بـر اسـاس آگلوت    ( ME 8)پتواتانلمرکا
بـر  . قـرار گرفـت   يها مـورد بررس ـ  نمونه ،باشند يم ميمستق
ش يســرم اهداکننــدگان، ابتــدا آزمــا    يهــا نمونــه يرو

ن يتـر  جي ـکه را( RBPT  =Rose Bengal plate test)رزبنگال
در . باشـد، انجـام شـد    يبروسلوز م ـ يبرا يآزمون غربالگر
که از لحاظ رزبنگال مثبـت   ييها نمونه يرومرحله بعد، بر 
=  STAT)تي ـتر آزمون راين تييد و تعييتا يبرا ،شده بودند

Standard Tube Agglutination Test )  انجام شد و در آخـر
ت آن مثبـت  ي ـش رزبنگـال و را يکه آزمـا  يا هر نمونه يرو

بـه   IgGتـر  يت يري ـگ انـدازه  يبـرا  ME 8 شيآزما, شده بود
بروسـلوز انجـام    يمـار ينشـانگر حالـت فعـال ب   ک يعنوان 
 .گرفت
تهـران و   يتو رازيت از انسـت ي ـرزبنگال و را يها ژن يآنت    

ــول ــان ME 8 محل ــان خر ياز کمپ ــرک آلم ــم .  شــد يداري
ت ي ـد کننده کيکارخانه تول هاي دستورالعملطبق  ها شيآزما

 :ر انجام شديبه شر  ز يشگاهيآزما يها و مواد و محلول
تـر از سـرم مـورد    يکروليم 32مقدار ،  RBPTمون در آز    
 يرزبنگـال بـر رو   يژن رنگ ين مقدار از آنتيش با هميآزما

قـه  يدق 4لام قرار داده و مخلوط نمـوده و بعـد از حـداکثر    
جه قرائـت  ينت ،يهمراه با کنترل مثبت و منف يحرکت دوران

 STAژن  يال سرم با آنتيسر يها رقت ،تيدر آزمون را .شد 
گــراد  يدرجــه ســانت 37ســاعت در  84مخلــوط و حــدود 

 يشد و به دنبال آن در حضور کنتـرل مثبـت و منف ـ   نکوبه يا
طبـق   22/1شـتر از يا بي ـ يتـر مسـاو  يت)دي ـگرد جه قرائتينت

مبـارزه بـا بروسـلوز وزارت     يکشـور  يراهنمـا  يبرنامه مل
  treatسـرم ،  ME 8ش يدر آزمـا (. شد  يبهداشت مثبت تلق

همـراه بـا    STATماننـد روش   ييهـا  با رقت ME 8شده با 
گـراد   يدرجه سانت 37ساعت در  12 يبرا STA يها ژن يآنت
 يمثبـت تلق ـ ،  42/1شتر از  يا بي يتر مساويشد و ت نکوبه يا

 (.18)ديگرد
مبارزه بـا   يمرکز کشور يق با الگوـن مطالعه، مطابيدر ا    
 ار ـيمع 42/1 از رـشتيا بـي ياوـمس ME 8 رـتيت، وزـروسلـب
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بروسـلوز در اهداکننـدگان    يمـار ين بييجهت تع يصيتشخ
 (.18)خون در نظر گرفته شد

ــ     ــيت و ويحساس ــون يژگ ــا آزم ــيآگلوت يه ون در يناس
 يفـراز . ده استيص بروسلوز قابل قبول گزارش گرديتشخ
هـاي   آزمـايش  يص ـياعتبـار تشخ  يک مطالعه با بررس ـيدر 

ــرا يســرولوژ  هــاي آزمــايشت يحساســ ،ج در بروســلوزي
 3/76و  22،  6/21ب ي ـرا بـه ترت  ME 8ت و ي ـرزبنگال، را
و  4/27،  24ب ي ـرا بـه ترت ها   آزمايشن يا يژگيو و درصد
 (. 14)گزارش کرده است 25
ت يرا يها شيج آزمايبر اساس نتا يشگاهيآزما يها داده    
تـر  يسرم بـه صـورت ت   يها نمونه يانجام شده رو ME 8و 

ه ي ـتجز يبرا. ل قرار گرفتيه و تحليتجزاستخراج و مورد 
از آمـار  . استفاده شد SPSS 12 از نرم افزار يل آماريو تحل
و نمودارها و از آزمون  يه جداول فراوانيجهت ارا يفيتوص
 .   رها استفاده شدين متغيارتباط ب يبررس يبرا دو يکا يآمار
 

 ها يافته
ــدر ا     ــژوهش ي ــدگان    3222ن پ ــر از اهداکنن ــون نف خ
مختلف استان خوزستان از  يانتقال خون شهرها يها گاهيپا

 ـاز ا. ندقرار گرفت يبروسلا مورد بررس شيوع سرمينظر  ن ي
ــا %( 3/4)نفــر 132مــرد و %( 7/26)نفــر 8272تعــداد  زن ب

 232. بودند( سال 52تا  17)سال 6/35 ± 2/2ي ن سنيانگيم
ــر ــدگان ز%( 2/87)نف ــاز اهداکنن ــال 32ر ي ــر  1235, س نف
هـا   از آن%( 4/86)نفـر  752, سـال  32-32ها  از آن%( 5/34)
سال سن  62 يها بالا از آن%( 8/18)نفر 354سال و  42-42

 .داشتند
, کارمنـد %( 2/48)نفـر  1852تعداد  ،يع شغلياز نظر توز    
, دانشجو%( 6)نفر 142, شغل آزاد يدارا%( 6/47)نفر 1426
 .کار بودنديب%( 3/8)نفر 57دار و  خانه%( 4/8)نفر 72
آزمون رزبنگـال   ،از اهداکنندگان خون( ٪7/1)نفر 62در     
شـتر  يا بي ـ يتر مساويت با تيآزمون را (٪45/1)نفر 44و در 
شـتر  يا بي ـ يمساو ME8  تريت%( 65/2)نفر 17و در  22/1از 
% 65/2 بروسـلوز  يوع سرميش (.1جدول )مثبت بود 42/1از

   15 ن تعـداد ياز اه ـک ديداکنندگان خون محاسبه گردـدر اه
 آزمـون  . نـ  بودنـد  ؤم%( 23/2)نفـر  1 مذکر و%( 63/2)نفر
 وع بروسلوز در اهداکنندگان مرد يدو نشان داد ش يکا يآمار

بادي ضد بروسلا در اهداكنندگان  فراواني تيتر آنتي: 1جدول 
 (=n 3111)خون

 
 رايت

 (درصد)تعداد
ME 2 

 تيتر (درصد)تعداد

7 (8/2) 2 (3/2) 42/1 
85 (2/2) 2 (3/2) 22/1 
2 (3/2) - 152/1 
3 (1/2) - 382/1 
 جمع كل (65/2) 17 (46/1) 44
 

فراواني موارد مثبت بروسلوز در اهداكنندگان خون در : 2جدول 
 شهرهاي مختلف

 

 مثبت شهر
 (درصد)تعداد

 منفي
 (درصد)تعداد

 كل
 (درصد)تعداد

 (122) 621 (4/22) 422 (5/2) 3 آبادان
 ( 122) 1362 (2/22) 1366 (8/2) 3 اهواز
 (122) 322 (7/22) 322 (3/2) 1 بهبهان
 ( 122) 623 (2/22) 627 (2/1) 5 دزفول
 (122) 832 (3/22) 834 (7/1) 4 ايذه
 ( 122) 8222 (44/22) 8228 (65/2) 17 كل
 

فراواني موارد مثبت بروسلوز در اهداكنندگان خون بر : 3جدول 
 حسب فصل

 
 مثبت فصل

 (درصد)تعداد
 منفي

 (درصد)تعداد
 كل

 (درصد)تعداد
 (122) 212 (6/22) 225 (6/2) 4 بهار
 ( 122) 566 (2/22) 564 (8/2) 1 تابستان
 (122) 732 (7/22) 737 (3/2) 8 پاييز
 ( 122) 726 (7/22) 726 (5/1) 12 زمستان
 (122) 3222 (44/22) 8228 (65/2) 17 كل
 

ن افـراد از  يا يع سنيتوز. ندارد يدار آماراو زن تفاوت معن
در  %(2/2)نفـر   2, سـال  32ر يز%( 6/2)نفر 4: ن قرار بوديا
سـال و   42-42%( 8/1)نفر 2, سال 32-32 يـدوده سنـمح
ع ابـتلا بـه بروسـلا در    ي ـتوز. سـال  62 يبـالا %( 3/2)نفر 1

بـه لحـاظ   . دار نبـود امعن ـ ياز نظـر آمـار   يسـن  يهـا  گروه
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در آبـادان،  %( 5/2)نفر 3, در اهواز%( 8/2)نفر 3, ييايجغراف
ک يــذه و يــدر ا%( 7/1)نفــر 4در دزفــول، %( 1)نفــر 5
ع ابـتلا بـه بروسـلا    يتوز و بودندمبتلا در بهبهان %( 3/2)نفر

دار امعنـــ ياز نظـــر آمـــار يمـــورد بررســـ يدرشـــهرها
 . (8جدول )(p=238/2)بود
از افـراد مبـتلا بـه    %( 6/2)نفـر  4, يوع فصليبه لحاظ ش    

 مـورد  8, تابسـتان %( 8/2)نفـر  1, بروسلوز مربوط بـه بهـار  
 .(3جـدول  )زمستان بودنـد %( 3/1)مورد 12ز و ييپا%( 3/2)
 يع ابتلا به بروسلا درفصول مختلف سال از نظر آمـار يتوز
 (.p=212/2)ديدار گردامعن
نفر از افراد مبتلا به بروسلوز کارمنـد،   5، يبه لحاظ شغل    
ع ابـتلا بـه   ي ـتوز. کـار بودنـد  ينفـر ب  1نفر شغل آزاد و  12

 .دار نبودامعن يمختلف از نظر آمار يها بروسلا در شغل
بروسـلوز سـابقه مصـرف    بـه  ان ياز مبتلا%( 5/2)نفر 12    
ذکر  يا ن سابقهيچن%( 6/2)نفر 6در  داشتند و يات محليلبن

 .دار نبودامعن ين تفاوت از نظر آمارينشد که ا
 

 بحث
چنـان   هـم  يريشگيرغم کنترل و پ يبروسلوز عل يماريب    
از مشـکلات مهـم    يک ـياز کشورها بـه عنـوان    ياريدر بس
ل ي ـبه دل يمارين بيوع ايش. مطر  است ياقتصاد -يبهداشت
سـتم  يبـودن س  يناکـاف  ،يص ـيتشخ يهـا  ق نبـودن روش يدق

از منـاطق   ياريدر بس ـ ،مناسب يريگيو عدم پ يده گزارش
 ـا. نامشخص است ک بـه  يدر شـمار منـاطق انـدم   ز ي ـران ني

از  يمـار يت بيکه احتمـال سـرا   ييجا از آن. ديآ يحساب م
ق انتقـال خـون وجـود دارد     ي ـاز طر ديگر به انسان يانسان
ک ي ـتواند به عنوان  يک جامعه ميبروسلوز در  يوع بالايش

, نيبنـابرا . ت داشـته باشـد  يدر انتقال خون اهم خطر فاکتور
ژه ي ـماران به وين بييضد بروسلا و تع يباد يتر آنتيسنجش ت

ن يوع ايش يلذا بررس .(16)ک ضرورت دارديدر مناطق اندم
 يمراکـز سـنت   يمثل خوزسـتان کـه دارا   يدر مناطق يماريب

 يآلـوده نـواح   يهـا  ر کو  داميباشد و در مس يم يدامپرور
 . برخوردار است يت خاصياز اهم ،همجوار قرار گرفته

 وعيدهـد ش ـ  ين مطالعه نشـان م ـ يا يها افتهيدر مجموع     
 يکشـور  يبروسلوز از آمار منتشـر شـده در راهنمـا    سرمي

ر دار ي ـواگ يهـا  يمـار يت بيريمبارزه با بروسلوز مرکـز مـد  

 1321در سـال   يوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـک 
 ـ  يکه م  2-12ن يزان بروز بروسلوز را در اسـتان خوزسـتان ب

ــورد در  ــرده    يم ــزارش ک ــزار گ ــد ه ــتکص ــالاتر  ،اس ب
ر يعشـا  يو همکـاران رو  يج مطالعه علوينتا. (18)باشد يم

دهـد کـه دال    يرا نشان م يز آمار بالاترين استان نيکو  نش
. (15)باشــد يدر اســتان مــ يمــارين بيــشــتر ايوع بيبــر شــ
ن يـي تواند در تع ينه مين زميتر در ا قيشتر و دقيب هاي همطالع
 .       در استان کمک کند يمارين بيوع ايق شيآمار دق
 يت مورد بررس ـياز جمع%( 65/2)نفر 17ن مطالعه يدر ا    
سـه  يداشتند کـه در مقا  42/1شتر از يا بي يمساو ME8 تر يت

 يانجام شده در اسـتان بوشـهر و مرکـز    هاي هج مطالعيبا نتا
ضـد   يبـاد  يتر آنتياز اهداکنندگان خون ت% 1/2که کمتر از 
کـه   ي  در حال(13، 17)شتر استي، بمثبت داشتند يبروسلا

زد که يان در اهداکنندگان خون در يليغ يها افتهين آمار با يا
, گـزارش کـرده اسـت   % 5/2بـه بروسـلوز را    يزان آلودگيم

ک مطالعـه در کشـور هندوسـتان    يج ينتا(. 12)مطابقت دارد
بروسـلوز را در   يمـار يوع بيز ش ـياهداکنندگان خون ن يرو
کـه بـا   , گـزارش کـرده اسـت   % 58/2 ،اهداکننده خون 381
 . (12)دارد يخوان ن پژوهش هميا يها افتهي
انجام شده در نقـاط مختلـف کشـور و     هاي هر مطالعيسا    

  يوع سـرم يبا ش ـ, هير ترکينظ يطقاهمجوار در من يکشورها
دهنـده   نشـان  يهمگ ـ% 82/6 يوع سرميو عراق با ش% 53/2
ــوم ــودن ب يب ــه خاو  يمــاريب ــلوز در منطق انــه يرمبروس
، يياي ـت جغرافي ـو موقع يم ـيط اقليشـرا . (82، 81)باشد يم

در  يسـنت  يدامپـرور , رو ر کـو  ير عشايقرار گرفتن در مس
بــالا و مصــرف  يت بهداشــت، آلــودگيــعــدم رعا منطقــه،
وع يتوانـد از علـل تفـاوت ش ـ    يم ـ يمحل يلبن يها وردهآفر
 .باشد يماريب
 سـرمي  وعيزان ش ـي ـج مطالعه نشان داد که از نظـر م ينتا    

بروسلوز در اهداکنندگان خـون در منـاطق مختلـف اسـتان     
 ـي ـن ميکه ا يطوره ب. وجود دارد يدارااختلاف معن ن يزان ب

 ـا)در شمال استان% 7/1تا ( اهواز)در مرکز استان% 8/2 ( ذهي
و  يدر مناطق شـمال  يزان آلودگين ميشتريب. در نوسان است

در . در مرکز و شـرق اسـتان مشـاهده شـد     ين آلودگيکمتر
بروسلوز که در بهار سال  يماريک بيولوژيدميسرواپ يبررس
 ،زي ـر کو  رو استان خوزستان انجـام شـد ن  يدر عشا 1323
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شـتر گـزارش   ياسـتان ب  يشـمال  يدر شـهرها  يزان آلودگيم
 يوع بالايدست آمده از شه با توجه به اطلاعات ب(. 15)شد
ــوان کــانونيهمســا يهــا در اســتان يمــاريب ــه عن  يهــا ه ب

 يتـوان گفـت کـه مجـاورت شـهرها      يآلوده، م ـ ييايجغراف
ار بالا مثـل  يبس يبا آلودگ ياستان خوزستان با مناطق يشمال

ر کو  رو در يعشا ياه چادرهايلام و پراکنش سيلرستان و ا
ذه و ي ـدزفـول و ا  يدر شـهرها  استان خصوصاً ينوار شمال

 يهيتوانـد تـوج   يم ،ن مناطقيا نين ساکنينقل و انتقال دام ب
وع بـالاتر  يو ش ـ ين نـواح ي ـشـتر بروسـلوز در ا  يبر انتشار ب
ميليـون   6/1ران حـدود  ي ـدر ا. ن مناطق باشـد يدر ا يآلودگ
هـزار نفـر از    132كو  رو وجود دارد كه حدود  عشاير نفر

شمال  آنان به صورت پراكنده درمناطق كوهستاني شمالي و
 ـ. كننـد  مي غربي استان خوزستان زندگي رسـد   ينظـر م ـ ه ب

ر کـو  رو  يع عشايشا يها يمارياز ب يکيبروسلوز  يماريب
شـيوه   ،علت سـب  خـاز زنـدگي   ه ب(. 15)ران باشديدر ا

 اين افراد در ,حيوانات اهلي ر و تماس نزدي  بايكو  عشا
 ـ دام و هـاي مشـترا انسـان و    بـه بيمـاري   معرض ابـتلا  ه ب

 . باشند يخصوز تب مالت م
 يمـار يوع بيگـر مطالعـه نشـان داد کـه ش ـ    يد يهـا  افتهي    

از نظـر  . بروسلوز در فصول مختلـف سـال متفـاوت اسـت    
بروسلوز در فصـل زمسـتان و    يمارين مطالعه بيدر ا يفصل
ز کمتر مشاهده شد کـه  ييشتر و در فصل تابستان و پايبهار ب
انجام شده در کشور که فصل تابستان و  هاي هر مطالعيبا سا
 ـ مطابقــت  ،انـد  کـرده  ين فصــل معرف ـيتـر  عيا بهـار را شـا  ي

ابتلا به تب مالت در فصول مختلف  يناهمخوان. (11)ندارد
ل ي ـتوانـد بـه دل   يگر م ـيسه با مناطق دين منطقه در مقايدر ا
در مناطق مرتفع که . باشد ييو آب و هوا ييايط جغرافيشرا
وع يش ،باشند يمعتدل در فصل بهار و تابستان م يهوا يدارا

ن ي ـدر ا. شـود  ين فصـول مشـاهده م ـ  يشتر در ايببروسلوز 
 ياي ـها است  در اثر تماس بـا بقا  ش داميفصول که موعد زا

 يهـا  وردهآر و فـر يسقط شده و مصرف ش ـ يها دام يآبستن
 يمـار يبروز موارد ب, ر افراديها توسط سا ن داميآلوده ا يلبن
اسـتان خوزسـتان در    يهـوا  ياما گرمـا (. 2)ابدي يش ميافزا

د کـم  ي ـن فصـل و تول يها در ا ش داميعدم زا, فصل تابستان
ن فصل يدر ا يماريآن منجر به کاهش ب يها وردهآر و فريش

کو   ،زييبا سرد شدن هوا در پا. شود يدر استان خوزستان م

ر ارتفاعات زاگرس به مناطق ير از مناطق مرتفع و برفگيعشا
مثـل   يشمال يژه شهرهايوه ب)استان خوزستان يپست جنوب
نان بـه  يشود و با اسکان کـو  نش ـ  يشروع م( ذهيدزفول و ا
ر و يشــ, مختلــف يشــان در اطــراف شــهرهايها همــراه دام

ه ب, آلوده يها د شده توسط داميتول يمحل يلبن يها وردهآفر
در فصـل   يعن ـي ين مصرف شده و بعد از مدتيله ساکنيوس

ر يپـذ  رين عشـا يبنابرا .ابدي يش ميافزا يماريوع بيزمستان ش
سـرد سـال در فصـل     يها استان در ماه يبودن مناطق شمال

توانـد   يم ـ ،آلوده به منطقـه  يها زمستان و احتمال ورود دام
 .  ن فصول باشديدر ا يش آلودگيافزا يعلت اصل

 ـ  يوع سـرم يزان ش ـي ـم, ن مطالعهيدر ا      ن دويبروسـلوز ب
ق انجام شـده  يدر تحق. را نشان نداد يداراجنس تفاوت معن

 يداراز اخـتلاف معن ـ ي ـزد ني ـاهداکنندگان خون در  يبر رو
 ،هـا  همطالع ـ ياما برخ ـ(. 12)ن زنان و مردان مشاهده نشديب
گر بـر عکـس   يد يوع بروسلوز را در جنس مذکر و برخيش

ن يــا. (15، 82)انــد نــ  بــالاتر گـزارش کــرده ؤدر جـنس م 
ت ي ـقعمو, دام ياز تفاوت در نحوه نگهدار يها حاک تفاوت
زنان و مردان در  يو فرهنگ کار يط بوميو شرا ييايجغراف

 (.      15)باشد يتماس با دام در مناطق مختلف م
نفـر بـا    17از %( 62)نفـر  12در پژوهش حاضر اگر چه     
 يل کشـاورز ي ـمشاغل آزاد از قب يمثبت دارا يباد يتر آنتيت

در  يدارااخـتلاف معن ـ  ين وجود از نظـر آمـار  يبا ا, بودند
 يجه تا حدين نتيا. مختلف وجود نداشت يشغل يها گروه
-%7ر احمد که يدر بو يزد و خسروانيان در يليغ يبا بررس
تـا  , تـر مثبـت داشـتند   ياز افراد با مشاغل مرتبط با دام ت% 6

 (.  12، 88)مطابقت دارد يا اندازه
بروســلوز در  يمــاريعفونــت و ب يع ســنيــاز نظــر توز    
 يدارادر مطالعه حاضر اختلاف معن ـ ،يت مورد بررسيجمع
 يپژوهش انجـام شـده رو  . ن مختلف مشاهده نشدين سنيب

ر کـو  رو در خوزسـتان   يزد و عشايگان خون در اهداكنند
مختلـف از نظـر    يسـن  يها را در گروه يداراز تفاوت معنين

اگـر چـه   (. 17، 81)انـد  به بروسلا گـزارش نکـرده   يآلودگ
ان ي ـليدر مطالعه غ, شود يم دهيد يبروسلوز در هر گروه سن

 42ر يز يوع عفونت در گروه سنيزان شين ميشتريب يو علو
افتـه در مطالعـه مـا بـه اثبـات      ين ي ـسال مشاهده شده که ا

 ـبـه نقـل از عز   يبه گزارش الماس. (15، 12)دينرس در  يزي
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تفـاوت قابـل   , ک اسـت يکه بروسلوز آنـدم  يران و مناطقيا
بزرگسـالان و کودکـان وجـود    ن يب يدر بروز آلودگ يتوجه
 (.2)ندارد

بـه صـورت    که اکثـراً  يو محصولات دام يمصرف مواد لبن
ت يسـرا  يهـا  ن راهيتـر  از مهـم  ،شوند يه ميته ير بهداشتيغ
 يها ارتباط آمـار  پژوهش يبرخ. باشند يدر جامعه م يماريب
وع بروسـلوز  يبـا ش ـ  ين مصرف محصولات لبنيب يدارامعن

جـان  يانجام شـده در آذربا  يبررس در(. 83)اند گزارش کرده
ن عوامـل خطـر مصـرف    يتر مهم ،نفر 6738 يبر رو يشرق
ن مطالعـه ارتبـاط   ي ـدر ا(. 83)ر تـازه بـوده اسـت   ير و پنيش
وع يو ش ـ يمحل ـ ين مصـرف مـواد لبن ـ  يب ـ يدارامعن يآمار

در مطالعـه وحـدت در بوشـهر و    . بروسلوز مشـاهده نشـد  
ر ين مصـرف ش ـ يب يرداامعن يز ارتباط آماريزد نيان در يليغ
ش يافـزا  احتمـالاً (. 12، 84)و بروسلوز مشاهده نشد يمحل

بروسلوز  يماريانتقال ب يها مردم نسبت به راه يسطح آگاه
باعـ    ،ردي ـگ ينه صورت م ـين زميکه در ا يغاتيل تبليبه دل
نـد و  يت نماي ـشتر رعايرا ب يل بهداشتيده تا مردم مسايگرد

ده کمتـر  يتازه و نجوش ريه شده از شيته ياز محصولات لبن
 .   استفاده کنند

ن ابتلا به بروسلوز بـا  يج مطالعه حاضر نشان داد که بينتا    
ز ي ـزد ني ـان در ي ـليغ. وجـود نـدارد   يداراشغل ارتباط معن ـ

گزارش کرده است که از نظر شـغل در ابـتلا بـه بروسـلوز     
ر مـرتبط  يمرتبط و غ يشغل يها در گروه يدارااختلاف معن
وع يزان ش ـي ـو همکـاران م  يم ـيکر(. 12)وجود نداردبا دام 

ها بـالا گـزارش    بروسلوز را در قصابان و کارکنان کشتارگاه
ز ابـتلا بـه   ي ـدر کردسـتان ن  يدر مطالعه قاسم(. 86)اند کرده

ــتق   ــاس مس ــر تم ــلوز در اث ــا حيبروس ــم ب ــوده و ي وان آل
اگـر چـه در ابـتلا بـه     (. 85)بـوده اسـت   يدام يها وردهآفر

 ،شود يک عامل خطر محسوب ميل به عنوان بروسلوز  شغ
 يمـار يجهـان سـوم ب   يرسد که در کشورها ياما به نظر نم

, دارنـد  يکـه تمـاس شـغل    يافراددر (. 2)باشد يشغل الزاماً
تواند در ابتلا نقش  يز مين يمصرف مواد لبن ،علاوه بر شغل
وع بروسلوز ين علل شيتر از عمده يکين يداشته باشد  بنابرا

ت نکـات  ي ـو عـدم رعا  ييتوان فرهنگ خـاز غـذا   يرا م
ن مـردم نسـبت بـه    ييپـا  يل آگـاه ي ـبه دل. دانست يبهداشت
ه يژه در حاش ـي ـوه مناطق ب ـ يدر برخ يماريانتقال ب يها راه

ات و يدر مصرف لبن ين بهداشتيت موازيشهرها و عدم رعا
تمـام اقشـار جامعـه در     بـاً يتقر ،سـالم  يدام ـ يهـا  وردهآفر

در  يمـار يوع بيش ـ. ه بروسـلوز هسـتند  ب معرض خطر ابتلا
 ـب, وع آن در قشر باسـواد يسواد و عدم شيافراد ب ر يانگر تـاث ي

رغـم   يعل ـ(. 2)اسـت  يمـار ياز ب يريشگيدر پ يمثبت آگاه
رسد هنوز  يزه در خوزستان، به نظر ميات پاستوريع لبنيتوز

( ير محل ـير خام، خامه و پنيش)زهير پاستوريات غيوجود لبن
در اقشـار   يمـار يمحصولات از علل بـروز ب ن يو مصرف ا

 يشـرفته و در منـاطق  يپ يدر کشورها. مختلف جامعه باشد
, انـد  دهيرس ـ يبهداشت ياز استانداردها يکه به حد قابل قبول

شـتر در  يمحسـوب شـده و ب   يشـغل  يمـار يک بيبروسلوز 
 .شود يده ميمردان د
شهرها و روند  يدر برخ يماريشتر بيبا توجه به بروز ب     

 يها و مـداخلات  د آموزشيبا, فصول سال يبروز آن در برخ
شود انجـام   يادتر ميز يماريکه انتقال ب يدر شهرها و فصول

انتقـال   يها د بر راهيشتر و تاکيجا دارد که با آموزش ب. شود
 .بالا برد يمارين بيمردم را نسبت به ا يزان آگاهيم يماريب
 يبـاد  ينتآتر مثبت يان داد درصد تگر مطالعه نشيج دينتا    

زه ير پاسـتور ي ـات غي ـکـه لبن  يضد بروسلا در اهداکننـدگان 
ــا اهداکننــدگان  ر يــات غيــکــه لبن يمصــرف کــرده بودنــد ب

. نداشـت  يداراتفاوت معن ـ ،زه مصرف نکرده بودنديپاستور
ج يز نتـا ي ـزد نياهداکنندگان خون در  يان رويليدر مطالعه غ

در  يج مطالعه خسـروان ياما نتا(. 12)ديگزارش گرد يمشابه
ر ي ـات غي ـکـه لبن  ياز افـراد  %6/12ر احمد نشان داد که يبو

ــتور ــد  يپاس ــرده بودن ــرف ک ــر رايت ،زه مص ــت ــت ي ت مثب
ز يکودکان در تهران ن يک مطالعه بر رويج ينتا(. 88)داشتند

ر ي ـات غي ـکـه لبن  يک از کودکـان ي چينشان داده است که ه
ــتور ــد  يپاس ــرده بودن ــرف ک ــر رايت ،زه مص ــت ــت ي ت مثب
ل جامعـه  يج ممکن است به دلينتا يناهمخوان(. 85)نداشتند

 يهـا  ا روشيو  يمورد بررس يها مورد مطالعه، تعداد نمونه
 ياما در هر حال مصرف مـواد لبن ـ . باشد يباد يسنجش آنت

ک فـاکتور خطـر در   ي ـتوانـد بـه عنـوان     يزه مير پاستوريغ
 . ت داشته باشديبروسلوز اهم

 
 گيري  نتيجه
 ا توجه به اين كه اين مطالعه در افراد اهداكننده سالمي ـب    
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هاي باليني ندارنـد انجـام شـده     گونه علايم و نشانه كه هيچ
تواند دليـل بـر تـوان     هاي سرولوژي  نمي است، صرفاً يافته

شـتر در ارتبـاط بـا    يب هـاي  همطالع ـ قطعاً .كنندگي باشد آلوده
ن يبنـابرا . کننده باشـد  تواند کمک ين منطقه ميبروسلوز در ا

در  اهداکننـدگان خـون خصوصـاً   در مـورد  شود  يه ميتوص
ذه و دزفول يل اياستان از قب يواقع در مناطق شمال يشهرها

 يهـا  ر مهاجر از استانيشتر عشاير اتراق و تردد بيکه در مس
همجوار به استان خوزستان قرار دارند، ملاحظـات و دقـت   

ژه در مـورد  ي ـوه ظـات ب ـ ن ملاحي ـد و ايعمل آه ب يشتريب
ه کنند ب يم يا روستاها زندگيه شهرها و يکه در حاش يافراد

از  ن گونـه افـراد حتمـاً   يطور خاز مد نظر قرار گرفته و ا
 م تب مالت مورديا علايو  يارـميه بـب يلـقب يلاـر ابتـنظ
 طور ه ال بـول سـدر ط اًـضمن. دـرنيرار گـق قـيدق يررسـب

خـون اهداکننـدگان در    يها از نمونه يتعداد يرو يتصادف
        .ت انجام شوديش رايمناطق مختلف آزما

 
 تشكر و قدرداني

اين مطالعه ماحصل طر  تحقيقاتي مشـترک و مصـوب       
  شــاپور اهــواز و ســازمان يجنــد يدانشــگاه علــوم پزشــک

. باشـد  يم ـ 22115انتقال خون خوزسـتان بـا کـد     يا منطقه
کـه در   يه کسـان ي ـداننـد از کل  يسندگان بر خود لازم م ـينو
 ولان وؤژه مسيوه اند ب نموده يارين پژوهش ما را يا ياجرا

د يکارکنان مراکز انتقال خون اسـتان خوزسـتان و دکتـر س ـ   
 ،دانشـگاه  يعفـون  يهـا  يمـار ياسـتاد گـروه ب   يمحمد علو

 .نديو تشکر نما يمانه قدردانيصم
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Abstract 
Background and Objectives 

Brucellosis is an infectious zoonotic disease that continues to be of public health and economic 

concerns in many parts of the world. Since Iran is an endemic area for brucellosis, this study 

was conducted to look into the sero-prevalence of brucellosis in blood donors in Khuzestan 

province, South West of Iran.   
 

Materials and Methods 

In the cross-sectional study, 3000 sera were obtained from blood donors having referred to 

transfusion centers of Khuzestan cities in 2011. Sera were screened for serological evidence of 

brucellosis using the Rose Bengal Plate Test (RBST), Standard Tube Agglutination Test 

(STAT), and the 2-Mercapto ethanol (2ME) test. A titer of  ≥ 1/80 for STAT and a titer of ≥ 

1/40 for 2ME were taken as criteria of brucellosis. Data were analyzed by SPSS 18 software 

and Chi test.

 

Results 

Seropositivity rates of brucellosis in blood donors were 1.7%, 1.46%, and 0.56% by RBPT, 

STAT, and 2ME, respectively. There was no statistical correlation between brucellosis and sex 

or age groups (p = 0.26 and p = 0.56, respectively). The highest rates of brucellosis sero-

prevalence was found in Izeh (1.7%) and the lowest in Ahvaz (0.2%).  The area of living and 

season were significantly associated with brucellosis (p = 0.032 and p = 0.019, respectively).

 

Conclusions 

Based on the results, the Seroprevalence of brucellosis in blood donors at Khuzestan province 

is greater than expected. 
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