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 آموزشي  هاي هاي درخواست و مصرف خون در بيمارستان ارزيابي شاخص

 شهر كرمان

 
 4، محمد عسكري3، اسماعيل صانعي مقدم9، حميد دانشور0پور امين رضا نيك

 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

 مط ر،،  يه ا  از دغدغ ه  ن ح ا،، ي  با ا. ستيده نيکس پوش چيه بر يستم درمانينقش آن در س و ت خونياهم
 يابي  ارز مطالع ه، ن ي  ه د  از ا . اس ت ي آموزش يها مارستانيها در ب ش از حد خون و فرآوردهيدرخواست ب
 .بودشهر کرمان  يآموزش يها مارستانيمصر  خون در ب يها شاخص

 ها روش مواد و
ف رم درخواس ت خ ون     2813 يبه مدت سه ماه با بررس  بود كه  يليتحل ي   فيتوص انجام شده از نوعمطالعه 

 محاس هه و توس      TIو C/T يه ا  زان ش اخص ي  م. دششهر کرمان انجام  يمارستان آموزشيماران در سه بيب
 ريب ا مق اد    TIو   C/Tق رار ررفتد د و   تحلي ل م ورد   ،يع فراوان  ي  و ج دو، توز  يفيآمار توص   يها آزمون

 .دنديسه ررديمقا (C/T  ،5/1  TI ≥ 5/3)استاندارد

 ها يافته
د ک ه ب ا   ي  ثه ت ررد  18/8و  22/8ب يمارستان مورد مطالعه، به ترتيدر مجموع سه ب TI و C/T يشاخص کل

ن يواح د خ ون درخواس ت ش ده در ب       3328از . ت مطلوب قرار دارندير استاندارد، در وضعيبا مقاد سهيمقا
و بخ ش   ب ود  واحد خون 8314%( 33)قلب با درخواست ين درخواست خون از بخش جراحيشتريها، ب بخش
 .داشت را يزان خون درخواستين ميواحد خون، کمتر 3%( 10/1)چشم با

 ينتيجه گير 
ک ه در   نيرغم ا يشهر کرمان مطلوب بود، عل يآموزش يها ستانرمايو مصر  خون، در ب ت درخواستيوضع
ت درخواست و مص ر  خ ون در کش ور    يوضع در توان به تداقض يگر، ميکديمختلف با  هاي هسه مطالعيمقا
غل     يه ا  تواند در اصلا، روش يکشور، م ي  درمانيمطابق با شرا هايي دستورالعملن يجه تدويدر نت. برد يپ

 .ثر باشدؤموجود م
 ها مارستانيمچ، ب انتقا، خون، رروه خون و کراس :ات كليديكلم

 
 
 
 
 
 
 

 9/21/99  :تاريخ دريافت 
 12/3/92: تاريخ پذيرش 

 
 واي آموزشي انتقال خون زاهدان  و پايگاه منطقه پژوهشي طب انتقال خونمؤسسه عالي آموزشي و  ـ ارشد ايمونولوژي ـ مركز تحقيقات انتقال خون كارشناس -2

 دانشگاه علوم پزشكي كرمان ـ كرمان ـ ايران 
1- PhD ي كرمان ـ كرمان ـ ايرانكدانشگاه علوم پزشاستاديار يمونولوژي ـ ا 
انتقال خون اي آموزشي  و پايگاه منطقه مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون ـ دكتراي علوم آزمايشگاهي ـ مركز تحقيقات انتقال خون: مؤلف مسؤول -3

 93239-726: ـ صندوق پستيزاهدان ـ زاهدان ـ ايران 
 كارشناس ارشد بيوتكنولوژي پزشكي ـ دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران ـ تهران ـ ايران -4
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  مقدمه 
 چيبر ه يستم درمانيت انتقال خون و نقش آن در سياهم    

ات خـود  ي ـح يکه بقا يمارانيچه بسا ب. ستيده نيکس پوش
 ييو پلاسـما  يسـلول  يهـا  را مرهون انتقال انـوا  فـرآورده  

مطـر  در انتقـال    يهـا  از جمله دغدغهن حال، يبا ا. هستند
آن در  يهـا  ش از حد خـون و فـرآورده  يدرخواست ب خون،

ن نکته توجـه  يد به ايبا(. 2)باشد يم يآموزش يها مارستانيب
ــهيهز کــرد کــه ــوده و  يه و فــرآوريــته يهــا ن هنگفــت ب

را بـر   ياديز يتواند بار مال ياز، ميش از حد نيدرخواست ب
هر  ينه فرآوريکه هز يبه طور ل کند،يتحم يستم درمانيس

، 3)هزار تومان برآورد شده اسـت  94تا  39ن يواحد خون ب
توانـد باعـ     يه م ـي ـرو يب ـ يهـا  ن، درخواستيچن هم(. 1

در  خـون و  يهـا  ها در بانـ   وردهآر خون و فريکاهش ذخا
. گـردد  يو اعمـال جراح ـ  يند درمـان يآجه اختلال در فرينت
از ي ـن ش از حـد يدرخواست ب يابي علت يبرا يل مختلفيدلا

تـوان   يها م ن آنيتر خون مطر  شده است که از جمله مهم
خـون   يزان واقعيکننده از م به عدم اطلا  پرسنل درخواست

 يگـر يو د مارسـتان يره در بان  خـون ب يذخ يها و فرآورده
 ياز در ط ـيخون مورد ن يبه واحدها ياحتمال عدم دسترس

کـه   ني ـرغـم ا  يعل ـ .(2)کـرد ره اشـاره  يو غ ياعمال جراح
درخواسـت شـده در    يهـا  ها از عدم مصرف خون پژوهش
ل، ي ـن دليبـه هم ـ (. 4-7)دهنـد  يم ـ خبر يجراح يها بخش

ازمنـد  يح در نظـام سـلامت، ن  يت صـح يريکردن مـد  ياديبن
سـتم  يت موجود درخواست و مصرف در سياز وضع يآگاه
ت يش وضـع ين مهـم، پـا  ي ـل بـه ا ين يبرا. مان است يدرمان

بـوده،   يضـرور  ي، امـر يدرمـان  يها ستميانتقال خون در س
در  يمتعـدد  يهـا  ر، پژوهشياخ يها طور که در سال همان

 رفتـه اسـت  يمصرف خون انجـام پذ  يابيارز يکشورمان برا
(3 ،6 ،3-2.) 

در  ت مصـرف خـون  يوضـع  يبررس يها جمله روش از    
. باشـد  يمصرف خون م ـ يها ها، محاسبه شاخص مارستانيب
 C/T  (Crossmatch/Transfusion)يهـا  ها با نام اخصن شيا
در سـال   يو هنـر  توسط بـورال   TI (Transfusion Index)و

، نسـبت   C/Tمنظور از شـاخص   (.4)دنديمطر  گرد 2969
ق ي ـتزر يمچ شده به تعـداد واحـدها   کراس  خون يواحدها

دهنـده   ، نشـان  C/T يبـرا  9/1زان کمتـر از  يم و شده است

بـالاتر از    C/Tزاني ـش ميبـوده و افـزا  ح خون يمصرف صح
مچ شـده   کراس يها از خون %49مصرف تنها  ي، به معن9/1
 ـ TIن شاخص يچن هم(. 2، 4)باشد يم ق، ي ـا شـاخص تزر ي

 يمـاران يق شده به بيتزر يدهنده نسبت تعداد واحدها نشان
نسـبت   .مـچ شـده اسـت    ها خـون کـراس   آن ياست که برا
و بـه نقـل از    باشـد  يم  ≤ 9/9TIن شاخص يا يمطلوب برا

 يهـا  کـه در بخـش   يو همکاران، در صـورت  يا الدوله علاء
ن ي ـا يباشد، بهتر است برا≥ TI   9/9 کننده خون درخواست

 & Type)پـادتن  يو غربـالگر  يبند ها، از روش گروه بخش

Screen )(.6)استفاده گردد 

مصـرف خـون    يها شاخص يابيداشت با ارز يپس جا    
ــتانيدر ب ــا مارس ــ يه ــع  يآموزش ــان، از وض ــهر کرم ت يش

ن مراکـز آگـاه شـده، و در    يمصرف خون در ا درخواست و
 .ميت انتقال خون کشور قدم برداريش وضعيل پاير تکميمس
 

  ها روشمواد و 
سـه   يو ط ـ يمقطع ي  ـفيمطالعه حاضر، به صورت توص    
 يهـا  و در بانـ   يطراح 32/9/39ي ال 2/3/39خ ياز تار ماه

 يهـا  مارسـتان يکرمان شـامل ب  يمارستان آموزشيخون سه ب
 3231در مـدت سـه مـاه ،    . دي ـاجـرا گرد  3و  1، 2شماره 

 يها بررس مارستانين بيماران ايمربوط به ب درخواست خون،
  .دش

 درخواست خـون،  يها خون، فرم يها با مراجعه به بان     
بـه منظـور   . قرار گرفتنـد  يو مورد بررس يآور انه جمعيماه

ــع ــرم  يآور جم ــات ف ــا اطلاع ــون، از  يه ــت خ  درخواس
بخـش   اطلاعـات مربـوط بـه جـنس،     يحـاو  يا پرسشنامه

مورد درخواست و رزرو  يها ، فرآوردهي، گروه خونيبستر
ن مطالعـه مصـرف   يدر ا. ديها، استفاده گرد آن شده و تعداد

منظـور  . شـد مطالعه  يمارستانيست و دو بخش بيخون در ب
اسـت کـه    يخـون  يواحدها ،يخون درخواست يواحدها از

. اسـت شـده  ها انجام  آن يق بر رويقبل از تزر هاي شيآزما
 يها مارستانيدفاتر بان  خون در ب ين هنگام بررسيچن هم

ل مـورد  ي ـمچ شده که به هردل کراس يها هدف، تعداد خون
 يه و از تعداد کـل واحـدها  ـد، محاسبـان ق قرار نگرفتهيتزر

 .دنديگرد شده کسر قيخون تزر
 ها با استفاده  از، دادهياطلاعات مورد ن يآور پس از جمع    
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 ـي ـ، جـداول توز يفياز آمار توص تـ    tو آزمـون   يع فراوان
قــرار  يمــورد بررس ـ SPSS 23 افـزار  نــرم توسـط  يا نمونـه 
مـچ شـده بـه     کـراس  يهـا  زان خـون ي ـاز نسـبت م . گرفتند
و  C/T يمحاسبه شـاخص خـون   يق شده برايتزر يها خون
ق شـده بـه   ي ـخـون تزر  ينسبت تعداد واحدهان از يچن هم

 ،مـچ شـده اسـت    ها خون کراس آن يکه برا يمارانيتعداد ب
 يهـا    از بخـش ي ـهـر   يبـرا   TIمحاسـبه شـاخص   يبرا
. دي ـاسـتفاده گرد  ،يمارستانيمجموعه ب يز برايو ن مارستانيب

 يخون آماده شده برا يمحاسبه متوسط تعداد واحدها يبرا
مچ  کراس يدرخواست يها تعداد خونز از نسبت يمار نيهر ب

ن و يانگيت ميد و در نهايماران استفاده گرديشده به تعداد ب
 .ار محاسبه شديانحراف مع

 
 ها يافته
% 3/79 درخواسـت خـون،   يمار دارايب 3231از مجمو      

نـ   ؤها، م آن( 2294%)6/34ماران مذکر و ياز ب (نفر 1963(
،  A يگـروه خـون  % 6/16، يخون يها از لحاظ گروه. بودند
و در  AB يگــروه خــون% B  ،19/3 يگــروه خــون% 99/13
 .بودند O يگروه خون يماران داراياز ب% 37ت ينها
 6632مــار، يب 3231 يمارســتان، بــرايدر مجمــو  ســه ب    

قبـل  ي هـا  شير انجام آزمايواحد خون درخواست و در مس
خــون  زان درخواســتيــن ميــاز ا. ق قــرار گرفتنــديــاز تزر
ق ي ـواحـد خـون تزر  ( 9639% )69مچ شـده، تعـداد    کراس
 ق ـيون تزرـخ ياـواحده( 2947يا % 19)يـده و مابقـيگرد

 ،نيانگيها به صورت م مارستانين بين در ايچن هم. دندينگرد
شـده  مـار درخواسـت   يهر ب يسه خون برايک 33/1 ± 66/9

 (.= CI  ،933/9 p value% 99=  32/4-47/9)است
واحـد   3249با درخواست  3مارستان شماره يبکه  نيا با    

مارسـتان  ين درخواست را ثبت کرده بود، امـا ب يشتريخون ب
ق شده را يتزر يواحدها نيشتري، ب1779ق يبا تزر 1 شماره
ن يتـر  ، مطلـوب يخـون  يها شاخص يپس از بررس. داشت

و  19/2زان ي ـبـه م  1مارستان شماره يمربوط به ب  C/Tزانيم
 3مارستان شـماره  يشاخص، مربوط به ب نيزان اين ميشتريب

 .بود 41/2زان يبه م
 و  سـه ـدر مجم ه،ـورد مطالعـم يها صـاظ شاخـاز لح    
 32/2برابـر بـا     TIزاني ـو م 33/2برابـر بـا    C/Tمارستان، يب

ــبه گرد ــمحاسـ ــودار  )ديـ ــدول و نمـ ــه  .(2جـ در مطالعـ
هـا و بــا ادغــام     بخــشيــهــدف بـه تفک  يهــا مارسـتان يب

مربـوط بـه بخـش موـز و       C/Tنيشـتر يمشابه، ب يها بخش
چشـم   يهـا  مربوط به بخش C/Tن يو بهتر 13/1اعصاب با 
 يهـا  بخش نين، از بيچن هم. بود 2زان يبا م يو روماتولوژ

 2694قلـب بـا درخواسـت     يمورد مطالعـه، بخـش جراح ـ  
در . را داشـت  يزان خون درخواسـت ين ميشتريواحد خون، ب

مار يهر ب يازا درخواست خون بهزان ين ميشترين بخش بيا
پـس از آن  . دي ـگرد ز مشـاهده يواحد خون ن 99/9زان يبه م

 632 يواحد خـون بـرا   2412با درخواست  ICU ز بخشين
 .را داشت درخواست خون زانين ميشتريمار، بيب

يهـا   بخشز مربوط به ين يزان خون درخواستين ميکمتر    
 

 هاي مورد مطالعه هاي خوني بيمارستان اطلاعات و شاخص: 0جدو، 
 

تعداد  بيمارستان
 بيمارستان

واحد 
 مچ شده كراس

 واحد 
 تزريق شده

 واحد
 تزريق نشده

متوس  واحد 
به ازاي هر 
 بيمار

C/T TI 

 14/2 33/2 61/2 347 997 2191 616 2شماره 

 93/1 19/2 14/3 769 1779 3339 2913 1شماره 

 99/2 41/2 12/1 939 1229 3249 2416 3شماره 

 32/2 33/2 43/1 2947 9639 6632 3231 جمع كل

 مچ شده به تعداد بيماران هاي كراس نسبت تعداد خون: متوسط واحد به ازاي هر بيمار
C/T  :هاي تزريق شده مچ شده به خون هاي كراس نسبت ميزان خون 

TI  :مچ شده ها خون كراس نسبت تعداد واحدهاي خون تزريق شده به تعداد بيماراني كه براي آن 
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 هاي مورد مطالعه بيمارستانمقايسه درخواست و مصر  خون در : 0نمودار 
 

 ها هاي مورد مطالعه به تفكيك بخش هاي خوني بيمارستان اطلاعات و شاخص: 9جدو، 
 

واحد  انتعداد بيمار بيمارستان
 مچ شده كراس

 واحد 
 تزريق شده

 واحد
 تزريق نشده

واحد به ازاي 
 C/T TI هر بيمار

 43/2 91/2 47/2 3 423 412 133 يانکولوژ

ICU 632 2412 2146 264 32/2 24/2 99/2 

 97/2 46/2 32/1 119 436 793 391 اوژانس

 9/3 2 9/3 9 6 6 1 چشم

 99/2 4/2 23/1 199 912 639 339 يجراح

 93/4 36/2 99/9 477 2133 2694 396 قلب يجراح

 26/2 46/2 61/2 41 39 232 67 يداخل

 92/2 21/2 12/2 19 292 212 299 اطفال

 66/2 23/2 22/1 3 27 29 9 انواعصاب و ر

 99/2 43/2 97/2 27 36 93 34 يعفون

 46/2 71/2 34/1 37 239 119 94 مانيزنان و زا

 79/2 37/2 97/3 419 499 919 399 يارتوپد

 61/2 13/1 34/3 293 214 166 61 موز و اعصاب

 Breast 232 119 117 3 69/2 92/2 61/2  ينيکل

CCU 32 93 79 33 27/3 9/2 2/1 

 33/2 99/2 93/2 26 323 339 262 يسوختگ

 72/2 23/2 9/2 27 36 293 94 يارولوژ

 1 19/2 9/1 3 21 29 7 يميترم

ENT 26 67 36 39 46/4 99/1 26/1 

 13/1 93/2 47/1 6 39 97 39 ينفرولوژ

 67/2 93/2 3/2 2 36 33 12 زياليد

 93/2 2 93/2 9 29 29 21 يروماتولوژ

 32/2 33/2 43/1 2947 9639 6632 3231 جمع کل
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 يسه خون درخواستيک 29 و 6ب با يبه ترت يميچشم و ترم
 مختلـف،  يهـا  ن بخـش ين از بيچن هم .ماران بودنديب يبرا

زان ي ـقلـب بـا م   يجراح يها را در بخش TI زانين ميشتريب
ن يهم ـ. ميشـاهد بـود   9/3زان ي ـو بخش چشـم بـا م   93/4

بـا   يو بخـش عفـون   92/2اطفال بـا   يها شاخص در بخش
نمـودار و  )به خود اختصاص دادنـد را زان ين مي، کمتر99/2

 (.1 جدول
 

 بحث
و  C/T يها سه شاخصيجه مطالعه حاضر، پس از مقاينت    
TI ــا ــتانين بي ــا در مقا مارس ــا ميه ــه ب ــس ــتاندارد، ي زان اس

مصـرف خـون    و درخواسـت ت مطلوب يدهنده وضع نشان
 يزان عدم مصرف واحـدها ي، محاضردر پژوهش  .باشد يم

 يد و شـاخص کل ـ ي ـمحاسبه گرد%( 19)واحد 2947خون، 
C/T بـود  33/2 ،شـهر کرمـان   يآموزش ـ يها مارستانيدر ب .
  C/Tنيشـتر يمـورد مطالعـه، ب   يهـا  مارسـتان ين در بيچن هم

 C/Tن يو بهتـر  13/1مربوط به بخـش موـز و اعصـاب بـا     
 ـبـا م  يچشم و روماتولوژ يها مربوط به بخش . بـود  2زان ي

و  يا الدولـه  در مطالعه عـلاء  C/Tزان ي، مها گر گزارشيدر د
ز از ي ـها ن ده بود که آنيمحاسبه گرد 92/1بابل،  همکاران در

 (. 6)در مطالعه خود خبر داده بودند بخش تيجه رضاينت
ــاران ن      ــش و همک ــکوش ــع ي ــه وض ــس از مطالع ت يز پ
بـه   94/2و  33/2 يهـا  C/Tبوشهر، با ثبـت   يها مارستانيب

ن يو تام يروگاه اتمين يتخصص يها مارستانيب يب برايترت
  يت مشـابه يوضـع (. 3)دنديت را مطلوب دي، وضعياجتماع

برابـر بـا     C/Tان در رشت، با گـزارش يباغ ز در مطالعه قرهين
 ي، شهرام کرم ـها هن مطالعيبرخلاف ا(. 3)شود ديده مي 9/2

ت درخواســت و مصــرف خــون را در يو همکــاران، وضــع
ق ي ـتزر يهـا  زان خـون ي ـکرده و م يابيزاهدان نامطلوب ارز

و  ين کرامت ـيچن ـ هـم  .(2)گـزارش کردنـد  %  3/33نشده را 
 (.1)ت نامطلوب در مشهد خبر دادنـد يز از وضعيهمکاران ن

ت انتقــال خــون در ياز وضــع AABBانه يدر گــزارش ســال
الات ي ـدر ا C/T ي، نسبت کل ـيلاديم 1994کا در سال يآمر

 ن گـزارش هـم  يطبق ا. ديگزارش گرد 99/2کا، يمتحده آمر
 ش ـيز افزاين C/T زانيمارستان، ميش وسعت بين، با افزايچن
 .(9)ابدي يم

. دي ـمحاسبه گرد 32/2 حاضر،ز در مطالعه ين  TIشاخص    
مارسـتان  يزان را در بي ـن مي ـکوشش و همکاران در بوشهر ا

 9/9 ين اجتمــاعيمارســتان تــاميو در ب 94/2 ياتمــ يانــرژ
 يکلـــ TIدر بابـــل،  يا علاءالدولـــه(. 3)محاســـبه کردنـــد

در  (.6)گـزارش کـرد   37/9مارستان مورد مطالعه خود را يب
 يجراح ـ يهـا  را در بخـش   TIزاني ـن ميشـتر يب مطالعه،اين 

شـاهد   9/3زان ي ـو بخـش چشـم بـا م    93/4زان ي ـقلب با م
ب مربـوط بـه   ي ـبـه ترت  TI زاني ـن مين کمتـر يچن هم. ميبود

کـه   يبود، در حال( 99/2)يعفون و( 92/2)اطفال يها بخش
 (17/9)ييشگاه و مامايزا و (27/9)ويالکت يها در بابل بخش

 زانين ميز، کمتريو در مطالعه بوشهر ن را داشتند TIكمترين 
TI   ــان ــش زن ــوژ و( 24/9)در بخ ــاهده ( 69/9)يارول مش
که  ي، گفته شده در صورتTI شاخصدر مبح  . (3، 6)شد

عـدم   يبـه معن ـ  ؛گزارش گردد 9/9مقدار شاخص، کمتر از 
مربوط  يا اعمال جراحيآن بخش و  يره خون برايلزوم ذخ
شود کـه   يشنهاد ميپ  ≥ 9/9TI در موارد(. 29)باشد يبه آن م
 & Type)يبـاد  يآنت ـ يو غربالگر يبند گروه يها ستمياز س

Screen )(.6)مچ استفاده گردد سکرا هاي شيآزما يبه جا 
درخواسـت خـون، از عمـده مـوارد      يها فرم يدر بررس    

ص يتـوان بـه تشـخ    يم ـ ،بانـ  خـون   ينقص در رکوردها
 يمـار و بخـش بسـتر   يمربوطه، نام پزشـ ، سـن ب   يماريب

مارستان در سه فرم ين سه بيکه ا نيبا توجه به ا. اشاره کرد
 کردنـد،  يها را ثبـت م ـ  گر درخواستيکديمتفاوت با  کاملًا

. انجام گرفت ياطلاعات به کند يآور و جمع يساز کساني
 2مارستان شـماره  يب مارستان مورد مطالعه، تنهاين سه بياز ب

استاندارد سازمان انتقال خـون بـه منظـور ثبـت      يها از فرم
 .نمود يها استفاده م درخواست

شاره شده ن موضو  ايبه ا ز کاملًايان نيباغ در مطالعه قره    
از مشکلات عمـده سـر راه پـژوهش خـود را نبـود       يکيو 

در  يمستندات به مدت کاف يدفاتر استاندارد و عدم نگهدار
در (. 3)کرده است ها عنوان مارستانيخون ب يها اغلب بان 
 (.2)مشهود بود يخون يها ز نقص در درخواستيزاهدان ن

 لي ـدرصـد تکم  يبـر رو  يدمن و همکاران در پژوهش ـيفر
% 99هـا را   ل فـرم ي ـدرخواست خـون، نسـبت تکم   يها فرم

  .(22)کامل گزارش کردند کامل و نسبتاً
 نه يده در زمـه شـيارا ياـه ه گزارشـسيل، در مقاـدر ک    
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ج يبـه تنـاقد در نتـا    ،درخواست و مصرف خـون  يابيارز
ل عدم يتواند به دل يمتناقد، م هاي ن گزارشيم که ايرس يم

سـتم  يانتقـال خـون در س   هـاي  دسـتورالعمل کسان يت يرعا
شنهاد کرده اسـت کـه اعمـال    يپ يکرامت. کشور باشد يدرمان
 يهـا  در بانـ   يره خونين سطح ذخيينه تعيت در زميريمد

ت در نحـوه درخواسـت خـون و    يريمد ها، مارستانيخون ب
و استفاده  Type & Screen مانند ييها نمودن روش يکاربرد

 يزان حداکثر درخواسـت خـون بـرا   يم يياز جداول راهنما
 MSBOS (Maximum Surgical Blood ياعمــال جراحــ

Ordering Schedule) ،ثر ؤار م ـيت انتقال خون بس ـيوضع رد
،  MSBOSاستفاده از جـداول   يها تيگر مزياز د (.1)باشد

(. 21)مار استيبه ب ياحتمال يها يکاهش خطر انتقال آلودگ
 يل ـيدلا توانـد  يم ـ ،ازياز حد ن تراديخون ز يها درخواست

 هـاي  دسـتورالعمل از  يپرسـنل درمـان   يچون عدم آگاه هم
MSBOS ا عـدم توجـه بـه    ي ـل و ين عـدم تشـک  يچن ـ و هم

 طـور عـدم   نيو هم ـ ها مارستانيانتقال خون در ب يها تهيکم
 موجــود در يهــا ر خــونيزان ذخــايــپزشــکان از م يآگــاه
مارسـتان  يدر ب يا در مطالعه. (2)خون داشته باشد يها بان 

 يهـا  اد و نامطلوب حجم خـون يزان زيرسول اکرم تهران، م
 يرا به طور عمده به ناآگـاه  ياعمال جراح يرزرو شده برا

ــ يمارســتان و عــدم همکــاريپرســنل ب ــود هــا و  ن آنيب نب
ون و درخواسـت خـون   يرزرواس يدستورالعمل منسجم برا

کننــده در بهبــود  نيــياز عوامــل تع(. 23)نســبت داده اســت
، توجـه بـه بحـ     يسـتم درمـان  يانتقال خون در س تيوضع

 يپزشــکان و کــادر درمــانبــه آمــوزش طــب انتقــال خــون 
اقتدار و همکاران بـه  يج مطالعه لين راستا، نتايدر ا. باشد يم

پزشـکان   يمباح  انتقـال خـون در برنامـه درس ـ    يبازنگر
در  يفعل ـ يآموزش ـ يها ت برنامهياشاره داشته و از عدم کفا

 ـباز ين بـرا يچن ـ هـم . دهـد  يخون خبر م ـنه انتقال يزم  يابي
پزشکان با فاصـله   يبازآموز يها اد رفته، دورهياطلاعات از 

نـه  يدر زم يتواند در حفظ اطلاعات علم ـ يمناسب م يزمان
جـه  يمـاران نت يجه بهبود سـلامت ب يطب انتقال خون و در نت

و  يميز که توسط سليگر نيد يا در مطالعه(. 24)بخش باشد
در  يآموختگان پزشک دانش يرفت، آگاهيهمکاران انجام پذ

ار کـم بـود و در   يمربوط به طب انتقال خون، بس ـ يها نهيزم
ست يبا يموجود، م يها در سرفصل يجه علاوه بر بازنگرينت

ان يدانشـجو  يدرس ـ يهـا  ز جزو برنامـه يلازم ن يها آموزش
شـگاه  يکارشناسـان آزما (. 29)ردي ـدر کشور قـرار گ  يپزشک

تواننـد در بهبـود    يز م ـي ـها ن مارستانيشاغل در بان  خون ب
ــز اهميعملکــرد طــب انتقــال خــون حــا  ــا. ت باشــندي ن ي

 يبـاد  يآنت ـ يق استفاده از روش غربالگريکارشناسان از طر
 ـ  يدر مورد سفارشات خون مربوط به اعمال جراح ـ ه کـه ب

تواننـد باعـ     يق خون ندارنـد، م ـ ياز به تزريطور معمول ن
خـون در مواقــع   يواحـدها  يســاز سـرعت آمـاده  ش يافـزا 

ت ي ـو در نها  C/Tژانس، بهبود شـاخص  رخون او  سفارش
 (. 2)شوند ياقتصاد ييجو صرفه
ــهيگــر کميد ياز ســو     ــا ت ــال خــون مســتقر در   يه انتق
 يآمـار  يهـا  ت گـزارش يوضع يفه بررسيوظ ،ها مارستانيب

 يکارهـا  ت راهي ـها و موارد انتقال خون و در نها درخواست
 ـبـا ا . ها را دارند مارستانيانتقال خون در ب تيفيک يارتقا  ني

ت نـامطلوب عملکـرد   يرسـد کـه وضـع    يحال بـه نظـر م ـ  
در عـدم   يا توانـد نقـش عمـده    يانتقال خون، م ـ يها تهيکم
 .(27)انتقال خون داشته باشد يت استانداردهايرعا
شـدن اسـتفاده از    يشود در صـورت همگـان   يشنهاد ميپ    

رهـا بـه   يمتوو  يط محل ـيبا گنجاندن شـرا ها و  دستورالعمل
مختلف کشـور،   يها مارستانيموجود در ب هاي دستورالعمل

نـه  ينـده در زم يآ هـاي  هج مطالع ـي  شـدن نتـا  يبه نزد بتوان
کمـ    درخواست و مصرف خون در نقاط مختلف يابيارز

طـور آمـوزش پزشـکان و پرسـتاران در دوره      نيهم ـ .نمود
هـا و لـزوم    ، استفاده از کارگاهيو تخصص يعموم يآموزش
نه طب انتقـال خـون و شـر  و    يدر زم يبازآموز يها دوره

 موجـود،  هـاي  دسـتورالعمل بسط دادن ضرورت استفاده از 
 يسـاز  کسـان يت انتقـال خـون و   يتواند در بهبود وضـع  يم

 ،يسـتم درمـان  يت درخواست و مصـرف خـون در س  يوضع
 . دداشته باش ييسزاه نقش ب

 
 گيري نتيجه
 يآموزش ـ يها مارستانيدر ب درخواست و مصرف خون،    

 ،ني ـرغـم ا  يقرار دارند، عل يت مطلوبيشهر کرمان در وضع
تـوان بـه    يگر، م ـيکـد يمختلـف بـا    هاي هسه مطالعيدر مقا
ت درخواست و مصرف خون يموجود در وضع هاي تناقد

ط يمطابق با شـرا  هايي دستورالعملن يتدو. برد يدر کشور پ
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ــانيوضـــع ن اصـــول و يـــت ايـــکشـــور و رعا يت درمـ
غلط موجـود   يها تواند در اصلا  روش ي، مها دستورالعمل

کشـور   در ها هج مطالعينده شاهد بهبود نتايثر باشد و در آؤم
اسناد بان  خـون،   يده ق اطلاعات و سامانيثبت دق. ميباش
 يت انتقال خون ضـرور يق وضعيدق شيو پا يريگ يپ يبرا

ت شده يتقو يفعل يستم نظارتيس لازم است نيچن هم. است
خـون از   يهـا  انتقال خـون را بـا بانـ     يها تهيو ارتباط کم

مارسـتان و پزشـکان   يب يها با بخش يسو گريو از دي طرف
 يبـرا  يآموزش ـي کارهـا  ه راهي ـت با ارايدر نها. دادش يافزا

 ري ـدرگ كاركنـان  وي تخصص وي عموم يان پزشکيدانشجو

 ـبـه ا  دسـت يـافتن  بـه   توانيم مي خون،انتقال فرآيند  در ن ي
 .ميشو تر  ينزد ،اهداف

 
 تشكر و قدرداني

و بـا   تصويبکرمان  ين طر  در دانشگاه علوم پزشکيا    
ان لازم يدر پا. رفته استين دانشگاه انجام پذيا يها تيحما
 يو افـروز فراه ـ  يس ـيها فاطمه رئ از زحمات خانم دانيم مي

 يکردند تشکر و قـدردان  يارين مطالعه ما را يکه در انجام ا
 .ميينما
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Abstract 
Background and Objectives 

Blood transfusion plays a critical role in health system. However, one of the main problems is 

the excessive order of blood in teaching hospitals. The aim of the study was to investigate the 

current pattern of blood order and consumption at three teaching hospitals in Kerman city. 

 

Materials and Methods 

In a cross-analytical study, blood order forms for 3182 patients were collected from three 

hospitals from May to July 2010. C/T ratio and TI were analyzed with descriptive statistics and 

frequency table tests. 

 

Results 

The overall ratios of C/T (Crossmatch/Transfusion) and TI (Transfusion Index) were 1.33 and 

1.81, respectively. The results are considered to be desirable as compared with the standard 

figures of C/T≤ 2.5 and TI ≥ 0.5. Out of 7731 blood orders, the highest number pertained to 

heart surgery wards with 1704 (22%), and the least to ophthamology ward with 7 (0.09%). 

 

Conclusions   

Our results show that blood order and consumption in three teaching hospitals in Kerman city 

during 3 months were desirable. Although in comparison with other studies in Iran 

inconsistencies in blood order and consumption were seen. In conclusion, it is essential to 

prepare blood order and consumption protocols according to our regional conditions to 

improve the blood transfusion status. 
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