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 هچكيد
 يه ا  م باف ت يدر ت رم  يادي  بن يها سلول يبخش ت از اثرير حکاياخ يها سال يط انجام شده هاي هج مطالعينتا
تنه ا   يس لول درم ان   ييکارا دارد، اما در انسان، يوانيح يها مختلف در مدل  يها يماريده و درمان بيب ديآس
ن ي  اس تااده از ا ي بخش   ده و اثريبه اثبات رس يمنيستم ايس يها يماريب يو بعض يدرمان اختلالات خون يبرا

 ين مطالع ه س ع  يدر ا. باشد يم ينيبال ييمختلف کارآزما يها هنوز در فازها يمارير بيدرمان سا يها برا سلول
 ه اي  يم ار يدر درمان ب ،ها ن سلوليت استااده از ايها و وضع يين کارآزمايج به دست آمده از ايشده است نتا

انج ام   ين و مقررات لازم براي، قوانينيبال يين منظور ابتدا مراحل کارآزمايبد. رديقرار گ يمختلف مورد بررس
 يه ا  شوند و سپس انواع س لول  يان ميا بيانجام شده در دن ينيبال يها يياز کارآزما يو آمار ينيبال ييکارآزما

آمار استااده شده در . رنديگ يقرار م يها مورد بررس ج حاصل از آنيو نتا ها هن مطالعيمورد استااده در ا ياديبن
 .http://www)نش اني  ب ه   ينيب ال  ييت کارآزم ا يدر س ا  Stem Cell  د واژهي  مطالعه حاضر ب ا انتخ اک کل  

clinicaltrials.gov)هاي باليني  رآزمايي، به دست آمد و از مطالب موجود در چندين مقاله مروري در زمينه کا
توان عنوان کرد که اگر چه  بر اساس نتايج به دست آمده از اين بررسي مي. هاي بنيادي نيز استااده گرديد سلول

هاي بنيادي بالغ،  آميز بودن استااده از سلول هايي مبني بر مخاطره هاي باليني، گزارش در فازهاي اوليه کارآزمايي
به گذشت زم ان و بررس ي    وت در مورد اثربخش بودن اين نوع درمان، احتياجدر بالين وجود ندارد، اما قضا

 .نتايج نهايي فازهاي باليني در حال انجام دارد
 هاي باليني، درمان هاي بنيادي، كارآزمايي سلول :كلمات كليدي
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  مقدمه 
ها و  واکسن ديبا گسترش سطح بهداشت در جهان و تول    
 يعفون يها يماريجه کنترل بينت متنوع و در يها کيوتيب يآنت

 يو جراح يمختلف دارو درمان يها توسعه روش هم چنين
افتـه  يش ين طول عمـر در جهـان افـزا   يانگير، ميدر سده اخ

که بـا   يمزمن يها يمارياز ب ين حال، درمان برخيبا ا. است
ها همراه هسـتند،   افتادن ارگان کار و از يب بافتيزوال، تخر

امـروز بـه شـمار     يپزشـ   يدرمـان  يها از چالش چنان هم
 يهـا  سـلول  دانشمندان خواص گذشته، يها سال در. ديآ يم
هـا در درمـان    آن تـوان از  يکردند که م ـ فيرا توص يا ژهيو
 ـامـروزه ا . سود جسـت  ييها يمارين بيچن هـا را   سـلول  ني

 ـبن يهـا  تحت عنوان سلول  يهـا  سـلول . ميشناس ـ يم ـ يادي
هستند که قـادر بـه خـود    ي ا افتهيز نيتما يها سلول ،ياديبن

مختلـف   يسـلول  يهـا  ز به ردهيل و تمايز تبديو ن يبازساز
و بزرگسـال   ين ـيء جنمنشـا دو  يهـا دارا  ن سلوليا. هستند
د بخـش  ي ـر، نوي ـاخي ها پژوهش از ج حاصلينتا. باشند مي
هـا    سـلول  نيبر استفاده از ا ين، مبتنينو يدرمان يريگ ش ل

ــلول   ــب س ــاندر قال ــ يدرم  ــ يو مهندس ــت م ــد يباف . باش
هـا در درمـان    ن سـلول ي ـدوارنـد بتواننـد از ا  يدانشمندان ام

و  يقلب ـ يهـا  ابـت، سـ ته  يمختلـف هماننـد د   يها يماريب
، يايمن ـ هـاي خـود   هـاي نخـاعي، بيمـاري    ، جراحتيمغز

غضـرو  و اسـتخوان    يهـا  بيها، آس ـ ها، سرطان يسوختگ
ها بـه عنـوان    ن سلولياز ااما قبل از استفاده . ندياستفاده نما
هـا   آني بخش نان از اثريد و به منظور اطميجد يروش درمان

در درمان، لازم اسـت مراحـل مختلـف پـژوهش در قالـب      
ها  ن سلوليا يبر رو (Clinical Trials)ينيبال يها ييکارآزما
 .رديانجام گ
ــا     ــا  يفازه ــف کارآزم ــال ييمختل ــهينيب از  يا ، مجموع

ن يي، تعياثر بخش يباشند که به بررس يم ينيبال يها پژوهش
 يدر پزشـ   يد درمانيجد هاي روشداروها و  ياثرات جانب

لازم  ،دي ـک درمـان جد ي يقبل از اعلان اثر بخش. پردازد يم
در . رديانجـام پـذ   يمتعـدد  ينيبـال  يها يياست که کارآزما

ش يدر پ ـ يمتضـاد  ج متفاوت و بعضاًياز موارد، نتا ياريبس
 ين موارد لازم است بررسيدر ا .رديگ يقرار من يمحقق يرو
ج يصورت گرفتـه، ن ـات اخـتلا  و اشـتراا نتـا      يليتحل
 چه رشد گر. رديق انجام گيز دقيها استخراج و متا آنال پروژه

باشد، امـا   يع ميار سريبس ياديبن يها دانش استفاده از سلول
 ـاز ا ين فنـاور يا يدرمان آيياعلان کار مسـتنني  ن پروسـه  ي

 ـا ينبوده و تنهـا بعـد از ط ـ   کـه   ين مراحـل و در صـورت  ي
د يي ـهـا بـه تا   ن سلوليسلامت و اثربخش بودن استفاده از ا

 يج، بـرا ي ـرا دستورالعمليها در قالب  توان از آن يبرسد، م
 .مختلف استفاده کرد هاي يماريدرمان ب
ــدر ا      ــي ــور بررس ــه منظ ــه ب ــموقع ين مطالع ــي  يت فعل
 ـبن يها سلول مختلـف، ابتـدا    يهـا  يمـار يان بدر درم ـ يادي

انجـام   ين و مقررات لازم براي، قوانينيبال ييمراحل کارآزما
انجـام   ينيبـال  يهـا  يياز کارآزمـا  يو آمار ينيبال ييکارآزما
 ـبن يهـا  شوند و سپس انواع سلول يان ميشده ب مـورد   يادي

هـا مـورد    ج حاصـل از آن يو نتـا  هـا  هن مطالع ـياستفاده در ا
 ييت کارآزمـا ين اطلاعـات از سـا  يا. رنديگ يقرار م يبررس
و اطلاعـات   http://www.clinicaltrials.gov يبه نشان ينيبال

 ينيبـال  يها يينه کارآزمايدر زم يمرور هاي لهموجود در مقا
 .ده استياستخراج گرد ياديبن يها سلول
 

 ينيبـال  يهـا  ييانجام کارآزمـا  ين مربوط برايمراحل و قوان
 :ياديبن يها سلول

که به منظور  يا عبارت است از مطالعه ،ينيبال ييکارآزما    
 يد، طراحيجد يا روش درمانيک دارو ي ياثر بخش يبررس
ز به عنوان دارو ين ياديبن يها که سلول ييجا از آن. شود يم
 ييکارآزماباشند، چارچوب  يها مطرح م يماريدرمان ب يبرا
ن رو، بـه  ياز ا. باشد يز مشابه داروها ميها ن ن سلوليا ينيبال

د، ي ـجد يها به عنوان روش درمـان  ن سلوليا يمنظور معرف
و سـپس  )  study pre clinical (ينيش باليپ هاي هابتدا مطالع
ش يپ هاي هدر مطالع. گرفتها صورت  آني نيبال هاي همطالع
 يهـا  ط کشت و سپس در مـدل يها ابتدا در مح سلول ،ينيبال
ش يآزمـا  ،جـاد شـده  يمشـابه ا  يمـار يها ب که در آن يوانيح
 ـا ييد سلامت و کاراييپس از تا. شوند يم هـا در   ن سـلول ي
بـر   ينيبـال  ييچهار فاز کارآزما يط ها هن مطالعيوانات، ايح
سـلول   ي، عوارض جانب  Iدر فاز. رديگ يانسان انجام م يرو
. شـود  يم يماران بررسياز ب يتعداد معدود يبر رو يدرمان

ماران يرا در ب يعوارض خاص يکه سلول درمان يدر صورت
 ـانجام خواهـد شـد کـه در ا    IIجاد ن رد، فاز يا ن فـاز اثـر   ي

 رد و در ـيگ يقرار م يابيها در درمان مورد ارز سلول يـبخش
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 در ايـن فـاز،  شـود   يآغاز م III ، فازيد اثر بخشييصورت تا
شده و  يبررس يشتريت بيدر جمع يسلول درمان ياثر بخش
 يمـار يب يموجـود بـرا   ين روش درمـان يبا بهتر آن ييآکار
ز سـه فـاز   ي ـآم تي ـپـس از گذرانـدن موفق   .گردد يسه ميمقا

 يمذکور، استفاده از سلول مورد نظر به عنـوان روش درمـان  
 ينيعــوارض بــال ،رفتــه شــده و در فــاز چهــارميد پذيــجد
ار بزرگتر و جوامع يت بسيآن در جمع يو اثر بخش ياحتمال
قـرار خواهـد    يو بـازنگر  يماران، مورد بررسياز ب يمختلف
 يهـا  سلول ينيبال ييچه در حال حاضر کارآزما اگر. گرفت
 ـبر پا ياديبن داروهـا   يبـرا  رفتـه شـده  يپذ يه اسـتانداردها ي

بـين دارو و   يرد، اما وجـود اختلافـات مهم ـ  يگ يصورت م
 ياسـتانداردها  يسلول سـبب شـده اسـت تـا انجـام برخ ـ     

 يها سلول يداروها، برا ينيبال ييکارآزما يرفته شده برايپذ
توان بـه   ين اختلافات مياز جمله ا. ر نباشديپذ ام ان ياديبن

 :ر اشاره کرديموارد ز
 ي يولـوژ يات بيک پارامتر ثابت نبوده و خصوصيسلول . 0

 ـا. دهد يرا از خود نشان م يمتفاوت جـاد  ين امـر سـبب ا  ي
 . شود يماران مختلف ميدر ب يج متفاوتينتا

در بدن  يتر يمدت طولان يسه با دارو برايسلول در مقا.  2
آن  يخواهد ماند و مم ن است عوارض جانب يمار باقيب

نان از عـدم  ياطم ين برايبنابرا. مدت آش ار شود در دراز
 يريــگيش و پياج بــه پــايــت، احين عوارضــيوجــود چنــ

 .نسبت به دارو دارد يتر يطولان
بـوده و   يسطح يها ژن يآنت يسلول بر خلا  دارو دارا. 3

 ي، سـازگار (آلـوژن )ير خـود ي ـغ يها در درمان با سلول
HLA يمـوارد، الزام ـ  يمار و دهنده سلول در بعضين بيب 
ر ي ـغ يهـا  ن در صورت استفاده از سـلول يبنابرا. باشد يم

مد نظـر   يستيبا  HLA، عوارض عدم تطابق کامل يخود
 . رديقرار گ

 ـ   يهـا  با توجه به تفاوت     ن دارو و سـلول،  يذکـر شـده ب
 ـبن يهـا  سـلول  يالمللـي تحقيقـات بـر رو    جامعه بين  يادي

(ISSCR = International Society for Stem Cell 

Research) را  به صورت مجـزا   ييها ن و دستورالعمليقوان
ن يــا. ه داده اســتيــارا يدر رابطــه بــا ســلول درمــان   

 ،يعلم ـ يدر مورد اصـول کل ـ  ييشنهادهاي، پها دستورالعمل
  ياديبن يها استفاده از انواع مختلف سلول يو اخلاق يـنيبال

 يسـاز  ند آمـاده يآفر( الف): ند که در سه بخشنک يمطرح م
 يهـا  روش ياستانداردسـاز ، يها شـامل منبـع سـلول    سلول

ــاســتخراج، کشــت، تمــايز و تزر ( ب)هــا،  ق ايــن ســلولي
 يبنـد  مي، تقسينيقات باليتحق( ج)و  ينيش باليپ هاي همطالع

 . شده است
ن موجود توسـط  يت قوانيچه رعا لازم به ذکر است اگر    
 يباشـد امـا در بعض ـ   يم ـ يطه الزام ـين حيمحققان ا يتمام

 ـبن يها ولاستفاده از سل ،موارد خاص از  يدر معـدود  يادي
ر يپـذ  ز ام ـان ين موجود نيماران بدون انطباق کامل با قوانيب

هـاي   ز، اسـتفاده از سـلول  ين موارد خاص نيالبته در ا. است
خطر  يبا کيفيت و با خصوصيات بيولوژي ي معلوم، اثبات ب

 يهاي حيواني و دادن آگـاه  ها در مدل بودن و سودمندي آن
 .باشد يم يماران، کاملًا ضرورينامه از ب گرفتن رضايت و
 

 يهـا  انجام شده بـا اسـتفاده از سـلول    ينيبال يها ييکارآزما
  :ياديبن
ثبت شده  ينيبال يها ييکل کارآزما،  2102ل يآور 02تا     

ــا ــايدر س ــال ييت کارآزم ــان  ينيب ــه نش  .http://www يب

clinicaltrials.gov  ، د بوکشور  971مورد از  023111تعداد
و حـذ    Stem Cellد واژه ي ـن آمـار بـا انتخـاب کل   ي ـکـه ا 
 ـاز ا. نشده، به دست آمـده اسـت   يريگيپ يها ييکارآزما ن ي
 ـبن يهـا  مورد مربوط به سلول 2111 ،تعداد . باشـد  يم ـ يادي
و ، اروپـا  يشـمال  ي ايب در آمريقات به ترتين تحقيا شتريب

 ـاکنر. اسـت در حال انجام  يشرق يايسپس در آس ن ي ـت اي
انجام شده بـا اسـتفاده از    يها ييزماآمربوط به کار ها همطالع
بـه   Adult Stem Cells (ASC)ا ي ـن يبـالغ  ياديبن يها سلول
 Hematopoietic (HSC)اي ـ خونسـاز  ياديبن يها ژه سلوليو

Stem Cells  ا يـــ يميمزانشـــ ياديـــبن يهـــا و ســـلول
Mesenchymal Stem Cells  (MSC) هر چنـد کـه  . باشد يم 

 Embryonicاي ينيجن ياديبن يها سلول ينيبال يها ييزماآکار

Stem Cells  (ESC) و به طـور محـدود آغـاز     يز به تازگين
   . شده است

ز وجـود دارد  ي ـن يمرور هاي لهت فوق، مقايعلاوه بر سا    
 يرا گـردآور  ينيبـال  يهـا  ييزمـا آج حاصـل از کار يکه نتـا 
 2100که در سال  يا توان به مطالعه ياز آن جمله م. اند کرده

 ير خـون ي ـغ يها يماريدر ب يدر اروپا در مورد سلول درمان
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ن مطالعـه نشـان داد کـه    ي ـج اينتـا . منتشر شد، اشـاره کـرد  
-يقلب يها يماريدرمان ب يبرا ين موارد سلول درمانيشتريب

مــورد   GVHD  (Graft-Versus-Host Disease)و  يعروق ـ
 ؛مورد اسـتفاده شـامل   يها استفاده قرار گرفته و انواع سلول

MSC (11%) ،HSC (27%)ــت درمــ ـي، ف ، (%03)يبروبلاسـ
 (%2)هـا  ر سـلول يو سا( %5)تينوسي، کرات(%7)ت يکندروس
ر و ي ـهـا ت ن  ن موارد، سلولياز ا %51در . (0جدول )اند بوده

 ـ  موارد سلول هيوند و در بقيسپس پ م يصـورت مسـتق  ه هـا ب
 يرهايهـا از مس ـ  ن سـلول ي ـونـد ا ين پيچن هم. وند شدنديپ

ا ژل،  ي ـغشـا   يبر رو %21، يدرون بافت %11مختلف شامل 
     .(0)داربست بوده است يبر رو %1و  يديدرون ور 01%
 

باليني در اروپا در سال   هاي تحت كارآزمايي آمار بيماري: 9جدول 
2009 
 

 هاي بيماري شاخص

 )%(اتولوگ  )%(نسبت  نوع بيماري
 11 37 اسكولروكارديو

GVHD 27 7 
 11 07 اسكلتالوموسكول

 73 1 پارانشيمال/تليالياپ
 11 1 اتوايميون
 51 3 نورولوژيك

 
 يه ا  يياستااده شده در کارآزم ا  ياديبن يها انواع سلول

 :مختلف ينيبال
MSC : 
ل يت از پتانس ـي ـح ا ينيو بـال  ينيش بـال يپ ـ هاي همطالع    
ها در  ن سلوليرسد ا يدارند و به نظر م MSC يدرمان يبالا
 يهـا  ن اسـتفاده را پـس از سـلول   يشـتر يب در درمـان،  ندهيآ
ز بـه  يتمـا  ييها توانا ن سلوليا. خونساز داشته باشند ياديبن
ل استخوان و غضرو  را داشـته و  ياز قب يمزودرم يها رده

ز برخـوردار  ي ـن يمن ـيسـتم ا يس يکننـدگ  ليت تعـد ياز خاص
ت  يبـاليني ثبـت شـده در سـا     هـاي  کارآزمايي(. 2)باشند يم

مــورد  015، در حــدود  MSCدر مــورد  ينيبــال ييکارآزمــا
و سـپس در   يشـرق  يايهـا در آس ـ  آن باشد که اکنريـت  مي

و يـا   II ،  فاز I ا در حال انجام بوده و در فاز ياروپا و آمر

ـــترکيبــ ــــــمطالع 00و  II و Iاز ـي از ف ــرار  IIIاز ـه در ف ق
از  يناش ـ يهـا  يمـار يدرمـان ب  يشتر بـرا يبMSC از . دارند
منـل کـاهش عـوارض     يمن ـيسـتم ا يش از حد سيت بيفعال

GVHD يمــاريونــد مغــز اســتخوان و درمــان بياز پ يناشــ 
ن ي ـچنـد کـه اسـتفاده از ا    هر. ون استفاده شده استيمياتوا
ن يچن ـ غضـرو  و هـم  م اسـتخوان و  يتـرم  يها بـرا  سلول
ز در ي ـابـت ن يو د ي، عصبي، گوارشيقلب يها يماريدرمان ب

به طور خلاصـه،  . قرار دارد ينيبال ييمراحل مختف کارآزما
ن يــانجــام شـده در مــورد اســتفاده از ا  هــاي هج مطالعــينتـا 
زيـر  مختلـف بـه شـرح     يهـا  يمـار يهـا در درمـان ب   سلول
 :باشد يم
 
 :کيمونولوژيا يها يماريدر ب MSCاربرد ك: 0-0
و درمان آن پس از پيوند مغز   GVHDوقوعپيشگيري از     

بـا   يمناسب براي سـلول درمـان   ياستخوان و يا بافت، هدف
کارآزمـايي   01ش از يب. باشد مي MSCهاي  استفاده از سلول

ن خصـوص در حـال انجـام    يدر ا MSCباليني با استفاده از 
(.  3)اه بوده استج منبت همريشتر موارد با نتاياست که در ب

، مطالعه خود را در فاز اسيريس با نام شركتچنين يک  هم
ш خطر  يت از بيها ح ا ج آنيبه پايان رسانيده است که نتا

 ـا ييآبودن و کار (. 3)دارد  GVHDهـا در درمـان   ن سـلول ي
درمـان   يآلـوژن، بـرا   MSCبا اسـتفاده از   ينيبال ييکارآزما

د به خصـوص  يالتهابات حاد و مزمن روده مقاوم به استروئ
 هـاي  همطالع ـ. ز انجـام شـده اسـت   ي ـن كـرون  يماريب يبرا
ها بـا کـاهش پاسـخ     ن سلولينشان داده است که ا ي ينيکل
 (. 1)شوند يت ميسبب کاهش شدت کول ،يمنيا
 
 :کينورولوژ يها يماريدر ب MSCکاربرد  :0-2
ــتفاده      ــالينياس ــاري  MSCاز  ب ــان بيم ــراي درم ــاي  ب ه

ــل ب  ــوژي ي من ــارينورول و  MS (Multiple Sclerosis) يم
نسون انجام شده است اما شواهد کمي مبني بر قابليت يپارک
وجـود   يعصـب  يهـا  ها بـه سـلول   ن سلوليز ايل و تمايتبد
اتولـو    MSC يهـا  سـلول  ،ينيبال ييک کارآزمايدر . دارد
 ALS و MSاران مبـتلا بـه   م ـيه شده از مغـز اسـتخوان ب  يته
(Amyotrophic Lateral Sclerosis )ينخـاع  -يمغز عبه ماي 
هـا بـه    آن زي ـآم تي ـق شد و مهاجرت موفقيماران تزرين بيا
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ن ي ـج ايچـه نتـا   اگـر . نقاط مختلف مغز و نخاع اثبات شـد 
 21)ل سيستم ايمني در کوتاه مـدت يت از تعديمطالعه ح ا

مـدت   ياثر در طـولان ن يداشت اما ا( قيساعت پس از تزر
ــس از گذشــت ) ــا  3پ ــاه 1ت ــد( م ــدي ــدر (. 5)ده نش ک ي

مغـز   MSCاز  ،قرار دارد Iفاز  گر که دريد ينيبال ييکارآزما
 يمـار يدرمـان ب  ينسون بـرا يماران مبتلا به پارکياستخوان ب

 ـتاکنون در ا. ها استفاده شد آن  ين مطالعـه عـوارض جـانب   ي
ها در درمـان   سلولن ين از ايچن هم(. 1)مشاهده نشده است

ج يز استفاده شده است که نتـا ين يب نخاعيماران دچار آسيب
اتولو  در  MSCوند يت از آن دارد که پيح ا ها هن مطالعيا
 (. 7)همراه نبوده است يبا عوارض جد ،مارانين بيا
 
  :يقلب يها يماريدر ب MSCکاربرد  :0-3
درمان  يبرا ينيبال ييدر حدود ده سال است که کارآزما    
و ( ن مقاوم به درماني، آنژيس ته قلب)حاد يقلب يها يماريب

،  MSC. آغــاز شــده اســت ياديــبن يهــا مــزمن بــا ســلول
  Mono nuclear cells  (MNC)ا ي ـ يا تک هسـته  يها سلول

ن منظـور اسـتفاده   ي ـا يبـرا HSC  مشتق از مغز اسـتخوان و 
درمـان مـوارد    يهـا بـرا   ن سلوليج استفاده از اينتا. اند شده

جـاد  ياد از اي ـل گذشت زمان زيبه دل يقلب يها بيمزمن آس
 يعمل ـرد  يهـا  ها به سـلول  ن سلوليز ايب و عدم تمايآس
ج يز نتـا يز نبوده هر چند که در موارد حاد نيآم تيموفق يقلب

آن  کـه در  ينيبـال  يين کارآزمايتر مهم. وجود دارد يمتناقض
بافـت قلـب اسـتفاده شـده اسـت،       يبازساز يبرا MSCاز 

آلوژن به  MSCق ير تزريتاث يابيباشد که به ارز يم يا مطالعه
مــار پــس از يب 31در ( کيســتميس)يديــصــورت درون ور

ن مطالعـه  ي ـافتـه ا ين يتر اگر چه مهم. پردازد يم يس ته قلب
بـود   يماران تحت بررس ـيب يها برا ن سلوليخطر بودن ا يب

 ي، اثـر بخش ـ يين کارآزمايا IIآمده از فاز  ج به دستياما نتا
 ـا(. 1)را ثابت ن رد يميمزانش ياديبن يها سلول ن احتمـال  ي

 يورز هـا پـس از دسـت    ن سلولينده ايوجود دارد که در آ
 .رنديمورد استفاده قرار گ

  
MNC : 

مشتق از مغز استخوان شامل  يا هـک هستـت ياـه سلول    
 و  HSC  ،MSCاز جمله  ياديبن يها از سلول يانواع مختلف

ت اسـتفاده از  ي ـمز. باشـند  يال ميساز اندوتل شيپ يها سلول
مـاران  يق بـه ب ي ـاز به کشت قبل از تزريعدم ن ،ها ن سلوليا

م بافت يترم ،ينيبال ييموارد کارآزما شتريبدر چه  اگر. است
مغــز  MNCقلــب پــس از ســ ته، بــا اســتفاده از  يعضــلان

هـا   ن سـلول ي ـا ياستخوان صورت گرفته است اما  اثر بخش
 03کـه در   يبـه طـور  . باشـد  ين رابطه مورد چالش ميدر ا

 ،مـار صـورت گرفـت   يب 100 يرو که بـر  ينيبال ييکارآزما
 3تنهــا باعــب بهبــود  MNCمشــخص شــد کــه درمــان بــا 

شـده   (Ejection Fraction)در عمل رد بطـن چـ    يدرصد
 211 يکـه بـر رو   يگـر يد ينيبال ييکارآزماج ينتا(. 1)است
چنـد   نشان داد هر ،صورت گرفت يمار مبتلا به س ته قلبيب

در عمل ـرد   ياتولو  سـبب بهبـود مختصـر    MNC قيتزر
بطـن   (Remodeling)يبطن چ  خواهد شد، اما در بازساز

(. 01)شـود  يجاد نميا يرييک سال، تغيچ  بعد از گذشت 
 يبـرا  يشـتر يقـات ب يتحق با توجه به مطالـب گفتـه شـده،   

ها بـه   ز آنيتجو يحيو روش ترج ياديانتخاب نوع سلول بن
 .باشد ياز مين ييآکار شيمنظور افزا

  
HSC : 
هاي خـوني ژنتي ـي شـامل     درمان بيماري يبرا HSCاز     

درحـال  . آنمي داسي ش ل و تالاسمي استفاده شـده اسـت  
 يهـا  سـلول ونـد  يپ ،مـاران ين بي ـثر اؤحاضر، تنها درمان م ـ

امـا  . باشد يها م آن سازگار با HLAخونساز آلوژن با  ياديبن
 HLAل کمبـود اهداکننـدگان بـا    ي ـبـه دل  ين روش درمانيا

ر يپـذ  ماران ام انياز ب يماران، تنها در تعداد کميسازگار با ب
مشـتق   HSCجهت اسـتفاده از   ييها ن تلاشيبنابرا. باشد يم

ق يژن سالم از طر ،روشن يدر ا. ماران شده استياز خود ب
مـاران انتقـال   يب يهـا  HSCبـه   يروس ـيو يلنت ـ يهـا  حامل
، مرتفـع   HLA يب مشـ ل ناسـازگار  ين ترتيابد و به اي يم
ل ي ـن روش هم مش لات خـاص خـود، از قب  ياما ا. شود يم

ز به دست يماران و نيب يها برا روسيو يخطر استفاده از لنت
 ـبن يهـا  آمدن تعداد کـم سـلول   افتـه  ير يي ـخونسـاز تغ  يادي

 (.00، 02)استرا دارا  ي يژنت

 يخـون  يها يماريدرمان ب يبرا HSCن که از يبا وجود ا    
 يباليني برا يها شود، کارآزمايي ياستفاده م يمنيستم ايو س

ــان ب ــاريدرم ــا يم ــر از قبيد يه ــگ  Systemicو  MSل  ي
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Sclerosis (SS) ز با کمک ينHSC  مشتق از مغز استخوان در
اتولو  به  HSCاز  MSدرمان  ياخيراً برا. حال انجام است
نتـايج  . سـتم ايمنـي اسـتفاده شـده اسـت     يل سيمنظور تعـد 

 MSبيمار مبـتلا بـه    111بيش از   يحاصل از مطالعه بر رو
در HSC ت از فوايـد  ي ـح ا ،کارآزمايي باليني II و Iدر فاز 

شدت بيماري در کوتـاه مـدت   کاهش پارامترهاي التهابي و 
 يهــا در حــال بررســ مــدت آن يدارد، هرچنــد اثــر طــولان

ز بهبود در فيبـروز درمـي و   يگر نيد يگزارش در(. 03)است
در  HSC به دنبـال درمـان بـا    SSماران يعمل رد ريوي در ب

درمان  يها برا ن سلوليا(. 01)سال ديده شده است 1طول 
مـوارد،   اند اما در همه اين آرتريت روماتوئيد نيز به کار رفته

 (. 05)بهبود طولاني مدت مورد ارزيابي قرار نگرفته است
 

 Cord Blood Stem  (CBS)خون بند نـا   ياديبن يها سلول

cells : 
، يخـون  يهـا  ز بـه رده يتما ييتوانا CBSکه ي يجا آن از    
 in  وin vitro ط يرا در مح ـ يو عصـب  يالي، اندوتلياليتل ياپ

vivo يهـا  يماريدرمان ب يها برا توان از آن يباشد، م يدارا م 
اســتفاده  ينيو آنــدوکر ي ي، نورولــوژي، ارتوپــديقلبــ
 ييل بـالا يپتانس ـ يخون بند نـا  دارا  يها سلول (.01)کرد
ن يبنابرا. هستند يشبه نورون يها ل شدن به سلوليتبد يبرا
هـا در   آن از هـا، اسـتفاده   ن سلولين کاربرد ايتر از مهم ي ي

در دو گــزارش (. 07)باشــد يمــ ينخــاع -يعات مغــزيضــا
خون بنـد نـا  بـه افـراد دچـار       يها ق سلولي، تزريمورد
عات همــراه بــوده ين ضــايــم اي، بــا تــرميعات نخــاعيضــا
ــ(. 01، 01)اســت ــه اول ــاياز جمل ــا يين کارآزم ــال يه  ينيب
تـوان بـه اسـتفاده از     يز مينخون بند نا   ياديبن يها سلول
اشـاره   يدرمـان فلـج مغـز    يخون بند نا  اتولو  برا 51
به علاوه دانشگاه تگزاس درمان کودکان بـا اخـتلالات   . کرد
آغـاز   2111در سـال   CBSک را با استفاده از يترومات يمغز

در حـال انجـام،    يهـا  ييگر کارآزمـا ياز د(. 21)کرده است
CD34 ياستفاده از سلول ها

درمـان   يخون بند نـا  بـرا   +
آغـاز   2100باشـد کـه در سـال     يم يان به س ته مغزيمبتلا

 يها، برا ن سلوليبا استفاده از ا ينيبال ييکارآزما. شده است
ز در حال انجام است ين I  يابت تيدرمان کودکان مبتلا به د

 ر بتا و باز گرداندن يجزا يان از بازسازـه نشـيج اولـيکه نتا

 . به حالت نرمال دارد يمنيستم ايس
 

 Adipose( ADSC) هـاي بنيـادي موجـود در چربـي     سـلول 

Drived Stem Cells : 

 ،ياديبن يها از سلول يادير زيبا داشتن مقاد يبافت چرب    
 ـا. باشد يها م يماريدرمان ب يمناسب برا يا نهيگز ن بافـت  ي
ت مختلـف  يدو جمع يگرفته و دارا منشاء يه مزودرمياز لا
 يعروق ـ ـ   ييبالغ و بخش اسـتروما  يچرب يها سلولشامل 

Stromal Vascular Fraction (SVF) اســت .SVF  حــاوي
ADSC ساز اندوتليال و پري سـايت بـوده    پيش هاي ، سلول
بـا   يادي ـز يهـا  موجود در آن شـباهت  ياديبن يها و سلول
 .مغــز اســتخوان دارنــد يميمزانشــ يياســتروما يهــا ســلول
ADSC ــراي ــو  ب ــرم اتول ــو تول ميت ــتي ــرم  د باف ــاي ن ه

 مخصوصاً افزودن بافت سـينه، درمـان فيسـتول در بيمـاري    
(.  20)رونـد  توسط اشعه به کار مي بافتي يها آسيب و كرون
ل تشـابه بـا   ي ـها علاوه بر ترميم بافت نـرم، بـه دل   ن سلوليا

تحت کارآزمايي بـاليني بـراي    ،يميمزانش ياديبن يها سلول
 GVHDبه سـ ته قلبـي و کـاهش عـوارض      درمان مبتلايان

درمـان سـ ته    يبرا ينيبال ييک کارآزمايدر (. 23)باشند مي
پوساکشن جدا شـده  يق ليمار از طريفرد ب ي، بافت چربيقلب

ق ي ـاسـتخراج شـده از آن، از طر   يياسـتروما  يهـا  و سلول
ج نشان از سـلامت  ينتا(. 22)ق شديتزر يعروق کرونر به و

بـه  . اسـت  يآن در حال بررس يبخشن روش دارد اما اثر يا
ن يتـر  سـتول مهـم  يم بافت نرم و درمـان ف يرسد ترم ينظر م

 . نده باشنديها در آ ن سلوليا يکاربردها
 

 :هاي بنيادي اندوتليالي سلول

CD34هـاي   ساز اندوتليايي يعنـي سـلول   هاي پيش سلول
+ ، 

CD133
KDR و +

از مغز استخوان، بندنا  و بافت چربي ،  +
هـا در تحريـک رگزايـي و     ايـن سـلول  . شوند مياستخراج 
. عروقي کاربرد دارند -هاي قلبي عروق در بيماري يبازساز
 يهـا  ها در مدل ج به دست آمده از استفاده از اين سلولينتا
دلالت بر بازسازي بافت آسـيب ديـده، ممانعـت از     يوانيح

(. 23)س ميک و بهبود پس از س ته قلبـي دارد يقطع عضو ا
به اثبات  in vitroها در  چه کارآيي استفاده از اين سلول اگر

کارآزمــايي بــاليني اســتفاده از ايــن  Iرســيده اســت و فــاز 
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اين کـار   III و II ج فازياما نتا ،ده استيان رسيها به پا سلول
 .باشد يآزمايي باليني هنوز مشخص نم

 
 :  Neural Stem Cells (NSC)هاي بنيادي عصبي سلول

    NSC  ياز بافت مغز جنين، نوزاد و انسان بالغ جداسـاز 
ز يشده و بـه نـورون، آستروسـيت و اليگودندروسـيت تمـا     

مغز جنـين بـراي    NSCکارآزمايي باليني استفاده از . ابدي يم
.  هاي ذخيره ليروزومي در حـال انجـام اسـت    درمان بيماري

مختلف مغز کودکان مبـتلا   يها ها به بخش ن سلوليق ايتزر
 ينيبـال  ييدر فـاز اول کارآزمـا   ،ره ليروزومييذخ يماريبه ب
  (.21)باشد يم
 ، بـه منظـور بررسـي   کارآزمـايي بـاليني   Iچنين فـاز   هم    

 ـبن يها استفاده از سلول عصـبي جنينـي بـراي درمـان      يادي
 Pelizaeus - Merzbacher Disease (PMD)اخـتلال عصـبي   

. باشـد  مـي نـي اسـت، در حـال انجـام     ياختلال ميل يکه نوع
ــ ــاي همطالعـ ــان داده  in vitro هـ ــه   نشـ ــد کـ ،  NSCانـ
سازند کـه نـورون را دوبـاره ميلينـه      ها را مي تـاليگودندري

را کـاهش   PMDن ترتيب عـوارض بيمـاري   ـه ايـو ب کرده
 . دهد مي
    NSC ز ي ـن ين، براي درمان س ته مغـز يمشتق از مغز جن

فاکتورهـاي   هـا در ايـن بيمـاران،    ن سـلول يا .رود به کار مي
د کـه در تحريـک رگزايـي    ن ـکن ز فعال مـي يآنژيوژنيک را  ن

به دست آمـده   NSC از به طور کلي. دنباش ز اهميت مييحا
نيـز   يهـاي مـزمن نخـاع    از جنين انسان براي درمان آسيب

. ، کارآزمايي باليني هسـتند  Iو  II شود که در فاز استفاده مي
در آن  .ده اسـت در سوئد آغاز ش 2100اين مطالعه در سال 

NSC شـود و بـه محـل آسـيب      تزريق مـي  يبه طناب نخاع
هـا مهـاجرت    هـا و اليگودندروسـيت   براي سـاخت نـورون  

هـاي عصـبي    هاي ايجاد شـده اکسـون   سپس سلول. کند مي
آسيب ديده را دوباره ميلينه کرده و به ايـن ترتيـب آسـيب    

 . يابد نخاعي بهبود مي
ده از بيوپسـي مغـز   اتولو  به دست آم ـ NSCن يهم چن    
 Iفـاز   ،براي درمان بيماران پارکينسون بـه کـار رفتـه    ،بيمار

اين کارآزمـايي   II کارآزمايي باليني آن به اتمام رسيده و فاز
براي از بـين بـردن    NSC(. 25)باشد باليني در حال اجرا مي

. رود غيــر قابــل جراحــي نيــز بــه کــار مــيگليوبلاســتوماي 

تغيير يافته ژنتي ي، در تومور لانـه   يعصب ياديبن يها سلول
ک مـاده  يکند که اين آنزيم  گزيني کرده، آنزيمي را فعال مي

غير سمي را به سمي تبـديل کـرده و سـبب از بـين رفـتن      
 (.21)شود ميگليوبلاستوما تومور 

 
 Corneal (CESC) تليــال قرنيــه اپــي ياديــبن يهــا ســلول

Epithelium Stem Cells  :  

 ـبن يهـا  تليال قرنيه که سـلول  اپي ياديبن يها سلول      يادي
شـوند،   يده م ـيز نامين  Limbal Stem Cells (LSC) ايمبال يل

 يبازسـاز  ييمبوس قرار داشته و توانايوم ليتليه اپيه پايدر لا
. باشند يب دارا ميه را در صورت آسيوم قرنيتلياپ يها سلول
 يبازسـاز  ييوم آن توانـا يتلياپ ه،يبه قرن يجد يها بيدر آس

ه، التهـاب  ي ـم قرني ـن امر سبب نقـص دا يخود را نداشته و ا
 ـبـه ا . شـود  يم ـ يينايت از دست رفتن بيمزمن و در نها ن ي

 ـبن يها فقدان سلول ،يماريب  Limbal Stemاي ـمبـال  يل يادي

Cell Deficiency (LSCD)  م يونـد مسـتق  يپ. شـود  يگفتـه م ـ
ده در فـرد  ي ـب ديه از چشم سالم بـه چشـم آس ـ  يبافت قرن

امـا  . باشد يم يمارين بيموجود ا يدرمان يها مار، از روشيب
در  يونـد يمانده در محل برداشت بافـت پ  يعوارض به جا
مبوس، يوم ليتلياپ يادير زيل برداشت مقاديچشم سالم به دل
در . دي ـآ ين روش بـه شـمار م ـ  ي ـا يها تياز جمله محدود

 ـتلياز اپ يکـوچ   يوپس ـيد، بي ـجد يها روش مبـوس  يوم لي
و ت نيـر   يآن جداسـاز  LSCمـار برداشـته،   يسـالم ب چشـم  

وتيـک  يآمن يغشـا  يهـا بـر رو   ن سـلول ي ـسپس ا. شود يم
 1در (. 27)دشـون  مار پيونـد مـي  يبه چشم ب منتقل و يانسان
کشـت   LSCونـد  يمبال، پيل ياديبن يها مار با فقدان سلوليب

همـراه   يينـا يک بـا بهبـود ب  يوتنيآم يغشا يداده شده بر رو
  (.21)بوده است

در حـال   ينيبـال  ييکارآزمـا  1در حال حاضر در حدود     
 و I ين روش وجود دارد که در فازهايانجام با استفاده از ا

II ــ ــدان ســلول. باشــند يم ــا فق ــبن يه ــال در يل يادي  %5مب
. ز مشـاهده شـده اسـت   يبا گاز خردل ن ييايمين شيمجروح
 ،ران و عـراق ي ـخردل به کار برده شـده در جنـا ا   يگازها
 Mustard Gas-induced Keratopathy (MGK)جـاد  يمـل ا عا
ماران يب ي، در سطوح مختلف در تمام LSC و فقدان يمعرف

 (. 21، 31)مزمن گزارش شده است MGKمبتلا به 
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 :Cardiac Stem Cells (CSC) يقلب ياديبن يها سلول

    CSC ياـمارکره يده، داراـن جدا شيبالغ ياز بافت قلب  
C-kit و  Sca-1ـيتما ييبوده و توانا   يسـاز قلب ـ  شيز به سه پ

ال را يتل يصا  و اپ يا چهيال، ماهيوکارديم يها شامل سلول
 يوپسياز بCSC ، ينيبال ييدر دو کارآزما(. 30)باشند يدارا م
مـاران  ير و سپس به بيال بطن راست جدا، ت نيوکاردياندوم
 (. 32)قرار دارند  Iدر فاز  ها هن مطالعيا. ق شده استيتزر

 

 : (ESC)ينيجن ياديسلول بن

    ESC   ن انســان يت جنــياز بلاستوســ 0111در ســال
 يهـا  بافت يها سلول يجاد تماميا ييتوانا استخراج شده و

 يهـا  ه، سـلول يال شب يتل ي، اپيعصب يها ل ردهيانسان از قب
. باشــد يرا دارا م ـ يو خـون  ي، کبـد يقلبــ يهـا  سـلول  بتـا، 
 ي، قانونيها با مش لات اخلاق ن سلوليقات در مورد ايتحق

 يهـا  ها در مـدل  ن سلولياز ا. همراه بوده است يو اجتماع
ل يــاز قب ي ينورولـوژ  يهــا يمـار يدرمــان ب يبـرا  يواني ـح
شــده  اســتفاده يقلبــ يهــا يمــاريو ب نســونيپارک، مــريآلزا
ز بـه  يتمـا  ييهـا توانـا   ن سـلول ين ايهم چن. (33-35)است
 ـبتاپان راس را ن يها سلول  ينيش بـال يپ ـ هـاي  همطالع ـز در ي
 يهـا در برخ ـ  سـلول  ني ـوند ايکه پ ييجا آن از اما اند داشته
 يهـا  هتراتوما همـراه بـوده اسـت، مطالع ـ    جاديبا ا ها همطالع
 ـاز ا ينيقبل از استفاده بال يشتريب از ي ـهـا مـورد ن   ن سـلول ي

اسـتفاده از   ينيبال ييکارآزما يرسد به زود يبه نظر م. است
 ـبن يهـا  سلول  يبتـا  يهـا  د سـلول ي ـتول يبـرا  ين ـيجن يادي

 . پان راس آغاز گردد
جنيني به تعـداد محـدود    ياديکارآزمايي باليني سلول بن    

 ـ. آغاز شده اسـت   ،نـه ين زمي ـدر ا ينيبـال  يين کارآزمـا ياول
هـاي   ها براي درمـان آسـيب   مربوط به استفاده از اين سلول

 2102تا  2101هاي  مار بين ساليب 02نخاعي تحت حاد در 
ت شــده و در آن از ي ـحماگـرون   يکـه توسـط کمپـان    بـود 
 يادي ـسازهاي اليگودندروسيت مشتق شده از سـلول بن  پيش

افرادي بودنـد   ،بيماران مورد نظر. جنيني استفاده شده است
. ها نگذشته بود شتر از جراحت نخاعي آنيروز ب 01تا  7كه 

و  Iفاز  2100ل از سا Advanced cell technologiesشركت 
II  بيمار مبتلا بـه ديسـتروفي مـاكولار،     02كلينيكال را روي

تليال پيگمنـت شـبكيه مشـتق از     هاي اپي با استفاده از سلول

ن در اين يهم چن. آغاز نموده است هاي بنيادي جنيني سلول
در حـال   يا مطالعـه  2102تـا   2101هـاي  شركت بين سـال 

انجام است كه در آن از اين منبع سلولي جهت مطالعـه فـاز   
ب مـاكولار  ييك و دو كلينيكي به منظور بهبود بيماري تخر

 Age-related Macular (AMD)ايـ ـوابســته بــه ســن   

Degeneration در اين بيماري افـراد بـالاي   . شود ياستفاده م
چنــين  مهــ .دهنــد ســال بينــايي خــود را ازدســت مــي 55
 Spinalزمايي باليني جديدي در درمان آتروفي نخاع يا کارآ

Muscular Atrophy (SMA)     هـا   بـا اسـتفاده از ايـن سـلول
 . شده است يطراح
 

 Stem cellsمتعـدد  يهـا  ييبا توانـا  ييالقا ياديبن يها سلول

(iPS) induced Pluripotent  : 
ه ي ـک تهيسـومات  يهـا  از سـلول  ييالقا ياديبن يها سلول   
. هسـتند  ين ـيجن ياديبن يها سلول يژگيو يشوند و دارا يم

فاکتور  ان چهاريب يمشخص شد که القا 2111ابتدا در سال 
ــيرونو ــامل يســـ در  c-Mycو  Oct4  ،Sox2  ،Klf4 شـــ
ن سلول را بـه سـلول شـبه    يتواند ا ي، ميبروبلاست موشيف
شـده،   يزير ن سلول دوباره برنامهيا(. 31)ل کنديتبد ينيجن

در . ده شـد ي ـمتعـدد نام  يهـا  ييبا توانا ييالقا ياديسلول بن
جـاد  يز اي ـن يبروبلاست انسانيها از ف ن سلولي، ا2117سال 
 منشـاء مـار  يهـا از ب  ن سلوليا ،ياز نظر تئور(. 37)دنديگرد

ب يآس ـ يهـا  بافت ينيگزيجا يها برا آن از توان يگرفته و م
 ن نداشـتن مشـ لات  يبنـابرا . مار استفاده کـرد يده خود بيد

ل ي ـونـد بـه دل  يو عدم رد پ ينيجن ياديبن يها سلول ياخلاق
 ـاز مزا ،اتولـو   يهـا  استفاده از سـلول   iPSاسـتفاده از   ياي

ر انـواع  ي ـاخ يهـا  در سـال . دي ـآ يبه شمار م ESCنسبت به 
ــورون از ســلول يمختلفــ هــا،  تيا، هپاتوســهــ هــا شــامل ن
خونســاز،  يهــا ن، ســلوليدکننــده انســوليتول يهــا ســلول
 يميمزانش يها سلول ها و تيوسيوميه، کارديشب  يها سلول
هـا   آن از يبه دست آمده و تعـداد  يانسان iPS يها سلول از

ــان ب ــاريدر درم ــدل  يم ــا در م ــا ه ــح يه ــتفاده  يواني اس
،  A يليمبتلا به هموف يدر مدل موش منلًا. (31-15)اند شده

 يماريسبب کند شدن روند ب، iPS  يها ه سلوليدرمان بر پا
هـا در مـدل    ن سلولين استفاده از ايچن هم(. 10)شده است

ن يش ل، سبب ساخت هموگلوب يداس يمبتلا به آنم يموش
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هـا از دم   بروبلاسـت ين مطالعـه، ف ي ـدر ا. شده اسـت  يعيطب
،  Oct4 يهـا  ش ل جدا شده، ژن يداس يموش مبتلا به آنم

Sox2  ،Klf4  وc-My هـا بـه    روسيو يق رترو و لنتياز طر
 .گرديـد  مـي  iPS يهـا  ل به سلوليو تبد شوند ميها وارد  آن

ن يبتا گلوبـول  يعيره بتا با ورود ژن طبيون زنجيسپس موتاس
 يهـا  ل بـه سـلول  يتبـد  iPS يهـا  ، سـلول گردد ميح يتصح

(. 12)شـوند  مـي خونساز شده و دوباره به موش بازگردانده 
 iPSه مشتق شـده از  يشب  يها وند سلوليگر، پيدر مطالعه د

بـه  (. 13)دي ـنـال گرد يبه موش، سبب بهبود در عمل ـرد رت 
، يموش ـ يها در مدل يقلب يها سلول يبازساز يعلاوه، برا
ــلول ــا سـ ــده از  يهـ ــتق شـ ــف مشـ ــامل  iPS مختلـ شـ
 ـبن يهـا   هـا و سـلول   تيوسيوميکارد مـورد   يميمزانش ـ يادي

چـه  يماه يت از بازسازيج ح ايکه نتا اند استفاده قرار گرفته
 ـبـا ا (. 11، 15)هـا دارد  سـلول ن ي ـتوسط ا يقلب ن وجـود،  ي
بيانگر  ،يوانيح يها از تحقيقات انجام گرفته در مدل يبرخ

هـا   ژنتيكي در اين سلول هاي ژنتيكي و اپي وجود ناهنجاري
ها قبل از كاربرد درماني از اين  بوده و بررسي اين ناهنجاري

لازم به ذکر است که (. 11، 17)ناپذير است ها اجتناب سلول
ها در انسـان هنـوز آغـاز نشـده      ن سلوليا ينيبال ييآزماکار
 .است
 

 گيري نتيجه
 ـبن يها از سلول ،اگر چه از چند دهه قبل     خونسـاز   يادي

امـا نتـايج قابـل     هشد ياستفاده مي در درمان اختلالات خون
 ياديبن يها ها به کمک سلول يمارير بيدر درمان سا يتوجه

کارآزمـايي بـاليني بـراي    . مختلف بـه دسـت نيامـده اسـت    
ها در حال انجام بـوده و   ن سلولياستفاده از انواع مختلف ا

بـا ايـن   . باشـد  مـي  MSCو  HSCاستفاده از بر  تاکيد بيشتر
روند رو به افزايش كارهاي تحقيقاتي و باليني جهـت   ،حال

هـاي بنيـادي بـا     يي و اثربخشي پيونـد سـلول  آبالا بردن كار
. رتاسر دنيا در حال انجـام اسـت  هاي بالا در س صر  هزينه

هـاي متنـوع و مختلفـي جهـت اسـتفاده از       ن روشيچن هم
هـاي بنيـادي بـه عنـوان حامـل بـه منظـور تصـحيح          سلول

گيـري   ز در حـال پـي  ين يهاي ژنتيكي و ژن درمان موتاسيون
 ياسـت در مـورد اثـر بخش ـ    در مجمـوع بسـيار زود  . است
ام ـان   مختلف و يها يماريدرمان ب يبرا ياديبن يها سلول

ج قضـاوت  ي ـرا يدرمان يها ها در قالب روش نآ استفاده از
توان گفت که اسـتفاده   يه ميج اولينتا يبند با جمع يکرد ول
مـار  يب يرا برا يخطر بوده و عوارض خاص ين سلول بياز ا
از بـه  ي ـن موضـوع ن يهر چند که اثبات ا. جاد نخواهد کرديا
ن ن تـه  ي ـد به ايان بايدر پا. ماران دارديتر ب يطولان يريگ يپ

 ـبن يها سلول  هياشاره کرد که درمان بر پا در آغـاز راه   يادي
نـه،  ين زمي ـقات انجام شده در ايد است تحقيقرار دارد و ام
ثر ؤد و م ـي ـجد يهـا  دن به درمانيرس يرا برا يعلم پزش 

 .   رساند ياريها،  يماريب
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Abstract 
In animal models, the results of studies have shown the efficacy of stem cells in repairing 

tissues and curing different diseases; however, in humans the effectiveness of cell therapy has 

proven in blood disorders and the immune system. Different phases of clinical trials on the 

other uses of stem cells are also underway. In this study, the published results of the clinical 

trials conducted were evaluated. For this purpose, at first, the stages of clinical trials, the 

guidelines for the clinical translation of stem cells, and the number of clinical trials on the use 

of stem cells were studied; then, the results of clinical trials using different kinds of stem cells 

were assessed. The data were obtained by selecting the key word of “stem cells” in the public 

clinical trials database “http://www.clinicaltrials.gov” and using several review articles in the 

field of clinical trials of stem cells.  This report demonstrates the safety of stem cell therapy in 

the primary phases of clinical trials; however, for the efficacy of the therapy to be established 

the final phases of clinical trials need to be accomplished and evaluated. 
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