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 مقاله كوتاه

 
 در جمعيت اهداكنندگان خون  Rhو  ABOهاي خوني  فراواني گروه

8315-8319هاي  استان گلستان در سال

 4السادات سيدين مريم، 3، محمدرضا بلخي3، سيد صادق بني عقيل9مير محمدعلي حسيني
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

 ,باشدد  يمختلف متفاوت م يها تيو قوم نژاد, ييايدر مناطق مختلف جغراف Rhو ABO يخون يها ع گروهيتوز
اسدتان گلسدتان در    ت اهداکنندگانيدر جمع Rh وABO  يخون يها گروه يفراوان ين مطالعه به منظور بررسيا

 .انجام شد9335-9339 هاي سال
 ها روش مواد و

 يها سال يکننده به سازمان انتقال خون استان گلستان ط اهداکنندگان خون مراجعه اين مطالعه توصيفي، بر روي
 يبدرا (Back type)  يسرم و (Cell type) يبه دو روش سلول هاهداکنند هر خون گروه .انجام شد 9339-9335

 .ن شدد يدي تعران يد انتقدال خدون ا   طبق دسدتورالعمل اسدتاندارد   ، Rh يبرا يروش سلول و ABO يگروه خون
 .ل قرار گرفتنديتحل ه ويمورد تجز Minitab يافزار آمار اطلاعات توسط نرم

 ها يافته
 ,%23/36ب يت اهداکنندگان گلستان به ترتيدر جمع ABو  A  ،B  ،O يخون يها گروه يج نشان داد فراوانينتا
 يدر گروه خون و AB و Oب يمثبت به ترت Rh ين گروه خونين و کمتريشتريب ،بود %23/3 و 33/35% ,23/32%
Rh ب يبه ترت نيز يمنفO و AB يفراوان .بود Rh  و %36/39مثبت Rh گزارش شد %94/92يمنف . 

 ينتيجه گير 
 بيبه ترت 9335-9339 يها سال يدر اهداکنندگان ط يخون يها گروه يفراوانتوزيع ن مطالعه نشان داد که ديا

A  ،B  ،AB  وO  يخون يها گروه يع فراوانيتوز در يدارامعن رييتغ وبوده است ABO ها مشاهده  ن ساليا يط
 .نشده است

 ، اهداكنندگان خون، ايران Rh، فاكتورهاي  ABOسيستم گروه خوني هاي خوني،  فراواني، گروه :ات كليديكلم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 91/5/91  :اريخ دريافت ت

 62/6/19: تاريخ پذيرش 
 
 ايران گرگان ـ اي آموزشي انتقال خون گلستان ـ ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه منطقهـ مركز تحقيقات انتقال خون عمومي پزشك  -9
اي آموزشي انتقال  خون و پايگاه منطقهمركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال ايمونولوژي ـ  PhDدانشجوي : مؤلف مسؤول -6

 31992-45113 :پستي كدـ  ايران گرگان ـ خون گلستان ـ
گرگان اي آموزشي انتقال خون گلستان ـ  مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه منطقهشگاهي ـ يدكتراي علوم آزما -4
 ايرانـ 
ايران گرگان ـ اي آموزشي انتقال خون گلستان ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون و پايگاه منطقهـ كارشناس پرستاري  -3
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  مقدمه 
, داشتند ينسبت به خون اعتقادات خاصمردم در گذشته،    

زادگان خون  اشراف, کردند يان باستان با خون حمام ميمصر
آن به عنوان موضـو  نوشـت     سندگان ازينو, دندينوش يرا م

ق بـه  ي ـتزر ياز خون برا يو انسان امروز کردند ياستفاده م
 .(9)کند يانسان استفاده م

سط کارل لنـد    بار توياول Rh و ABO يخون يها گروه    
 ف شـده يتوص 9131و 9111 هاي در سالب يبه ترتنر ياشتا
انتقـال   جاد بانک خون ويدر ا يخدمت بزرگ   امريا, است

بـا   يستم گروه خونيس 91ش از يتاکنون ب .خون بوده است
 ABOسـتم  يکه س شده است ييژن شناسا يآنت 611ش از يب
 يروABO  يژن گـروه خـون   .  نقش را دارنديشتريب Rh و

 يرو بـر  Rhسـتم  يکه ژن سي در حال, قراردارد 1کروموزم 
 ـ  Rhسـتم  يس. قرارگرفته اسـت  9کروموزوم   31ش از يبـا ب

کـه   باشد يم يستم گروه خوني  سيتر سميمورف يپل ،ژن يآنت
. دنباشــ يمــ eو  D  ،C  ،c  ،E آن يهــا ژن يآنتــ  يتــر مهــم

ک ي ـژنت, کي ـبه علـت نقـش آن در ژنت   يمطالعه گروه خون
  در يچن ـ و هـم  يقـانون  يپزشـ  , ق خـون ي ـتزر, تيجمع

برخـوردار   يا ژهي ـت وي ـها از اهم ريماياز ب يارتباط با برخ
  يتـر  کيمونوژنيا،  Rh (D)و  A  ،B يها ژن يآنت .(6)است
 ـ ،دن ـونـد دار يپ ق خـون و ي ـ  نقـش را در تزر يتر مهم و ه ب

 و ABOشيانجام آزما ،صد سال کيبعد از  يکه حت يطور
Rh  ،از  يريجلـوگ  يها برا در بانک خون آزمايش  يتر مهم

 .(4)باشد يق خون مياز تزر ير ناشيم مرگ و
 Rh يخون يها ع گروهيتوزنشان داده است که  ها همطالع    
 مختلـف  ييايجغراف ينواح و نژادها وملل ان يدر م ABO و

ه مناسـب  يته ،هدف عمده مراکز انتقال خون .استمتفاوت 
  گـروه  يبنـابرا  .باشـد  يمـاران م ـ ياز بي ـخون مورد ن ياجزا
  مرکز قرار ي  ايروت يآن در راس کارها ييشناسا و يخون
 يهـا  گروه يزان فراوانيم يبررس ،  مطالعهيهدف از ا .دارد
 يشـهرها  ت اهداکنندگان خونيجمعدر Rh و ABO يخون

از ي ـمورد ن يکاف   خون سالم وياستان گلستان به منظور تام
 .بودازمند ين  مارانيب يبرا يخون يها از همه گروه

   
  ها روشمواد و 

 تعـداد  ـيانگيم .دبـو يفيز نو  توصاانجام شده مطالعه     

 يها سالي ط در ,هر سال( ييواحد خون اهدا)اهداکنندگان
کـه پـا از اسـتخراط اطتعـات از      بودنفر  36944مطالعه 

 هـر  يخون يها از ت رار گروه يريجلوگ يبرا ،برنامه نگاره
 ـبـه ا  يياهداکننده در محاسـبه نهـا   از  يل کـه بع  ـ ي ـ  دلي

نمـوده  بـار در سـال خـون اهـدا      کي ـش از ياهداکنندگان ب
 کي ـفقـط  , با استفاده از شماره پرونده هر اهداکننده, بودند

سـال   جـه هـر  ينت در .منظـور شـد   يينهـا  زيآنال بار اهدا در
پرونـده  969353در مجمـو   )نفـر  65219   پرونـده يانگيم

ي از نظـر گـروه خـون   ( مطالعـه  يهـا  سالي ط در ندهاهداکن
ABO و Rh ش يآزما .قرار گرفت يمورد بررسABO و Rh 

 سـرم  يآنت از با استفاده يا ون لولهيناسيله روش آگلوتيوسه ب
A  ،B  وD ش يآزما .سازمان انتقال خون انجام شدABO  با
طبــق دســتورالعمل  Back typeو  Cell typeروش  ود هــر

سازمان  (SOP = Standard Operating Procedure)استاندارد
 .دي ـگرد انجـام جداگانـه   نفر و توسط دو رانيانتقال خون ا

 Duآزمـايش  مجـددا    يا در روش لوله يمنف Rhموارد  يبرا
 .انجام شد SOPطبق 
شــغل و  جــنا، شــامل ســ ،)کيــمشخصــات دموگراف    
اهداکنندگان از پرونده اهداکننـدگان اسـتخراط    (تتيتحص
 .شد
 افـزار  نـرم  برنامه ازج يل نتايتحل ه ويتجز و يبررس يبرا    

Minitab استفاده شد. 
 

 ها يافته
زن  %2/9 مــرد و %49/16 ،پرونــده 969353 مجمــو  از    
در اهداکنندگان  ABو  O  ،A  ،B يع گروه خونيتوز .ندبود

ــه ترت ــبـ ــود  %16/9 و %69/65 ،%16/41 ،%96/42 بيـ بـ
 .(9نمودار)

ــر  از     ــدگان از Rh، 92/91%نظـ ــت Rh اهداکننـ  و مثبـ
93/91 %Rh و مردان % 92/91در اي  گروه، که  بودند يمنف
 %95/99تت ياز نظـر تحص ـ  .مثبت بودند Rh زنان 91/91%
  ي ـ  اهداکننـدگان در ا يشـتر يب و پلم بودنـد ير ديپلم و زيد

 .شغل آزاد و کارمند بودند يدارا يبررس
 

 بحث
  ،اـه تيجمع در Rhو ABO يگروه خونم ـستيس مطالعه    

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
06

-2
6 

] 

                               2 / 5

https://bloodjournal.ir/article-1-693-en.html


 مير محمد علي حسيني و همكاران                                                             گلستان                            اهداكنندگاندر  Rhو  ABOفراواني 

863 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ان استان گاهداكنند ABO/Rhفراواني فنوتيپ گروه خوني : 9نمودار 

 9339تا  9335گلستان سال 
 
، بلكـه در پيونـد تـت اسياهم زيانتقال خون حادر تنها  نه

هـا بـا    يمـار يب يارتبـاط برخ ـ و  ي  ـيقـات ژنت يتحق ،اع ا
عنـوان مثـال   ه ب .دارد ييسزاه بت ياهم زين يخون يها گروه

 B يدر بروز زخم معده و گـروه خـون   O ينقش گروه خون
 .(9، 3)مورد توجه قرار گرفته است،  II ابت نو يدر د
 يخـون  يهـا  گروه يفراوان ييايدر مناطق مختلف جغراف    

ت يــجمع يبــر رو هــايي همتفــاوت اســت، مــثت  در مطالعــ
 O يگروه خون ،اروپا و (هيجرين)قايفرآ  ا،يسرخپوستان آمر

را  ي  فراوانــيشــتريب %34 و %4/55 ،%2/53ب بــا يــبــه ترت
در  ،B يدر پاکستان گروه خـون  يا در مطالعه. (4، 5)داشتند
ذکـر   ي  گروه خونيشتريب A يز گروه خونيه نيترک و آلمان
 .(4، 2، 9)بودندشده 
گروه  ،رانيدر سازمان انتقال خون ا9491در مطالعه سال     

ــون ــا فراوانـ ـ O يخ ــ  در %99/44 يب ــا زدي در  %99/35 ت
ضمناَ در مطالعه سـال   را داشت ي  فراوانيشتريب ،هيلويگکه

 ـ و يجان شرقيها مانند آذربا از استان يدر برخ 9491  يغرب
در  .(9)داد  درصد را نشـان  يشتريب A يگروه خون ،تميو ا

بـا   O يگـروه خـون   ،در شهر مشـهد  يمطالعه دکتر بس اباد

ــتريب% 9/43 ــا  AB  و يشـ ــر% 1/9بـ ــيکمتـ را  ي  فراوانـ
  .(1)داشت
  يشتريب %96/42 اب O يز گروه خونين حاضره عدر مطال    

و گـروه  استان ت اهداکنندگان يجمعدر  يدرصد گروه خون
 . شترا دا ي  فراوانيکمتر ، %16/9 با AB يخون
ا متفـاوت  ي ـدر منـاطق مختلـف دن   زين Rh يزان فراوانيم    
در  Rh(D)ژن يو  آنت ـيش ـ 6112سال که در  يطوره ب است
در  (.91)بوده است %11  يدر چ 6115در سال  و %13هند 

 ـ ،مطالعه سازمان انتقال خـون   Rh بـا  يگـروه خـون   يفراوان
 %19/91 منفـي  Rh و %16/91  يانگي ـم9491 مثبت در سال

 .(9)بود
مثبــت و  Rh اهداکننــدگان% 92/91 حاضــر،در مطالعــه     
93/91% Rh زنــان  ت مــردان ويــجمعدر  کــه بودنــد يمنفــ

 .ديده نشد يداراتفاوت معن
 

 گيري نتيجه
 ـيتوز     اهداکننـدگان اسـتان    يخـون  يهـا  گـروه  يع فراوان

  زير بود؛ بيگلستان به ترت
بـا   Oي گـروه خـون   ،مثبـت  Rh بـا  يخـون  هاي گروه در    
را داشت  ي  فراوانيکمتر% 99/9با  AB   ويشتريب 14/44%

 %29/4بـا   Oب ي ـبـه ترت  ،يمنف Rhبا  يخون هاي و در گروه
ــتريب ــا AB   ويش ــر% 93/1 ب ــي را  يکمت ــي  در  فراوان ب

ع ي ـدر توز يدارار معن ـيي ـ  تغيچن ـ هم. داشتاهداکنندگان 
 ـ 9495-9491 يهـا  اهداکننـدگان در سـال   يگروه خـون  ه ب
 . امديدست ن

 
 تشكر و قدرداني

وسـيله نويسـندگان مقالـه از كارمنـدان آزمايشـگاه       بدي     
آوري  پايگاه انتقال خون گلستان بـه جهـت يـاري در جمـع    

 . نمايند اطتعات تحقيق حاضر، تشكر و قدرداني مي
    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

0 

5 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

40 

O A B AB 

RH pos 

RH neg 

Total ABO 

31 
45 
41 
65 
61 
95 
91 
5 
1 

اني
راو

د ف
رص

د
 

Rh مثبت 
Rh منفي 
 ABOمجمو  

 ABOفراواني گروه خوني 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
06

-2
6 

] 

                               3 / 5

https://bloodjournal.ir/article-1-693-en.html


 19پاييز ، 4شماره  ،1 هدور                                                     

863 

 

 

References : 
1- Pasha AKH, Hashir MM, Khawar SH. Frequency of 

ABO blood groups among medical students. Journal of 

Surgery Pakistan 2009; 14(2): 93-5. 

2- Rehman A, Akram M, Ayubkhan M, Rafique A. ABO 

and RHESUS blood groups. Professional Med J 2005; 

12(4): 368-71. 

3- Skaik YA, Zyan N. Spectrum of ABO and RH(D) 

blood groups amongst the Palestinians students at Al-

Azhhar University-Gaza. Pak J Med Sci 2006; 22(3): 

333-5.  

4- Bahaj AA. ABO and rhesus blood groups distribution 

in hadhramout population. Hadhramout for Science and 

Researches 2003; 4: 52-58.  

5- Garratty G, Glynn SA, McEntire R; Retrovirus 

Epidemiology Donor Study. ABO and Rh(D) 

phenotype frequencies of different racial/ethnic groups 

in the United States. Transfusion 2004; 44(5): 703-6. 

6- Dilek I, Demir C,  Bay A, Akdeniz H, Oner AF. ABO 

and Rh blood groups frequency in men and women 

living  in  Eastern   Turkey.   International   Journal   of  

 

Hematology and Oncology 2006; 16(1): 23-26.                                                         

7- Wagner FF, Kasulke D, Kerowgan M, Flegel WA. 

Frequencies of the blood groups ABO, Rhesus, D 

category VI, kell and of clinically relevant high-

frequency antigens in south-western Germany. 

Infusionsther Transfusionsmed 1995; 22(5): 285-90.  

8- Pourfathollah AA, Oody A, Honarkaran N. 

Geographical distribution of ABO and Rh(D) blood 

groups among   Iranian   blood   donors   in   the   years  

9- 1361(1982)as compard with that of the year 

1380(2001). Sci J Iran Blood Transfus Organ 2004; 

1(1): 11-17.[Article in Farsi] 

10- Boskabady MH, Shademan A, Ghamami G, Mazloom 

R. Distribution of blood groups among population in 

the city of Mashhad (North East of Iran). Pak J Med 

Sci 2005; 21(2): 194-8.                                                            

11- Yan L, Zhu F, Fu Q, He J. ABO, Rh, MNS, Duffy, 

Kidd,Yt, Scianna, and Colton blood group systems in 

indigenous Chinese. Immunohematology 2005; 21(1): 

10-4 . 

 
 

 

Original Article 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
06

-2
6 

] 

                               4 / 5

https://bloodjournal.ir/article-1-693-en.html


 مير محمد علي حسيني و همكاران                                                             گلستان                            اهداكنندگاندر  Rhو  ABOفراواني 

863 

 

 
 

Frequency distribution of blood groups ABO and Rh  

in the population of blood donors in Golestan province  

during 2006-2010

 
 

Hosseini MM.
1,2

, Baniaghil SS.
1,2

, Balkhi MR.
1,2

, Seyedein MS.
1,2

 

 
1Blood Transfusion Research Center, High Institute for Research and Education in Transfusion Medicine, Tehran, 

Iran 
2Golestan Regional Educational Blood Transfusion Center, Gorgan, Iran

 

 

 

 

Abstract 
Background and Objectives 

Distribution of ABO blood groups and Rh in different parts of the world and across races is 

different. To ensure adequate and safe blood, it is imperative to have information about the 

frequency of blood groups in each region. The aim of this study was to evaluate the frequency 

of blood groups in the population of donors in Golestan province performed during 2006-2010.                                                                    

 

Materials and Methods 

In this descriptive study, the study population included blood donors who referred to the 

Golestan Blood Transfusion Center during 2006-2010. In this study, the blood groups of each 

donor were determined by two methods, cell type and back type for ABO blood groups and 

cell method for determining Rh groups by using anti-serum A, B and D and cell suspension A 

and B. Data were analyzed by using  Minitab statistical software.                                        

 

Results 

The results showed that the frequencies of donors with blood groups O, A, B and AB in the 

population were 36.72%, 30.02%, 25.28%, and 8.02%, respectively. Frequency rates of Rh 

positive was 89.86% and Rh negative 10.14%.                                                                        

 

Conclusions 

The most frequent blood groups in order were A, B, AB and O during 2006-2010 and there 

were no significant changes in distribution of ABO and Rh blood groups.  
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