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 اهداكنندگان خون در  HIVو  B ، Cدموگرافي و شيوع هپاتيت بررسي 

 2831-2831هاي  شهرستان جهرم سال
 

 8، دكتر علي محتشمي2عباس فتحي ، دكتر غلام1دكتر فاطمه امام قريشي

 
 چكيده 

 سابقه و هدف 
اهددا  گونداگون    باشند كه با اهداكنندگان خون داراي خصوصيات دموگرافيك مختلف در جوامع متفاوت مي

بدا  . ها باشدند  چنين اين گروه از افراد ممكن است منبعي براي انتقال بيماري هم. نمايند اقدام به اهداي خون مي
باشد، لذا مطالعه حاضر به منظور  كه اطلاعاتي از اهداكنندگان خون در شهرستان جهرم موجود نمي توجه به اين

 . است تان جهرم صورت گرفتهشناخت دموگرافي اهداكنندگان خون در شهرس
 ها  مواد و روش
 هداي  پرونده اهداكنندگان خدون كده طدي سدال     8333نگر بود و با بررسي  شده توصيفي و گذشته مطالعه انجام

 ،شغل  ،جنس  ،اهداكنندگان از نظر سن. بودند انجام شد به سازمان انتقال خون جهرم مراجعه نموده 1842-1843
هاي قابل انتقال از طريق خدون مدورد بررسدي قدرار      و بيماري اانگيزه اهد ،اي زمينهوجود بيماري  ، تحصيلات
فراواني و درصد هدر كددام از متغيرهدا بدا     . انجام گرفت HIVو  B  ،Cهاي مربوط به هپاتيت  آزمايش. گرفتند

 . محاسبه گرديد SPSSافزار  استفاده از نرم
 ها يافته

اكثريدت  . درصدد زن بودندد   1/7مرد و  ها آن درصد 9/92و بود سال  52/82±  6/5ميانگين سني اهداكنندگان 
درصدد   5/18درصد شغل آزاد،  5/88از نظر شغلي، . شهري و بقيه روستايي بودند( درصد 9/71)اهداكنندگان 

. بيشترين افراد در اين مطالعه داراي تحصيلات زير ديپلم بودندد . شدند كارمند و بقيه مشاغل ديگر را شامل مي
سيتمي مبادرت به اهداي  درصد افراد به علت پلي 8درصد اهداكنندگان خون، انگيزه داوطلبانه داشته و تنها  96

مثبدت بودندد و    HCVAbدرصدد   8/3و  HBsAgدرصد  8/3از ميان داوطلبين اهداي خون، . بودند خون نموده
 . مشاهده نشد HIVمورد  هيچ

 گيري نتيجه
باشدند و لديكن از نظدر شدغلي و      نندگان شهر جهرم مشابه ساير نقاط مدي از نظر تركيب سني د جنسي، اهداك  

هاي  شيوع عفونت. نمايند طور داوطلبانه اقدام به اهداي خون مي اكثر اهداكنندگان به. تحصيلات متفاوت هستند
 .باشد تر مي در جهرم از بسياري مناطق ايران و دنيا پايين HIVو  B  ،Cهپاتيت 

  HBV , HCV , HIV  في ، اهداكنندگان خون ،دموگرا :لمات كليديك
 
 
 
 
 
 
 
 11/11/38 :ريخ دريافتتا

 38/ 11/1  :تاريخ پذيرش
 
:  ار دانشكده علـو  پشكـكج رمـر  ـ باا ـان اسـتاد مـمـري ـ  كدپسـتج         ـودكان ـ استادي ـوژي كـص نفرولـوق تخصـف: ؤولـف مسـمؤل -1

18831-75187 
 رمر  ج شكك عمومج ـ دانشكده علو  پشككپ -1
 اي رمر    سازمان انتقال بون ايران و پايگاه منـقه پشكك عمومج ـ مركش تحقاقات -8
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 مقدمه
، نخســتات تشريــن بــون انســان  ــه انســان 1313در ســال 

 ـا  . كـد  انجـا  وساله سرنگ از دهنده  ه گارنده  اً  هممستقا
گذكت  اش از يك قـرن از اولـات تشريـن بـون، امـروزه      

هـاي ون يكـج از وـروريات     ن و فـروورده فراهم كردن بو
اهداكنندگان بون نقـش الـلج در تـنمات ون    . درمان است

اهداكنندگان بون در كشورها و كمرهاي مختلف از . دارند
. هـاي متفـاوت هسـتند    هاي سنج و كغلج و  ا انگاـشه  گروه

تواند مسؤولات را در رمـت   كنابت انگاشه اهداكنندگان مج
در . د   ه اهداي بون كمك كنـد سازي و تشوين مر فرهنگ

روامعج كه افراد  ا اعتقادات مذهبج و فردي اقدا   ـه ايـت   
كنند،  ه نسبت روامعج كه  ا قصـد كسـد درومـد     عمل مج

كننـد، اهـداي بـون مخصولـاً در مواقـ        بون اهـدا مـج  
چنات  سته  ـه   هم. اوـراري، تداو  و پايداري  اشتري دارد

هاي قا ـل انتقـال    ع  اماريكرايط ارتماعج و فرهنگج، كاو
از طرين بون در اهدا كننـدگان روامـ  مختلـف متفـاوت     

ــت ــاري  . اس ــت  ام ــاوع اي ــنابت ك ــاً در   ك ــا مخصول ه
مـالعـات محـدودي   . اهداكنندگان بون اهمات زيادي دارد

اسـت   در را ـه  ا بصولاات اهداكنندگان بون انجا  كده
دموگرافج  كه در حال حاور اطلاعات نظر  ه ايت(. 1، 1، 8)

ها در اهداكنندگان بـون كمرسـتان رمـر      و كاوع  اماري
ورود ندارد، ايت مـالعـه  ـه منظـور  ررسـج بصولـاات      

هاي قا ـل انتقـال از طريـن بـون در      دموگرافاك و  اماري
 . است  اهداكنندگان كمرستان رمر  لورت گرفته

 
 ها مواد و روش

كلاه . ودنگر   تولافج گذكتهاز نوع  مـالعه انجا  كده،
 ـه سـازمان    1831-1831هـاي   اهداكنندگان بون طج سال

 ودند، تحـت  ررسـج قـرار      انتقال بون رمر  مرارعه كرده
 . گرفتند

هــاي   ووري اطلاعــات، اســتفاده از پرونــده روش رمــ 
. اهداكنندگان مورود در سـازمان انتقـال بـون رمـر   ـود     

رد مـو  1831هاي مورـود تـا سـال     پرونده از پرونده 8111
ها  ر اساس  اطلاعات مورود در پرونده. مـالعه قرار گرفتند

اطلاعات كامل سـت ، رـن، ،   . ووري كد نامه رم  پرسش
ــ ل ســكونت ، ورــود  امــاري ـلات ، محـــكــغل ، تحصا

ــود  اي و وزمــايش زمانــه ــه انتقــال بــون   ــو    . هــاي مر 
ــ ــامل هموگلو اـ ـ  شـوزماي ــا ك ـــه ـــراي تشخـت   ص ـا
،  HBsAg ( Hepatitis B surface antigen )سـاتمج،   پلـج 

HCVAb (Hepatitis C  Virus Antibody )  ،HIV 

(Human Immune deficiency Virus) اطلاعـات  عـد   .  ود
از كدگذاري وارد كامپاوتر كده و  ـا اسـتفاده از نـر  افـشار     

SPSS ا توره  ه نوع مـالعه، از ومـار  . تجشيه و تحلال كد 
 . گرديد هد استفادتولافج كامل فراوانج و درل

 
 ها يافته

در سـال   81/81±  1/8ماانگات سنج اهداكنندگان بون 
 اشـتريت اهداكننـدگان در   . سـال  ـود   13-18محدوه سنج 
 %(. 3/11)   ودند سال مرارعه نموده 13-85محدوده سنج 

از . درلد اهداكنندگان بون مرد و  قاه زن  ودند 3/31
%( 8/58)راي كغل وزاد نظر كغلج،  اشتريت اهداكنندگان دا

و  ـه دررـات   %( 1/11)سـر از   ،%(5/15)و سايريت كارمند 
درلـد ناـش در گـروه     1/11 . ودنـد كمتر كارگر و كشـاورز  
  . ساير مشاغل قرار داكتند

از نظر تحصـالات،  اشـتريت اهداكننـدگان زيـر ديـپلم      
كمتريت تعداد اهداكننـدگان  .  ودند%( 85)و ديپلم %( 8/81)

ه  ا تحصالات فوق لاسـان، و  ـارتر مرارعـه    بون از گرو
درلد اهداكنندگان بون از كمر رمـر  و   3/71.  ودند كرده
 . روستا  ودنداز   قاه

اهدا كخصج ماننـد   راي درلد اهداكنندگان  31انگاشه 
نوع و يـا سـلامتج  ـراي اهـداي      عقايد مذهبج، كمك  ه هم

 . رش كدساتمج گشا درلد، ا تلا  ه پلج 5تنما در و بون 
مثبــت  Bكــه از نظــر هپاتاــت ( درلــد5/1)نفــري  11

گـشارش  سـال   71/81 ودند، همگج مرد  ـا ماـانگات سـنج    
 ـادي  ـراي    از نظـر ورـود ونتـج   ( درلد 8/1)نفر 3. كدند

ها ناش همگج مـرد  ـا ماـانگات     مثبت كدند كه ون Cهپاتات 
 . مشاهده نشد HIVهاچ مورد . گشارش كدند 88/81سنج 
 
 بحث

منظـور نجـات رـان     ها سال پاش، انتقال بون  هاز لد
كه انتقـال بـون اولـات      ا ورودي. است  كده ها انجا   انسان

( از گوسفند  ه انسان) از حاوان  ه انسان  1117 ار در سال 
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انجا  كد و لاكت اولات تشرين از انسان  ـه انسـان در سـال    
هـاي مختلـف،    در طـول رنـگ  (. 5)لورت گرفـت  1313

كـه   افـرادي . است هاي بونج معمول كده وردهفرو استفاده از
كوند، داراي اهداف و عقايد   راي اهداي بون داوطلد مج

هاي  علت  اماري يا انگاشه متفاوت هستند كه ممكت است  ه
 ـر ايـت اسـاس    . دوستانه اقدا   ه اهداي بـون كننـد   انسان

اهداكنندگان بون در مناطن مختلف دناا داراي بصولاات 
ــوگرافا ــج دم ــاوت م ــند كج متف ــالوار و  .  اك ــه   در مـالع

و از نظر توزيـ    مرد همكارانش  اشتريت اهداكنندگان بون
در مـالعـه  (. درلـد  87)انـد   كغلج اكثريـت كارمنـد  ـوده   

اهداكننــدگان بــون كــغل وزاد و داراي  اشــتريت  ،حاوــر
%  88ه  ـالوار،  ع ـتحصالات زير ديپلم  ودنـد ولـج در مـال  

ســـال تحصـــالات دانشـــگاهج  1-5اهداكننـــدگان داراي 
علــت  در كــغل و تحصــالات  ــه لافايــت ابــت .(1) ودنــد

كـه در   طـوري  ابتلاف در فراوانج ون در دو رامعه است  ـه 
كمر رمر  درلد افراد  ا تحصالات زير ديپلم و كغل وزاد 

 ر اسـاس  )دهد  در كل رامعه  اشتريت درلد را تشكال مج
داراي مدرك كمتر از درلد مردان  78مـالعه ديگر  اش از 

 (.8()درلد كغل وزاد دارند 11ديپلم و  اش از 
 ماانگات سنج و كاوع رنسج مـالعـه  ا مـالعات ديگـر

درلـد   8/33، 31 در مـالعه زاهدان در سال. دارد بوانج هم
درلـد   1/33سـال و در اراك   83 ا ماانگات سنج  دافراد مر
 ـات  نجـا  كـده   اچنـات در مـالعـه    هم(. 1، 7)اند  مرد  وده

درلـد اهداكننـدگان    1/31در نپال،  1333-1118هاي  سال
 (. 3)اند مرد  وده

يكـج از مشـكلات در را ــه  ـا اهـداي بـون، انتقـال        
ايـت مشـكل   . هاي قا ل سرايت از طرين بون اسـت   اماري

مخصولاً در مناطقج از دناا كه اهـداي بـون  اشـتر رنبـه     
چنـات در   هـم . داردتجاري و درومدزا دارد اهمات  اشـتري  

تر اسـت،   هاي هپاتات و ايدز كاي  مناطقج از دناا كه  اماري
مسنله انتقال بون و  ررسج اهداكنندگان بون حايش اهمات 

ماشان كاوع هپاتاـت در اهداكننـدگان بـون در دناـا     . است
در (. 3)اسـت   درلـد گـشارش كـده    8-11طور متوسـط    ه

درلـد گـشارش    1/5، ماشان ون 1111مـالعه تايلند در سال 
درلد  5/1در مـالعه حاور كاوع هپاتات (. 11)است  كده
رـدول  .  اكـد  است كه  ه نسبت مناطن ديگر كمتر مـج   وده

در اهداكنندگان  Cو  Bكاوع هپاتات  اي از مقايسه 1كماره 
منـاطن مختلـف   در بون  ات مـالعه حاور و چند مـالعـه  

 . استدناا و ايران 
 

در بين  Cو  Bه درصد فراواني هپاتيت مقايس :1جدول شماره 
 اهداكنندگان خون در شهرستان جهرم و چند منطقه ديگر

 

 Bهپاتيت  
 درصد

 Cهپاتيت 
 درصد

HIV 
 درصد

 1 8/1  5/1  رمر 

  11/1 81/1 ياسوج

 - 1    8/1  زاهدان

 18/1 18/1  58/1 نپال

 - 81/1 18/1 مكشيك

 - 5/1  8/1  عر ستان سعودي

 18/1 13/1 13/1 پاكستان

 5/1  8/1  18     غنا

 1 87/1 8/1  تركاه

 - 1    8/3   رزيل

 7/11 -  5/15  اتاوپج

 11   -  3/8  ناجريه

 
كـه كـاوع    كـود، در حـالج   كه مشـاهده مـج   ي طور همان
، نپــال % 88/1در  ربــج منــاطن ماننــد ياســوج  Bهپاتاــت 

 اكد در كشـورهاي افريقـايج    مج% 18/1و مكشيك %  58/1
% 8/3و  رزيل % 18، غنا %3/8، ناجريه % 5/15مانند اتاوپج 
در مناطن ديگر كاوع در حـد  (. 11-11)است  گشارش كده

، %8/1فالل ايـت ارقـا  اسـت مـثلًا در عر سـتان سـعودي       
 ـا نگـاهج  ـه ايـت     .  اكد مج %8/1تركاه و % 13/1پاكستان 
در كشـورهاي   Bتـوان  ـه كـاوع  ـاري هپاتاـت       ارقا  مج

هـاي قا ـل انتقـال     را ساير  اماري  رد كه در ون افريقايج پج
ــاي   ــش ك ــونج نا ــت ب ــه. اس ــوري   ــاوع  ط ــه ك در  HIVك

ــا  ــه ، %5/1اهداكننــدگان بــون در غن و اتاــوپج % 11ناجري
اسـت كـه    ايت درحـالج (. 18-18)است  گشارش كده% 7/11

% 18/1و نپــال % 18/1كـاوع ون در تركاــه لـفر، پاكســتان   
در مـالعـه ياسـوج ناـش تنمـا دو مـورد گـشارش       .  اكـد  مـج 
 (.7، 17، 13) است كده
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 است   دهـشارش كـد گـدرل 8در دناا  Cكاوع هپاتات 
ماــشان  ،1111اي در فرانســه در ســال  در مـالعــه(. 13)

چنات در مـالعـه   هم(. 11)رش كد درلد گشا 1/1كاوع ون 
درلــد  C 3/1، كــاوع هپاتاــت  1111تايلنــد در ســال  

در اهداكننـدگان   Cماـشان كـاوع هپاتاـت    (. 11)ومد دست  ه
در (. 3)اسـت   درلد گشارش كده 8/1بون در سراسر دناا 

در مكشيـك، كـاوع    1333-1111هـاي   اي  ات سـال  مـالعه
لعــه ســال مـا(. 18)درلــد گــشارش كــد C 81/1هپاتاــت 

، پاكســـتان %5/1كـــاوع ون را در عر ســـتان  1111-1111
ــل % 13/1 ــلا    % 1و  رزي ــون اع ــدگان ب ــات اهداكنن در  

ــوده ــوع  ررســج(. 11، 13، 11)اســت  نم ــوق  مجم ــاي ف ه
ــان ــت    نش ــاوع هپاتا ــشان ك ــه ما ــت ك ــده ون اس در  Cدهن

اهداكنندگان كمر رمر   ه نسـبت  سـااري از منـاطن دناـا     
 . كمتر است

 نه اكثريت اهداكنندگان بون در رمر  افراديبوكبختا

ت مـالج  داك ـ هستند كه  ا نظر باربواهانـه و  ـدون چشـم   
هـاي   چنات كـاوع  امـاري   هم. كنند اقدا   ه اهداي بون مج

قا ل انتقال از طرين بون  ه نسبت  سااري از مناطن دناـا و  
البتـه ايـت   . اسـت  تر است كه  ساار امادوار كننده ايران پايات

ن معنج ناست كه كاوع ايت  اماري در كل رامعه ناش كم  دا
 اكـند و   است، چون ايت گروه افراد بالـج از رامعـه مـج   

 . گر كل رامعه ناستند ننشا
 
 گيري نتيجه

از نظر اپادماولوژيك، اهداكنندگان بون كمر رمـر  از  
نظر ست و رن،  ا ساير مناطن هماهنگ هستند ولج از نظر 

ــا  ــالات متف ــغلج و تحص ــم ك ــوده، ه ــاوع   وت   ــات ك چن
هاي قا ل انتقال از طرين تشرين بون مانند هپاتاـت   فونتع

 . تر است  ه نسبت  سااري مناطن دناا پايات
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Abstract 

 
Background and Objectives 

Evaluation of demography and prevalence of HBsAg, HCV and HIV in blood donors in 

Jahrom was the goal of this study. 

 

Materials and Methods 

Data includeing age, sex, job, education level, underlying diseases, serologic tests (HBsAg, 

HCV, HIV) were obtained from files of blood donors who referred to blood center in Jahrom 

during 2001-2003. 

 

Results 

The average age of blood donors was 32.52±5.6; 92.2% of them were male. Most of the blood 

donors (71.9%) were rural inhabitants. Having free jobs (43.5%) and being government            

employees (14.5%) were the most frequent job categories.The prevalence of HBsAg and HCV 

was 0.4 and 0.3% respectively. No case of HIV was detected.  

 

Conclusions 

Age and sex distribution of blood donors in present study was similar to other studies, but job 

and education frequency was different. The prevalence of HBV, HCV and HIV was lower than 

others parts of the world.  
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