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 مقاله پژوهشي 

 
‌هاي‌يادگيري‌براي‌دانشجويان‌پزشكي‌در‌سازمان‌انتقال‌خون‌فرصت

 
 3، شيوا سليمي2، وحيد عشوريون9محمد جواد لياقتدار

 
 

 هچكيد
‌سابقه‌و‌هدف‌

 عنهوان  بهه  خون انتقال طب حوزه در دانش شيافزا بهتا  دهيگرد سبب خون انتقال از عوارض ناشي از ينگران
 بها  دارد قصهد  مطالعه نيا. شود توجه سلامت يها نهيهز کاهش و ماريب از اقبتمر تيفيک بهبود يبرا يکار راه

 يبخش عنوان به را مراکز نيا ،يپزشک انيدانشجو يبرا خون انتقال سازمان در يريادگي يها فرصت دادن نشان
 .دينما يمعرف خون انتقال طب يآموزش عرصه از

‌ها‌روش‌مواد‌و
 ،اصهفهان  خون انتقال سازمان در روزه 6 دوره کي در يپزشک يدانشجو 91 تعداد ،يتجرب مهين مطالعه کيدر 

 دهيسهنج  يآزمهون  يط انيدانشجو دانش ،دوره انيپا در .كردند تجربه را خون انتقال طب يريادگي يها فرصت
 آزمهون  از اسهتفاده  بها  انيدانشجو نمرات. گرديد يريگ اندازه ها آن اطلاعات يماندگار ،ماه شش از پس و شد

 .شد سهيمقا SPSS 98 افزار نرم از استفاده و کاکسونليو
‌ها‌يافته

 به نمرات ميانگين ،بعد ماه شش آزمون در و بود( 29 از)7/91 ± 2 اول آزمون در دانشجويان نمرات نهميانگي
 ايهن  کننهدگان  شهرکت % 7/81 ،شده انجام يسنج نظر با رابطه در .(>p 999/9)يافت تقليل بيست از 8/92 ± 2

 مهورد  در را خهود  ،دوره پايهان  در هها  آن% 1/79 و کرده توصيه يبالين دوره يپزشک دانشجويان يبرا ار دوره
 .دانستند يم توانمند يخون يها فرآورده انتخاب

‌ينتيجه‌گير‌
 ينيبال يها طيمح آموزش و رديگ انجام آموزشي  هاي گروه همكاري صورت به ديبا خون انتقال بهط وزشهآم

 يهها  فرصهت  توانهد  يمه  يخون يها وردهآفر عيتوز و هيته مرکز عنوان به خون انتقال ازمانس. باشد ينم يکاف
 .فراهم آورد يپزشک انيدانشجو يبرا يا ژهيو يريادگي

 انتقال خون، آموزش پزشكي، يادگيري :ات‌كليديكلم
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 98/ 3/  5   :تاريخ دريافت 
 01/00/98  :تاريخ پذيرش 

 
 ريزي درسي ـ دانشيار دانشكده علوم تربيتي و روانشناسي دانشگاه اصفهان مهـ دكتراي تخصصي برنا0
دانشـگاه علـوم پزشـكي    مركز تحقيقـا  ممـو ش پزشـكي    ـ  شناسي ريزي درسي ـ دانشكده علوم تربيتي و روان  وي دكتراي تخصصي برنامهـدانشج: ـ مؤلف مسؤول2

 353/90715: صندوق پستيـ  اصفهان
اي ممو شي انتقـال خـون    ـ مؤسسه عالي ممو شي و پژوهشي طب انتقال خون ـ پايگاه منطقه باليني و تشريحي ـ مركز تحقيقا  انتقال خون   شناسي  متخصص مسيب -3

 اصفهان
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  مقدمه 
 خـون  انتقـال  فرمينـد  سلامت دغدغه اخير سال چند در    

 و خـون  به يافراد هميشه. (0)است گرفته قرار توجه مورد
 نتواننـد  بيماران ا  دسته اين اگر. دارند ا ني من يها فرمورده

 بـه  تواننـد  ينم ـ ،کننـد  دريافـت  را من يها فرمورده و خون
 . (2)دهند ادامه خود ي ندگ
 خـون  انتقـال  در يپيشگير قابل يخطاها گر،يد يسو ا     
 در يانسـان  يخطاهـا  و دنشو مرگ و مسيب سبب تواند يم

 کـه  جا من ا  (.0 ،3-6)هستند اجتناب قابل کاملًا  مينه اين
ــا پزشــنان ــدگان تنه ــرمورده و خــون تجويزکنن ــا ف  من يه

 يها فرمورده و خون که يافراد کليه دقيق ممو ش ،باشند مي
 پذير اجتناب خطرا  مانع تواند يم کنند يم تجويز را يخون
 .(7)گردد فوق
 لانيالتحص ـ فارغ و انيدانشجو دانش ياريبس هاي همطالع    

در  مينـه طـب انتقـال خـون      را مرتبط يها رشته و يپزشن
ــرار يبررســ مــورد ــد داده ق ــر يهمگــ کــه ان  يناکارممــد ب
 طـب  ممـو ش  يبـرا  هـا  دانشنده معمول يدرس يها برنامه
  (.9-00)اند داشته دلالت خون انتقال
 در ،دادنـد  نشان زين همنارانش و يسليم که گونه همان    

ا   در  مـان فراغـت   يعمـوم  پزشـنان  ا  درصـد  83 رانيا
در  مينـه   را واجـب  يهـا  حداقل ا  ينيم ا  کمتر تحصيل،

 يناکارممـد  احتمـال اين مطالعه  .(3)دانستند يم انتقال خون
. سـا د  يم ـ مطـر   خون انتقال طب نهي م در را يفعل برنامه

 يمرينـا م در خـون  انتقـال  طـب  يدرس ـ برنامه بهبود يبرا
 و ممدنـد  گرد هم دور مختلف يها رشته ا  يگروه ،يشمال
 Transfusion) خـون  انتقـال  طـب  مکادميـ   جـوايز  طر 

Medicine Academics Awards) بـين  ا  .کردنـد  تاسيس را 
 دانشـنده  8 فقط ،مطالعه نيا در کننده شرکت دانشنده 018

ــاييم ــنده دو و مرين ــادايي دانش ــن کان ــارا را درس اي  هي
 . (8)کردند يم

 يدرس ـ امهبرن اين يبرا حيطه شش ،مطالعه نيا جينتا ا     
 خـون  انتقال -2 خون، انتقال يعلم اصول -0 :گرديد لحاظ

 -1 خـون،  انتقـال  ناخواسته عوارض -3 من، يها فرمورده و
ــون، ــد -5 اتوايمي ــت پيون ــر يس -6 و باف ــوم و مف  يفلبوت

 ـارا يخاص ـ دوره قالـب  در يدرس ـ برنامـه  ايـن . يدرمان  هي
  يها چرخش در که شد يمعرف يمنبع صور  به و نگرديد

 .(8، 02)بود ممو ش قابل يبالين ختلفم
 يعموم يپزشن يادکتر دوره يدرس برنامه زين رانـاي در    
  ،0393 سال در هــچ رـاگ و دـگردي دوينـت 0361 سال در
 يمحتـوا  درامـا   گرفـت  قـرار  يبـا نگر  مـورد  من نامه ينيم

 . نشد داده يتغيير برنامه
 يپزشـن  يادکتـر  دوره تربيـت  يفعل ـ يدرس ـ برنامه در    

 دو در خـون  انتقـال  طـب  به مربوط مطالب ،کشور يعموم
 در کـه  يپزشن پايه علوم دوره در -0:  گردد يم هيارا بخش

 بيـان  مـرتبط  يمطالب يشناس يايمن درس به مربوط سرفصل
 يپاتوفيزيولوژ دوره در خون يممو ش بسته در -2 شود، يم

ــت ــوان تحـ ــاتولوژايمونو عنـ ــراً. يهمـ ــ در اخيـ  يبرخـ
 درس ي  قالب در خون انتقال طب ،يپزشن يها دهدانشن
 بـه  مطالب هيارا يها چالش جمله ا . گردد يم هيارا ياختيار
 :باشد تواند يم ري  موارد ،فوق روش

 ،دارنـد  نيـا   خـون  انتقـال  طـب  به دانشجويان که ي مان -
 طـور  بـه  مطالب که حالي در بوده يکارور  دوره يابتدا

 هيــارا يپــاتوفيزيولوژ دوره و پايــه علــوم دوره در عمـده 
 . شود يم

 لا م يـا  يجز بـه  و نبـوده  يکاف شده هيارا مطالب حجم -
 .شود ينم اشاره

 يکـاربرد  و يبـالين  مطالـب  و بوده پايه شده هيارا مطالب -
 .گيرد يم قرار توجه مورد کمتر

 ينگهـدار  و تهيـه  بـه  نسـبت  يديـدگاه  هيچ دانشجويان -
 .ندارند يخون يها فرمورده

هاي ممو شـي توسـط    اجراي برنامه يبرا هيتوص رغم يلع -
ــد ــ چن ــ  روهـگ ــا مان ،(Multi-disciplinary)و شيـمم  س
خون به عنوان سا مان اصلي درگير در تهيه و ارايه  انتقال

هاي خوني در كشور، در نيا سنجـي و طــراحي   فرمورده
نگرفتـه   قرار بـرنامه درسـي طب انتقال خون مورد توجه

  . است

 طـب  هـاي ممو شـي   توسط گـروه  ممو ش که جا من ا     
 نيـي تع با دارد قصد مطالعه نيا ،شود يم هيتوص خون انتقال

 ـارا و خون انتقال سا مان در ممنن يريادگي يها فرصت  هي
 تـا  کنـد  هيارا يمدل ،مراکز نيا ژهيو يشنهاديپ يدرسبرنامه 
 يممو ش ـ عرصـه  عنـوان  بـه  مراکز گونه نيا يکاربر امنان
 .گردد فراهم خون نتقالا طب

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

6-
02

-2
5 

] 

                               2 / 8

https://bloodjournal.ir/article-1-486-en.html


 و همكاران محمدجواد لياقتدار                                                            شجويان پزشكي                                            انتقال خون و دان

 

 211 

  ها روشمواد و 
هدف ا  مطالعه نيمه تجربي انجـام شـده ايـن بـود كـه          

 انتقال طب يدرس برنامهبراي  مناسب يـيالگو هـيارا ضمن
 دانشـجويان  يبـالين  يتوانمنـد  و دانش بر را من تاثير خون،
 بحـ   اين با رابطه در رايج مشنلا  با برخورد در يپزشن
 نيـي تب قبل بخش در که گونه همان. دهد ارقر يبررس مورد
 يا رشـته  چنـد  صـور   به خون انتقال طب است لا م ،شد

 خون انتقال سا مان من ياجزا ا  يني که شود داده ممو ش
 عيــتو  و هيــته ،يمور جمــع ارگــان نيتــر مهــم عنــوان بــه

 مطالعــه ايــن هــدف جامعــه. اســت يخــون يهــا فــرمورده
 در کـه  بودند اصفهان يپزشن دانشنده يپزشن دانشجويان

 ياصـل  يبـالين  يهـا  چـرخش  ،بـرده  سره ب يکارممو  دوره
 درو اردهذگ ـ سـر  پشت را(  نان و اطفال ،يجراح ،يداخل)

 حـداقل . بودنـد ( مينـور )يفرع يها چرخش کردن يط حال
 مطالعـه  مداخلـه  و ياصـل  يهـا  بخـش  بين فاصله سال ي 

 عجـام  م مـون  در بعـد  ماه شش دانشجويان اين. بود حاضر
 و مداخلـه  انجـام  فاصـله  در و کرده شرکت يکارور  پيش

 در را خــون انتقــال طــب بــه مربــوط دروس ،م مــون
 نفـر  01 هـدف  گـروه  .نداشـتند  خـود  دروس يها سرفصل
 مطالعـه  ايـن  در داوطلبانـه  صـور   بـه  کـه  بودند دانشجو
ــد شــرکت ــس. کردن ــا  اعــلام ا  پ ــه کلي ــه مطالع ــل ب  ک

 در و ممـد  عمـل ه ب نام تثب داوطلبان ا  کلاس، دانشجويان
 . شدند توجيه مطالعه انجام با رابطه

 يريـز  برنامـه  در يعمـوم  يپزشن رشته برونداد به توجه با
 نيمتخصص ـ و يعمـوم  پزشنان ا  ،خون انتقال طب يدرس

 بـا  شـد  خواسـته  اصـفهان  خـون  انتقـال  سـا مان  در شاغل
 رابطـه  در که يعناوين ،يپزشن ممو ش متخصص يهمنار

  بـا  را اسـت  يعمـوم  پزشنان نيا  مورد خون الانتقبا طب 
 بهداشــت، و ار  مصــوب يهــا سرفصــل گــرفتن رنظــ در

 نيــا ا  هــدف. کننــد شــنهاديپ يپزشــن ممــو ش و درمــان
 انتقـال  حـو ه  در يريادگي ـ يهـا  فرصـت  نييتع ،يا سنجين

 مشـابه  هـاي  همطالع ـ در که بود نديمفر صاحبان توسط خون
 يمحتـوا  شد يسع راستا نيا در. (00)است شده هيتوص زين
 دانشـنده  معمول يها ممو ش يبرا يليتنم نقش ،دوره نيا

 سا مان در شاغل پزشنان که جا من ا . باشد داشته يپزشن
 طـب  موضـوعا   کـاربرد  بر را تسلط نيشتريب خون انتقال

 شانيا نظرا  نقطه ،دارند يعموم پزشنان يبرا خون انتقال
 ا  چنـين،  هـم . باشـد  دي ـمف محتـوا  نيـي تع يبـرا  توانـد  يم

 نيمـه  پرسشنامه قالب در مطالعه در کننده شرکت دانشجويان
 يممو ش ـ دوره ا  را خود انتطارا  شد خواسته ،ساختارمند

 دانشـنده  يممو ش ـ يمحتـوا  بـا  کـه  يمـوارد  و دهند هيارا
 ـا. ديگرد حذف داشت يپوشان هم يپزشن ، انيدانشـجو  ني

 دوره در را نخـو  الـانتق ـ بـط ـ بـه  مربـوط  يهـا  ممو ش
 ICM – Introduction to Clinical) ينيبـال  يپزشن يمقدمات

Medicine )يرسـم  برنامـه  طبـق  يداخل ـ طب يکارممو  و 
 دانشـجويان  نيـا   عمـده . بودنـد  گذرانـده  يپزشن دانشنده
 تجـويز  يها انديناسيون ،يخون يها فرمورده انواع با مشنايي
 نحوه ها، من ينگهدار طر  و تهيه نحوه ،يخون يها فرمورده
فهرسـت  . بـود  عوارض با برخورد نحوه و عوارض تجويز،

 :كامل انتظارا  دانشجويان عبار  بودند ا 
 هاي خوني مشنايي با انواع فرمورده -0
هــاي مصــرف هــر كــدام ا   مشــنايي بــا انديكاســيون -2

 هاي خوني فرمورده

مشـنايي بــا نحــوه كــاربرد و اســتفاده ا  هــر كــدام ا    -3
 ها فرمورده

مـد  و بلنـد مـد  تزريـق      با عوارض كوتاهمشنايي  -1
 هاي خوني فرمورده

مشنايي با نحوه برخورد با عـوارض ناشـي ا  تزريـق     -5
 هاي خوني و كنترل من  فرمورده

 ها  مشنايي با موارد عدم مصرف فرمورده -6

 مشنايي با شرايط اهداي خون  -7

 هاي خوني شرايط نگهداري فرمورده -9

 چگونگي درخواست يك فرمورده خاص -8

ــنا -01 ــت   مش ــون، مراقب ــداي خ ــد اه ــا فرمين ــا و  يي ب ه
 هاي لا م م مايش

 
 انتقـال  سـا مان  پزشـنان  و دانشـجويان  نظرا  تلفيق با    

 عنـاوين  ايـن . شـد  يطراح ـ ممـو ش  يبـرا  يعناوين ،خون
 و خـون  تهيه نحوه و خون انتقال تاريخچه: ا  بودند عبار 
 و هـا  فـرمورده  و خـون  تجـويز  يها انديناسيون ،ها فرمورده

 و ينگهـدار  شـرايط  لا م، هاي م مايش و درخواست حوهن
 و يبنــد گــروه و انتخــاب نحــوه عــوارض، نقــل، و حمــل
 هـر  عنـاوين  تعيـين  ا  پـس . هـا  فرمورده و خون يغربالگر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

6-
02

-2
5 

] 

                               3 / 8

https://bloodjournal.ir/article-1-486-en.html


 81تابستان ،  2شماره  ، 9 هدور                                                

                                                                                                             211 

 

 و گرديـد  تـدوين  جلسـه  هـر  يبرا ييادگير اهداف جلسه،
 همـراه  بـه  و شـده  تبيـين  جلسـه  هر درس طر  من ا  پس

. قرارگرفت ها يم مودن اختيار در ،اه کلاس يبند  مان برنامه
 مشـخص  نيـز  ييـادگير  ـ يده ياد روش ،ها درس طر  در

 يهـا  روش ا  ،يسخنران ا  غير به گرديد يسع که بود شده
ــ بحــ  ــو ش روش ،يگروه ــروه ياعضــا مم  Team) گ

Member Teaching Design – TMTD )مطالعــــه و 
 . گردد استفاده نيز( Case Study)يمورد
 يممو ش بسته هيارا و يمقدمات توجيه ا  پس ها يم مودن    

 و دروس طـر   ،يبنـد   مـان  برنامـه  يحـاو  يا پوشه شامل
 يممو شــ دوره وارد مرجــع، کتــب ا  شــده تنثيــر مطالــب
 ـانجام طـول  به رو  6 يممو ش برنامه نيا. شدند  برنامـه . دي
 پايـان  در و شـد  اجـرا  شده يريز طر  برنامه طبق يممو ش
 دوره پايــان م مــون در شــد خواســته هــا م مــودني ا  دوره

 که بود يا گزينه 1 الؤس 36 يحاو م مون اين. کنند شرکت
ــر ــاس ب ــدول اس ــد دو ج ــ يبع ــر يمبتن ــداف ب  ،دوره اه

 گرديـد  يسـع  هـا  الؤس ـ يطراح ـ در. بـود  شده يريز طر 
درجـه سـختي    ا  شـده  يطراح ـ الؤس ـ و يکاربرد مطالب

(Taxonomy )هـا  ي مـودن م ا  م مـون  ا  پس. باشد مختلف 
 کـه  کننـد  تنميل را يالؤس 27 يسنج نظر فرم شد خواسته

 و بـود  شده يريز طر  يا درجه 5 لينر  مقياس اساس بر
 TMTD روش ياختصاص ـ طـور  بـه  من مخـر  سـوال  شش

(Team Members Teaching Design) قـرار  يار ياب مورد را 
 اجتنـاب  و ييـادگير  يماندگار ميزان يبررس يبرا. بود داده
 مـاه  شش ا  پس ،مطالب ماندن خاطره ب ا  يناش ورشت ا 
 شـرکت  م مـون  همان در مجدداً شد خواسته ها م مودني ا 

 ري ـغ م مـون  ا  فـوق  م مـون  دو نتـايج  مقايسـه  يبرا. کنند
 بـا  م مـون  دو ميانگين و شد استفاده لناکسونيو  يپارامتر

 عقيــده يبررســ يبــرا. گرديــد مقايســه% 85 اطمينــان
 ممـار  يهـا  روش ا  ،سنج نظر فرم طريق  ا کنندگان شرکت
 افـزار  نـرم  ا  هـا  داده تحليـل  يبرا. گرديد استفاده يتوصيف
SPSS دش استفاده 09 ويرايش. 

    
 ها يافته
% 13كننده همه ا  يك كلاس بـوده و   دانشجويان شركت    
هـا در   هـاي من  ميانگين نمره. ها دختر و مابقي پسر بودند من

و در م مـون شـش   بود ( 21ا  ) 67/05 ± 83/0م مون اول 
ا  بيست تقليـل   90/02 ± 87/0ميانگين نمرا  به  ،ماه بعد

هـا اخـتلاف    ميـانگين من  ،يافت كـه در مقايسـه دو م مـون   
ميـانگين اخـتلاف   (. >p 110/1)دهـد  داري را نشان مي معني

هـاي دو   و ضريب همبستگي نمـره  95/2 ± 11/1دو م مون 
ل در م مــون پايــان دوره بــه ده ســؤا. بــود =r 81/1م مـون  
هـا در   باليني بوده و ميـانگين نمـره م مـودني    مورد صور 

ــون اول  ــون دوم  9/6 ± 13/0م م ا   7/5 ± 81/1و در م م
اگر چه مقايسه دو ميانگين فـوق ا  لحـاظ ممـاري    . بود 01

ــي ــاچيز    معن ــانگين ن ــين دو مي ــتلاف ب ــي اخ دار اســت ول
 . (>p 107/1)باشد مي
% 7/95 ،ا نظرســـنجي انجـــام شـــده  در رابطـــه بــ ـ    

كنندگان اين دوره را براي دانشجويان پزشـكي دوره   شركت
خود را در  ،ها در پايان دوره من% 1/70باليني توصيه كرده و 
هـم  . دانسـتند  هاي خوني توانمند مـي  مورد انتخاب فرمورده

معتقد بودند اين دوره براي مشنايي بـا اصـول   % 7/95چنين 
اعتقـاد داشـتند   % 0/57د بوده ولي فقط طب انتقال خون مفي

% 61حـدود  . ها به فهم مطالب كمك كرده اسـت  اين كلاس
هاي  اعتقاد داشتند كه  مان تخصيص يافته به كارها و بح 
ها بايد  گروهي كفايت نداشته و  مان بيشتري به اين فعاليت

 . اختصاص يابد
روش جديد ممو ش بود كه ،  TMTDجا كه روش  ا  من    
به طور اختصاصي  ،اين مطالعه مورد استفاده قرار گرفت در

%( 011)كليــه. شــش ســؤال در ايــن رابطــه مطــر  گرديــد
معتقــد بودنــد كــه ايــن روش مســؤوليت كننــدگان  شــركت

هـا انداختـه و بـراي مباحـ       ري را بر عهده م مودنيييادگ
ش سـبب  هـم چنـين ايـن رو   . باشد تئوري قابل استفاده مي

هـا   م مودني. گردد جزييا  با دقت بيشتري مموخته شود مي
اذعان كردند كه اين روش سبب خستگي منان نشـده و بـر   

 . روش سخنراني ارجح است
 

 بحث
ترين مباحثي است كه هـر   طب انتقال خون يكي ا  مهم    

عدم توجه بـه ممـو ش صـحيح من     ،پزشك به من نيا  دارد
ا براي بيماران بـه دنبـال داشـته    تواند عوارض متعددي ر مي

باشد و ممو ش تيم پزشـكي دخيـل در فرمينـدهاي انتقـال     
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(. 03)تواند كيفيت انجام انتقال خون را ارتقا بخشد خون مي
هـاي يـادگيري موجـود در     فرصت داشتاين مطالعه قصد 

سا مان انتقال خون را بـه عنـوان بخشـي ا  ممـو ش طـب      
 . ي معرفي كندانتقال خون براي دانشجويان پزشك

با نگري مباح  انتقال خون  كه دنده نشان مي ها مطالعه    
عمـومي لا م اسـت و نتـايج ايـن      اندر برنامه درسي پزشك

 ،هـاي پزشـكي   هاي فعلي دانشكده مطالعه نشان داد ممو ش
ــراي توانمندســا ي دانشــجويان پزشــكي   كفايــت لا م را ب

ر حـالي اسـت   اين د. شود نداشته و با نگري من پيشنهاد مي
ــي  ــه يزدان ــيون  ( 0393)ك ــ  ايزوايميونيزاس ــط دو مبح فق

هـاي   و واكـنش ( ABO isoimmunization)هاي خـوني  گروه
ناشي ا  انتقال خون را من هـم در حـد تشـخيص اوليـه در     

هـم  (. 01)شر  وظايف پزشكان عمـومي قـرار داده اسـت   
بخـــش مجزايـــي را در ( 0398)چنـــين م رم و همكـــاران

ــادگيري  ــاي يـ ــجويان دوره ( Study Guide)راهنمـ دانشـ
خـون اختصـاص   كارممو ي مقدماتي طب داخلي به انتقال 

كه بيشتر به مباح  ابتـدايي انتقـال خـون پرداختـه      اند داده
در  ،رسد فراگيران در انتهـاي دوره  شده است و به نظر نمي

 ،هاي خـوني  رابطه با تجويز و اداره بيمار نيا مند به فرمورده
اي كه توسط  در مطالعه. (05)دنا كسب نمايتوانمندي لا م ر
 ،هانجــام گرفتــ 0898هــاي ممريكــا در ســال  انجمــن كــالج

مبني بر ناكارممدي برنامـه درسـي   نظرسنجي نتايج مشابهي 
در (. 00)در حو ه انتقال خون را نشـان داده اسـت   انپزشك

پزشـكان نيـا  بـه     ،مطالعه ديگري كه در ايران انجام گرفت
 (. 01)اند طب انتقال خون را بيان كرده هاي اختصاصي دوره
كننـدگان، در   با در نظر گـرفتن ميـانگين معـدل شـركت        

ه دانشـجويان  ررفت ميانگين نم انتظار مي ،م مون پايان دوره
تـوان بـا    علت اين كاهش را مـي . بالاتر ا  مقدار فعلي باشد

توجه به برگزاري دوره در تابستان و عـدم احتسـاب نمـره    
چنانچـه  . در كارنامه دانشـجويان در نظـر گرفـت   اين دوره 

دانشجويان اين دوره را به عنوان يك دوره اصلي ممو شـي  
تلاش بيشتري براي كسـب نمـره بـالاتر     ،گرفتند در نظر مي

كاهش مشاهده شده در نمرا  پس  ،با اين وجود. كردند مي
رسـد ولـي همـان گونـه كـه       ا  شش ماه طبيعي به نظر مـي 

مربوط به مطالبي كه به صور  كـاربردي  ملاحظه شد نمره 
هاي كاربردي نيز طر  شـده   ممو ش داده شده بود و سؤال

در توجيه اين مطالب بايد توجه . بود كاهش ناچيزي داشت
هاي كاربردي مذكور ا  درجه سختي  شود كه اگر چه سؤال

بيشتري برخوردار بوده است ولي با ايـن حـال دانشـجويان    
هـاي   در مطالعه. سپارند ر به خاطر ميمطالب كاربردي را بهت

مشابه ماندگاري اطلاعا  مورد بررسي قرار نگرفته اسـت،  
هـاي نـوين ممو شـي ماننـد      شـود ا  روش  ولي توصيه مـي 

كننده محصولا   راندهاي رو انه و پيگيري بيماران دريافت
در ايـن مطالعـه نيـز بـر حسـب      (. 06)خوني استفاده شـود 

هـاي علمـي تهيـه     ن ا  روشامكانا  سـا مان انتقـال خـو   
هاي خوني براي ممو ش كاربردي و ا  روش مبتني  فرمورده
( TMTD)تـيم  يروش تدريس اعضـا  ،(Case-base)بر مورد

 ،بــراي تــرميم اطلاعــا  ا  دســت رفتــه . اســتفاده گرديــد
تواند در حفظ  هاي تكميلي با فاصله  ماني طولاني مي دوره

بيماران نيا مند بـه  دانش پزشكان و در نتيجه بهبود سلامت 
هاي خوني مؤثر بوده، كاهش ميزان دانـش در طـي    فرمورده

كنـد كـه بايـد در فاصـله      شش ماه اين نكته را گوشـزد مـي  
خون نيـز صـور    با ممو ي طب انتقال  ،هاي مناسب  مان
اي كه جراحان تحت ممو ش طـب   در مطالعه(. 5، 01)گيرد

ش  ان ممـو نشان داده شـد جراح ـ  ،انتقال خون قرار گرفتند
هـاي تجـويز    ش انديكاسيون ديده طي شش ماه پس ا  ممو

بهتـر ا  گـروه    را( Red Pack cell)هـاي گلبـول قرمـز    بسته
   (.07)كردند كنترل رعايت مي

ــم     ــداد      مه ــودن تع ــم ب ــه، ك ــدوديت مطالع ــرين مح ت
اگـــر تعـــداد . باشـــد كننـــدگان در مطالعـــه مـــي شـــركت
ايج مطالعـه قابليـت   كنندگان در مطالعه بيشتر بود نت ـ شركت
هـاي   ا  ديگـر محـدوديت  . پـذيري بيشـتري داشـت    تعمـيم 
تعيــين  بــه منظــورنيا ســنجي  ايــن بــود كــه بــراي مطالعــه
فقط ا  پزشكان عمومي و متخصصين شاغل در  ،ها سرفصل

كننـده در   سا مان انتقال خون و خـود دانشـجويان شـركت   
علـت انتخـاب ايـن گـروه ا  افـراد،      . مطالعه اسـتفاده شـد  

گيـري بـراي    كـردن نمونـه   گسـترده  جهتحدوديت منابع م
 ،هـاي مطالعـه حاضـر    ا  ديگـر محـدوديت  . نيا سنجي بود

م مـون بـود كـه علـت من اجتنـاب ا        فقدان اجـراي پـيش  
داوطلـب  . باشد ها ناشي ا  م مون مي سا ي م مودني حساس

گـر   كنندگان بـه عنـوان يـك عامـل مخـدوش      بودن شركت
مـولًا دانشـجويان علاقمنـد و    گردد چرا كه مع محسوب مي
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هـايي در   شـوند تـا در چنـين دوره    درسخوان داوطلب مـي 
  . تابستان شركت كنند

 
 گيري نتيجه
براي ممو ش طـب انتقـال خـون، برنامـه درسـي فعلـي           

پزشكي بايد مورد با نگري قرار گرفته و جايگاه اين بحـ   
 سـعي شـده بـود    ،در برنامه درسي حاضـر . مهم تبيين شود

ريزي، اجرا و  ريزي درسي ا  نيا سنجي، برنامه ه برنامهچرخ
اگر چه محدوديت منابع مانع اجراي . ار شيابي تكميل شود

اجراي برنامـه در محـيط سـا مان     ،وسيع اين مطالعه گرديد
هـاي   انتقال خون امكان مواجهه با فرميندهاي تهيه فـرمورده 

لـب  همان گونـه كـه در مطا  . خوني را ا  نزديك فراهم كرد
پيشين ذكر شد، طراحي و اجراي برنامه درسي انتقال خـون  

و ابــرا  نگرانــي  طلبــد اي را مــي يــك تــلاش چنــد رشــته
دانشجويان مبني بر فراهم ساختن فرصت تمرين و مواجهه 

هاي  لزوم ارايه ممو ش در محيط ،هاي بيشتر و مثال با موارد
بـه   توانـد  نتايج اين مطالعـه مـي  . سا د باليني را ضروري مي

عنوان بخشي ا  جورچيني باشد كه سا مان انتقال خـون در  
ممو ش مباحـ  مربوطـه در برنامـه درسـي دوره پزشـكي      

هـاي   بـراي تكميـل ديگـر بخـش    . خواهد كـرد  عمومي ايفا
هاي تكميلي ديگري لا م است تا تصـوير   مطالعه ،جورچين

در ايـن راسـتا   . مناسبي ا  برنامه درسي مذكور ايجاد نمايـد 
داخلـي،  )هاي مرتبط دانشكده پزشكي شود گروه د ميپيشنها

با همكاري متخصصـين  ( شناسي و پاتولوژي جراحي، ايمني
ريـزي   سا مان انتقال خون به صور  ادغام يافته بـه برنامـه  

ــد و ا     ــادر  ور ن ــال خــون مب دوره ممو شــي طــب انتق
. هاي مختلف ممو ش باليني و م مايشگاهي بهره برند عرصه

احي برنامه درسي طب انتقال خون توصـيه  هم چنين در طر
هاي مختلـف   ممو شي و عرصههاي متنوع  شود ا  روش مي

  . باليني استفاده شود
  

 تشكر و قدرداني
وسيله ا  مقاي محمـد مهـدي حريـري مـدير كـل       بدين    

اي ممو شـي انتقـال خـون اصـفهان بـه خـاطر        پايگاه منطقه
ركـز بـه خـاطر    هايشان و ا  پزشكان شاغل در من م حمايت

همكاري در طراحي و اجراي اين مطالعه قدرداني و تشـكر  
     . گردد مي
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Abstract 
Background and Objectives 

The concerns about blood transfusion have given prominence to the role knowledge 

improvement can play as a strategy to improve health care quality and reduce health cost. This 

study is aimed at defining the learning opportunities available in blood centers for medical 

students.  

 

Materials and Methods 

In this quasi-experimental research study, fourteen medical students participated in a five day 

course designed to introduce learning opportunities in blood centers. At the end of the course, 

participants’ knowledge was measured through a test; they were also retested after six months. 

Students’ marks were then compared by means of Wilcoxon “T” test. SPSS18 was used for 

data analysis. 

 

Results 

The mean of students’ marks in the first exam was 15.7 ± 2 (out of 20) but in the second exam 

it declined to 12.8 ± 2 (p< 0.001). However, 85.7% of participants recommended this course 

for other medical students and 71.4% believed they were competent enough in selecting 

appropriate blood products.  

 

Conclusions 

Transfusion medicine should be educated through a multi-disciplinary manner and current 

clinical fields seem inadequate for this purpose. Iranian Blood Transfusion Organization can be 

considered as an effective center to provide learning opportunities for medical students.  
 

Key words: Blood Transfusion, Medical Education, Learning  
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