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 مقاله پژوهشي 

 
 هاي خوني  پايش تجهيزات سرمايشي و بررسي عوامل مؤثر بر نگهداري خون و فرآورده

 هاي مازندران و گيلان  در بيمارستان
 

 ، 5، جمشيد بهزاد4كيا دليريكامبيز ، 2عليرضا رستميان ،4، غريب كريمي1حسين تيموري نقده
 7، محمد فلاح تفتي6معصومه وفايي شوشتري

 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

زنجيره سرد در اين است كهه  هاي سلولي و پلاسمايي و به ويژه  حمل و نقل و نگهداري انواع فرآوردهاهميت 
هاي آن اگر به طور صحيح و در دماي مناسب نگهداري نشوند، علاوه بر عدم تهايير درمهاني،    خون و فرآورده

د، تجهيهز مراكهز بانهو خهون     لازمه اجراي زنجيره سهر . دنممكن است باعث عوارض متعددي در بيمار گرد
 . باشد هاي استاندارد مي بيمارستاني، پرسنل آموزش ديده و وجود دستورالعمل

 ها روش مواد و
همكهاران   .گرفهت انجهام   97در سال  مازندران و گيلان استان بيمارستان 55اين مطالعه توصيفي و مقطعي در 

اهده تجهيزات مورد نظر، مشاهدات خهود را يبهت   هاي خون بيمارستاني و مش طرح با مراجعه مستقيم به بانو
 . انجام شد  SPSS 16افزار  و نرميرسون و اسپيرمن پهمبستگي ها توسط آزمون  تجزيه و تحليل يافته .نمودند

 ها يافته
تواند ناشي از عهدم   فاقد شرايط استاندارد بودند كه مي  بانو خون%( 24)17 در اين مطالعه مشخص گرديد كه

. ها مجهز به يخچال مخصوص بانو خون بودند ر مخصوص بانو خون باشد در حالي كه همگي آنوجود فريز
به علاوه در اين مطالعه ارتباط معنهاداري بهر    .بيمارستان داراي شرايط استاندارد تعريف شده بودند%( 66) 22

جنس، سابقه خدمت و ارتباط متغيرهايي مانند سن، . مشاهده نگرديد( دولتي و خصوصي)اساس نوع بيمارستان
 . مدرك تحصيلي كاركنان با شرايط بانو خون بررسي شد كه ارتباط معناداري يافت نشد

 ينتيجه گير 
يو عامل اساسي  ،اگر چه كمبود تجهيزات .توجه به فرآيند زنجيره سرد در تامين سلامتي خون ضروري است

نظارت مداوم توسط مراجع ذيهربط در بهبهود    ها بوده است، آموزش و در استاندارد نبودن برخي از بانو خون
 . اين فرآيند مؤير خواهد بود

 ، تجهيزات هاي خون بانوزنجيره سرد،  :ات كليديكلم
 
 
 
 
 
 

 41/7/88  :تاريخ دريافت 
 32/6/88: تاريخ پذيرش 

 
 41661-4417: پستي شناسي ـ استاديار مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران ـ صندوق متخصص آسيب: ـ مؤلف مسؤول4
 هاي عفوني و گرمسيري ـ استاديار مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران  ـ متخصص بيماري3
 اي انتقال خون مازندران  ـ دكتراي علوم آزمايشگاهي ـ مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران و پايگاه منطقه2
 اي انتقال خون مازندران  نتقال خون ايران و پايگاه منطقهـ كارشناس ارشد هماتولوژي ـ مركز تحقيقات سازمان ا1
 اي انتقال خون گيلان ـ كارشناس ارشد انتقال خون ـ مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران و پايگاه منطقه1
 ـ پزشك عمومي ـ مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران 6
 نتقال خون ايران ـ دكتراي مهندسي پزشكي ـ مركز تحقيقات سازمان ا7
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  مقدمه 
 به عنوان يك بخـ  مهـا از   ،انتقال خون فرآيند امروزه    
و ماننـد سـاير مـداخلات     شـود  درمان محسـو  مـي   روند

تـممين  (. 4، 3)ممكن است توأم بـا عـوارب باشـد    ،درماني
حداكثر سلامتي خون و كاه  عوارب ناشي از تزريـ  آن  

يكـي از ايـن   . اسـت  وابسته به عوامل مختلفـي  ،در بيماران
سـازي و توزيـخ خـون     رعايت استانداردهاي ذخيره ،عوامل

به عنوان يك فرآورده بيولوژيك در شـراي  دمـايي كنتـرل    
اين فرآينـد كـه تحـت عنـوان زنجيـره سـرد       . باشد ميشده 

(cold chain) در مراكز تهيه و توزيـخ خـون    ،شود ناميده مي
آن جــايي كــه  از(. 2)اي برخــوردار اســت ه از جايگــاه ويــ 

حصـولات  م ،مراكز انتقـال خـون   خارج شده از محصولات
بنابراين خوني كه در درجـه حـرارت بـدن     ،ناپايدار هستند

سـازي و مصـر     شود، در طي حمل و نقل، ذخيره تهيه مي
صورت خطـر   نياز به شراي  دمايي خاص دارد، در غير اين

ين آلودگي باكتريايي وجود دارد و از سوي ديگر دمـاي پـاي  
بر اساس (. 1-6)آميز باشد نامناسب نيز ممكن است مخاطره

درصد از  3شود كه حدود  تخمين زده مي ،موجودآمارهاي 
هايي كه از نظر سالا بودن قابـل اسـتفاده هسـتند، بـه      خون

دور  ،علل مختلف از جمله عـدم كـارايي در زنجيـره سـرد    
ر هايي كه در زنجيره سـرد قـرا   فرآورده .(7)شوند ريخته مي

كرايـو و   ،قرمـز متـراكا    گيرند شامل خون كامل، گلبـول  مي
گلبـول قرمـز متـراكا و خـون كامـل در       .(1)پلاسما هستند

روز  21به مـدت   CPDA1با ماده ضد انعقاد  C°6- 4دماي 
 ،قابل نگهداري است و از زمان تهيـه تـا مصـر  در بـالين    

گرنـه   دقيقه در خارج از يخچال بمانـد، و  23نبايد بي  از 
دمـاي   (.8، 8)باشـد  خطـر آفـرين  ممكن است براي بيمـار  
 C°48- تـــا زمـــان مصـــر   FFPنگهـــداري كرايـــو و 

عدم رعايـت شـراي  مـذكور سـبب كـاه       (. 43)باشد مي
زنجيره سـرد در انتقـال خـون    . شود فاكتورهاي انعقادي مي

اي است كـه   هاي مها پيوسته هايي از فعاليت شامل مجموعه
انسـاني نقـ  مهمـي دارنـد، بـه       در آن تجهيزات و نيروي

بـه  منجـر   ،نحوي كه نارسايي در هر قسمت از اين زنجيـره 
اختلال در زنجيره . (1)شود اختلال جدي در عملكرد آن مي

اسـتاندارد نبـودن    از جملـه  ه علـل مختلـف  تواند ب ميسرد 
هـا   يخچال ،حمل و نقلاستاندارد هاي  تجهيزاتي مانند جعبه

 نبـود هـا،   ي خون و فرآوردهو فريزرهاي مخصوص نگهدار
دستورالعمل اسـتاندارد عملـي، عـدم نظـارت و پـاي  بـر       

(.  2)هاي خون باشد فرآيند حمل و نقل و نگهداري فرآورده
هاي بانك خون بايد به سيستا هشداردهنده صوتي،  يخچال

اي، ژنراتـور   كننده دما، در  شيشه دماسنج كاليبره، فن، ثبت
انجـام كاليبراسـيون   (. 3)اشـند و دماسنج داخل مايخ مجهز ب

كننـده دمـا در    ثبت و وسايل از جمله هشداردهنده، ترمومتر
. فواصل زماني بايد انجام شود و مستندات آن بايگاني گردد

سـط  دسترسـي بـراي     دمـا و   چنين مسـتندات پـاي    ها
بايـد   ،(ها پرسنل مجاز براي دسترسي به آن)يخچال و فريزر
ــند  ــود باش ــايي از آن .موج ــ ج ــي ك ــاكنون بررس ــاي  ه ت ه

سيستماتيك وسيخ در اين زمينه انجام نشده اسـت، مطالعـه   
هـاي   حاضر با توجه به اهميت تجهيـزات سرمايشـي بانـك   

خون بيمارستاني و تمكيد بر نظارت مستمر مراجخ ذيرب  بر 
هــاي خــوني در مراكــز  نحــوه نگهــداري خــون و فــرآورده

راسـتاي   ايـن مطالعـه در  . طراحـي و اجـرا گرديـد    ي،درمان
ــون از نظــر داشــتن         ــود بانــك خ ــي وضــخ موج بررس

ــتورالعمل ــه، دس ــاي مربوط ــايل و   ه ــت وس ــت و كيفي كمي
تجهيزات زنجيره سرد و مستندات عملكـرد پرسـنل انجـام    

 .شده است
 

  ها روشمواد و 
 11در  4287اين مطالعـه توصـيفي و مقطعـي در سـال         

بانـك   31 .استان مازندران و گـيلان انجـام شـد    بيمارستان
بانـك خـون مربـوط بـه      38خون مربوط به استان گيلان و 

بيمارسـتان   13بـا توجـه بـه ايـن كـه      . استان مازندران بـود 
  .مسؤول ثابت بانك خون داشتند وارد مطالعه شدند

 
ها و  فرآورده ،هاي نگهداري خون وضعيت دستورالعمل: 1جدول 

 پرسنل در بانو خون
 

 درصد تعداد سؤال رديف

دستورالعمل استاندارد جهت حمـل و  وجود  4
 81 17 هاي آن نقل و نگهداري خون و فرآورده

هـاي اسـتاندارد در محـل     وجود دستورالعمل 3
 83 11 مناسب و قابل دستيابي

2 
ها  هاي لازم براي اجراي دستورالعمل آموزش
 43 1 ها ان مسؤول و عملكرد آننبه كارك
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 و خونوضعيت تجهيزات موجود در بان :2جدول 
 

 درصد تعداد سؤال رديف
 433 13 وجود يخچال مخصوص نگهداري خون 4
 3 3 مخصوص نگهداري خون عدم وجود يخچال 3
 68 21 هاي خون وجود فريزر مخصوص نگهداري فرآورده 2
 6 2 وجود شيكر انكوباتوري پلاكتي 1
 43 1 نهاي خو استفاده از فضاي جايخي بالاي يخچال براي نگهداري فرآورده 1
 18 31 تعريف سط  دسترسي براي يخچال 6
 86 18 ي آنها ها و فريزرهاي نگهداري خون و فرآورده وجود برق اضطراري براي يخچال 7
 46 8 ها و فريزرهاي بانك خون الچوجود مستندات كاليبراسيون يخ 8

 63 23 وجود مستندات نگهداري 8
 63 24 وجود مستندات تعمير 43
 23 41 ها و فريزرها اره اموال بر روي يخچالوجود شم 44
 81 13 ها وجود پاي  دما با شراي  استاندارد در يخچال 43
 16 38 وجود مستندات پاي  دما 42
 63 23 ول پاي  دماؤوجود مس 41
 26 48 كاليبره بودن ترمومتر پاي  دما 41
 63 24 وجود آلارم 46

47 
 

 محدوده مجاز آلارم
 

 41 7 گراد سانتيدرجه  6تا  4
 41 7 گراد درجه سانتي 8تا  4
 6 2 گراد درجه سانتي 43تا  3

 31 43 وجود مستندات نحوه كاركرد آلارم 48
 33 44 ثبت خروج دما از محدوده مجاز 48

33 
 

 فواصل ثبت دما
 

 3 4 مداوم
 78 28 ساعت 1هر 
 33 44 ساعت 6هر 

 26 48 قرارگيري ترمومتر داخل مايخ 34
 86 12 مطلو  بودن وضعيت نظافت يخچال 33

 
گيري بانـك خـون و سـنج      همكاران طرح كه وظيفه پي

 ـ ،دـعهـده داشتن ـ ه بيمارستاني را ب ـ دون اطـلا  قبلـي بـا    ـب
و مشاهده تجهيزات مورد نظـر، طبـ  فـرم    مستقيا  مراجعه

 . تهيه شده مشاهدات خود را ثبت نمودند
بانـك   -4 :شـامل  وبخـ    3فرم تهيه شده مشتمل بـر      

 هـاي  حمل و نقل خون و فـرآورده  -3 و ها خون بيمارستان
 .بود آن
  2بخ  اول كه مربوط به بانك خون بيمارستاني بود در     

ــتورالعمل   ــمت شــامل دس ــداري خــون و    قس هــاي نگه
ها، تجهيزات موجـود در بيمارسـتان و مشخصـات     فرآورده

پرسـ    23بـر  كاركنان بانك خون كه در مجمو  مشـتمل  
 .(3و  4جداول )بود، مورد ارزيابي قرار گرفت

 ون، پلاسما و ـل خـل و نقـه حمـوط بـ  دوم مربـبخ    
 .(2جدول )پرس  بود 8هر كدام مشتمل بر  وپلاكت 

هــا بــر اســاس  در ايــن مطالعــه بانــك خــون بيمارســتان    
  ريزرـون، فـانك خـوص بـپارامترهايي مانند يخچال مخص
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  packed  cellوضعيت حمل و نقل خون كامل و  :2جدول 
 

 درصد تعداد سؤال رديف

 86 18 عاي  بودن ظرو  4
 38 41 كنترل دما در حين حمل و نقل 3

وجود مستندات پـاي  دمـا در حـين     2
 6 2 حمل و نقل

 وسيله پاي  دما 1

 6 2 ترمومتر كاليبره
ترمـــومتر غيـــر 

 33 44 كاليبره

Logger 3 3 

ي  بودن محل قرارگيري سنسـور  صح 1
 43 1 يا ترمومتر

 78 28 صحي  بودن چيدمان واحد 6

متناسب بودن نسبت يخ داخل يخـدان   7
 86 12 با تعداد واحد

دمــاي مجــاز در    8
 زمان حمل و نقل

ºC 4 4 3 
ºC 1 4 3 
ºC 1 2 6 
ºC 6 4 3 

دماي مجـاز   مركز 6تنها در  ،شود طور كه در جدول فوق ديده مي همان
درجـه   22/1در زمان حمل و نقل گـزارش شـده بـود كـه ميـانگين آن      

 .باشد مي 71/4گراد با انحرا  معيار  سانتي
 

هـاي اسـتاندارد، پـاي      مخصوص بانك خون، دستورالعمل
 ه عاي  دما،ـا، جعبـ  دمـول پايـؤدارد، مسـدما طب  استان

جهيزات ت ،كنترل دما در حين حمل و نقل، وسيله پاي  دما
ژنراتور كه حداقل معيارهـاي   و كننده دما هشداردهنده، ثبت

استاندارد در نظر گرفته شده بودند به دو گروه اسـتاندارد و  
ــدند  ــيا ش ــتاندارد تقس ــر اس ــا از ورود داده. غي ــا در  پ ه

و  SPSS 46 بـا نـرم افـزار    هـا  آنكامپيوتر، تجزيه و تحليل 
 .دشانجام  همبستگي پيرسون و اسپيرمنآزمون 

 
 ها يافته
 يبيمارستان دولت ـ 26 بيمارستان مورد مطالعه 13 انياز م    
  بانـك خـون  %( 21)47. نـد بود يمارستان خصوص ـيب 41و 

ناشـي از عـدم    توانـد  كـه مـي   فاقد شراي  استاندارد بودنـد 
كـه   در حـالي  اشـد وجود فريزر مخصـوص بانـك خـون ب   

. بودنـد ها مجهز به يخچال مخصوص بانك خون  همگي آن
ف شـده  ي ـ  استاندارد تعريشرا يمارستان دارايب%( 66) 22

 .بودند

ــتان 31     ــي  26 از بيمارسـ ــتان دولتـ  8و %( 68)بيمارسـ
داراي شـراي    ،%(17)بيمارستان خصوصي 41از  بيمارستان

،  Nonparametric correlationدر ارزيـابي   .استاندارد بودند
ب شـده  ارتباط معناداري بين نو  بيمارسـتان و امتيـاز كس ـ  

  .شتوجود ندا
 18و حـداکثر  سال  33حداقل سن کارمندان بانک خون     

سال بود ارتباط معناداري بين سن افراد و امتياز كسب شده 
  .وجود نداشت

هاي خون مؤنث و  از كارمندان بانك( درصد 11)نفر 37    
داري بـين   ارتبـاط معنـي  . مـذكر بودنـد  ( درصـد 16)نفر 32

 . ده وجود نداشتجنسيت و امتياز كسب ش

حداقل سط  تحصيلات كارمندان بانك خـون ديـپلا و       
 نفر داراي 3که  يورـطه ـب ارشد بود آن كارشناس حداكثر

كارشـناس  نفر  32 و نفر كاردان 31مدرك تحصيلي ديپلا، 
داري بين سط   ارتباط معني. كارشناس ارشد بودند نفر 4 و

 .تحصيلات و امتياز بانك خون وجود نداشت
حداقل سابقه خدمتي در بانك خون يك سال و حداكثر     
بين سابقه كاري كارمندان بانك خون و امتياز  .سال بود سي

 .کسب شده ارتباط معناداري پيدا نشد

در اين مطالعه مشخص شد كه محل نگهداري مستندات     
هـا چنـين در   (. 4جـدول )مطلو  بود درصد موارد 83در 

شـيكر مخصـوص پلاكـت در     اين مطالعه وضعيت داشـتن 
لازم بـه  . بانك خون مراكز درماني مورد ارزيابي قرار گرفت

هـا   به منظور حفظ خواص چسبندگي پلاكـت ذكر است كه 
در بدن، لازم است واحدهاي پلاكتي در بانك خون به طور 

ــدا ــان ي ــال تك ــند ا در ح ــاي  باش  C° 31- C°33و در دم
عملكرد خود  ها  صورت پلاكت در غير اين ،نگهداري شوند

. را از دست خواهند داد و بعد از تزري  مؤثر نخواهند بـود 
هاي تحت مطالعه فاقد شـيكر پلاكتـي    درصد بيمارستان 81

 (.3جدول)بودند
 

 بحث
  يهاي خون ازي و حمل و نقل خون و فرآوردهـس ذخيره    

از ضــروريات تــممين ســلامتي خــون  ،در شــراي  مناســب
رعايت استانداردهاي زنجيره سرد در تمـامي  (. 44)باشد مي
وجـود  . يند تهيه، توزيخ و مصـر  خـون الزامـي اسـت    آفر

ينـد  آتجهيزات مناسب و كافي براي اجراي صـحي  ايـن فر  
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تجهيزات مناسب به معنـي متناسـب بـودن ايـن     . لازم است
اسـت و كـافي بـودن بـه      تجهيزات براي كاربرد مورد نظـر 

د زيـاد تجهيـزات از يـك طـر      معني اين است كـه تعـدا  
هـا   موجب اختلال در كار نشود و از سوي ديگر كمبـود آن 

 (. 1)در پشتيباني اختلال ايجاد نكند
وري خـون  آيند كه در مراكز تهيه و فرآقسمتي از اين فر    

شود، تحت نظارت مستقيا سـازمان انتقـال خـون     انجام مي
ر بانـك  سـازي د  بخشي ديگر كه مربوط به ذخيـره  .باشد مي

ولان ؤخون بيمارستان و مصر  باليني آن است، توس  مس ـ
بخشي از وظايف . گردد بانك خون بيمارستاني مديريت مي

 بانك خون بيمارستان، نظارت بر تجهيزات سرمايشي و ها
هاي حمل و نقل و نگهـداري تـا    چنين رعايت دستورالعمل

بنـابراين عـلاوه بـر    . اسـت زمان تزريـ  خـون بـه گيرنـده     
يزات، حضور نيروي انسـاني آمـوزش ديـده و كارآمـد     تجه
 (. 43)سلامتي خون تمثيرگذار باشد فرآيندتواند بر  مي
در اين مطالعه بر اسـاس ضـروريات هـر بانـك خـون،          

تجهيزاتي مانند يخچال و فريـزر مخصـوص بانـك خـون،     
تجهيزات هشـداردهنده، ترمـومتر كـاليبره، ترمـومتر داخـل      

شـيكرهاي پلاكتـي مـورد     و ، ژنراتـور كننده دمـا  مايخ، ثبت
گونه كه در قسـمت نتـايج ذكـر     همان. بررسي قرار گرفتند

داراي  (بانـك  47بـه جـز   ) هاي خون اكثر بانك ،شده است
 ،قسمتي از اين مـوارد عـدم تطـاب     .حداقل استاندارد بودند

ناشي از عدم وجود فريزر مخصوص بانك خون بوده است 
ز به يخچال مخصوص بانـك  ها مجه كه همگي آن در حالي

 .خون بودند
ــر       ــي ه ــراي عمل ــراي اج ــدآفر ب ــود   ،ين ــه وج ــاز ب ني

باشـد تـا بتـوان بـه اجـراي       هاي استاندارد مـي  دستورالعمل
ها اقـدام نمـود و از ايـن طريـ  بـه       صحي  و كامل فعاليت

. ها و نتايج مطلو  دسترسي پيدا كـرد  سازي فعاليت يكسان
 ،هـاي بيمارسـتاني   بانك خوندر اين بررسي در تعدادي از 

در ، (4جـدول )هاي اسـتاندارد وجـود نداشـت    دستورالعمل
ينـد زنجيـره سـرد را از رونـد     آتواند فر فقدان مي نتيجه اين

صحي  خود دور ساخته و در نهايت سـلامتي خـون را بـه    
 .خطر بياندازد

هـا و دسترسـي سـريخ بـه      ثبت مستندات، نگهـداري آن     
باشـد بـه    انك خـون مناسـب مـي   اسناد از ضروريات يك ب

 نحوي كه در صورت نياز به مشخصات كيسه خون، سواب 
هـا   بيمار و چگونگي تزري  خون بتوان بـه سـهولت بـه آن   

با توجه به عـدم وجـود شـيكر مخصـوص      .دسترسي يافت
ــر بيمارســتان ــه پلاكــت در اكث و %( 81)هــاي تحــت مطالع

، بهـا و پـر ارزش   ضرورت حفظ خواص اين فرآورده گران
نسبت به تهيه و  مراكز درماني قبل از مصر  ضروري است

 .استفاده از آن اقدام نمايند
هـاي   ديـده و بـا تجربـه در بانـك     نيروي انساني آموزش    
ن سلامتي خون مـؤثر  ـتواند در تممي يـي مـون بيمارستانـخ

و همكاران به اين نكتـه تمكيـد شـده     پاندي در مقاله. باشد
ها، مناسب  وليتؤ، شفا  نبودن مساست كه آموزش ناكافي

نبودن ثبت مستندات و فقدان سيسـتا پـاي  اشـتباهات در    
املي براي وهاي خون، ع يند فعاليت بانكآرحله از فرـر مـه

 .(42)به خطر افتادن سلامتي خون هستند
هر چند ارتبـاط مـدارك تحصـيلي بـا      حاضردر مطالعه     

كـزي كـه داراي   دار نبـود، ولـي مرا   امتياز كسب شده معنـي 
شـراي   بيشتر  ،و كارشناسي بودند يپرسنل با مدارك كاردان

ها چنين نتايج اين مطالعه . را رعايت كرده بودنداستاندارد 
معنـاداري بـا   و سن ارتبـاط   كار نشان داد كه اگر چه سابقه

ولـي در  ، امتياز كسب شده و شـراي  بانـك خـون ندارنـد    
   ـاراي شرايــهــايي كــه د تعــداد بيشــتري از بانــك خــون

تــر و  افـراد بــا ســابقه خـدمتي طــولاني   ،اندارد بودنــدـاست ـ
 . محدوده سني بالاتر فعاليت داشتند

هـايي   هـا و دسـتورالعمل   در زمان انجام اين مطالعه از فرم  
 ـ  استفاده شد كه در حال حاضر به روزرساني شـده  ه انـد و ب

اجـراي ايـن   . آيد كه نواقص آن برطر  شده اسـت  نظر مي
هـا و نظـارت بـر حسـن اجـراي آن در بهبـود        رالعملدستو

هاي خون و تممين هر چه بيشتر سلامتي خون  فعاليت بانك
   .مؤثر خواهد بود

 
 گيري نتيجه
 تمامي مراحل زنجيره سرد در تامين سلامتي خون نق      

نظارت بهتر بر نحوه فعاليـت، تجهيـزات و    .به سزايي دارند
روري است و با توجـه بـه   هاي خون ض نيروي انساني بانك

، (Haemovigilance)مراقبت از خون سيستا اندازي لزوم راه
آوري، ثبـت و تجزيـه و تحليـل     با هد  تشـخيص، جمـخ  
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 تمامي عوارب ناخواسته تزري  خـون بـه منظـور تصـحي     
  لوگيري از رخداد مجدد آن، ـو ج هدـود آورنـه وجـب للـع

 توزيـخ و مصـر    نظارتي بين مراكز تهيه و ارتباط علمي و
با توجه به نتايج ايـن  . خون بايد مورد توجه وي ه قرار گيرد

 نسبت به  گردد كه مطالعه، در جهت رفخ مشكل پيشنهاد مي

  .شوده آموزش مداوم به پرسنل مربوطه توجه يارا
 

 تشكر و قدرداني
 نويسندگان مقاله از دكتر حسين بارده به جهت همكاري    
 . نمايند تشكر و قدرداني مي آوري اطلاعات جمخ در
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Abstract 
Background and Objectives 

Incorrect storage of blood and blood components within inappropriate temperature range not 

only nullifies the treatment effect but also brings about adverse effects. For cold chain system 

to be implemented, hospital blood banks should be well equipped, well trained staff should be 

involved, and standard operating procedures should be in place.  

 

Materials and Methods 

In this descriptive study, 50 hospital with permanent blood bank supervisors were selected to 

participate in the study in Mazandaran and Gilan Province. All cold chain equipment in 

hospital blood banks were directly observed; all observations were then made on the 

formulated questionnaires. The data were analyzed with Pearson and Spearman’s rank test by 

SPSS 16. 

 

Results 

Out of the 50 hospital blood banks under study, 17 (34%) lacked standard criteria. This in part 

could be attributed to the lack of blood bank special freezers although they were all equipped 

with special refrigerators. The variables of age, gender, work experience, and education degree 

of the staff had no significant correlation with blood bank criteria.  

 

Conclusions 

The cold chain process is necessary to be followed for blood safety to be ensured. Although 

equipment deficiency is a main factor for blood banks not to be standard, regular  personnel 

training and continuous supervision would be helpful for this trend to be enhanced.  

 

Key words:  Cold chain, Blood Banks, Equipment  
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