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 ارزيابي كاربرد صحيح ويركن در كاهش ميزان آلودگي باكتريايي واحدهاي پلاكتي 

 
 ، دكتر جميله نوروزي3، دكتر مهتاب مقصودلو2دكتر فرهاد رازجو  ،4مجتبي ساده

 هچكيد
 سابقه و هدف 

تقرار اسد . باشدد  هاي خون به عنوان يك مشكل عمده در طب انتقال خون مطرح مي آلودگي باكتريايي فرآورده
و استفاده صحيح از مواد ضد عفوني كننده يكي از اقدامات مدورر جهدك كاسدتن     اصول صحيح توليد قوانين

هاي  در اين تحقيق ضمن شناسايي ميكروارگانيسم. باشد مي  هاي خوني عوامل باكتريايي در مراكز توليد فرآورده
رقك و زمان اردر مناسدب محلدول ويدركن     موجود در محيط و تجهيزات مورد استفاده در روند توليد پلاكك، 

تعيين و سپس به ارزيدابي تدارير كداربرد صدحيح و ن دارت شدده آن بدر كداهآ ميدزان آلدودگي فدرآورده            
 . پرداخته شد( پلاكك)نهايي

 ها مواد وروش
تجهيزات و سدطح خدارجي    ،محل واقع بر سطوح كار 461در اين تحقيق از . اي بود مطالعه انجام شده مداخله

واحدد كلندي در   هدا،   برداري انجام و علاوه بر تعيين هويك بداكتري  به صورت اتفاقي نمونه ،هاي پلاكك كيسه
ها و  بر سوسپانسيون(   )                     هاي مختلف از محلول ويركن با تلقيح رقك. ها تعيين شد ليتر آن ميلي
مشدابه  )در مرحله دوم تمامي سطوح. شدمشخص ترين رقك و ارر زمان ويركن  هاي كنترل شده، مناسب سوش

اقددام بده    ،محدل  404به مدت يك هفته با رقك مناسدب محلدول ويدركن ضددعفوني شدد و از      ( مرحله اول
ها جدا و طبدق   عدد كورد از پلاكك 4400تعداد  ،در مرحله آخر. برداري و نهايتاً بررسي ميكروبي گرديد نمونه

آوري شدده وارد   كليه اطلاعات جمع .، مورد ارزيابي قرار گرفتند(اه پلاكك)كنترل كيفي ميكروبي دستورالعمل
 .دو و دقيق فيشر مورد تجزيه و تحليل قرار گرفك گرديد و با استفاده از آزمون كاي SPSSافزار  نرم

 ها يافته
 ،(%7/56)گرم مثبدك  مورد باسيل 16تعداد  ،(قبل از ضدعفوني نمودن با ويركن)برداري شده هاي نمونه از محل

گدرم   مدورد كوكسدي   431و %( 7/11)گدرم منفدي   مورد باسديل  451 ،%(7/51)گرم مثبك مورد كوكسي 404
 25هداي فدوب بده تعدداد      در مرحله بعد از ضدعفوني نمدودن بده ترتيدب بداكتري    . جدا گرديد%( 2/72)منفي
هر دو مرحله بدا   در مقايسه نتايج. جدا شد%( 1/5)مورد 6و %( 0)صفر مورد ،%(7/46)مورد 48 ،%(7/21)مورد
هاي گدرم مثبدك،    در كوكسي% 13هاي گرم مثبك،  در باسيل% 32ها به ترتيب، ميزان  كاهآ شيوع باكتري ،هم
عدد كورد  4400در نهايك از . به دسك آمد هاي گرم منفي در كوكسي% 1/86هاي گرم منفي،  در باسيل% 7/11

جدا شد كده در  %( 0036/0)كتريايي به ميزان شيوعمورد آلودگي با 1تعداد  ،پلاكك بعد از ضد عفوني نمودن
 . داري حاصل گرديد اختلاف معني%( 4)مقايسه با شيوع آلودگي قبل از ضدعفوني

 نتيجه گيری 
 ،عوامل باكتريايي موجود در روندد توليدد واحددهاي پلاكتدي     كاهآ لگاريتمي اقدامات فوب توانسته اسك با

با كاهآ  .باشد( ها پلاكك)از ميزان آلودگي باكتريايي فرآورده نهاييكاربرد روش مذكور در كاستن  تاييدي بر
 . رسد ميهاي خون به ويژه پلاكك به حداقل  هاي ناشي از فرآورده واكنآ ،هاي گرم منفي مورر باكتري

 ، باكتريويركن، پلاكك، انتقال خون :ات كليديكلم

 
 18/ 81/8 :تاريخ دريافت 
 18/ 81/8  :تاريخ پذيرش 

 
كيلومتر هفت جاده قديم كرج ـ   ـبخش  بيمارستان شهيد دكتر فياضمركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران و ـ كارشناس ارشد ميكروبيولوژي : مؤلف مسؤولـ 8

 8983889738: كدپستي
 مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران استاديارشناسي ـ  ـ متخصص آسيب8
 مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران ياراستاداجتماعي ـ  يمتخصص پزشك -9
ه علوم پزشكي ايران و دانشگاه آزاد تهراناميكروبيولوژي ـ استاد دانشگ PhDـ 3

 4    ،    4   ،   4 
50    400    200 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
11

-2
8 

] 

                               1 / 6

https://bloodjournal.ir/article-1-260-fa.html


 مجتبي ساده و همكاران                                                                                                       ويركن در كاهش آلودگي باكتريايي پلاكتي

 

 981 

  مقدمه 
واحدهاي  خوني، به ويژههاي  آلودگي باكتريايي فرآورده    

پلاكتي به عنوان يك مشـك  عمـده در  ـب انتقـال خـون      
زده شده اسـت ميـزان    به  وري كه تخمين .باشد مطرح مي

شيوع آلودگي باكتريايي در واحدهاي پلاكتـي حـدودا ي يـك    
هم چنـين خطـر سـرايت عفونـت از     . استهزار واحد  در

هاي آلوده به عوام  باكتريـايي در مقايسـه بـا      ريق پلاكت
در هـر واحـد    HIV و HBV  ،HCV  ،HTLVخطر انتقـال  

اقـدامات   يكـي از (. 8)برابر بيشتر اسـت  875تا  75پلاكتي 
هـاي آن،   مؤثر در كاهش عفونت باكتريايي خون و فـرآورده 

استفاده از مواد ضـد عفـوني كننـده مناسـب بـراي كاسـتن       
هـاي   عوام  آلودگي باكتريايي موجود در روند تهيه فرآورده

كـه ويـركن يكـي از ايـن      باشد ها مي خوني به ويژه پلاكت
بنيـان   ويركن به دلي  داشـتن . (8، 8)شود مواد محسوب مي

دارا بودن مواد اكسيدان و اسـيدهاي كاتـاليزور    ،آلي خاص
كارسـينوژني   ،آلي و نداشتن آثار و عوارض فارمودينـاميكي 

هـاي   هاي بارز، علاوه بـر ايـن كـه در رقـت     و ساير ويژگي
هـا   ها، ويروس قدرت كشندگي باكتري(                 )پايين

طـي نييـر دمـاي    از عوام  محي ،دنماي ها را حفظ مي و قارچ
در ايـن مطالهـه   (. 9)پذيرد محيط و ساير تركيبات تاثير نمي

هـاي بـومي    سهي شده است ضمن شناسايي ميكروارگانيسم
تفاده در رونـد توليـد   سموجود در محيط و تجهيزات مورد ا

پلاكت، ابتدا رقت و زمان اثـر مناسـب محلـول ويـركن را     
نيـارت   تهيين و سپس به ارزيابي تـاثير كـاربرد يـحي  و   

( هـا  پلاكـت )شده آن بر كاهش ميزان آلودگي فرآورده نهايي
 (. 3، 7)بپردازيم

 
  هاروش مواد و 

در اين مطالهـه ابتـدا از   . اي بود مطالهه انجام شده مداخله  
هاي خونگيري، تهيه فرآورده، روتين و  مح  در بخش 189

ها  بازوي اهداکننده پخش در پايگاه انتقال خون تهران شام 
هـا،     و بهد از استفاده از بتادين، محلول بتـادين، سـوا   قب

هاي پلاکت، اپليکاتورهـا، ترالـي و    ميزهاي کار، سط  کيسه
شــيکرها، ســبدهاي پلاســتيکي مخصــوص حمــ  و نقــ   

ها، داخـ  و   ها، الک  داخ  تانک هاي خون و فرآورده کيسه
رويــه ســانتريفوژهاي مخصــوص پلاکــت، داخــ  و رويــه 

هاي سـي ، رويـه    تورهاي پلاکت، و دستگاهها، روتا يخچال
در  ،هـا  ميزهاي تفکيک پلاکت، دست پرسن  و دستکش آن

وســيله ســوا  بــه  ــور تصــادفي ه کنــار چــراک الکلــي بــ
 CASOبـرا  و   CASOهاي  برداري انجام و به محيط نمونه

، C73سـاعت گرماگـذاري در    23بهـد از  . آگار منتق  شد
ائـوزين   هاي کشت محيط هاي داراي کدورت بر روي نمونه
دنبـال آن ضـمن   ه ب .پاساژ داده شدند بلاد آگار و بلو متيلن

ــروب   ــي ميک ــدامات تشخيص ــام اق ــر روي   انج ــي ب شناس
هاي رشد کرده بلافايله عمليات جداسازي و تهيـين   سويه

 .ها انجام شد هويت باکتري
هاي ويرکن و  در مرحله بهد براي ارزيابي اثر ميزان رقت   

هـاي جـدا شـده در     باکتري بر رويان مجاورت آن تأثير زم
کلروربـاريم   11/1مرحله قب ، ابتـدا بـا اسـتفاده از محلـول     
هاي جـدا شـده بـر     اقدام به تهيه سوسپانسيوني از ميکروب

  هاي س رقتـ، سپ ت عدد نيم مک فارلند نمودهـاس رقـاس
از ويرکن را با سوسپانسيون تهيـه شـده                          

جاور ساخته و در نهايت بـه مطالهـه نتـايش رشـد و عـدم      م
 . دقيقه پرداختيم 81 و 71، 11هاي  ها در زمان رشد باکتري

ها و لوازم درگير در روند توليد  در مرحله بهد کليه مح     
 ور روزانه بـا ويـرکن بـه     پلاکت را به مدت يک هفته و به

سـاعت   و بهد از گذشت نيم هضدعفوني نمود        رقت 
بـرداري   اقـدام بـه نمونـه   ( همانند مرحله قب  از ضدعفوني)

 ـ . يمنمود مح  111تصادفي از  هـاي   کـارگيري روش ه بـا ب
 ـ به جداسازي و تشخيص ميکروب ،شناسي ميکروب ه هاي ب

 1111و در مرحلـه نهـايي تهـداد     اقدام كـرديم دست آمده 
بهــد از )هــاي پلاکــت توليــد شــده   عــدد کــورد از کيســه

هاي  را جدا و  بق دستورالهم ( حيط با ويرکنضدعفوني م
را از نيـر آلـودگي باکتريـايي     هـا  آن ،ها کنترل کيفي پلاکت

 ـبـرا  ا . مورد ارزيابي قرار داديم ن منيـور ابتـدا محتـو     ي
بـا محتـو     نکنواخت شـد يب و يداخ  کورد را برا  ترک

 با هـدايت  سه خالی کرده و مجدداييسه ، به درون کيداخ  ک
بـه   و يمها را جدا نمـود  آن ،به درون کورد ها لاکتپ دوباره

درجـه قـرار    31قه در داخ  ظرف حاو  الک  يمدت ده دق
لی يم 7/1زان ي  به ميبا استفاده از سرنگ استرسپس  .ميداد
تر از پلاکت داخ  کورد را به عنوان نمونـه برداشـته و در   يل

بـه  کولات تلقـي  و  يوگليط تـا يتر محيل لیيم 7 به کنار شهله

 8 و     8  و   8 
75    855    855 
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نهايتـاي   .قرار داديم گراد سانتي درجه 73ساعت در  83 مدت
ها را زيـر هـود و کنـار شـهله از نيـر کـدورت        اين محيط

دست آوردن آمـار  ه شايان ذکر است برا  ب. بررسی نموديم
ها قب  از استفاده از ويـرکن بـه آمـار واحـد      آلودگی پلاکت

 كليــه .کنتــرل کيفــی پايگــاه تهــران اســتناد گرديــده اســت 
گرديـد و بـا    SPSSافزار  آوري شده وارد نرم ا لاعات جمع

دو و دقيق فيشر مورد تجزيه و  استفاده از آزمون آماري كاي
 . تحلي  قرار گرفت

 

 ها يافته
ف ويـرکن در  ل ـهـاي مخت  نتايش حايـ  از تـأثير رقـت       
هاي جـدا شـده از مرحلـه اول     بر باکتري متفاوتهاي  زمان

و زمـان تمـاس           يرکن با رقـت  مطالهه نشان داد که و
هـا   قادر به از بين بردن اکثـر بـاکتري   ،حداکثر تا نيم ساعت

تر کردن زمان اثر ويـرکن تـا    با اين حال  ولاني. بوده است
هـاي   تواند تمامي باکتري مي         يک ساعت و با غليت 

. هـاي اسـپوردار را از بـين ببـرد     به خصوص باکتري ،مومقا
قبـ   )برداري شـده   هاي نمونه جدا شده از مح  هاي باكتري

 شــام  پروتســوس، ( از ضــدعفوني نمــودن بــا ويــرکن   
ــياکلي،     ــاکتر، اشريش ــترپتوکو ، اينتروب ــتافيلوکو ، اس اس

هاي گرم مثبـت اسـپوردار و بـدون اسـپور،      کلبسيلا، باسي 
ــد  پدي ــت بودن ــرم مثب ــاي گ ــو  ه ــروه . لوک ــار گ  ،در چه

ــداد )هــاي گــرم مثبــت  باســي  ــه ته ــورد 38ب  ،%(1/78 ،م
 ،%(1/73 ،مـورد  858بـه تهـداد   )گـرم مثبـت    هاي کوکسي

ــي    ــرم منف ــي  گ ــداد  )باس ــه ته ــورد 873ب   و %( 1/33 ،م

%( 8/18 ،مـورد  893بـه تهـداد   )گـرم منفـي    هـاي  کوکسي 
  .بندي شدند تقسيم
سـطوح نمونـه بـرداري شـده بـه       از ،بهد از ضـدعفوني     

، %(1/83 ،مورد 87)د باسي  هاي گرم مثبت به تهدا ،ترتيب
، %(1/88 ،مــورد 88بــه تهــداد )هــاي گــرم مثبــت  کوکســي
هـاي   و کوکسـي ( به تهداد يفر مورد)هاي گرم منفي  باسي 

ايزوله و تهيـين هويـت   %( 3/7 ،مورد 8به تهداد )گرم منفي 
در ايـن مطالهـه    ،هـم   در مقايسه هر دو مرحله با. گرديدند

 ـ ترتيـب  ها به باکتري به کاهش شيوع  بـا  و( %98)ه ميـزان ب
(558/5p= ) بـا  (%39) ،هاي گرم مثبت در باسي(558/5p= )

در  (=551/5p) بــا (%1/33) ،هــاي گــرم مثبــت در کوکســي
ــي  ــرم منفــي و    باس ــا (%3/88)هــاي گ در ( =558/5p) ب
  .(8جدول )هاي گرم منفي دست يافتيم کوکسي

عـدد کـورد پلاکـت کـه در      8855تهداد  در مرحله آخر    
جدا ( پس از ضدعفوني نمونه با ويرکن)وليد پلاکت روند ت

 هاي غربالگري و بـر  شده بودند، با رعايت و كنترل آزمايش
شناسي بخش كنترل كيفـي   هاي ميكروب دستورالهم  اساس

 ـ .مورد ارزيابي قرار گرفتند  3 ااز ميان كوردهاي جدا شده ب
کـه دو   (5598/5)مورد كورد آلوده به باكتري مواجه شـديم 

باسي  گرم مثبت و دو مورد ديگر استافيلوکو   ،ها د آنمور
 . ساپروفيتيکوس بودند

 مقايسه اين آمار با آمار آلودگی پلاکتی در واحد کنتـرل     
  ،بـود % 8که مهـادل  ( قب  از اين مطالهه)کيفی پايگاه تهران 

اثر بخشی استفاده يحي  از پودر ويرکن در کـاهش   گر بيان
 .(=p 5588/5)بودآلودگی باکتريايی 

 
 از كاربرد صحيح محلول ويركن و بعد ها قبل توزيع فراواني ميكروارگانيسم :1جدول 

 

هاي ايزوله  تعداد باكتري برداري زمان نمونه نوع ميكروارگانيسم
 كاهآ فراواني نسبي شده

 %1/83 87 بهد %98 %1/78 38 قب  هاي گرم مثبت باسي 
 %1/88 88 بهد %39 %1/73 858 قب  هاي گرم مثبت كوكسي
 5 5 بهد %1/33 %1/33 873 قب  هاي گرم منفي باسي 
 %3/7 8 بهد %3/88 %1/18 893 قب  هاي گرم منفي  كوكسي
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 بحث
نتايش به دست آمده در اين تحقيق نشان داد کـه ويـرکن       

 85تـا زمـان حـداکثر             و             هاي پايين با رقت
هاي مقـاوم و اسـپوردار    ها حتي باکتري تمامي باکتري دقيقه

که  در حالي. برد هاي تهيه شده از بين مي را در سوسپانسيون
در مرکــز پــژوهش و  8988در يــک بررســي کــه در ســال 

پلاسماي سازمان انتقال خون انجام شده بـود بـراي    پالايش
سـاعت   83 زمان،         ها با غليت  از بين بردن باسيلوس

 .    آورد گرديده بودبر
با انتخاب ماده تواند  لذا استفاده از نتايش  رح مذکور مي    

جـويي در زمـان و    سـبب يـرفه  ضدعفوني كننده مناسـب  
ــه ــردد  هزين ــانبي گ ــاي ج ــم. ه ــبي   ه ــداري نس ــين پاي چن
هاي گـرم منفـي    هاي گرم مثبت در مقايسه با باکتري باکتري

تـر ويـرکن بـر     قويمؤيد تأثير  ،بهد از ضدعفوني با ويرکن
با توجه به مکانيسم اثر آن بر ديواره )هاي گرم منفي  باکتري
 . باشد مي( ها باکتري

کننـده   اي که توسط فـوره در مـورد منـابع آلـوده     در مطالهه
کــه آلــودگي  كــردمشــخص  ،هــا يــورت گرفــت پلاکــت
ها بيشـتر در اثـر آلـودگي محـ  خـونگيري، مکـان        پلاکت

 وسـاي  حمـ  خـون، سـط     خونگيري، وساي  خونگيري، 
علت ناکافي بودن به  ،ها دستگاه و ها ميزها، ديوارها، يخچال

ها ممکـن   علاوه پلاکته ب. باشد کنندگي مي عم  ضدعفوني
. (8)آوري و تهيـه نيـز آلـوده گردنـد     است در مرحله جمـع 

علت باکتريمي يا عفونـت  ه همچنين آلودگي ممکن است ب
 ـور در   همـين  .دهدمزمن دراهدا کننده بدون علامت رخ 

اين مطالهه نشان داده شد که نيارت بـه نحـوه ضـدعفوني    
 ها اثر  ها و وسايلي که به نحوي در روند تهيه پلاکت مح 

گذارند، توانسته است با کاستن از ميزان آلودگي فرآورده  مي
بـه   .بر کارايي اين تحقيق يـحه گـذارد   ،(ها پلاکت)نهايي 

، (هــاي اتوماتيــک شجــاي روه بــ)کـارگيري روش دســتي  
 ـ همچنين کم بودن نسبي تهداد  پلاکت ه هاي بررسي شده ب

در خاتمـه   .استعنوان محدوديت در اين مطالهه قاب  ذکر 
مناسـب جهـت    دسـتورالهم   شود که با تـدوين  پيشنهاد مي

ها و بـه   هاي خوني در پايگاه ضدعفوني محيط تهيه فرآورده
هـا را   آوردهتـوان سـلامت خـون و فـر     مـي  ،ها کارگيري آن

اقدامات فوق توانسته اسـت    "ضمنا. ديتضمين و ارتقا بخش
عوام  باکتريايی موجود در روند توليـد   كاهش لگاريتمي با

در کاسـتن از ميـزان    فـوق  روش تاثير رب ،واحدها  پلاکتی
و بـا کـاهش    تاكيد نمايـد ورده نهايی آآلودگی باکتريايی فر

ــؤثر ــاکتري م ناشــی از  واکــنش هــا  ،هــا  گــرم منفــی ب
 . ها  خون به ويژه پلاکت به حداق  برسد وردهآفر
 

 گيري نتيجه
كاربرد يحي  و نيارت شده ويركن جهـت ضـدعفوني       
تواند با كاستن از عوام  باكتريايي دخي  در روند توليـد   مي

( پلاكـت )سبب كاهش ميزان آلودگي فرآرده نهايي  ،پلاكت
 . شود
 

 تشكر و قدرداني
دگان مقالـه از شـوراي پژوهشـي و حـوزه     بدينوسيله نويسن

يـميمانه تمـامي    يمهاونت آموزشي و پژوهشي و همكـار 
هاي پايگاه انتقال خون تهـران تشـكر و سپاسـگزاري     بخش
 .نمايند مي
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Abstract 
Background and Objectives 

One of the main steps in reducing bacterial contamination of blood and blood components is 

the correct use of appropriate disinfectants at blood collection sites and blood processing 

areas.Virkon is one of the most effective disinfectants consisting of a high percentage of 

surfactant.The purpose of the present study was to test the bactericidal effect of Virkon on 

native species of bacteria seen in Iran by selecting a suitable concentration of Virkon. 
 

Materials and Methods 

This was an interventional study. 169 samples were taken from laboratory benches, 

instruments and outer surfaces of blood bags. After the growing bacteria were identified, their 

CFU/ml was also determined. Later, all the laboratory benches and instruments involved in the 

preparation of platelet components were disinfected using (1%) Virkon solution. 101 samples 

were taken from disinfected areas and swabs were plated on to standard bacteriological media 

and plates were read. 1100 segments from platelet bags were also separated and the platelet 

contents were plated and any bacterial growth were assessed using quality control department 

guidelines. Finally, all the data were analyzed using SPSS, Chi-square and Fischer exact test.  

 

Results 

Out of 169 samples which were plated before disinfection by Virkon, 96 were 56.8% gram 

positive b., 101 were 59.8% gram positive cocci, 159 were 94.8% gram negative b., and 139 

were 82.2% gram negative cocci. Out of 101 samples post-disinfected by virkon solution, 25 

came out to be 24.8% gram positive b., 17 were 16.8% gram positive cocci, and 6 were 5.9% 

gram negative b. Out of 1100 segments separated from platelet bags, 4 showed bacterial 

growth (0.0036%), 2 had gram positive b. growth, and 2 had staph.  

 

Conclusions 

By using correct concentration of Virkon solution and following the exact manufacture's 

instruction for use, we were able to observe log reduction in bacterial contamination of the 

areas where blood components were prepared. The reduction of bacterial contamination in 

platelet components prepared after disinfection of the working areas by Virkon solution should 

be emphasized.  
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