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 (223-222) 68 پاييز 3شماره  4دوره 

 
 روز 5هاي پولد نگهداري شده به مدت  هاي متابوليك در پلاكت ارزيابي شاخص

 
 4زهره شريفيدكتر ، 3پور مهناز آقاييدكتر ، 2گر  اصغر دوات ، علي1دكتر محمود محموديان شوشتري

 
 هچكيد

 سابقه و هدف 
در ايه   . زايي دارنهد هاي هموستاز نقش بهه سه   ها يكي از اجزاي مهم خون هستند كه در روند فعاليت پلاكت

روز نگههداري شهده بودنهد مهورد      5هاي متراكم پولد شده كه به مهدت   هاي متابوليك پلاكت مطالعه شاخص
 . بررسي قرار گرفت

 ها مواد وروش
گراد  درجه سانتي 22هاي متراكم با عمل سانتريفوژ در دو مرحله تهيه شدند و تا زمان آزمايش در دماي  پلاكت

. واحد پلاكت متراكم بود، آماده گرديد 5 پولد پلاكتي كه هر كدام شامل 4. ور قرار گرفتندروي دستگاه روتات
، فشهار  (PO2)، فشهار اكسهي ن   pHشمارش پلاكت، لاكتات دهيدروژناز، غلظهت گلهوكز، غلظهت لاكتهات،     

، در (O2:CO2)اكسهيد كهرب    نسبت گاز اكسي ن به دي( O2 sat)، درصد اشباع اكسي ن(PCO2)اكسيد كرب  دي
جهت تجزيهه و  . مورد ارزيابي قرار گرفت( شده نگهداريهاي  پلاكت)و روز پنجم( هاي تازه پلاكت)روز اول

 . استفاده شد( Wilcoxon)و آزمون ويل كوكسون 11SPSS رافزا تحليل اطلاعات از نرم
 ها يافته

 7/2×1111ي در روز اول حدود تاي پولد پنج 4ميانگي  شمارش پلاكت در . ي بودبمطالعه انجام شده از نوع تجر
 1/2×  1111روز،  5تايي نگهداري شهده بهه مهدت     پولد پنج 4بود در صورتي كه ميانگي  شمارش پلاكت در 

را در مقايسه با واحدهاي پولد پلاكتي % 5 -%11هاي پولد پلاكتي نگهداري شده كاهشي در حدود  واحد. بود
تمهام پولهدهاي پلاكتهي در     pH. ها در طول مدت نگهداري بود تتازه نشان دادند كه حكايت از نابودي پلاك

 pHهاي روز اول و روز پنجم بسيار اندك بود و همگهي در حهدود    نمونه pHحدود ثابتي باقي ماند، اختلاف 
نسبت گهاز  . العاده كمتر بود اكسيد كرب  فوق كاهش فشار اكسي ن نسبت به فشار دي .فيزيولوژيك قرار داشتند

 ههاي  غلظت آنزيم. بود 8/3و اي  نسبت در روز پنجم برابر  7/2كسيد كرب  در روز اول برابر با ا ياكسي ن به د
و لاكتات در روز پنجم مقدار كمي افزايش پيدا كردند و سطح گلوكز به طور تهدريجي از   لاكتات دهيدروژناز

 . مول در ليتر كاهش پيدا كرد ميلي 5/21تا  6/24
 نتيجه گيری 

دهد كه با انتخاب يك كيسه مناسه  جههت نگههداري پلاكهت،      آمده در اي  پ وهش نشان مي نتايج به دست
اكسيد كرب  را حتهي   توان غلظت لاكتات دهيدروژناز و لاكتات را به حداقل رساند و درصد اكسي ن به دي مي

امهل مههم در   اي  خود يكهي از عو  .مقدار بالاتري نسبت به روز اول نگه داشت ، درروز 5بعد از مدت زمان 
 . حفظ و نگهداري پلاكت با كيفيت مناس  است

 ، لاكتات دهيدروژناز pH پلاكت، :ات كليديكلم
 
 
 
 

 32/23/58  :تاريخ دريافت 
 58/  35/5 :تاريخ پذيرش 

 
  26888-2281: استاديار مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران ـ صندوق پستيشناسي ـ  ويروس PhD: ولؤمؤلف مس – 2
 ـ دانشگاه علوم پزشكي اهواز كارشناس ارشد هماتولوژي و بانك خون ـ بيمارستان امام خميني – 3
 استاديار مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايرانشناسي باليني و تشريحي ـ  متخصص آسيب -2
6- PhD ويروس شناسي ـ استاديار مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران 
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  مقدمه 
ها يكي از اجزاي مهم خون هستند كـ  در رونـد    كتپلا    

استانداردهاي كنترل كيفي و . هموستاز نقش ب  سزايي دارند
ها در  پلاكت يتضمين كيفيت ب  منظور كنترل و بررسي بقا

هـاي دنيـا بـ  خـوبي تـدوين و  را ـي        بيشتر بانك خـون 
اند تا از تغييراتي ك  ممكن است براي محصول نهـايي   شده

توانـد در  ـول    اين تغييرات مـي  .فتد جلوگيري كنندا اتفاق 
و يا در پايـان مر لـ  تهيـ  پلاكـت ا ـرات       نگهداريزمان 

ها، بر  استانداردهاي كنترل كيفي پلاكت. باشد  مخرب داشت 
 سب روش تهي  آن در كشورهاي مختلف با هم اخـتلا   

ــد ــن اســتانداردها شــامپ شــمارش پلاكــت،  . دارن ــر اي اكث
هــاي ســفيد موجــود در  ، تعــداد گللــول pHگيــري  انــدازه
پلاسـماي  )هـاي متـراكم و   ـم محصـول پلاكتـي      پلاكت

است ك  در بانك خـون مـورد   ( باقيمانده در پلاكت متراكم
 (. 2)گيرند ارزيابي قرار مي

شــمارش پلاكــت در هــر وا ــد پلاكــت متــراكم  لــ      
و  لـ    8/8×  2121 يـا مسـاوي   بزرگتـر  استانـدارد آمريكا

در . باشـد  مـي  8×  2121 يـا مسـاوي   بزرگتر دارد اروپااستان
هـاي متـراكم     ال  اضر در مراكز انتقال خون ايران پلاكت

از  ري  سانتريفوژ كردن وا دهاي اهدايي خون كامـپ بـ    
×  2121شوند و بايد  ـاوي  ـداقپ    صورت منفرد تهي  مي

 (ليتر ميلي 81-11معمولاًًَ )پلاكت در ميزان كافي پلاسما 8/8
ــ    ــور  ف ــ  منظ ــول دوره   pHب ــي در   ــداري ليع  نگه

ــ ــت(. 3، 2)دنباش ــك   پلاك ــرزيك از ي ــاي  اصــپ از آف ه
سـاعت سـيتافرزيك بـ      2-2اهداكننده منفرد كـ  در  ـي   

پلاكـت در   2×  2122آيد، بايد  اوي دسـت كـم    دست مي
اين تعـداد   .  م پلاسماي نهايي باشدليتر  ميلي 611-311

 (. 6)ستوا د پلاكتي ا 8-8معادل 
هـايي اسـت    صدمات وارده بر پلاكت شامپ تمام آسيب    

ك  مورفولوژي، سـاختمان و عملكـرد پلاكـت را در  ـول     
توانـد   اين ا رات مخـرب مـي   .كند زمان نگهداري تهديد مي

سـازي   آوري خون و يا در  ين تهي  و آمـاده  در زمان جمع
ونـدد، بنـابراين عوامـپ مختلفـي مثـپ      بپيپلاكت بـ  وقـو    

هـا   اري پلاكـت دآوري خون و شرايط نگه ـ هاي جمع وشر
. توانند بر ساختمان پلاكت ا ـرات مخربـي داشـت  باشـد     مي

توانـد بـر عملكـرد     براي مثال سانتريفوژ كردن نامناسب مي

بـدين صـورت كـ  فشـاري      .پلاكت تا ير منفي داشت  باشد
آيد كـ  ايـن امـر      ساب نشده بر ساختمان پلاكت وارد مي

بشود و علاوه بـر     LDHاعث خارج شدن آنزيم تواند ب مي
 (Release Reaction)آزاد شـدن آن باعث تحريك واكـنش  

هم چنين رها شدن بتاتروملوگلوبولين . شود ها مي در پلاكت
بـر روي سـ      P-selectinظاهر شـدن   و ب  داخپ پلاسما

سازي همگي نشان از رها شدن  غشاي پلاكت در  ين آماده
 (. 6)اي پلاكتي دارده محتويات گرانول

هـا و   ، بر ا ر فعاليت متابوليك پلاكـت نگهداريدر  ول     
هاي سفيد در فرآورده، مـواد مغـذي كيسـ  مصـر       گللول

هاي مضر بـ  وجـود    شده و ب  دنلال آن يك سري متابوليت
هاي تخريـب شـده و    آيد، اين مواد ب  همراه لاش  سلول مي

همگي باعث ا رات   س هاي پروتئوليتيك موجود در كي آنزيم
بقـاي كـم   . شـوند  ها مـي  ناخواست  و مهلك بر روي پلاكت

هـا   ها بعد از تزري  و هم چنين بازيافت كم پلاكـت  پلاكت
هـا   بعد از انتقال ب  بيمار همگي با تغييرات متابوليك پلاكت

 (. 3، 8)ارتلاط دارد نگهداريدر  ول 
بوليـك از  هـاي متا  در اين م الع  براي ارزيابي شـاخص     

هـاي متابوليـك پولـد     شـاخص . پولد پلاكتـي اسـتفاده شـد   
روز اول و پـن م مـورد ارزيـابي قـرار      ،هاي متراكم پلاكت

ــد ــتگاه   . گرفتن ــتفاده از دس ــا اس ــت ب ــد پلاك شــمارش پول
، فشــار  PO2، فشــار اكســي ن  pH، (مكــك ســيك)كــولتر

و ( sat O2)درصد اشـلا  اكسـي ن   ،(PCO2)اكسيد كربن دي
در دستگاه ( O2:CO2)اكسيد كربن كسي ن ب  دينسلت گاز ا

گيـري غلظـت گلـوكز بـ  روش      آناليز گازهاي خون، اندازه
ب  ( LDH)، آنزيم لاكتات دهيدروژناز(endpoint)آنزيماتيك

بــر اســاس تلــديپ پيــرووات بــ  لاكتــات و  DGKCروش 
غلظت لاكتات بـ  روش آنزيماتيـك مـورد آزمـايش قـرار      

 . گرفتند
 

  هاروش مواد و 
 :تهي  پلاكت متراكم

وا د خون كامپ از اهداكنندگان داو لب ب  صورت  02    
آوري  تـايي جمـع    هاي س  منفرد در فاصل  يك ماه در كيس 

ــد ــ . ش ــد از     كيس ــاعت بع ــد س ــان چن ــل  زم ــا در فاص ه
و  g 0222بلافاصـل  بـا دور   ( ساعت 8كمتر از )گيري خون
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 KR دار ژوئن يخچالسانتريفوژ )دقيق  سانتريفوژ 3ب  مدت 

پـك از سـانتريفوژ،   . شـدند (ك  قللاًَ كاليلره شـده بـود   422
خون ب  س  بخش گللول قرمز در بخش تحتاني كيس ، لاي  

كوت در بخش مياني و لاي  پلاسماي غنـي از پلاكـت    بافي
بـــا اســـتفاده از دســـتگاه   . در بـــالا تقســـيم گرديـــد  

لايــ  پلاســماي غنــي از  ،(Fenwalاكســتراكتور )جداكننــده
پلاكت از بخش گللـول قرمـز جـدا شـده و درون يكـي از      

كيس   اوي پلاسـماي غنـي از   . هاي جانلي رانده شد كيس 
دقيق  سانتريفوژ  8و ب  مدت  g 8222پلاكت م دداًَ با دور 

ب  دو بخـش   سانتريفوژكيس   اوي پلاسما پك از  .(8)شد
رسوب ت  كيس  ك  غني از پلاكت است و بخش رويي كـ   

پلاسماي غنـي از   .كم پلاكت است، تقسيم گرديدپلاسماي 
ــراكم  ــت مت ــي 82)پلاك ــر ميل ــوم  ( ليت ــ  س در درون كيس

ها براي چنـد سـاعت در  ـرارت     كيس . آوري گرديد جمع
 ـ   (گراد درج  سانتي 06تا  33)آزمايشگاه   قرار گرفتنـد تـا ب

تدريج توده پلاكتي فشرده شده و ب  آرامي درون پلاسـماي  
قلـپ از ان ـام   . د و ب   الت سيال در آيـد ومانده باز ش باقي

هاي پلاكت متـراكم در  ـرارت آزمايشـگاه     كيس  ،آزمايش
 (.8)روي دستگاه روتاتور قرار گرفتند

 
 :آماده كردن پولدهاي پلاكتي

 IIاز هـود كـلاس    ،براي پولد كردن وا ـدهاي پلاكتـي      
موجود در بخـش ايمونولـوژي  ـوزه    ( HBB2448بعثت )

براي اين كـار  . ازمان انتقال خون استفاده شدمعاونت فني س
س   داخلـي هـود كـاملاًَ ضـد عفـوني       ،با استفاده از الكپ

گرديد و سپك براي مدت نيم ساعت تهوي  هود ب  همـراه  
روشن شد تا فضاي زير هـود بـ  خـوبي اسـتريپ      UVنور 

 . هاي مختلف آن از بين برود شود و جرم
كامپ ضد عفـوني و بـا   بعد از آن تحت رعايت شرايط      

تـك تـك وا ـدهاي پلاكـت      ،استفاده از دستكش اسـتريپ 
متراكم توسط ست انتقال پلاسما ك  از شـركت سـوپا تهيـ     

تهيـ  شـده از   ) UPX-80شده بود ب  يك كيس  نگهدارنـده  
سـت انتقـال پلاسـما از يـك     . منتقپ شـدند ( JMSشركت 

 و از سـر ديگـر  ( spike)سمت داراي يك زايده خـار ماننـد  
زايده خار مانند وارد يكي از . داراي سوزن مخصوص است

شـود و  ـر     مـي  UPX-80هاي كيس  مخصـوص   ورودي

هـاي پلاكـت    ديگر ست انتقال ك  سوزن اسـت وارد كيسـ   
ها بعد از ب  هـم خـوردن كامـپ بـ  درون      پلاكت. گردد مي

هـاي   ها در   ـم  س ياين ك. شوند منتقپ مي UPX-80كيس  
ليتري قابپ تهي  است، در اين بررسـي از   ميلي 2111تا  811

لـ  دسـتورالعمپ    . شـده اسـت    م يك ليتري اسـتفاده  
ليتري براي پولد كردن  ميلي 2111هاي  كيس ،  JMSشركت 

باشـد و بايـد    ليتـر مناسـب مـي    ميلـي  611  م پلاكت تا 
پولـد   6. باشـد  8×  2122تـا   2×  2122محتوي پلاكت بين 

وا ـد پلاكـت    8پلاكتي شامپ  هر پولد ك  پلاكتي تهي  شد
پولدها ب  خوبي مخلوط شـدند  . اهدايي منفرد تصادفي بود
روي  (گـراد  درج  سانتي 36تا  33)و در  رارت آزمايشگاه

ليتر نمون   ميلي 21در روز اول . دستگاه روتاتور قرار گرفتند
، (LDH)جهت ان ام شمارش پلاكت، لاكتـات دهيـدروژناز  

 PO2  ،PCO2  ،pH  ،O2 sat، غلظت گلوكز، غلظت لاكتات
همين مقدار نمونـ  پـنج   . برداشت شد CO2ب   O2و نسلت 

ها  براي هر دو نوبت، شمارش پلاكت. روز بعد نيز تهي  شد
ــولتر   ــتگاه ك ــتفاده از دس ــا اس ــ)ب ــك كيس ــام( مك   و ان 

هاي گازهاي خون در دستگاه آناليز گازهـاي خـون    آزمايش
ــد  ــرار گرفتن ــايش ق ــورد آزم ــ. م ــ  روش غلظــت گل وكز ب

ــك ــات   (endpoint)آنزيماتيــ ــزيم لاكتــ ــت آنــ ، فعاليــ
ــ  روش ( LDH)دهيــدروژناز ــديپ  DGKCب ــر اســاس تل ب

پيرووات ب  لاكتات و غلظت لاكتات بـ  روش آنزيماتيـك   
جهــت محاســلات آمــاري از . مــورد بررســي قــرار گرفــت

براي مقايس  دو گـروه از  . استفاده گرديد 21SPSSافزار  نرم
 . استفاده شد نويپ كوكسو آزمون

 
 يافته ها

و  روز اول تهايي  پولد پهنج  4شمارش پلاكت در : 1جدول شماره 
ههر  (. روز 5)شهده  نگههداري تايي  پولد پنج 4شمارش پلاكت در 

واحهد پلاكهت اههدايي     5نمونه بيانگر يك پولهد پلاكتهي شهامل    
 .باشد تصادفي مي

 
 1111× شمارش پلاكت  نمونه پولد پلاكتي

 اولروز  روز پنجم
2 2/3 9/3 
3 5/2 6/3 
2 3 8/3 
6 6/3 2 
 2/3(31/1±) 1/3(39/1±) (SD)ميانگين
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و فعاليهت  ( ميلي مول در ليتر)، غلظت لاكتات(مول در ليتر ميلي)، غلظت گلوكز pH ،PO2  ،PCO2 ،  O2 sat ،  O2: CO2مقايسه مقادير : 2جدول 
فشار ()روز پنجم)نگهداري شده :و ب( تازه روز اول: )الف. نمونه پولد پلاكتي 4در ( در ليترالمللي  واحد بي ()LDH)آنزيم لاكتات دهيدروژناز

 .باشد واحد پلاكت اهدايي تصادفي مي 5هر نمونه بيانگر يك پولد پلاكتي شامل (.  باشد متر جيوه مي گازها بر حس  ميلي
 

 (روز اول)پولد پلاكتي تازه: الف
 (اول زرو)تازه

 O2: CO2 O2 sat PCO2 PO2  pH LDH نمونه
غلظت 
 لاكتات

غلظت 
 گلوكز

2 9/3 8/95 85     285 6/1 8/221 8/3 8/38 
3 8/3    95 81     268 2/1    268 3/2 8/31 
2 8/3    95 85     261 2/1    261 2/3 5/33 
6 9/3    91 86    281 3/1    239 9/2 8/32 

 ميانگين
(SD) 

1/3 
(32/1±) 

91 
(88/1±) 

1/88 
(59/2±) 

2/286 
(88/21±) 

3/1 
(26/1±) 

225 
(62/9±) 

6/3 
(81/1±) 

5/36 
(22/3±) 

 
 (روز پنجم)نگهداري شده پولد پلاكتي: ب

 (روز پنجم)نگهداري شده

 O2: CO2 O2 sat PCO2 PO2  pH LDH نمونه
غلظت 
 لاكتات

غلظت 
 گلوكز

2 3/6 9/98 21    238 3/1 8/288 3/2 8/33 
3 2/2    95 61    281 3/1   311 8/2 2/36 
2 6/2    91 61    228    1 8/298 3/2 6/29 
6 6/2    95 62    265 2/1    318    2    31 

 ميانگين
(SD) 

8/2 
(62/1±) 

91 
(8/1±) 

61 
(38/1±) 

1/262 
(81/22±) 

2/1 
(19/1±) 

8/292 
(1/21±) 

38/2 
(38/1±) 

8/32 
(31/3±) 

  
تـايي روز اول   پولد پـنج  6كت در ميانگين شمارش پلا    

تـايي   پولد پـنج  6و هم چنين ميانگين شمارش پلاكت در 
. آورده شـده اسـت   2در جـدول  ( روزه 8)نگهداري شده

روز اول  تـايي  پولـد پـنج   6ميانگين شـمارش پلاكـت در   
است در صورتي ك  ميانگين شـمارش   1/3×  2122 دود 

 ـدود  ( روزه 8)شده نگهداريتايي  پولد پنج 6پلاكت در 
وا ـدهاي پولـد پلاكتـي    (. 2جدول )باشد مي 2/3×  2122

را در مقايسـ   % 8 -%21كاهشي در  دود  ،شده نگهداري
دهند كـ   كايـت    با وا دهاي پولد پلاكتي تازه نشان مي

  .كند مي نگهداريها در  ول مدت  از نابودي پلاكت
، نسـلت   PO2  ،PCO2  ،pH  ،O2 satمقايسـ  مقـادير      
O2   بCO2      غلظـت گلـوكز، غلظـت لاكتـات و فعاليـت ،

پولـد پلاكتـي در    6در ( LDH)لاكتات دهيـدروژناز  آنزيم
 . نشان داده شده است 3جدول شماره 

    p-value  برايpH ازي ـار گـ ن، فشـ، فشار گاز اكسي 
اكسيد كربن، درصد اشلا  گـاز اكسـي ن، نسـلت گـاز      دي

لوكز، غلظت لاكتـات  اكسيد كربن، غلظت گ اكسي ن ب  دي
، 688/1، 381/1و فعاليت لاكتات دهيدروژناز بـ  ترتيـب   

 188/1و  168/1، 181/1، 185/1،  626/1، 185/1
 .باشد مي

 
 بحث
 Polyvinyl chlorideهاي پلاستيكي نسپ جديـد   كيس     
(PVC ) گللول قرمز متـراكم و يـا پلاكـت     نگهداريجهت

هاي نسپ قديم از كارآيي و كيفيـت   متراكم نسلت ب  كيس 
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هاي نسپ جديـد ديـواره    در كيس . بالايي برخوردار هستند
ها كمتر هموليز شـده و   هاي قرمز  ابت مانده، گللول گللول

 . مانند در نتي   بيشتر زنده مي
لاكتي كمتـر  هاي نسپ جديد ت مع پ هم چنين در كيس     

هـا در  ـد    گيرد و در نتي ـ  عملكـرد پلاكـت    صورت مي
هاي نسـپ جديـد    پلاستيك كيس (. 2)شود  ليعي  ف  مي

 = BTHC)هگزيـپ سـيترات   معمولاًَ از جنك بوتيريپ تري

Trihexyl citrate Butyryl)     است كـ  ا ـرات سـمي روي
هـاي قرمـز و    محصولات داخپ كيس  نـدارد و بـ  گللـول   

  (.2)رساند يلي نميها آس پلاكت
هاي پلاكتي، ب   ور  ليعـي   فرآورده نگهداريدر  ول     

ها ب   ور خود ب  خودي و  ي شراي ي  تعدادي از پلاكت
گفتـ    (Storage Lesion)نگهـداري ك  اص لا اًَ صـدمات  

اين شرايط تا  د زيادي از  ر  . يابند شود كاهش مي مي
آيـد كـ  در    مـي ب  وجود ( هاي سفيد گللول)هايي لكوسيت
 و هـاي سـمي   متابوليـت . هاي پلاكتي وجود دارند فرآورده

هاي فعال يـا منهـدم شـده     مواد سيتوليتيك ك  از لكوسيت
شود همگي دست ب  دست هم داده و يـك محـيط    رها مي

 .آورنـد  نامناسب و آلوده را براي بقاي پلاكت ب  وجود مي
ها تا  كتوه براي نگهداري و  ف  پلاـرين شيـبنابراين بهت

 هـا  روز و در يك محيط سالم و مغذي،  ذ  لكوسيت 8
در (. 2، 1)بـا روش فيلتراسـيون اسـت   ( هاي سفيد گللول)

هـا در وا ـدهاي پلاكتـي     م الع  ما نيز شـمارش پلاكـت  
را در مقايسـ   % 8 -%21شده كاهشي در  ـدود   نگهداري

با وا دهاي پلاكتي تازه نشان داد ك   كايـت از نـابودي   
شـمارش   .داشت نگهداريها در  ول مدت  لاكت ليعي پ

در ابتـداي  ( پولـد پلاكتـي  )هـا  پلاكت در بعضـي از نمونـ   
مقدار كمي از  د استاندارد كمتر بـود، ايـن   ( روز اول)كار

امر شايد ب  دليپ عدم رعايـت زن يـره دمـايي مناسـب از     
 دماي  مپ فرآورده. زمان خونگيري تا تهي  فرآورده باشد

 . گراد باشد درج  سانتي 36تا  31د بين در اين مدت باي
 8 ـداكثر  )ها اگر بـ  صـورت وا ـدهاي تـازه     پلاكت    

بلافاصـل  فيلتـر شـوند و در    ( گيـري  ساعت بعـد از خـون  
ب  خـوبي  فـ  شـده و     ،هاي مخصوص پولد شوند كيس 
از كيفيـت و  ( گراد درج  سانتي 33)روز در آزمايشگاه 8تا 

در اين م الع  ك  از (. 5)ودكميت لازم برخوردار خواهند ب

تمـام   pH ،استفاده شده بود UPX-80هاي نسپ سوم  كيس 
 pHاخـتلا    ،پولدهاي پلاكتي در  دود  ابتي بـاقي مانـد  

هاي روز اول و روز پن م بسيار اندك بود و همگـي   نمون 
كــاهش فشــار . تندفيزيولوژيــك قــرار داشــ pHدر  ــدود 

  .بود العاده كمتر وقاكسيدكربن ف اكسي ن نسلت ب  فشار دي
پولـد در   6ب   ور متوسط كاهش فشار اكسـي ن بـراي       

متـر جيـوه و متوسـط كـاهش      ميلي 6/23 معادل روز پن م
. متـر جيـوه بـود    ميلـي  5/28اكسيد كربن برابر بـا   فشار دي

بـ   ـور    (O2: CO2)اكسيد كربن نسلت گاز اكسي ن ب  دي
لت در روز پن م و اين نس 1/3در روز اول برابر با متوسط 
اين بدان معني است كـ  بـ   ـور متوسـط     . بود 8/2برابر 

 22/2اكسـيد كـربن در روز پـن م     نسلت اكسـي ن بـ  دي  
دهد، در واقع فشار اكسي ن بـالاتر   درصد افزايش نشان مي

انـد   اكسيد كربن بوده، و اين عوامپ باعث شده از فشار دي
. ت  شـود داش ـ  در  د  ابت نگ  pHگيري  ك  ب   ور چشم

بـ  دليـپ سـاختمان     UPX-80هاي نسپ سـوم ماننـد    كيس 
ود قادرنـد كـ  گازهـاي اكسـي ن و     ـي خـاص پلاستيكـخ

دي اكسيد كربن را بـ  خـوبي از خـود علـور داده و يـك      
محيط گـازي متعـادل بـا تهويـ  مناسـب را بـراي تـنفك        

غلظت لاكتـات دهيـدروژناز در   . ها ب  وجود آورند پلاكت
ش پيـدا كـرده بـود كـ  نشـان دهنـده ليـز        روز پن م افزاي

ها و در نتي   ترش  لاكتات دهيدروژناز  مقداري از پلاكت
ايـن امـر شـايد بـ  دليـپ      . ب  داخـپ پلاسـما بـوده اسـت    

. ها وارد شـده اسـت   هاي شديدي باشد ك  ب  پلاكت تكان
هاي متـراكم   ك  پلاكت كريشنان و همكارانشدر م العات 

شـده بـود، ترشـ      دارينگه ـهنـدي   PVCهـاي   در كيس 
 (.9)لاكتات دهيدروژناز پك از سـ  روز مشـاهده نگرديـد   

هـاي متـراكم    در پلاكـت  pHافزايش لاكتات سلب كاهش 
تواند سلب صدمات مورفولوژيكي  شود ك  اين خود مي مي

ها شود، در نهايت اين پديده باعث كـاهش قـدرت    پلاكت
 (.21)ددگـر  مـي  in vivoها در  پلاكت viabilityزنده بودن 

 8لاكتات بعـد از   در ميزاندر م الع  ما افزايش مختصري 
روز وجــود داشــت كــ  نشــان از كيفيــت م لــوب كيســ  

در . دارد( JMSتهي  شده از شـركت  )UPX-80نگهدارنده 
هـا بـ   ـور منفـرد از      پلاكت نگهداري ال  اضر جهت 

كنند كـ  بعـد از گذشـت دو     هاي ترانسفر استفاده مي كيس 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
07

-1
5 

] 

                               5 / 7

https://bloodjournal.ir/article-1-177-en.html


 محمود محموديان شوشتري و همكاراندكتر                                                                               هاي پولد اي متابوليك در پلاكته شاخص

 

 222 

شـده و شـديداًَ    pHهـا دسـتخوش تغييـرات     تروز، پلاك
تواند از كيفيت  گردند و پلاكت تزري  شده نمي اسيدي مي

 . م لوب برخوردار باشد
گردد در م العـات بعـدي از روش    در پايان پيشنهاد مي    

تهيـ    وهـا اسـتفاده گـردد     بست  جهت پولد كردن پلاكـت 
 . كوت ان ام گيرد پلاكت ب  روش بافي

 
 يگير نتيجه
 دهد ك  با  نتايج ب  دست آمده در اين پ وهش نشان مي    

توان  پلاكت، مي نگهداريانتخاب يك كيس  مناسب جهت 
 .غلظت لاكتات دهيدروژناز و لاكتات را ب   داقپ رسـاند 

اكسيد كربن را  تي بعد از  هم چنين درصد اكسي ن ب  دي
  مقدار بالاتري نسلت ب  روز اول نگ درروز  8مدت زمان 

ــ  و    ــم در  ف ــپ مه ــن خــود يكــي از عوام داشــت و اي
فيلتراسـيون  . پلاكـت بـا كيفيـت مناسـب اسـت      نگهداري

 در جهت كاهش تعـداد ( نگهداريقلپ از )هاي تازه پلاكت
 .هاي سفيد نيز از اهميت وي ه برخوردار است م ل  گللول

ها،  اهميت آن بيشتر در جهت جلوگيري از ترش  سيتوكين
.  باشـد  ر مواد توكسيك و سـيتوليتيك مـي  ها و ديگ لنفوكين

هـا ا ـر تخريلـي     چون اين فاكتورها ن  تنها بر روي پلاكت
هـاي   واكـنش  شديد دارند بلك  باعـث القـاي يـك سـري    

     . شوند ناخواست  در گيرنده پلاكت مي
 

 تشكر و قدرداني
ــوژي        ــش ايمونول ــدان بخ ــ  از كارمن ــندگان مقال نويس

ن خصوصاًًَ دكتر م گان شايگان ك  سازمان انتقال خون ايرا
انـد   داده  اي را ان ـام  هـاي ارزنـده   در اين م الع  راهنمايي

هـم چنـين از كليـ  كارمنـدان     . نمايـد  تشكر و قدرداني مي
و فـرآورده در پايگـاه انتقـال     ، بخش تهي بخش خونگيري

 . گردد خون تهران صميمان  تشكر و سپاسگزاري مي
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Abstract 
Background and Objectives 

Platelets prepared by  random donor method  were studied to measure metabolic parameters 

during 5 days of storage.   

 

Materials and Methods 

The random donor platelets were obtained by two-phase centrifugation; during the first phase 

the derived component was platelet-rich plasma from which platelet concentrate was obtained. 

They were then stored at 22C on an agitator. Four  pooled   platelets (each pool containing 5 

platelet concentrates from random blood donors) were examined. Platelet count,  LDH (Lactate 

Dehydrogenize), changes in pH value, PO2, PCO2, O2 sat, O2:CO2, glucose and lactate 

concentrations   were compared on the first and fifth day. 

 

Results 

The average of pooled- platelet count in fresh units (day 1) was 2.7×10
11

   and in stored units 

(day 5) 2.1×10
11

. In stored units, platelet counts were lower as compared with fresh units. This 

indicates of platelet elimination during platelet storage. The pH values for all random pooled 

platelets were almost stable and no significant changes were observed.  Changes between pH 

values of samples from the first day of collection and those of the fifth day of collection were 

very small. In fact, all pH values fell within the range of 7.4. Reduction in PO2 level in 

comparison to PCO2 level was sharply lower. In average, PO2 reduction in random pooled 

platelets on the fifth day was 12.4 ml Hg and it was 16.8 ml Hg for PCO2. The average O2/CO2 

ratio on the first day was 2.7 and this ratio on the fifth day was 3.6 which shows an increase of 

1.33% in the O2/CO2 ratio on the fifth day.  In fact, PO2 level was higher than PCO2 thus 

contributing to pH stability. The concentration of Lactate dehydrogenizers (LDH) and Lactate 

considerably increased on the fifth day. The level of glucose decreased gradually from 24.8 to 

21.5 m mol/l.    

 

Conclusions 

The results indicate that the selection of suitable bags for platelets collection and storage can 

keep O2/CO2 ratio significantly higher even after the fifth day of collection ; it can contribute 

to the preservation and storage of platelets with acceptable quality.    
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