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Abstract 
Background and Objectives 

The collection and storage of platelets is associated with several challenges, to prevent the 

activation of platelets on the one hand and maintain their functional capacity during blood 

transfusion on the other hand. Today, one of the problems of platelet concentrate is the 

existence of platelet aggregations. The suspended particles in the platelet concentrate are 

believed to contain platelets that accumulate during the preparation and separation. The 

purpose of this study was to review important variables in the formation of platelet 

aggregations. 

 

Materials and Methods 

In this review article, 47 articles about aggregates in platelet products were studied from the 

PubMed database with platelet concentrate and platelet aggregate keywords. 

 

Results 

In the reviewed studies, the accumulation of platelets in the platelet concentrates prepared by 

the Platelet-rich plasma (PRP) method was higher than in the buffy coat and apheresis 

methods. Various factors such as storage temperature, time and temperature of platelet rest, 

pH, induced physical stimulation, type of platelet bag, presence of bacteria, and variables 

related to the donor were considered as factors involved in the formation of platelet 

aggregation. 

 

Conclusions   

It is necessary to know the important variables in the formation of platelet aggregations to 

improve the platelet product's quality and increase the platelet transfusion's effectiveness. 

Using the Buffy coat method, standardizing time and temperature, preventing bacterial 

contamination, and considering the variables related to the donor are some of the proposed 

solutions to reduce the possibility of platelet aggregation. 
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  مروریمقاله 

 

 عوامل دخیل در تشکیل تجمعات پلاکتی

 
 3، احترام السادات حسینی1، سید محمد صادق پزشکی2فاطمه محمدعلی

 
 هچكيد

 سابقه و هدف 
هوا   سو  از فعواش شودلا پلاکوت     کیاز تا همراه است،  یمتعدد یها ها با چالش پلاکت یو نگهدار یآور جمع

از  یکو ی. اموروزه  حفو  شو د   خو لا  تزریق نیها در ح آلا یعملکرد تیظرف گرید یو از س جل گیری ش د 
 یپلاکت فرآوردهاست که ذرات معلق در  نی. اعتقاد بر ای استپلاکت اتوج د تجمع ی،پلاکت فرآوردهمشکلات 

در این مطالعه، ع امل دخیول   .ابندی یتجمع م یجداساز و یساز آماده ندیکه در ط ش فرآ هستند پلاکت یحاو
هوا فوراهم    های تهیه و انتقاش خ لا و فورآورده  سازی سیستم در ایجاد تجمعات پلاکتی مرور شده تا امکالا بهینه

 . هدف از این مطالعه بررسی متغیرهای مهم در تشکیل تجمعات پلاکتی ب د.ش د

 ها مواد و روش
 PubMed یاطلاعات  گاهیاز پا یپلاکت فرآوردهم ج د در  پلاکتیتجمع مقاله در م رد  04 ،یمقاله مرور نیدر ا

 آوری گردید.  جمع یتجمعات پلاکتبا کلمات کلیدی کنسانتره پلاکتی و 
 ها يافته
پلاسمای غنی از  به روش شده  هیته یپلاکت یها کنسانتره ها در تجمع پلاکت زالایم شده، ی بررس های همطالع در

زمالا و دمای  ،چ لا دمای نگهداری فاکت رهای مختلفی هم. ب د سیت و آفرز ک یاز روش باف شتریبپلاکت 
مرتبط با  یرهایمتغو  یوج د باکتر ،یپلاکت سهین ع ک ،القایی یکیزیف کیتحر ، pH ،استراحت پلاکتی

 .نددر نظر گرفته شد یتجمع پلاکت لیدر تشک لیاهداکننده به عن الا ع امل دخ
 ينتيجه گير
افزایش اثربخشی  ی جهت بهب د کیفیت فرآورده پلاکتی وپلاکت تجمعات لیمهم در تشک یرهایمتغ شناخت

از  یریزمالا و دما، جل گ یک ت، استانداردساز یاستفاده از روش بافتزریق این فرآورده امری ضروری است. 
جهت  یشنهادیپ یکارها مرتبط با اهداکننده از جمله راه یرهایو در نظر داشتن متغ ییایباکتر یبروز آل دگ

 هستند. یکاستن از احتماش بروز تجمعات پلاکت
 ک ت خ لا، پلاسمای غنی از پلاکت، تجمع پلاکتی های خ لا، بافی پلاکت :ات كليديكلم
 
 
 
 
 
 
 
 

 21/30/2030  :تاريخ دريافت
 31/30/2030  : تاريخ پذيرش

2- PhD                        همااتلولی  زماايگاهاهو ب نا او  الا ا دیاراديار ارقاق ت انااال د رااام  الا ا ا یماز یااوو زالم او ب پقبهگاو  ا  د رااام  الا ا ت اردا ا
 ديردا
ا ارقاق ت انااال د رااام  الا ا ا یماز یااوو زالم او ب پقبهگاو  ا  د رااام  الا ا                 زماايگاهاهو ب یوالا د رااام  الا    همااتلولی    PhDدد گاول    -1

 ا ا ديردات رد
همااتلولی  ا دیاراد ارقاق ت انااال د رااام  الا ا ا یماز یااوو زالم او ب پقبهگاو  ا  د رااام  الا ا ت اردا ا                    PhDا وا  اماللم:   ا وا  اماللم:    -0

 20440-2201ديردا ا صندبق پمرو: 
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  مقدمه 
 0تا  2پلاقت یولوو فاقد همرز ب ديمکو  کل نا قطر     

انکربا دیت. پلاقت نز دونل بجالد انرلقنادر  فلاونات    
( رد تلوناد ب  ATPفمااال    ارانلونو دد رز ب زد لمين تر 

قناد ب در یانن لاام، نمانار ناز  اردي         یام  ااو  ذ نره
هاا    ا نطو  الد  دم جمواز  اردي   ه اددر  فارزبرده     

. قاااهت تلااددد پلاقاات   (2  پلاقرااو( لمااات دیاات  
، هااا  تربابلیاانرلپنو( ب يااا  ااااير یموکاارد  پلاقاات  

د  دم جمواز   یاام ناربم اگاکلال یدياده     تلد ناد مانناز   وا
 ل ريق  در ننماردا  ل د. در چننن  رديطو   طردفقديت 

تقريق پلاقت امکن دیت نز يو ضربرل دراا و دجرناب 
قار  رده ینلدا نز پلاقرو ها   اپذير ندم  لد. داربمه فرزبرده

هاا   ند نمو ب اديريت ناوننو در رب د درااا دیایو دراا و
 ها   ل و، الدرد درگنر قننده نافات ازاق   نز بيقه ند نمو

 پنل اد  دیرخلدا  دم جمواز فنباربم ياا  اردي  زپلایارنو(،     
 HSCT  :hematopoietic stem cell   ل ماام  ننناد  یولم

transplantation)،    ب درااا ننمااردا دچاار تربابلیانرلپنو 
 ب جردلاو  ناز  ارنال    ل ريق  اگکلال نا درااا ننماردا

 .(1، 0 قارنرد ددر د  ترباا
ها   ها نا چاوت یام  پلاقت زبر  ب ذ نره فرزيند جمع    

ارلدد  همرده دیت چرد قز  نام دیت دم يو یال دم فلاام   
زبر  ب فارزبر  جوالگنر     ها در لنن جماع   دا پلاقت

د  نا اد    لد ب دم یل  ديهر قنانت فرزبر  نايد نز گل ز
مااا تقريق تضمنن  لد.  تا ها تا ظرفنت یموکرد  پلاقت

ها  گذ رز ب پنگارفت   نرد   مل ز نا گذ ت مااا، در دهز
تورننال فرزبر ، دم ضد د لاادها  اخرو  ج ت اما لت 

ده دیات ناز  الر  قاز     ها دیرااده   دم فلام  دا پلاقت
ضد د لااد نا پايز ینرردل  قز یطح قومنم  نز قموداربمه 

یام  بدنمرز نز قومانم پلاقات    قاهد( دم فلام يل نقه رد او
نا تلجز نز صانلرو  ادا رب اد ب     زيد. اما لت نز یمل او

هاا   ال و، قنرارم قنااو      بردهزفرزيند د راام  الا ب فار  
فرزبرده ناز ینالدا دناقدر  نارد  درمياانو  راايظ ب تن انم        

برده دار  ضاربر   زها  انای  جددیام  فر دیرلردولمل
 اپذير دیت. دم  رفو ربيکرد قنررم قناو صنلرو  ب دجرناب

ها  ت اد   ر پلاقتنتلد د نز ن بلد قنانت ب تضمنن قنا او
 ز ات نانخگو درااا نا پلاق ثرقز د ننا وااد. نا تلجز نز دين

ناز قنانات فارزبرده پلاقراو ت ناز ب       بدنمارز  ما لر امران
پذير  ذدتاو ديان    دیت، نا در   ر گرفرن زین  ذ نره  ده

 یولم در  ردي   ه ددر  زماايگاهاهو    اله  ه اددر    

 لا دهمنت  لد رد نانت   د راام ب دراا و اردقق در پلاقت
 قناو . در   ايت، هدف دم قنررم(0  قند دم پنت گل قد او

هملیاراتنو   لصلم د منناا دم لاا  ظرفنات   ها، فرزبرده
زا در  ناز  ارنال   یالدر   قردا قم ب پلاقرو ها ‎قنما رره

 هادف نرریاو    . در اطاولز ااربر (0 هنهاا تقريق دیت 
تا نا نلد  ترين یلدال د نل در ديواد توملال پلاقرو دصوو

هاا  ت ناز ب د رااام     یام  ینمرم ها، داکاا ن ننز اطاولز زا
ا   ل و نرد  اخا بنن دیات د ادرقار   اه  لا ب فرزبرده

 فردهم زيد. 

 
 :تجمعات پلاکتی

هاا ناز    در رب د ت نز پلاقات، دلرماام نر الرد پلاقات        
هاا بجالد ددرد. توملاال پلاقراو       دا زا فلام يکديهر ب

( ياا  platelet clump  تلد د نز صالرل قلاااپ پلاقراو    او
هاا   ( نا ند. قلااپplatelet aggregates  ها  پلاقرو دگريهز
در لنن زیيراینلا الايم دم هم نام  ده ب اگاکوو   المللاً

ها  پلاقرو  قاز الضالا دصاوو     قنند داا دگريهز ديواد  مو
تلد ند دم   ر قمو ب قنااو   تومع پلاقرو همرند( اون ث 
ثر یا رز ب قنانت تقريق فارزبرده رد پااينن   أرد ار ها پلاقت

هاا   (، پلاقات aggregationننابر د ميرد در رب د دگريهنگن  
 ااا تر اح  اده ب فلاونات      گرد لوو فلام  ده، ا رليال

. (4   الد  ااو  ها تگديد زا (pro-coagulant  پنت د لااد 
اردقق  داال د راام  الا   ها در مااا  ه ددر  پلاقتدر 

د  دم تزننااردل ننل اانمنايو،   ، اوملیاازهااا ب ننماریااراا
هاا رد دیارخلش تزننار     یموکرد  ب الرفلولیيو پلاقات 

 الد. ديان    هاا ااو   زا یموکارد قرده ب یب  قاهت نااا ب  
اوملیز تزننردل در ماااا  ه اددر  رد زیان   ه اددر      

. (0، 0   ااناد  او( PSL  :platelet storage lesion  پلاقت يا
PSL پاااذير ب  د  تزنناااردل نرگگااات  ااااال اوملیاااز

  اپذير دیت.   نرگگت
 يو  ه ددر  پلاقت، تزننردتو نرد   مل ز در اردلل دنردد    

دهد قاز در   او رخ پذير در دیکوت یولوو نز  کل نرگگت
 اپااذير  چاالا تر ااح  ددداااز اناارظ نااز تزننااردل نرگگاات
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، دفقديت pHقاهت  ب ها  پلاقرو، دفقديت گونکلونق گرد لم
 ROS  :reactive oxygen  هااا  بدقنگااهر دقماانقا گل ااز

species )1، 8  لد  ب زپلپرلم او) . 
هاا در قاارقرد    نا تلجز نز دهمنت دين تزننردل ب دثار زا     

 هاا   زها  تقرياو، دبر دم ذهن  نمات قاز اطاولا    فرزبرده
ها د وااا  اده    زا ارلدد  الطلف نز دين تزننردل ب دثردل

 نا د.  
د اد. در   ااربر  اده   هاا  زدر ددداز نر او دم ديان اطاولا       

تخريااا  الرفلولیياااو  ب همکاااارد ت، جااانن اطاولاااز
( هماارده P-selectin  CD62Pنااالاتر نااا دفااقديت یااطح    
تلیاا  ا اااانن، نااز   P-selectinناالد ب دفااقديت یااطل   

 یااام  پلاقاات در   اار گرفرااز  ااد  یناالدا اااارقر فلااام
ب همکاااردا، دفاات  رااايظ قنراارم  يلااالنو در اطاولااز (.9 

 هااا    اار  ااا ربرده قنمااا رره پلاقرااو دم زفاار قناااو
pH   2 مااابت ناااز ربم   0ب  ااامارش پلاقراااو در ربم 

هااا   مااااا، قاااهت تلااددد گوباالم  اگاااهده  ااد ب هاام 
 گرديااد  نااق اگاااهده  CD62Pیاااند ب دفااقديت اااارقر  

ننااردل  االد دم جموااز یواال دصااوو اطاار   دياان تز .(23 
در ديوااد توملاال پلاقراو هماارند قاز در دددااز تگااريح      

  ل د. او
 

  ها روشمواد و 
اااوز در الرد تومع پلاقراو   01در دين اطاولز اربر ،     

 Pubهاا  پلاقراو، دم پايهااه د لایااتو     الجلد در فرزبرده

Med   نااا جماارول  قومااال قونااد  قنمااا رره پلاقرااو ب
زبر  ب ارزنرهاا  ا ام در تگاکنل     جمعتوملال پلاقرو 

 توملال پلاقرو نرریو  د د. 

    
   ها يافته

 :در ایجاد تجمعات پلاکتی ثرؤع امل م

 :یلدال دصوو  نا قطلنت ننگرر(

هاا    ها در مااا  ه اددر  فارزبرده   نربم تومع پلاقت    
یاام  ب  ه اددر     اگاکلال رب اد زاااده   پلاقرو يکو دم 

ها  قنما رره پلاقرو دیت ب نابر یملاو دين دیت  فرزبرده
قز ذردل الوق الجلد در قنما رره پلاقرو لااب  پلاقات   
همرند قز در  لم فرزيناد ت ناز ب جددیاام  توماع پنادد      

 . در دقثر قگلرها دیرا ددرد رديظ نادين  اکل  (22 قنند  او
ها  لاب  توملاال پلاقراو در فنوررهاا      دیت قز قنمز

دفرند داا توملال ريقتار   گنر او  انکرب و 213-103تقريق 
ارار قاز انکارب      دم جموز توملال قلچکرر دم ياو انواو  

 لد( امکن دیات دم فنورار یبالر     دگريهز پلاقرو  اانده او
نناد    نناد   انا رز  اده ج ات درجاز      قنند. ياو  بااز  

لاقرو دیت قز تلی  د راام  لا قا ادد دردئاز  ها  پ دگريهز
 .  (21  در جدبم زاده دیت  ده

ها ت سط  های پلاکتی بر مبنای سایز آلا بندی اگریگه : درجه2جدوش 
 انتقاش خ لا کانادا

 
Sorce A Size of the largest aggregates 

3 Not larger than a pinpoint 

2 Up to 1 mm 
1 Up to 2 mm 
0 Up to 3 mm 
0 Larger than 3 mm 

Sorce B Number of aggregates 
3 None 

2 1-5 

1 6-10 

0 11-20 

0 More than 20 

*Sorce for aggregates = Score A+ Score B 
ها نايد درجز قما   اده دم    نند  دگريهز * نرد  ا ایبز درجز

هاا جماع    ها نا درجز قم   اده دم تلاددد دگريهاز    یايق دگريهز
  لد. 
 
د لااد  دواايو نا ضدpH  تزننردلچلا  یلدال ارلدد  هم    

برده ناز  زيند جددیاام  فار  زینرردل ب تزننردل داايو ب فر
-20  ینلدا یاال تگکنل دين توملال  نا رز  ده دیات 

رب  ادم لنلد و د واا  بدور  د  قز تلی  در اطاولز(. 20
 د،  گاا ددده  د قز توملال پلاقرو دتلولگ ردديل ونبال  

 ل د ب یپس نز گردش  لا   ده دنردد در ريز ا بلت او
هاا در گاردش ب    دهاد پلاقات   گرد د قز  گاا ااو  زمدد او

 ،ددرد  یموکرد همارند ب در تماااو االدرد االرد اطاولاز     
نالد   بنلو قريق یایت پس دم ت 10یلايم لناتو لنلدا تا 

قنناده در ناربم    ریاد ياو یااال تلنانن     . نز   ر ااو (24 
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ها  پلاقرو ربش ت نز فرزبرده پلاقرو نا د چرد قز  دگريهز
دهناد اناقدا    در دیات دیات قاز  گااا ااو      هاايو  زاطاول

برده زهاا در فار   توملال پلاقرو ب انقدا فلام  دا پلاقت
:   PRPپلایما  غنو دم پلاقت   ربشپلاقرو ت نز  ده نز 

platelet rich plasma )قلل ب زفارميس   نالاتر دم ربش نافو
. دونل دصاوو ديان دتاااق، ارلواز دبا     (21-29 نلده دیت 

قانال   یا رريانلی دين ربش دیت قز یب  دگريهنگان غنار  
 الد   هاا ااو   نرگگت پلاقرو نز دونل تمات  قديو پلاقت

هاا  او    قالل نر الرد پلاقات    لام زا قز در ربش ناافو 
ب نگااکار  تاار اطاولااز پاانت. (13 یاا رريانلی قمراار دیاات  

قالل  مابت    همکارد ت نلد ديهر  دم نرتر  ربش ناافو 
ها  گاا ددد د قاز در فارزبرده     رد  گاا ددده نلد. زا PRP نز

پرا ماااانل فلاوناااات  PRP قاااالل  ماااابت نااااز نااااافو
 لد، الضلیو قز نا قانونت  ن رر لا  او αIIbβ3 دينرهرين
چننن  نز زگل نمت ب هم نز دينرهرين در پایخ PAC1 دتصام

هااا نااز ااااتريکس قلای ااو در    چماابندگو ن راار پلاقاات 
مااا  قلل الال ز  د. هم ها   ه ددر   ده نافو فرزبرده

دهناده   قالل  گااا   ااادير نالاتر گوالقق در فارزبرده ناافو   
تر فرزبرده ت ناز  اده ناا ربش     بضلنت ارانلونکو اطولب

. ت اناال  گاا ددده قز دفقديت تلاددد  (1  قلل دیت نافو
نایث دفقديت تمات  ex vivoها نز صلرل القت در  پلاقت

 الد   دد ل یولوو اوپلاقت نز پلاقت ب دفقديت دتصالال 
 ،قالل  نز  مبت ربش ناافو  PRPقز نز  صلص در ربش 

 ADP الد ب   ننگرر امرلد تگاکنل توملاال پلاقراو ااو    
 PRPبرده قنما رره پلاقرو ت نز  ده نا ربش زالجلد در فر

ناز دونال    ینرردتز نایث دواا  دگريهاینلا پلاقرو  دلرماالاً 
دثرگاذدر، ماااا   ديهر یاال (. 29، 12  گردد یا رريانلی( او
د د در  خمرنن ربمها  ت ناز    گاا ددده ها زدیت ميرد اطاول

تلدا توملال پلاقرو رد اگاهده قرد قز  فرزبرده پلاقرو او
ب دفاقديت ماااا دیارردلت     pHنا  ارديطو چالا قااهت    

 زياد  ااو پلاقرو تا لدبد  دم تگکنل زا اما لت نز یمال  
. یلانن یاال دثرگذدر لوم پلایما  الجالد در  (11، 10 

 فارزبرده  پلایاما   لوام  قااهت  قنمز پلاقت دیت ب ناا 
 فلام فرزيند  ربا ب هم نا ها نر لرد پلاقت دلرمام پلاقرو،

. (10  ياناد  ااو  دفاقديت  تقريق دم پلاقرو قبل تومع ب  دا
  ، PSLهاا    يکو دم زین  ،تر د اره  د هماا  لر قز پنت

 در یااند  هاا   گوبلم قنمز پلاقرو دیت. لضلر pHتزننر 

الجالد   دقمنقا نرد  رقانت ديواد پلاقرو  نق نایث فرزبرده
 .(10  گاردد  ااو  pH لد قز نایث دفت یريع  در قنمز او
هاا   الا    یام  جددیام  پلاقت دم یاير نخت وذد ن ننز

 تاا  اگو دیایو در قنانات فارزبرده پلاقراو   اايو ديااا     
قند. دفقبا نر الدرد فلق، رب د فرزبر  پلاقت  نق  لد  او
ت رياو ب فلاام  ادا      ذدتو یب  دوااتلد د نز  کل  او

ب همکااارد ت در  یاااوقااا پلاقاات  االد. در دياان ردنطااز،
دوااايو   د  نز دين  رنوز ریند د قز ت ريو فنقيکاو  اطاولز

 زد االمين غو اات قاااهت الجاا  تلیاا  یااا رريانلی
 cAMP  :cyclic adenosine  ال لفمااااال لوااااال  

monophosphate )د تلد اا  االد قااز اااو هااا اااو پلاقاات در
تلضن و نرد  تضلن  ا اار دگريهایانلا پلاقات ب زمدد    

 . نااز یاالابه  بايااد(14  هااا  پلاقرااو نا ااد  اادا گرد االم
ناز ینالدا ياو زگل نمات پلاقراو       ADPفردالش قرد قاز 

تلد د در لنن یا رريانلی در رب د فرزبر  پلاقات زمدد   او
. ناا در   ار   (11 هاا گاردد     ده ب یب  فلام  دا پلاقت

 ااو رب ااد فلاوناات ارانلونااو ب مااااا  pHگاارفرن تزنناار 
ناز  اات    هاا  زنلاو دیات قاز اطاولا     ب ، ه ددر  پلاقات 

ها  پلاقرو نپرددم د.  قننده دين یاال در ديواد دگريهز تلننن
همکاردا  گاا ددده  اد قاز ناا دیاند       ب فلاتل در اطاولز

قردا  ردي   ه ددر  پلاقت در ربمها  دنردديو دم  ريق 
تالدا   (  تا لدبد  اوpHدفقبدا ینرريو دیند  قایرن دم 

. نا دين لام (20  لاقرو پنگهنر  قرددم تگکنل توملال پ
ناز اادل    4ناز قمرار دم    pH بايد فردالش قرد قز قاهت 

تلد د نایث قااهت قنانات پلاقات     یایت او 10ننگرر دم 
ها   تلد د ديواد دگريهز ، داا  نق او pH. در قنار (18  گردد 

پلاقرو رد ت ت تاثنر قردر دهد. داا  جددیاام  ب ذ ناره   
( پلاقرو قبل دم لل قاردا زا در  pellet لا قاال ب پوت  

راو  تلد د نار تگاکنل توملاال پلاق    لومو دم پلایما، او
  .(20، 19 تاثنر نهذدرد 

درجاز   10تاا   13اخرو  داا  قمرار دم   ها  زدر اطاول    
توملال پلاقرو همارده نالده    گردد نا دفقديت تگکنل یا رو
.  ه ددر  فارزبرده پلاقراو در دااا  قمرار دم     (03 دیت 

  الد  ه ااو دها  پلاقرو همر داا  ا ن ، نا دفقديت دگريهز
 01 ،02 ،20.) 
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 ها  ننگرر(: یلدال فریو   ناماند اطاولز
 رد هنق  نق اطر  همرند قز نا  اث نالدال ن ار و یان    
در ديوااد  هاا   ننگارر در زيناده  اات دصاوو زا     ها  زاطاول

 ، الد. يکاو دم ديان یلداال     ااو  توملال پلاقرو اگخر
ها  پلاقرو در  قلااپ مااا دیرردلت پلاقت دیت. المللاً

 ل د داا  دثر دیرردلت يو یایرز ب زیيراینلا اددبا نام او
ها لرو تا ربم پايا و  ه ددر   دين قلااپ ديهر در الدرد 

. يکااو دم ارزنرهااا  دلرماااوو در (00  نااق لضاالر ددر ااد 
تگکنل توملال پلاقراو، فنورردیانلا فارزبرده دیات. در     

ها نا فنورر قاهنده  ب همکاردا، نر لرد پلاقت ديلدين اطاولز
یام ،  ( قبل دم ذ نرهleukocyte reduction filterوکلینت  

یااام  پلاقاات ب دفااقديت جقئااو   نایااث دفااقديت فلااام 
یااام  قمپوماااا در  االم دبره  ه ااددر   ااد قااز   فلااام
تلد د در تگکنل توملال غنرقانال نرگگات در فرزيناد     او

. دااا ديان تن اا اطاولاز     (22  ت نز پلاقت  ات دد رز نا اد 
هناده دثار انااو فنورردیانلا در رب اد ت ناز پلاقات        د  گاا

فنورردیانلا،   د  ديهر  نق  گاا ددد قاز لانن    نمت. اطاولز
 فلاام  ادا   یاب   هاا  پلاقات  ب فنورار  نانن  فنقيکو تمات
 قاردر  تااثنر  رد ت ات  هاا  زا یموکارد  ب ناا  ده قز ها پلاقت
 ناق  اات اثبات     هاايو  ز. نا دين بجلد اطاولا (00  دهد او

 د د نارد   مل از اطاولاز    فنورردینلا رد الرد تلجز قردر ددده
ذ ناره،   دم قبل فنورردینلا قز ددد ب همکاردا  گاایونما و 

رد   ه اددر   اادل  در ها پلاقت  دا فلام یریت تلد د او
قبلوو  قانل انقدا  دا لذف دم  ا و دار دين قز دهد قاهت

ها  دهدديو  . د ددمه پلاقت(00 نا د  او یاند ها  گوبلم دم
 بد گ  نق امکن دیت در ديواد توملال  ات دد رز نا ند.

ب همکاردا، دفقديت توملال پلاقراو رد ناا دفاقديت یاايق     
. یااايق پلاقاات در  (04 د ااد  هااا ااارتب  دد ماارز  پلاقاات

د   دهددقنندگاا نمرز نز  ردي  ارانلوناو ب ننماار  مانناز   
. یااال ديهار  قاز    (01  امکن دیت تاابل دد رز نا اد 

تلد د نر انقدا توملاال پلاقراو تااثنر نهاذدرد لضالر       او
. درتباا  نانن   (08 لباب هلد ب ق  در قنمز پلاقرو دیت 

جنس قنمز پلاقرو نا توملال پلاقراو  ناق نرریاو  اده     
د د دلایرنمنرو ديلدره ناالاتر نایاث ن رار     دیت ب  گاا ددده

. نا بجلد (09  لد  لل  دا توملال پلاقرو در قنمز او
ها  هم گاربه   بردهزها نا فر ( پلاقتpooling  ددغااقز  دين

 ده  د قز اخول  قردا پلایاما   لد داا  گاا دد د واا او
A  بO       انور نز دفاقديت اناقدا توملاال پلاقراو  اد در

قز نانز ارزنرهاا  قنااو تزننار ا ملیاو  دد ارند       لاوو
هاايو اثال یرد انا ااریمانس ب      . درتبا  ننن ناقرر (03 

.  اات  (02، 01 دواا  تومع پلاقرو  نق الولا  ده دیات  
ها  پلایمايو دم جموز فنبارب کرنن در ديوااد ديان     پربتلنن

توملال ن ث نرد هنق دیت. در لاوو قاز نر او لضالر    
، نر و ديهر (22، 19، 00، 00 دد ند  ثر او فنبرب کرنن رد ا

له .   ا (22  د اد  بجلد فنبرب کرنن در توملال رد رد قرده
زیيراینلا قنمز ب ترقن   دا ضد د لاااد ناا پلاقات  ناق     

ثر نا د. دثر اثبت لرقت جا بو  پ ول ناز پ وال(    ا دلرمالاً
در  ،هاا در یلیپا مانلا   در ن بلد ب ن رر لل  دا پلاقات 

. (09  گااا ددده  اده دیات     قاهت توملال پلاقرو قبلاً
امکن دیت نرلدا نر و یلدال ارتب  نا دهددقنناده رد  ناق   

دد ماات. ناارد   مل ااز در   در دااار ديواااد دگريهااز د ناال 
فرميس ت نز زد  دفقديت توملال پلاقرو در پلاقت  اطاولز

تار اگااهده    ها ب يا دفردد نا هماتلقريت پااينن   ده در  ا م
تلد د دفقديت اناقدا پلایاما ب     د قز یوت دلرماوو زا او

 .  (00 نا د  pH نام ننگرر نز دیند ینرريو نرد  تن نم 

 

 بحث
هاا  اخروا     ت نز فرزبرده پلاقرو همالدره ناا چااوت        

ها   زبر  ب د راام  لا ب ننماریراا ها  جمع نرد  ینمرم
ها همرده نلده دیت. دم يو  ارف   دیرااده قننده دم فرزبرده

پلاقت مااا قلتاه  ه ددر  ب  نام رب نز دفقديت ننماردا نز 
هاا    نز دونل پنرتر  دا جملنت ب دفقديت دنرلا نز ننماار  

اقانو چلا ند نمو، دم  رف ديهر  ا س نالا  زوالدگو  
ها، هملدره تلوند ب ذ نره پلاقات   انکربنو در دين فرزبرده

ها  جد  ب ا ماو،   قند. در قنار چننن چاوت رد د لدر او
دیت.  چاوت ديهر نربم توملال پلاقرو در قنمز فرزبرده

ها دم   ر قمو ب قناو  ثر یا رن پلاقتأدين توملال نا ار
در قنمز، نامدهو تقريق نز ننمار رد ت ت تاثنر انااو قاردر   

دهند. وذد  نام دیت تا لد داکاا دم نربم چننن توملاتو  او
جولگنر   الد. ناز  الر قواو ناياد در   ار دد ات قاز         

فلاام  ثر در ديوااد توملاال پلاقراو،     ترين یاال اا  دصوو
ها  پلاقراو دیات.      دا پلاقت در مااا فرزبر  فرزبرده

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 b

lo
od

jo
ur

na
l.i

r 
on

 2
02

5-
09

-0
1 

] 

                               6 / 9

https://bloodjournal.ir/article-1-1532-fa.html


 2030پاينق ، 0 ماره  ،12 هدبر                                                       

 

 

 

تلد د انبلث دم دفقديت فلاام  ادا دينرهارين     دار  قز او
نا ااد. در دياان ردنطااز بربد  (αIIbβ3 هااا  ا االر  پلاقاات

ثر دم زمدد أها قز ارا  ارلدد نز پلاقتinside out ها   ینهنام
م د ADPها  پلاقرو نز  صالص    دا  ا لدیرز زگل نمت

هاا    تانت نا د، نز همارده   ( اوdense  ارردقم ها  گرد لم
جريااا   هاا   بدیاطز تانت  ز ن (shear stress  ديلدره یربق

 Rheologic stress )   لاانن تلونااد ب  ه ااددر  دم جموااز
تلد اد در دوااا  ديوااد     تارين یالداوو همارند قاز ااو      ما 

 ها  پلاقرو دياا   ات  مايند. دگريهز
 

 گيري نتيجه
ربيکرد دصوو ج ت قاهت ناربم توماع پلاقراو ناياد         

جولگنر  لددقثر  دم فلام  دا پلاقت در لانن ت ناز ب   
تلدا دقددا ناز   یام  نا د. ج ت  نل نز دين هدف او ذ نره

کارهااا  پنگاان اد  هدصاالا  فرزيناادها  ماالد. دم جموااز رد
ج ت قایرن دلرمام ناربم توملاال پلاقراو، دیارااده دم     

 نز دونل قمرر نالدا اناقدا     PRPجا  قلل نز  ربش نافو

، تر نلدا  ا ر ارانلونو( ب اطولب دينرهريروفلام  دا 
  ارل دقنق نر داا  فرزبر  ب  ه ددر ، دیرا ددردیاام   
مااا دیرردلت فرزبرده ت نز  اده، اما لات لاددقثر  دم    
نااربم ت ريااو دواااايو تلیاا  رب اادها  دجرديااو  اا نااد  

دیارااده دم ن رارين  الا قنماز،     یا رريانلی ب فنورردینلا(، 
جولگنر  دم نربم زولدگو ناقرريايو تا لد داکاا ب در   ار  
دد اارن ارزنرهااا  ااارتب  نااا دهددقننااده  جاانس ما ب     

 .  (1، 04، 01  نا ند هماتلقريت نالا( او
 

 نقش نویسندگان

هاا،  ردلاو ب    جمارول  اطاولاز   :دقرر فا مز ا مادیوو 
   هارش دبونز اااوز

ها ب بيارديت   جمرول  اطاولز صادق پق کو:یند ا مد 
 اااوز

همکاار  در  هاارش دبوناز     دوماددل لماننو:  دقرر دلرردا
 اااوز ب د واا بيرديت   ايو
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