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  پژوهشیمقاله 

 

 های پلاکتی حاصل از  اثر تابش اشعه گاما بر وضعیت متابولیک در فرآورده

 پلاسمای غنی از پلاکت حین نگهداری
 

 3السادات حسینی ، احترام0زاده ، مهران قاسم2فاطمه کیانی نوده
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

شود. های پلاکتی جهت پیشگیری از بیماری پیوند علیه میزبان ناشی از تزریق خون انجام میپرتوتابی کنسانتره
های دوران نگهداری متعاقب از تزریق و تشدید آسیب حاکی از کاهش پاسخ پس ها هاما برخی از مطالع

های پلاکتی حاصله از پرتوتابی هستند. در این مطالعه، اثر تابش گاما بر وضعیت متابولیک پلاکتی در فرآورده
 پلاسمای غنی از پلاکت حین نگهداری بررسی شد.

 ها مواد و روش
  ABO گروه از نظر  دو فرآورده هم نوبت کاری 5هر در که  شد نجامافرآورده پلاکت  22 با این مطالعه تجربی

نظر  ( و دیگری به عنوان کنترل درGy32. یکی تحت تابش اشعه گاما)ندمخلوط و در دو کیسه تقسیم شد Rhو
به ترتیب با استتااده   pHها و سنجی و شمارش پلاکتبه روش رنگ LDHگرفته شد. غلظت گلوکز و فعالیت 

هتا بتا   مورد ارزیابی چشمی قترار گرفتت. داده  پلاکتی  Swirling گیری شد.متر اندازه pHو  Sysmex-K21از 
معنادار تلقی  >p 25/2 و مقادیر تجزیه و تحلیل Wilcoxon matched-pairsوالیس و  -روش آماری کروسکال

 شد.
 ها يافته

 ۷و  5در روزهتای   pHها و مقتادیر  حرکت گردابی در هر دو گروه حاظ شد. کاهش معنادار شمارش پلاکت
علاوه کاهش ستط  گلتوکز و افتزایش    ه . ب(>p 25/2)مشاهده شدنگهداری در هر گروه بدون تااوت معنادار 

های اشعه دیده در مقایسه با کنتترل  در پلاکت LDHحین نگهداری مشاهده شد. افزایش فعالیت  LDHفعالیت 
نگهتداری   (603 ± 205مقابتل   در 021 ± 2۷0و هاتتم) ( 536 ± 235در مقابل  ۷00 ± 261)در روزهای پنجم

 . (>p 22/2و  >p 25/2ب )به ترتیمعنادار بود
 ينتيجه گير

 شود.  ات متابولیک حاظ میهای اشعه دیده در مقایسه با کنترل با کمترین تغییرکیایت فرآورده
 بیماری پیوند علیه میزبان، اشعه گاما، پلاسمای غنی از پلاکت :ات كليديكلم
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  مقدمه 
ککار دراکا ا ااکتا دارد     تزريق پلاکت به عنوان يک  راه     

جهکککت پیرکککایرر يکککا دراکککان یکککو ريزر در بیمکککاران 
تروابوایتوپنی  و افراد با  قک  عمکرکرد پلاکتکا بسکیار     

ها در گکردش  چه طول عمر پلاکت اگر .حائز اهمیت اات
هکا در با ک     روز ااکت ااکا اا کدگارر  ن    ۸-99یون بین 

دلیل افزايش یطر رشد باکتريايا حکین  اهکدارر   ه یون ب
ار از تغییرات اخرب در اکایتار  در داار اتاق و اجموعه

دوران  هکککا تعکککت عنکککوان  اکککی پلاککککتو عمکرکککرد 
روز  ۵( حککدود PSL: Platelet storage leasion اهککدارر 

 pHبا افزايش گکیرولیز و ککاهش   اعمولاً  PSL. (9-3 اات
و به اوج   ن اازاا دها اجدد اارکت اککولا و تغییکر   

هار اختکک  پلاکتکا،   شرل، ایتلال در پااخ به  گو یست
پلاکت و  مايان شدن  هارترشح و تخکیه اعتويات گرا ول

، ۵ شکود هار فعالیت و  پوپتوز پلاکتا شنااايا ااشای 
امرکن ااکت    PSLا تغییکرات  . تزريق فر ورده پلاکتا بک (0

از  هکا در بیمار، پاکسازر اريع پلاکت اوج  بروز واکنش
گردش یون بیمار، عدم افزايش اورد ا تظار تعداد پلاککت  

 CCI: Corrected platelet count increment  و در  تیجکه )
عدم بهبود عوارض تروابوایتوپنا شود که همواره يرا از 

پزشککران و اراکککز تولیککد  ارککرلات چککالش برا ایککز ایککان
 هکار  ه. علاوه بر ايکن، اطالعک  (9 باشدهار یون اافر ورده

بسیارر حاکا از بروز بریکا عکوارض  ایوااکته از لبیکل     
عفو ت باکتريايا، اقاوات پلاکتکا و بیمکارر پیو کد عکیکه     

 TA-GVHD: Transfusion associated graft versusایزبان 

host disease0 ( اتعال  تزريق پلاکت اات) .TA-GVHD 
ییرر  ادر ااا به شدت کرنده ااکت  أي  واکنش ايمیون ت

ز کده    Tهکار  وااطه حمککه ايمو ولویيک  لنفواکیت   ه که ب
 لوی ی  اتعال  تزريکق پلاککت يکا هکر فکر ورده اککولا       

هکار  پرتوتکابا فکر ورده   .(6 شودجاد ااحاور لروایت اي
پیرایرر   TA-GVHDتوا د از بروز اکولا با اشعه گااا اا

ثیر اشکعه گااکا بکر وتکعیت     أحاکا از تک  ها ه. اطالع(7 کند
هار پلاکتا هستند. اشکعه گااکا بکا ايجکاد     اتابولی  فعالیت
زا باعککا افککزايش گکیرککولیز در  اککتر ا وتککعیت  سککبتاً

ه اتعکدد بک   هکار  هشود که در اطالعک هار پلاکتا اافر ورده
صورت کاهش بیرتر اطح گکوکز و افزايش اایدلاکتی  و 

. هر چنکد  (۸-99 اتعال   ن گزارش شده اات pHکاهش 
اولیه حاکا از تغییر وتعیت اتابولیک  و عکدم    هار هاطالع

هار کما و کیفا کنترل کیفا شاال شمارش تغییر شای 
و حرکت گردابکا يکا اکوارلیند( در     pHپلاکت، تغییرات 

اغک   ها ههار پلاکتا اشعه ديده اات ااا اين اطالعفر ورده
هکار پلاکتکا تهیکه شکده بکه روش  فکرزي  و       در فر ورده

 RDP-PC: Random donorه ر ککدوم پلاکککت اهداکننککد

plateletلکذا در ايکن اطالعکه    (۸-91 ( صورت گرفته اات .
اعا بر اين اات به برراا اثکر اشکعه گااکا بکر وتکعیت      

هار پلاکتا حاصکه از پلاامار غنکا  اتابولی  در کنسا تره
 RPR-PC: Platelet-rich plasma-plateletاز پلاککککت 

concentrate)   .حین  اهدارر پردایته شود 
 

  ها روشمواد و 
با توجه به تعري  حجک  اکورد   در ي  اطالعه تجربا،     

کیسکه   94 عککوم پايکه، جمعکاً    هکار  ه ظر جهت ا جام اطالع
PRP-PC  حاصل از فر ورده یون کاال اهداکنندگان استمر

 از جمعیککت گیککرراککورد ااککتفاده لککرار گرفککت.  مو ککه  
 اهداکنندگان اسکتمر بکا اعیارهکار پکذيرش اهکدار      طبیعا

هکار  یون شاال ان، وزن و فرار یون اناا  و  زاايش
 Simpleتصکادفا اکاده    صکورت  بکه  و غربکالارر انفکا(  

Random)  کارر، دو کیسه فر وردها جام شد. در هر  وبت 
پلاکتا ه  گروه اورد ااتفاده لرار گرفت. لبل از پرتوتابا، 
دو کیسکککه پلاکتکککا بکککا ااکککتفاده از داکککتااه جکککوش    

اخککو  و پولکد گرديکد. در      تراوااتريل ک یاپن( اتوااتی 
گام بعدر، فر ورده پولد شده بکا ااکتفاده از تکوزين در دو    

اارتوريو  ک  لمان(   طور اساور تقسی  شده کیسه اولیه ب
و اپ  با ااتفاده از ایکر اتوااتی  از ه  جدا شد د. يرا 

صکورت تصکادفا در بخکش اشکعه     ه از دو کیسه پلاکتا، ب
 به عنوان  937پايااه ا تقال یون تهران تعت تابش ازيوم 

دلیقکه در   6بکه اکدت تقريبکا     Gy34انبع اشعه گااا با دوز 
کیسه ديار بکه عنکوان    ( لرار گرفت و۸444بايوبی   داتااه

کنترل در  ظر گرفته شد. در  هايت هر دو کیسه اشعه ديکده  
 و لیقهدور در د 04-۵4ريتاتو ی درو اشککعه  ديککده کنترل(  

اد  اهککککدارر شککککد. ايککککن گراا تا جهدر 14-10 رااد
 ، اهدارر 7و   ۵، 3، 9، 4هار پلاکتا در روزهار   فر ورده
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گردابککا ، حرکککت pHاز  ظککر شککمارش پلاکککت، اککطح   
 لکرار  اطالعکه  اورد LDHها، اطح گکوکز و فعالیت  پلاکت

  وبت کارر اختک  تررار شد. ۵گرفتند. اين عمل در 
 

 :اعیار ورود و یروج از اطالعه
چنین روزهار  هار پلاکتا در روز صفر اهدا و ه کیسه    

هککا از  ظککر  اهککدارر لبککل از ا جککام  زاککايش 7و  ۵، 3، 9
Swirling ،Clump    و تجمعککات کوچکک  پلاکتککاMicro-

aggregates   .اکککورد ارزيکککابا چرکککما لکککرار گرفکککت )
هار پلاکتا دارار حرکت گردابا انااک  و عکدم    کنسا تره

وارد اطالعکککککه و  micro-aggregatesو  clumpارکککککاهده 
هککار دارار حرکککت گردابککا  اانااکک  و تجمعککات  کیسککه

ذککر  کوچ  و بزرگ پلاکتا از اطالعه یارج شد. لازم بکه  
هککار پلاکتککا در روز صککفر از  ظککر شککمارش ااککت کیسککه

هار دارار شمارش لابل لبکول  پلاکت، ارزيابا شد و کیسه
چنککین، در  وارد اطالعککه شککد. هکک   Bag /9494×4/۵ يعنککا

 ایکزر گکرم در روز هفکت     صورت اثبت شدن  تیجه ر کد 
 ن کیسه از اطالعکه حکذ     تجزيه و تعکیل اهدارر  تايج 

 شد. اا
 

هار هار کما و کیفا کنترل کیفا فر وردهشای  برراا
  :پلاکتا

جهت برراا اثر تابش اشعه گااا بر پارااترهکار کنتکرل       
و پديکده حرککت گردابککا    pHکیفکا از شکمارش پلاکککت،   

هکا بکا   هار پلاکتا ااتفاده گرديد. شمارش پلاککت فر ورده
اکورد   sysmex-K21ااتفاده از داکتااه شمارشکار اککولا    

اتککر  pHبکا ااکتفاده از داکتااه     pHارزيکابا لکرار گرفکت.    
 هککاگیککرر شکد. حرکککت دورا ککا و گردابکا پلاکککت  ا کدازه 

 Swirling )به صورت چرما در اقابل  کور اکورد    پلاکتا
به  Singhارزيابا لرار گرفت و بر ااا  ایست  ااتیازدها 

 دها شد. صورت زير  مره
: اراهده کدورت يرنوایت و هموین که با فرکار داکت   4

 کند. تغییر  ما
: اراهده حرککت گردابکا يرنوایکت تنهکا در بریکا از      9

 هار کیسه اراهده که واتح  یست.  بخش
 ار  کهام بخشکک: اراهده حرکت گردابا يرنوایت در تم1

 فر ورده پلاکتا  
هکار  : اراهده حرکت گردابا بسیار واتح در تمام بخش3

   (93 فر ورده پلاکتا
 
گیکرر اقکادير   وااکطه ا کدازه  ه برراا وتعیت اتابولی  ب 

  :دهیدروی ای گکوکز و لاکتات
گیرر اطح گککوکز و  وااطه ا دازهه تغییرات اتابولی  ب    

لاکتککات دهیککدروی ای بککا ااککتفاده از اتو  ککالیزور بیوشککیما 
Mindray (BS-300) هار ااز ده کیت برااا  داتورالعمل

گیرر گکوکز با افزودن اعر  گککوکز  ارزيابا شد. در ا دازه
 H2O2اکسیداز، گککوکز بکه ااکیدگکوکو ی  اکسکید شکده و      

-0در حضکور کرواکوین     H2O2گیکرد. در ادااکه   شرل اکا 
( و پراکسیداز بکه  AP: 4-aminophenazone-4 اینوفناتیازون 

شود. شدت ر د ايجاد شکده  ( تبديل ااQuinoneکوئینون 
 که بکوده و در طکول اکوج     اتناا  با غکظت گکوکز در  مو

پیکروات را بکه   ،  LDHشود.   کزي   یوا ده اا  ا واتر ۵06
+ بکه   NADHکند که در اين واکنش لاکتات تبديل اا

NAD 
بکا فعالیکت    استقیماً NADHشود. ارعت کاهش اکسید اا

LDH وایکه تغییر جذب  ورر در طول ه اتناا  اات و ب
NADبکه   NADHدر  تیجه تبکديل   nm304اوج 

اکنجیده    +
 شود.   اا

 
 
 

گیرر اطح گککوکز روش گکوکواکسکیداز( و   برار ا دازه    
لاکتات(، ابتکدا   -دهیدروی ای روش پیرواتفعالیت لاکتات 

ااتريل بکه ایکزان    هار هر دو گروه در شرايط کاالاًپلاکت
mL ۵/9 دلیقه در داار اتکاق   ۵ ورر شده و به ادت جمع

اککا تريفیوی شککد و اعکککول رويککا  rpm 3444 بککا اککرعت
درجککه  -14 ورر و تککا زاککان ا جککام  زاککايش در    جمککع
شد. برار ا جام  زاايش، ابتکدا  گراد فريز و  اهدارر  اا تا
هار هر دو ها دفريز و اپ  حج  ارخصا از  مو ه مو ه

 دلیقه در داار اتاق با اعر  اوجکود در  94گروه به ادت 
 Mindray-BS3000کیککت در دایککل داککتااه اتو  ککالیزور   

اجاور شد و اپ  ایزان جذب  ورر به ترتیک  در طکول   
 یوا ده شد.  (LDH ا واتر  304 گکوکز( و  ۵06اوج 

Pyruvate + NADH + H+                   Lactate + NAD+
LDH 
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  ها يافته
اثر تابش اشعه گااا بر پارااترهار کما و کیفا کنترل کیفا 

   :و حرکت گردابا( pH شمارش پلاکت، 
جهت برراا اثر اشعه گااا بکر شکمارش پلاککت حکین         

هار هر دو گروه اشکعه ديکده و  ديکده در     اهدارر، اکول
 ورر شکد و شکمارش تواکط    ااکتريل جمکع   شرايط کاالاً

داتااه یودکار شمارشار اکولا ا جکام گرفکت. شکمارش    
ها در هر دو گکروه فکر ورده پلاکتکا اشکعه ديکده و      پلاکت

 ديککده کنترل( حککین  اهککدارر بککه تککدريج کککاهش يافتککه  
 7و  ۵. کاهش تعکداد پلاککت در روزهکار    (9 جدول اات

 ا روز صفر در هر دو گروه اعنادار  که بکدارر در اقايسک اه

ااکا تفکاوت اعنکادارر بکین دو گکروه لابکل       ( >p 4۵/4 بود
و شمارش پلاکت در اعدوده الزااات کنتکرل   بود اراهده 

هککار پلاکتککا اککازاان ا تقککال یککون ايککران کیفککا فککر ورده
. علاوه بکر  (90  به ازار هر واحد( bag9494×۵/ حدالل بود

 یککز بککه ایککزان یفیفککا در هککر گککروه از  pHايککن، اقککادير 
هار پلاکتا حین  اهدارر به تدريج ککاهش يافتکه   فر ورده

اات ااا ایتلا  اعنادارر بکین دو گکروه ارکاهده  رکد و     
( ≤ pH 1/6اقکادير  ن در اعکدوده الزااکات کنتکرل کیفکا      

. اقادير اربو  بکه ایکا این و ا عکرا     (9۵ (9  مودار بود
 رکان   1در جکدول   pHگیکرر اقکادير   ر  زاايش ا دازهاعیا

 داده شده اات.   
 

 (n=  5های اشعه دیده و ندیده)کنترل( حین نگهداری) : میانگین شمارش پلاکت در نمونه2جدول 
 

 اشعه دیده اشعه ندیده )کنترل( 

 پلاکت
2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

 ایا این
 mL /946)× 

9146 9906 9919 *94۵1 *1۸9 9943 99۸0 9917 9990 *9431 *111 ۸۵0 

 9۵1 913 974 901 907 937 969 973 9۸4 9۵۸ 9۵۵ 93۸ ا عرا  اعیار
 *25/2 p<: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 های اشعه دیده و ندیده)کنترل(بین نمونه pH: مقایسه 2نمودار 
 ۵=n،:* 4۵/4p<  49/4 **:وp<) 

 اهدارر  مايش  7و  ۵، 3، 9، 4 ديده ر د ایاه( را در روزهار هار اشعه هار اشعه ديده ر د  با(  سبت به  مو هدر  مو ه pH مودار اتو ا 
 دهنده ایتلا   اارر در روزهار اعین در اقايسه با روز صفر  اهدارر اات. هار ایاه و  با ر د  راندهد. اتاره اا
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 (=n 5های اشعه دیده و ندیده)کنترل( حین نگهداری) در نمونه pHمقادیر : 0جدول 
 

 اشعه دیده )کنترل(اشعه ندیده  

pH 
2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

 39/7 90/7** 14/7* 31/7 01/7 ۵4/7 37/7 91/7** 16/7* 37/7 ۵3/7 ۵3/7 ایا این
 41/4 99/4 9/4 9/4 47/4 41/4 41/4 99/4 9/4 9/4 41/4 41/4 ا عرا  اعیار

 ۵=n،:* 4۵/4p<  49/4 **:وp<) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 های اشعه دیده و ندیده )کنترل(: مقایسه غلظت گلوکز بین نمونه0نمودار 
 ۵=n،:* 4۵/4p<  49/4 **:وp<) 

 اهدارر  7و  ۵، 3، 9، 4هار اشعه  ديده ر د ایاه( را در روزهار هار اشعه ديده ر د  با(  سبت به  مو ه مودار اتو ا غکظت گکوکز در  مو ه
 هار ایاه و  با ر د  ران دهنده ایتلا   اارر در روزهار اعین در اقايسه با روز صفر  اهدارر اات.دهد. اتاره مايش اا

 
هکار  به انظور برراا اثر اشعه گااا بکر کیفیکت پلاککت       

رر، هر دو فر ورده ااتعصالا حرکت گردابا( حین  اهدا
پلاکتا در اقابل  ور اورد ارزيکابا چرکما لکرار گرفکت.     

هکار هکر دو گکروه حکین     حرکت گردابا در تمام فکر ورده 
چنین، ایکتلا  اعنکادارر    (. ه 3 اهدارر حفظ شد  مره 

 بین دو گروه اراهده  رد  تايج  ران داده  رد(.
 

  اهدارر: اثر اشعه گااا بر وتعیت اتابولیس  پلاکتا حین 
به انظور برراا اثر اشعه گااکا بکر وتکعیت اتابولیسک          

پلاکتا حین  اهدارر، تغییرات غکظکت گککوکز و لاکتکات    
( در اعکول رويا حاصکل از اکا تريفیوی   LDHدهیدروی ای 

هر دو گروه فکر ورده پلاکتکا اشکعه ديکده و اشکعه  ديکده       

يکابا   کنترل( تواط داتااه اتو  الیزور بیوشیما اکورد ارز 
لرار گرفت. غکظت گکوکز در هر دو گروه فر ورده پلاکتکا  

طور ککه در  مکودار    حین  اهدارر کاهش يافته اات. همان
ارککخ  ااککت کککاهش غکظککت گکککوکز در روز پککنج    1

 اهدارر در اقايسه با روز صفر در هکر دو گکروه اعنکادار    
( و در روز هفت  با شکدت بیرکترر ککاهش    >4۵/4pاات  

(. ااا کاهش غکظت گکوکز بین دو گروه >49/4pيافته اات 
اشعه ديده و کنترل اعنادار  یست. اقادير اربو  به ایا این 

گیکرر غکظکت گککوکز در    و ا عرا  اعیار  زاکايش ا کدازه  
 .  (3 جدول  ران داده شده اات جدول

حین  اهدارر  LDHحاکا از افزايش فعالیت  3 مودار     
 رل(  کعه ديده و  ديده کنتدر هر دو گروه فر ورده پلاکتا اش
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 (=n 5)های پلاکتی حین نگهداری ( در فرآوردهmg/dLغلظت گلوکز): مقادیر 3جدول 
 

 اشعه دیده اشعه ندیده )کنترل( 

 گلوکز
2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

 363 164* 319* 379 01۸ 036 370 1۸9** 336* 3۸0 039 004 ایا این
 ۵0 73 36 ۵9 ۵0 ۵0 ۵۵ 60 00 ۵4 69 ۵۵ ا عرا  اعیار

 ۵=n،:* 4۵/4p<  49/4 **:وp<) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 های اشعه دیده و ندیده)کنترل( حین نگهداریبین نمونه LDH: مقایسه فعالیت 3نمودار 

 
 (=n 5های اشعه دیده و ندیده حین نگهداری) در فرآورده LDH (U/L)فعالیت : مقادیر 0جدول 

 

 اشعه دیده اشعه ندیده )کنترل( 

LDH 
2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

2 
 روز

2  
 روز

3  
 روز

5  
 روز

۷ 
 روز

حین 
 نگهداری

 641 14۸*** 711** ۵7۵ 00۸ 3۵۸ 076 613** ۵36* 07۵ 091 311 ایا این
 971 971 96۸ 919 96۵ 64 943 91۵ 93۵ 11 71 14 ا عرا  اعیار

 ۵=n،:* 4۵/4p< ، :** 49/4p<  449/4 *** :وp<) 

 
در روز پنج  و هفت   اهدارر  LDHاات. افزايش فعالیت 

 >49/4p هار اشعه ديده  به ترتی ،در هر دو گروه فر ورده
( در >49/4p و >4۵/4p ( و کنترل  بکه ترتیک    >449/4p و

اقايسه با روز صفر اعنادار اات. عکلاوه بکر ايکن، افکزايش     
هکار   اهدارر در فر ورده 7و  ۵در روزهار  LDH فعالیت

هار اشعه  ديکده  کنتکرل(   اشعه ديده در اقايسه با فر ورده
ر (. ایکککا این و ا عکککرا  اعیکککا>4۵/4pاعنکککادار ااکککت 

در جککدول  رککان داده شککده    LDHگیککرر فعالیککت  ا ککدازه
 .(0 جدول اات

هکار اشکعه   در  مو ه LDH مودار اتو ا ایزان فعالیت     
هکار اشکعه  ديکده  ر کد     ديده ر د  با(  سبت به  مو که 

 اهککدارر  مککايش   7و  ۵، 3، 9، 4اککیاه( را در روزهککار  
ایکتلا   هار ایاه و  با ر د  رکان دهنکده   دهد. اتاره اا

 ا روز صفر ککه بک  در اقايسککار ارخککارر در روزهک ا
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 های اشعه دیده حین نگهداریدر نمونه  LDHارتباط بین سط  گلوکز و فعالیت  :5نمودار 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 های اشعه ندیده)کنترل( حین نگهداری نمونه در  LDHارتباط بین سط  گلوکز و فعالیت  :6نمودار 

 
که اتاره لراز حکاکا از ایکتلا      اهدارر اات در حالا

هار اشعه ديده و اشعه  ديده در روزهکار   اارر بین  مو ه
 اورد  ظر اات.  

 LDHدر ادااککه ارتبککا  بککین اککطح گکککوکز و فعالیککت      
 Glucose/LDH   طا دوران  اهدارر در هکر دو فکر ورده )

پلاکتا اشکعه ديکده و اشکعه  ديکده اعااکبه شکد. ارتبکا         
در فکر ورده   LDHاعرواا بکین اکطح گککوکز و فعالیکت     

( طا دوران  اهدارر =r – 70/4و  >p 4449/4اشعه ديده 
چنین ارتبا  اعرواا بین اکطح    . ه(۵  مودار وجود دارد

  >p 4493/4در فر ورده اشعه  ديده  LDHگکوکز و فعالیت 

 (.     6( اراهده شد   مودار = r – 69/4و 

 
 به روش کرت:   ایرروبا برراا  لودگا

 ترکديد  پلاککت،  شکدن  فعکال  اکب   باکتريکايا   لودگا    
 .گکککردداکککا  ن از  اشکککا عکککوارض و PSL تکککايعات

 و باکتريککايا  لککودگا از ررککککجکوگی تکجهکک بنککابراين
 بايسکککت در شککرايط ککککاالاً  ن اککا  از  اشکککا عککوارض 

  لککودگا عککدم از اطمینککان انظککور ااککتريل کککار  مککود. بککه
 در پلاکتککا در روز هفککت  اراحککل اختککک ، فککر ورده  در

 يکک  اککدت بککه شککد و داده کرککت تککايوگکیرولات اعککیط
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گککراد  اککا تا درجککه 37 داککار بککا ا روبککاتور در هککککهفت
در ايککن اطالعککه اککورد اثبتککا ارککاهده   . داده شککد لککرار

  ارديد. 
ااتفاده  Graphpadافزار  اارر  ها از  رمبرار تعکیل داده    

گرديد. برار اقادير یام هر گروه ایا این و ا عرا  اعیکار  
اعاابه شد و برار ارخ  کردن انرکأ تفکاوت احتمکالا    

 اککارر  روشز ( ا7و  ۵ ،3، 9 ،4ر  روزهککاها بککین  مو ککه
 Dunn’s multipleهمراه باکروارال والی   تجزيه و تعکیل

comparison test   .جهککت اقايسککه اقککادير  ااککتفاده شککد
هکار اشکعه ديکده و اشکعه     هار اورد  ظر بین  مو که   زاون

 Wilcoxon matched-pairsغیرپارااتريک     زاايش ديده از 
 >4۵/4pااتفاده شکد. در ککیکه   الیزهکار  اکارر  اقکادير      

 اعنادار تکقا شد. 
 

 بحث
اطالعه حاتر به برراا اثر تابش اشعه گااا بر وتعیت     

حکین   PRP-PCsهار پلاکتکا  اتابولی  پلاکت در کنسا تره
 اهدارر پردایته اات. بکدين انظکور تعکداد ارخصکا از     

هار پلاکتا در روز صکفر  اهکدارر تعکت تکابش     فر ورده
 ن بر وتکعیت اتابولیک  در   اشعه گااا لرار گرفت و تاثیر 

اقايسه بکا فکر ورده اشکعه  ديکده کنترل( اکورد ارزيکابا و       
اقايسه لرار گرفت.  تايج اا حاکا از عدم تاثیر اشکعه گااکا   

( و کیفککا pHهککار کما شککمارش پلاکککت و بککر شککای 
ها برااا  اعیارهار کنترل کیفکا  پلاکت  حرکت گردابا(

در اطالعه حاتکر،   هار پلاکتا حین  اهدارر بود.فر ورده
 7و  ۵در روزهککار  pHهککا و اقککادير  شککمارش پلاکککت 

 اهدارر در هر دو گروه به صورت اعنادارر کاهش يافت 
 4۵/4p<     .ااا تفاوت اعنادارر بکین دو گکروه يافکت  رکد )

برراا پارااترهکار اکرتبط بکا اتابولیسک  پلاکتکا، ککاهش       
  اهکدارر در هکر   7و  ۵اعنادار غکظت گکوکز در روزهار 

دو فککر ورده پلاکتککا را  رککان داد بککدون اينرککه تفککاوت    
هار پلاکتا اشعه ديده و اشعه  ديکده  اعنادارر بین فر ورده

اراهده شود. فعالیت لاکتات دهیدروی ای ایتوکنکدريايا در  
هککر دو فککر ورده پلاکتککا حککین  اهککدارر افککزايش يافککت 

 اهککدارر در  7و  ۵بطوريرککه ايککن افککزايش در روزهککار  
و  >4۵/4pروز صفر در هر دو گروه اعنادار بکود   اقايسه با

49/4p<  اهدارر در فر ورده  7و  ۵به ترتی  در روزهار 
به ترتی  در  >449/4pو   >49/4pاشعه  ديده در اقايسه با 

 اهدارر در فر ورده اشعه ديکده(. افکزايش    7و  ۵روزهار 
ه هکار اشکعه ديکده بیرکتر بکود بک      در فر ورده LDHفعالیت 
 اهککدارر در  7و  ۵ايککن افککزايش در روز   کککه طککورر
هار اشعه ديده در اقايسه با فر ورده اشکعه  ديکده    فر ورده

 (.>4۵/4pاعنادار بود 
ها در بکدن از طريکق   دار، پلاکتهار هستههما ند اکول    

درصکد( و فسفريلااکیون    9۵هکوازر  دو اسیر گکیرولیز با
اتابولیزه ککرده  درصد( در ایتوکندرر گکوکز را  ۸۵هوازر 

کننکد. ااکا حکین    این ااأ( اورد  یاز یود را تATPو ا ریر 
اعدود ذیکاير   ، به دلیل کاهش  سبتاً in vitro اهدارر در 

از طريق  ها عمدتاًاکسیژن و اواد اغذر درون کیسه، پلاکت
هوازر گکوکز را به ااید لاکتی  اتابولیزه اسیر گکیرولیز با
 دیتجمکع ااک   .(96 کننکد د اکا تولیک   ATPکرده و دو اکول  

اوجک  ککاهش   و اصر  گکوکز حکین  اهکدارر     یلاکت
در اطالعکه   (.99 شکود ااا پلاکت هاردر فر ورده pH ا سب

 اا، رو د کاهرا ارابها از اطح گکوکز در هر دو فر ورده
پلاکتا اشعه ديده و اشعه  ديکده حکین  اهکدارر ارکاهده     
شککد. کککاهش اککطح گکککوکز در روزهککار پککنج  و هفککت    

پلاکتکا    اهدارر در اقايسه با روز صفر در هر دو فر ورده
 (. شکدت >p 4۵/4اشعه ديده و اشکعه  ديکده اعنکادار بکود     

هکار پلاکتکا اشکعه ديکده     ز در فر وردهککاهش غکظت گکو
راکد بکه دلیکل وتکعیت ااکتر       بیرتر بود که به  ظر اکا 

اتابولیکک   اشککا از تککابش اشککعه گااککا باشککد. ااککا تفککاوت 
اعنادارر بین دو گروه اراهده  رد. اين يافته ارکابه اکاير   

 (.۸، 1، 97 بود ها هاطالع
پکنج   اهکدارر در    کاهش اعنادار اطح گکوکز در روز    

هکار اشکعه   هار اشعه ديده در اقايسه بکا فکر ورده  فر ورده
 و همرارا ش بکود االها   ديده در  تايج اا بریلا  اطالعه

 هکا  ه. کاهش غکظت گکوکز در اطالعه اا و ااير اطالعک (99 
طور که پیرتر گفته شد در ارتبا  با فعالیت اتابولی   همان

االها پیواته در اکول اات ااا عکت ایتلا   ن با اطالعه 
هار پلاکتکا اکورد   دلیل ک  بودن تعداد فر وردهه توا د باا

حکاکا از  ايکن اطالعکه   اطالعه اا باشد. علاوه بر اين،  تايج 
يکده و  پلاکتکا اشکعه د   در هر دو فر ورده pHکاهش اطح 
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ااککا ارککابه اککاير  .(9۸ بککوداشککعه  ديککده حککین  اهککدارر 
دو  هارپلاکتبین  pH ريدر اقادتفاوت اعنادارر  ها هاطالع

در اعدوده لابل  pHکه اطح  گروه اراهده  رد تمن  ن
لبول الزااات کنترل کیفا اازاان ا تقال یون ايران بزرگتکر  

افککزايش  .(۸، 1، 97، 91-19 ( بککوده ااکت 1/6يکا اسکاور   
چنکین امرکن ااکت     فعالیت اتابولی  حین  اهکدارر هک   

( دایکل  LDHاوج  ککاهش اکطح لاکتکات دهیکدروی ای     
ايکن   کزي  در اکايع رويکا يکا       اکطح  اکولا و يا افکزايش 

. (11 پلاکتکا حکین  اهکدارر شکود     اوپر اتا ت فکر ورده 
دلیل لیز ه در اوپر اتا ت امرن اات ب  LDHافزايش اطح 

. (۸، 11، 13 ها در روزهار  یر  اهدارر رخ دهکد پلاکت
اطح هار دياران،  تايج اا  یز حاکا از افزايش ارابه يافته

LDH  اوپر اتا ت هر دو فر ورده پلاکتکا  در یارج اکولا
اشعه ديده و اشعه  ديده حین  اهدارر ااکت. بکا افکزايش    

در روزهکار پکنج  و هفکت       LDHزاان  اهکدارر، اکطح   
 اهدارر در اقايسه با روز صفر به صورت اعنادار افزايش 

در  LDHکه افزايش اکطح   (. تمن  ن>p 4۵/4يافته اات 
هار اشعه ديده پنج  و هفت   اهدارر در فر وردهروزهار 

 4۵/4 در اقايسه با فر ورده پلاکتا اشعه  ديده اعنادار بکود 
p< )9۸ .)ار بکا ااکتفاده از   و همرارا ش در اطالعه  ااروکو

ااکپرترواترر   Massهار برپايه پروتئوایک  اا نکد    زاايش
( را 077شماره  دایل اکولا لره  LDHکاهش  سبا اطح 

هار پلاکتا اشعه ديده با اشعه گااا  ران داد د. در فر ورده
هکار  ا کد ککه تیمکار فکر ورده    ها گزارش ککرده  چنین،  ن ه 

دایل اکولا   LDHپلاکتا با ایرااول اوج  کاهش اطح 
( حککین  اهککدارر 9971و  0۵3، 077هککار شککماره  لرککه

ها همراه با افزايش اصکر  گککوکز و    هار  نشود. يافته اا
هار ااکتر  اتابولیک    تجمع ااید لاکتی  به عنوان  را ه

و  تاکو   ،اکاروکو . عکلاوه بکر   (11  اشا از  اهدارر بود
 LDHار ککاهش اعنکادار فعالیکت    همرارا ش  یز در اطالعه

 LDH. افکزايش اکطح   (10 ا کد  دایل اکولا را  رکان داده 
یارج اکولا در روز پنج  و هفت   اهدارر در اطالعه اکا  

ارابه امرن ااکت عکلاوه بکر فعالیکت      رها هو ااير اطالع
اتابولی  پیواکته بکه دلیکل  اکی  غرکار اککولا در اثکر        

القکايا  اشکا از  ن،     PSLو   ROSافزايش اقادير ترکیبکات  
 پوپتوز،  رروز و يا هر  وع  ای  اکولا دياکر باشکد ککه    

. اشکعه  (1۵ شکود انجر به از دات رفتن پايدارر غرکا اکا  
گااا باعا  ای  بیرتر اکولا و در  تیجه  زاداازر بیرتر 

LDH        یارج اکولا شکده ااکت. شکواهد اوجکود در ايکن
اطالعه همچنین حاکا از ي  ارتبا  اعرکو  بکین اکطح    

ککه افکزايش   اات؛ بکه ايکن ترتیک      LDHگکوکز و فعالیت 
توا کد اقکادير اکطح    یارج اکولا اکا  LDHاطح فعالیت 

 گکوکز را کاهش دهد. 
اتعکددر حکاکا از  ن ااکت ککه  اهکدارر       هار هاطالع    

هار پلاکتا در  زاايرکااه بکا ککاهش    طولا ا ادت فر وده
توا د به دلیکل  اکی    ها همراه اات که ااشمارش پلاکت

. هکر گو که  اکی  پلاکتکا اعک  از      (16 ها رخ دهدپلاکت
اتابولی  و اکسیدان که بتوا کد باعکا القکار  پوپتکوز و يکا      

 ،ها شکود افزايش ااکرووزيرولاایون و کاهش ا دازه پلاکت
انجر به کاهش شمارش پلاکت طا  اهدارر یواهکد شکد   

ها همراه با ککاهش  اطالعه اا  یز  اهدارر پلاکت . در(99 
هککا از روز پککنج  چرککمایر و اعنککادار شککمارش پلاکککت 

 اهدارر در هر دو فکر ورده پلاکتکا اشکعه ديکده و اشکعه      
 ديده اات ااکا کماککان در اعکدوده لابکل لبکول الزااکات       
کنترل کیفا لرار دار د. در اين رااتا  ران دادي  ککه تکابش   

شکود  ها اکا   کاهش بیرتر شمارش پلاکتاشعه گااا اوج
، کاهش شکمارش پلاککت بکین دو    ها هااا ارابه ااير اطالع

اين يافتکه  (. ۸-94، 91، 19 گروه از  ظر  اارر اعنادار  بود
و همرکارا ش ااکت ککه بکه ککاهش        اکالها  عر  اطالعه

اعنککادار شککمارش پلاکککت در روز پککنج   اهککدارر در     
هکار اشکعه   يسه بکا فکر ورده  هار اشعه ديده در اقافر ورده

دلیکل تعکداد   ه ا د. اين اار امرن ااکت بک   ديده اشاره کرده
 سکبت بکه    اکالها  هار پلاکتا بیرتر اورد اطالعکه فر ورده

 .  (99 اطالعه اا باشد

 
 گيري نتيجه

هکار  کیفیکت فکر ورده  بر ااا   تکايج اطالعکه حاتکر،        
هار اشعه  ديده بکا  پلاکتا اشعه ديده در اقايسه با فر ورده

 شود.  کمترين تفاوت به یوبا حین  اهدارر حفظ اا

 

    تشكر و قدرداني
 ون  کال یکاه ا تقکاز  لار رتا ر جبر از پايا سندگان وي     
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Abstract 
Background and Objectives 

Gamma irradiation (GI) of platelet concentrates (PCs) is done to prevent the risk of 

Transfusion associated graft versus host disease (TA-GVHD). However, some of studies 

indicate a lower post-transfusion responses and aggravation of platelet storage lesion (PSL) 

after GI. In this study, the effect of GI on the platelet metabolic status in stored PRP-PCs was 

investigated.  

 

Materials and Methods 

in our experimental study, 10 PRP-PC were randomly obtained from Iranian Blood 

Transfusion Organization (IBTO). Then, two ABO- and D matched PRP-PC units were pooled 

and splited into two bags, one kept as control while other was gamma-irradiated with 30 Gray. 

Within 7-day storage, glucose concentration and LDH activity were measured by enzymo-

colorimetric method. PLT count and pH were measured using a hematology whole blood 

analyzer and the pH meter, respectively. Swirling was evaluated by visual assessment. 

Statistical data were analyzed by Kruskal-Wallis test with Dunn’s multiple comparison test and 

Wilcoxon Mached-Pair test. P values of less than 0.05 were considered to be significant. 

 

Results 

Swirling was maintained in both groups throughout the storage period. Platelet count 

significantly decreased on Days 5 and 7 of storage but there was no significant difference 

between irradiated and non-irradiated PCs. Glucose decreased whilst LDH activity increased 

during storage period. The increments of LDH activities were significant on Days 5 (P<.05) 

and 7 of storage (P<.01) in non-irradiated groups.  

 

Conclusions   

The quality of irradiated PCs is well maintained throughout the storage period, with minimal 

difference in metabolic parameters compared to non-irradiated PLTs. 

 

Key words: Gamma Rays, Platelet-Rich Plasma, Graft vs Host Disease 
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