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Abstract 
Background and Objectives 

Today, the issue of microbial resistance is considered as one of the most important challenges 

in the field of public health and the use of new biocompatible, safe and effective antimicrobial 

compounds is very important to solve this problem. Therefore, according to the antimicrobial 

properties of platelets, treatments based on platelet products can be used as complementary 

approaches along with antibiotics to treat microbial infections. In this review article, the 

properties and mechanism of the antimicrobial effect of platelets and platelet products along 

with some of the available evidence in this field have been briefly described.  

 

Materials and Methods 

The search process was done in Google scholar and PubMed databases using keywords 

“Platelets”, “Platelet-rich plasma” and “Anti-Infective Agents” without time restrictions. 107 

relevant articles were selected and their findings regarding the properties and mechanism of the 

antimicrobial effect of platelets and platelet products were used.   

 

Results 

Antimicrobial activities of platelet products are due to the presence of a large number of 

platelets and various types of bioactive molecules, high amounts of platelet microbicidal 

proteins, and using multiple mechanisms. On the other hand, biocompatibility, safety, high 

clinical efficacy and limited side effects are some of the advantages of using platelet products. 

However, standardization and optimization of their preparation protocols are also important 

challenges.  

 

Conclusions   

The use of platelet products together with antibiotics is a suitable option to treat various 

microbial infections. 
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  مروریمقاله 

 

 های میکروبی های پلاکتی در درمان عفونت نقش فرآورده
 

 2مژگان پورمختار
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 

باشلا  و اسلاتداده از    های حوزه سلاممت مملاومی ملای    ترین چالش بروز مقاومت میکروبی از مهم مسئلهامروزه 
هلاای   ثر برای مقابله با آن اهمیت زیلاادی دارد  درملاان  ؤسازگار، ایمن و م میکروبی ج ی  زیست ترکیبات ض 

هلاای   توانن  برای مقابللاه بلاا مدونلات    ها، می میکروبی پمکت ملت خواص ض ه های پمکتی ب مبتنی بر فرآورده
و  واصخلا  ،ها کاربرد داشته باشن   در این مقاله ملاروری  بیوتیک منوان درمان مکمل در کنار آنتیه میکروبی، ب

همراه برخی از شواه  موجود در این زمینلاه بلاه   ه های پمکتی ب فرآورده ها و مکانیسم اثر ض  میکروبی پمکت
 ان   اختصار شرح داده ش ه

 ها مواد و روش
و بلاا اسلاتداده از    PubMedو  Google scholarهلاای الامملااتی    فرآین  جستجو در بانلاک مقاله مروری، این در 

صلاورت   و ب ون مح ودیت زمانی Platelets , Platelet-Rich plasma, Anti-Infective Agents کلمات کلی ی
ها درخصوص خلاواص و مکانیسلام اثلار ضلا میکروبی      های آن مقاله مرتبط انتخاب و یافته 221پذیرفت  تع اد 

 های پمکتی استداده ش ن   ها و فرآورده پمکت
 ها يافته

میکروبی خود را مرهون برخورداری از تعلا اد زیلااد پمکلات، وجلاود انلاوا        های پمکتی فعالیت ض  فرآورده
هلاای متعلا د    گیری از مکانیسم کش پمکتی و بهره های میکروب های زیست فعال، مقادیر بالای پروتئین مولکول

خطری، اثربخشلای بلاالینی بلاالا و ملاوارن جلاانبی محلا ود از مزایلاای         اگرچه زیست سازگاری، بیباشن    می
هایی مهلام   ها نیز چالش های تهیه آن سازی دستورالعمل های پمکتی هستن ، ولی استان اردسازی و بهینه فرآورده

 باشن   می
 ينتيجه گير
 میکروبی مختلف های مدونت درمان برای مناسبی گزینه ها، بیوتیک آنتی مراهه های پمکتی به فرآورده از استداده

   باش  می
 موامل ض  مدونت، پمسمای غنی از پمکت، ها پمکت :ات كليديكلم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 62/01/0010: تاريخ دريافت
 00/06/0010 : تاريخ پذيرش

 

ف    فف ايفرا    ف تهفرا      ف مؤسئف  افالآ وم:ی فآ ژ پشژ طفآ نفق اقایفا   ف:           مرکف  تقیویفاا اقایفا   ف:      اسفااديار ف   فارماسفو:توس   PhD مؤلف  مئفل: :   -0
 00221-0011صندژق پئاآ: 
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  مقدمه 
 فا  دففااآ منق فر فف  ففرد ژ  نفد         ا سفو:   پلاکت    

در ثر ؤا   ئففاند کفف  اففلاژه فففر ايمففا  قیفف  مفف   منظفف:ره
 ا   فرويند ا  فو ي:ل:ژيسآ  م:ساای ژ اقعیاد  : ، پاسخ

دفففااآ مو فففا  ژ قم:رپففذير  ارژ ففآ، در فئففوار  ای     
 :  ترژمبف:ی،  ف:قري  ،    فرويند ا  پات:فو ي:ل:ژيسآ  م

الاهاب، وقشي:ژق  ژ ر فد ژ مااسفاای ت:مف:ر قوف  ای ا موفت      
 .(0-3) فالايآ فر :ردارقد

تففريو قیفف    ا   ففدهتففريو ژ  ففنا فففدژ   ففل اصففوآ    
فا فد.    ا در  م:ساای ژ اقعیاد  :  مآ فو ي:ل:ژيل پلاکت

 ا در پاسفخ فف  وسفوق ارژ فآ ژ      ف  ايو ترتوق ک  پلاکت
ژ  (Integrins)  ففا  فف:قري   ژ در قاو فف  فوففا  اينا ففريو  

يافاف  سفبق    ، در مقل وسوق ت مف  (Selectins)  ا سوساوو
پلاکاآ ژ جو:گور  فعا   د  وفطار اقعیاد ، تطسول ت:ده 

 .(0، 1)  :قد ای  :قري   مآ
موسرژففآ،   ژاسط   :اص ضفد    ا ف فا ايو حا  پلاکت    

ضد الاهافآ، ترمومآ، الاوام فخطآ ی م ژ فایسفای  فاففت،   
قمايند.  :اص ترمومآ   ا  دي ر   م در فد  ايما مآ قی 

تف:ا  قا فآ ای ویاد  فد       فا را مفآ   ژ الاوام فخطآ پلاکت
-platelet (PDGFs)ا  ر فد مطفاا ای پلاکفت يفا     فاکا:ر 

derived growth factors    داقئت ک  فا تقريل وقشيف:ژق  يفا
-9 ف:قد )  سبق تی:يت ژ تئري  ترموم فافت مآ ،یايآ رگ
 ا فف  ا:امفل    موسرژفآ و   ا  ضد ک  فعالوت حالآ در .(2

ک  پلاکافآ    ا  موسرژب ماعدد   :  ویاد  د  پرژتلوو
، ت:لوفففد  platelet microbicidal protein (PMPsيفففا )

ویاد،   فا    ا  اکئوش  سايا:ت:کئول ژ راديسفا    مااف:لوت
 ا، تنظوم فعالوت کمپوما   ژاکن  مئایوم فا موسرژارگاقوئم

ت:سفف   C5 فف:   سئففاو   ففا  مخاومففآ  ففم  ففف  رژش
تقريفل               ژ ماعا بفا   C5aپرژتلای ا  پلاکاآ ژتبفديل و  فف    

ا ژ ماکرژفاژ ففا ژ تی:يففت فعالوففت   فف فرا فف:ا  ق:ترژفوففل
   .(01-03)  :قد  ا قئبت داده مآ لس:سوت

موسرژففآ    ا  دفااآ ضفد  در ايو موا   رکت در پاسخ    
-00فا د )  ا مآ  ا  پلاکت تريو قی  ای جمو  مهم ،مو فا 
یيرا امرژیه فا ژجف:د دسارسفآ فف  نوف  ژسفوعآ ای       .(00
موسرژففآ قا فآ ای    فا، مئفلو  ففرژی میاژمفت      فو:تول وقاآ

  نا   ا،  م فو:تول اکافآ وقاآفق ژ قفجا، قامناس  م رف قاف

 فا  حف:یه     فا ژ  فال    تريو ق راقآ تريو ژ جد  ای مهم
 رژد ژ اساماده ای ترکوباا ضفد   مار مآ  سلامت ام:مآ ف

ثر جهفت میافوف    ؤموسرژفآ جديد یيئت سایگار، ايمو ژ م
ا  فر ف:ردار   ژيفشه فا مطسل میاژمت موسرژففآ ای ا موفت   

 .(32، 01) است
   فا، فف   موسرژفآ پلاکت فنافرايو فا ت:ج  ف   :اص ضد    

 فا    ت:اقند در ام:قفت   ا  پلاکاآ مآ رسد فروژرده قظر مآ
ان:ا  درمفا  مسمفل در      ا  ام:قآ، ف فومارسااقآ ژ ی م

موو جهفت در     ا کارفرد دا ا  فا ند. ف  فو:تول کنار وقاآ
ر  تلاش  ده است ک   ف:اص ژ مساقوئفم   ايو میال  مرژ

مفراه     ا  پلاکاآ ف   ا ژ فروژرده موسرژفآ پلاکت اثر ضد
 فا     ا جهت میافو  فا ام:قت  ا  کارفرد و  م ايا ژ  ال 
 ا ا ار  رح داده  :قد.   موسرژفآ ف

 
      ها     روش       مواد و 
منظ:ر ق ارش ايفو میالف  مفرژر ، قخئفت فروينفد        ف    

 ژ Google scholar  ففا  انلااففاتآ  جئففا : در فاقففل 
PubMed ا  کووفد   فا اساماده ای ژاژه Platelets, Platelet- 

rich plasma, Anti-Infective Agents  ا ففدژ    ژ ترکوق و 
افدد   011مقدژديت یماقآ ص:را پذيرفت. سپ  تعفداد  

 فا   تريو ژ معابرتريو میالاا اقاخاب  دقد ژ يافا  ای مرتب 
 در  ف:ص  ف:اص ژ مساقوئفم اثفر ضفد      فا   ژ قاايج و 

 ا  پلاکاآ ف   مفراه م ايفا ژ     ا ژ فروژرده موسرژفآ پلاکت
 ا جهت میافوف  ففا ام:قفت، پف  ای       ا  کارفرد و   ال 

 فررسآ ژ اریيافآ م:رد اساماده  رار گرفاند.  
 

  ها يافته
موسرژففآ دففااآ     ا  ضفد  در مساقوئم  ا قی  پلاکت -0

 :مو فا 
 ا   در  ناسايآ، جداسای  ژ میافو  فا پات:ژ  ا  پلاکت    

 فا     فا را فف  مقفل    مهاجم قی  مئایوم دا ا ، لس:سفوت 
 اقففدای  اقفف:ات مخاومففآ ای امفف:قآ جففذب کففرده ژ فففا راه 

 فا را ففرا  فاگ:سفوا:ی     مئور ا  سفو نالون،، ت:اقفايآ و   
ايفو    فف  .(61) د نفد   ا اف اي  مفآ  ژکطاو موسرژارگاقوئم

   فا  موسرژففآ فف    ا ژاکفن  ففا پفات:ژ     ا فف  ترتوق پلاکت
 فا    مئفایوم، ویادسفای  م:لسف:     ص:را مئایوم ژ غوفر 

یيئاآ مخاوف  ژ تئفهول ژ مطفارکت در اموسفرد سفاير      
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 ا  ماعدد ژ مهمآ را در یمون  دفات   ا  ايمنآ، قی  سو: 
 فا   قماينفد. درحیویفت پلاکفت    مآ موسرژفآ مو فا  ايما ضد
 Innate) قفد ايمنفآ راتفآ   ثر ژ کووفد  در پو: ؤ ا  م سو: 

Immunity) ( ژ ايمنففآ اکائففافآAdaptive Immunity )فففر 
، 60، 02، 01) فا فند   فا مفآ   کننفده و   اوو  ام:قت ژ کامفل 

61.) 
 
 :تنظوم ژ تعديل ايمنآ راتآ قی  پلاکت در -0-0
 ا ژ مهاجماقآ  :   سوئام ايمنآ راتآ  ناسايآ پات:ژ     

 فا ژ ترژما فا     سم:م، ی م  ا،  ا، اق ل  ا، فاکار  ژيرژس
 نفوو   ان:ا  ا:امل فو اقف  ژ غور ف:د  ژ  فم     فافاآ را ف

اهفده دارد ژ ای     ا را فف  تقريل ژ پاکئای  ژ تخريق و 
گفردد.   ا ا اصآ مقئ:ب مفآ  ايو جهت يل سوئام غور

افافد کف     فعا   د  سوئام ايمنآ راتفآ یمفاقآ اتمفاق مفآ    
 فا  تطفخو     سا اار ا  م:لسف:لآ  اصفآ کف  گورقفده    

 surface-expressed patternال :  فوا   فده در سفطی يفا    

recognition receptors ( PRRs) ففف   ، فف:قد قاموففده مففآ
 ففا  پففات:ژ   ال : ففا  سففا اار   ففاص موسرژارگاقوئففم

Pathogen-Associated Molecular patterns(PAMPs)  ژ
ال : ففا  م:لسفف:لآ ژافئففا  ففف  وسففوق ما ففل  فف:قد.    

 Toll-like( TLRs ففامل ) PRRsاد  ای  ففا  یيفف کففلاس

receptors ژ (RLRs )RIG-1-like receptors  ژجفف:د دارقففد
-Nuclear factor kappa B (NFت:اقند فا فعفا  کفرد     ک  مآ

κB) ا  مخاومفآ ای   ان:ا  فاکا:ر اصوآ رژق:يئآ، جنب   ف 
، 32) دژ پاسخ ايمنآ راتآ ژ اکائفافآ را تنظفوم قماينفد     ر
60). 
-P فا  ماعفدد   ف:       نفوو م:لسف:     ا  فم  پلاکت     

selectin  ،CD40L فاا  0 :  اينارل:کوو  ايآ  م ژ سوا:کوو
(IL-1β)  ژ(TGF-β) Transforming growth factor beta  ژ

TLRs  ا ا اصآ پلاکاآ را در سطی  :د ژ در سوا:پلاسم
 ا  ايمنفآ   ت:اقند فا سو:  کنند ژ ف   موو اوت مآ فوا  مآ
 .(04، 09)   ژاکن  د ندمخاو
 ايآ  ئفاند کف      ا ج ژ اژلوو سو:  حیویت پلاکت در    

 ن ففام    ففا  موسرژفففآ را ففف وسففوق اقففدژتووا  ژ پففات:ژ 
 فا تطفخو     دسارسآ يا حمو  ف  جريفا   ف:  يفا فاففت    

اف اي  ویاد  د  وگ:قوئفت    ا فا ت م  ژ پلاکت د ند. مآ

ژيوبراقد   ژ، ترژمبوو ژ (ADP) د  فئماا  پلاکاآ ودق:یيو
 ا   ( م:جق فعا   د  پلاکت ژ فوا  گورقدهvWFفاکا:ر )

 ف:قد کف  ايفو امفر فف  ت مف  سفري          کم:کونآ پلاکت مآ
   .(11گردد )  ا در مقل ام:قت يا وسوق من ر مآ پلاکت
 فا    در پلاکت سبق تقريل ژاکفن   TLR-4ای نرفآ     

 ویادسفای   تنظفوم ک   ف:د ففا     :د پلاکت ژ ق:ترژفول مآ
   reactive oxygen species (ROS) فا  فعفا  اکئفوش      گ:ق 

 ففا، م:جفق تنظفوم اقم ففار    ژ موو:پرژکئفودای ای ق:ترژفوفل  
افلاژه ژاکفن      فف  .(00، 10) گردد مآ اکئوداتو: لس:سوت

 پلاکت فا دگراق:لاسو:  ق:ترژفول فااث تطسول ق:ترژفول ژ
Neutrophil-extracellular traps (NETs)  ف:د. فروينفد   مفآ 

( ففا ویاد  Netosis فا )   ا در میافل موسرژب دفااآ ق:ترژفول
 ا   در مقل ضايع ، ک  غنآ ای پرژتلوو DNAا   کرد  تو 

 ف:د،   قاموفده مفآ   NETsا  فف:ده ژ   ضد موسرژفآ ژ  ئفا  
حیویفت    ا را ف  دام اقدا ا  ژ ای فوو مآ ففرد. در  موسرژب
ضففرژر  فففرا  يففل مساقوئففم کطففاار    NETsتطففسول 
 .(16) گردد  ا مقئ:ب مآ ق:ترژفول

 
 :تنظوم ژ تعديل ايمنآ اکائافآ قی  پلاکت در -0-6
 فا يفا وسفوق ففافاآ ت:سف        ماعا ق  ناسايآ موسرژب    

ا ا اصآ، سوئام ايمنفآ اکائفافآ    سوئام ايمنآ راتآ غور
گوفرد. سوئفام ايمنفآ     اهده مفآ  ا ا اصآ مئل:لوت را فر

رگف:لار   T فا    ژ لنم:سوت B ا   لنم:سوتاکائافآ  امل 
(Treg) فا    فا د ک  لنم:سفوت  مآ B    ژ  ما فل   فف  وقافآ
 فا را   رگف:لار حفذف پفات:ژ     T فا     :قد ژ لنم:سوت مآ

 .(13) قمايند  ما ن، مآ
  ا ژ  مسارا ، ژاکن  پلاکت ک:گناس اساس پوطنهاد فر    
 اکائفافآ  ا سبق تئهول فعا   د  پاسخ ايمنآ  لس:سوت فا
 فا  اکائفافآ ففا      ا پاسفخ  الاژه پلاکت  ف .(09)  :قد مآ

  فا  موسرژففآ تنظفوم    را فف  پفات:ژ    B فا    ژاسط  سو: 
 B فا     فا  سفو:     ا پاسفخ  حیویت پلاکت قمايند. در مآ

ژ  B ا   را ای نريا مواقسن  سو:  T ا   ژافئا  ف  سو: 
  کننفد. فف   تی:يت مفآ  CD40-CD40Lای نريا  T ا   سو: 

 ا  سطقآ سو:لآ ماعفدد  دارقفد     ا گورقده الاژه پلاکت
 فا  مفراه ففا     ت:اقند فااث فعا   د  سفري  پلاکفت   ک  مآ

 فا  الاهفافآ ژ یيئفت     ویادسای  تعداد یياد  ای م:لسف:  
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 ا  پلاکاآ مخاو   :قد ژ  فعا  ر وره  ده درژ  گراق: 
ژ ت:اقند رژ   ر دژ ق:ت پاسخ ايمنآ راتآ  ف  ايو ترتوق مآ

، 32، 10)  ا  :قد اکائافآ تاثور گذا ا ، م:جق اف اي  و 
60.) 
 
 : ا  موسرژفآ  ا فا پات:ژ  ژاکن  پلاکت -6
قاو   فعا   د ، ای ففرم مئفطی فف  ففرم       ا در پلاکت    

د ند ژ در ايفو حالفت فف       سل مآ  ا  وموبآ تغوور سو: 
 ا  موسرژفآ  دف يا لو اقفد ا  حاصفل ای    سمت پات:ژ 

 ف:قد ژ دگراق:لاسفو:     م رژح يا ام:قت جذب مفآ  فافت
پپاوفد ا  دففااآ ماعفدد ژ ژاکفن        ا سبق تر ی پوفآ  و 

ابففارا دي ففر    فف:د. ففف مئففایوم فففا ا:امففل پففات:ژ  مففآ
پپاوفففد ا  ضفففد موسرژففففآ در قاو ففف  پاسفففخ فففف   پوفففآ

 ا  مرف:ط ف  الاهاب ژ ام:قت   ا ژ سو نا  موسرژارگاقوئم
  :قد. ویاد مآ
 فامل    (PMPs) فا  موسفرژب کف  پلاکافآ      پرژتلوو    

کفف  قا ففآ ای تقريففل تففرژمبوو   ففا  موسففرژب پففرژتلوو
(tPMPs)   يفاthrombin-inducible Microbicidal Proteins ،

موسرژفآ پلاکافآ   پپاود ا  ضد  ا ژ دي ر پوآ ترژمبوئوديو
 ايآ ففا    ا ک  کم:کوو  مراه کون:سوديو  ف PMPsفا ند.  مآ

ف  دژ نريا سبق  ،فا ند ا ا اصآ مآفخطآ  سا اار  ند
 :قد.   ا  سو:لآ ژ م:لس:لآ ايمنآ راتآ مآ پو:قد فوو جنب 

 فا     فا در جاي فاه   سبق مهار يا مرگ مئایوم پفات:ژ       اژلا 
 فاافث فرا ف:ا  ژ تطفديد          ثاقوا (. 11-14)  :قد ام:قت مآ
(. 60، 32) گردقد مآ ا  موسرژفآ لس:سوت  ا  ضد مساقوئم
 فا فخطفآ ای يفل     ژ کون:سفوديو  PMPs ا،  پلاکتفنافرايو 

 ف:قد   مو فا  مقئ:ب مفآ   سوئام ف رگار  م:ساای ژ فیا
منظف:ر مقافظفت ای مو ففا  در میاففل ام:قفت، ففا         ک  فف 

موسرژفففآ  مسففار    ففا ژ دي ففر ا:امففل ضففد  لس:سففوت
قمايند. در ايو یمون  مئانداا  درتمند  ژجف:د دارقفد    مآ

ژ  PMPsسففري  ژ  فف:   د نففده اثففر مئففایوم،  کفف  قطففا 
 ف:      ا  موسرژفآ ماعدد  م اوو  پات:ژ   ا فر کون:سوديو

اساافوو:ک:ک اژرئ:س، اساافوو:ک:ک اپودرموفدي ، ا ر فوا   
 ا  مخاو  پ ژدژم:قفا ژ   کوآ، فاسوو:س س:فاووو  ژ گ:ق 

 .(01، 19) فا ند فاکاريايآ مآ  ا  غور  نوو پات:ژ   م
    ا  موسرژفآ مخاو  ف   و:ه ا   ا پات:ژ فا فف  پلاکت    

 فا ممسفو    ان:ا  مثا  پلاکفت   د ند. ف ماماژا ژاکن  مآ
 فا  ماعفدد ژ ای نريفا اقف:ات       ا فف  رژش  است فا فاکار 

 ص:را مئایوم يا غور   ا  ات الآ ژ ف لو اقد ا يا م:لس: 
مئایوم ژاکن  د ند ژ ايو ژاکفن   فامل مراحوفآ  ف:      

اگري اسففو:  افاففدايآ ژ  ففسل،  م:اجهفف  ژ تمففاس، تغووففر
 (.02-21)قاپذير فا د اگري اسو:  فرگطت

ت:اقنفد    ا مفآ  ، پلاکت ا  اساس فر آ مطالع نرفآ فر ای    
 ص:را فعالاقف  فاگ:سفوا:ی قماينفد      ا را ف موسرژارگاقوئم

الاژه فعا   د  پلاکت، ضمو اف اي  فرا ف:ا     ف .(02)
 ا را فرا   ظرفوت و ،  P-selectin ا ای نريا فوا   لس:سوت

قوف  افف اي     Internalizationدرژ  کطفود  ففاکار  يفا      ف
 (.61، 60، 61) د د مآ
 ا نآ مراحوآ  امل جذب سطقآ   ا فا ژيرژس پلاکت    

درژ  کطفففوده  فففد ، اگري اسفففو:  فففف:ر  ژ    يفففا فففف
دگراق:لاسففو: ، تئففهول وفطففار اقعیففاد  ژ م ففرف  ففد   

 ا ففا   ژاکن  پلاکت د ند. در  :ص  ا ژاکن  مآ پلاکت
 فا افلاژه ففر اي فاد      رسفد کف  پلاکفت    قظر مفآ    ا ف  ارچ
 ار آ مئایوم، سبق اف اي  فعالوفت ضفد     ا  ضد پاسخ

 ا ففرا  میافوف  ففا      :قد. پلاکت  ا قو  مآ  ار آ لس:سوت
-Antibody ايآ  ف:   ای نريا مساقوئم                   پرژت:یژو ا، ظا را 

Dependent Cell Cytotoxicity (ADCC)   يا سموت سفو:لآ
موسرژففآ مو ففا   فرکت     فاد  در دفات ضد ژافئا  ف  وقاآ

قاو   تر ی ژ  ايو یمون  در  ا در کنند ژ اموسرد پلاکت مآ
در  IL-1β ف:      ا  پو  الاهفافآ  فم   ویادسای  سوا:کوو

 فا   کننفده و    فا   ناسفايآ   مقفل ام:قفت ژ فوفا  گورقفده    
 (.60، 32، 20، 26) فا د مآ
 
 :غنآ ای پلاکتپلاسما   -3
 ا  یيئت سفایگار مطفاا ای پلاکفت،     يسآ ای فروژرده    

 Platelet-Rich Plasma (PRP)پلاسما  غنآ ای پلاکفت يفا   
ژاسط  فر :ردار  ای تعداد یيفاد پلاکفت ژ     فا د ک  ف مآ

 فا،   ، سفوا:کوو  PMPsژج:د میادير فالا  فاکا:ر ا  ر د، 
 دي ففرسففای مقوطففآ ژ   پففو   ففا   ففا، سففو:   کمفف:کوو
 ا ژ ففا    ا  پلاکت  ا  یيئت فعا  در ولما گراق:  م:لس: 

 الاهفافآ ژ فعالوفت ضفد    مند  ای  :اص ضد ت:ج  ف  فهره
 فف:    ففا  مخاوفف  پ  ففسآ  ففم   موسرژفففآ، در حفف:یه 
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 ففا،  طففم پ  ففسآ، اژرژلفف:ژ ، ارت:پففد ،     سفف: ا آ
 ا  فل  پ  سآ، جراحآ رژمات:ل:ژ ، نق ژری آ، دقدا 

ول، مهندسآ فافت، سو:  درماقآ ژ ص:را، جراحآ پلاسا
، 61، 31-39، 03، 00، 23-40) ژ درمات:ل:ژ  کفارفرد دارد 

02 ،01.) 
تعداد پلاکت در ايو فروژرده کف  قخئفاوو ففار ت:سف          

ژ  μL 012×0/معرفآ  د، حفدا ل    0940در سا وس:سوا  
فرافر افف اي  تعفداد پلاکفت قئفبت فف        2تا  6د نده  قطا 

 PRP(. 1، 41-91) فا ففد حالففت پايفف  در  فف:  کامففل مففآ
 دژدسفا:رالعمل  نفآ   :ژ ژوت:اقد فا اسفاماده ای سفاقاريم   مآ

  فف  g 6011 ا  ما:الآ، ک  افادا ای دژر کم يفا سفبل   مرحو 
( ژ سفپ  ای دژر تنفد يفا    Light Spinد ویف  )  1/6-3مدا 
( فهفره  Hard Spin)د ویف    1-2مفدا    فف  g 0011 سفن وو 

:ژ افادايآ فا دژر وساقاريم گورد، ای  :  کامل تهو   :د. مآ
 فا    ا   رمف   ف:  ای پلاکفت    کند سبق جداسای  گوب: 

 فا    :ژ قهايآ فا دژر تند سبق تغووظ پوفت و ده ژ ساقاريم
 (.49-92) گردد  ا مآ  ا ژ لس:سوت سو:لآ حاژ  پلاکت

  PRP فا    ا  مبانآ فر ففروژرده  جمو  م ايا  درما  ای    
ت:ا  فف  مف:ارد   ف:  یيئفت سفایگار ، سفلامت ژ        مآ
ژ اثفر فخطفآ    (Bioavailability) طر ، فرا مآ یيئفاآ  فآ

فالونآ فالا، ا:ارض جاقبآ مقدژد، سه:لت تهو  فا اسفاماده  
 ففا  مخاوفف  م:جفف:د ژ ال امففاا  ففاق:قآ سففاده   ای رژش

 (.1، 39، 22، 40)  ا ا اره کرد ايو فروژرده  در  :ص
اوو حا ، فا ت:ج  ف  تماژا در فرم:لاسو:  یيئفاآ   در    

ثر ای افف:اموآ  فف:   أکفف   فف:د مافف   PRP ففا  فففروژرده
 ا   ف:  ا داکننفده، ح فم  ف:  ا فدايآ، تنف:ت        ژيشگآ
ژ کفارويآ مامفاژا    PRP ا  م:جف:د جهفت تهوف      دسا اه
 فا  مخاوفف  تهوف  ای قظففر موف ا  فایيافففت پلاکففت     رژش
 فا    دسفا:رالعمل سای  ژ معابرسای   ا ند، اسااقداردف مآ
 الطآ مهم در دساوافآ فف  قافايج  اففل  بف:  ژ     PRP تهو  

 (.1، 01، 90، 91-011)فا ند تسرارپذير مآ
  PRP ا   ا  مبانآ فر فروژرده ف   موو اوت در درما     
منظف:ر انمونفا  ای کفارويآ ففالونآ، ايمنفآ، سفلامت،         ژ ف

ا فروژرده، فهون  کرد  فرم:لاسو:  ففروژرده  پايدار  ژ ثبا
جموف    سای  م:ارد ماعفدد ای  قظر گرفاو ژ اسااقدارد فا در
سفای  ژ   کوئ  م رفآ فرا  ر وفره   ا  تهو ، جن  رژش

سای ، ق:ت مفاده   ت:اقايآ و  در تبادلاا گای ، دما  ر وره
ضد اقعیاد م رفآ، غوظفت پلاکفت ژ وژيااسفو:  کوئف  ای     

افوو حفا  اق فام     فا فد. در  فر :ردار مفآ  ا  ا موت ژيشه
 فو يسف:   فا    ا  ارگاق:لپاوسآ ژ ظفا ر ، ویمفاي    کنار 

   فا  پايفدار  فف    ویمفاي   ژ موسرژفو:لف:ژيسآ  ژ  وموايآ
منظفف:ر کناففر  کوموففت فففروژرده ژ تايوففد قهففايآ مق فف:  

 (.44، 49)فا ند مآ ضرژر 
 
  : PRPموسرژفآ   :ا د م:ج:د در  :ص اثراا ضد -0
ماعفدد مف:رد     فا    نفآ مطالعف   PRPاثر ضد موسرژفآ     

 ا ا اره  فررسآ  رار گرفا  است ک  در ادام  ف  فر آ ای و 
  :د. مآ
م:فا  دقد فا مطالعف    6111ژ  مسارا  در سا  فووسآ     

 ا  مخاو  فاکاريايآ،  فر اوو  گ:ق  PRPاثر ضد فاکاريايآ 
 ثاففت کننفد    E.coliژ  S.aureusاوو  ر فد  کارويآ و  را فر

(66). 
ا   نآ مطالع  6114ژ  مسارا  در سا   م:ژ  نوو   م    

ژ   S.aureusاووفف   را فففر PRPفعالوففت ضففد فاکاريففايآ   
 فا    س:دمند  احامالآ و  را ففرا  پوطف ور  ای ام:قفت   

 .(63) پ  ای جراحآ گ ارش کردقد
 فا    ژ  مسارا  نآ دژ مطالع  کف  در سفا    ت:حودقشاد    

ثر ژ ؤدقبفا  اثبفاا مهفار مف      ف ،اق ام  دقد 6106ژ  6100
 P.aeruginosaژ E.coli ا  گرم منمفآ    افل ت:ج  موسرژب

 .Eژ  Bacillus megaterium  فا  گفرم مثبفت    ژ موسفرژب 

faecalis   ت:سPRP  فرضو  قی  پپاود ا  ضد موسرژفآ ،
Human beta defensing 3 (hBD-3)  ژHuman beta 

defensing 2 (hBD-2)  را در اثر ضد فاکاريايآPRP ژيشه   ف
  ا  ول:ده مطرح کردقد ان:ا  اژلوو    دفااآ در ی م  ف
(010 ،14.) 

ژ  فرقف:ف  ت:سف   6103در مطالع  دي ر  ک  در سفا       
ففا کا طفآ    E.coli مسارا  اق ام  د قو  مهار  افل ت:جف   

  نففوو مهففار  ففم قئففبت ففف  کناففر  ژ  log  1/1فففو  ای 
S.aureus ،P. aeruginosa  ژK.pneumonia  ماعا ق م رف

PRP (34)  د گ ارش. 
 6102ژ  مسفارا  در سفا     جعمفریاده   ا  مطالع  يافا     

ژ  S.aureusاووف    فر PRPفاکاريايآ  در  :ص اثراا ضد
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S.epidermidis  د نده س:دمند ف:د  کفارفرد ففالونآ    قو  قطا
سفایگار در  ان:ا  يل ففروژرده ايمفو ژ یيئفت      پلاکت ف
 .(02)  ا  فومارسااقآ ژ ام:قت ی م ف:د ام:قت
فا فررسآ ژ مطفا ده   6104ژ  مسارا  در سا  رسامآ     

در ویمايط اه فراووف  سف     PRPفعالوت ضد موسرژفآ  :  
 Streptococcus ا  د اقآ  فامل   فاکار   اي  در ام:قت

mitis  ،Streptococcus mutans  ژNeisseria lactamica 
 ففا   کنففار درمففا  ت:اقففد در مففآPRP  فف  گرفانففد کفف قاو
 ا  د فا  ژ دقفدا ،    فو:توسآ ماداژ  در درما  ام:قت وقاآ
 .(01) ثر امل قمايدؤان:ا  يل اامل ضد فاکاريايآ م  ف

ژ  مسارا  قوف  ففا اق فام يفل مطالعف  ژ اقاطفار       فر وآ     
اووف    ففر  PRPگف ارش کردقفد کف      6109ا  در سا   میال 

 Methicillin-resistant staphylococcusام:قفت قا ففآ ای  

aureus (MRSA) من ر ف   ،فعالوت ضد موسرژفآ قطا  داده
 .(016) گردد  ا  ام:قآ مآ فهب:د  ی م

اووف     ففر  PRP نفوو اثفر مهفار  ژ فاکاري:سفااتول       م    
S.aureus  ژS.epidermidis در   ا  ماداژ  ان:ا  پات:ژ   ف

ژ  مسارا  در میال  دي فر  در سفا    اسموت ی م، ت:س  
 .(013) گ ارش  د 6160

 

 بحث
امرژیه مئلو  فرژی میاژمت موسرژفآ قا فآ ای م فرف       
 نفا  ای    فا،  فم   فو:توفل  جا، قامناسق ژ قاکفافآ وقافآ    قاف
رژد   مار مآ   ا  ح:یه سلامت ام:مآ ف تريو  ال  مهم

موسرژفآ جديد یيئت سفایگار،   ژ اساماده ای ترکوباا ضد
ثر جهفت میافوف  ففا مطفسل میاژمفت موسرژففآ       ؤايمو ژ م

در ايو راساا ژ ففا ت:جف  فف     (. 32، 01) ا موت یياد  دارد
 ايآ  :  ت م  سري   ژاسط  مساقوئم   ا ف ک  پلاکت ايو

  ا  موسرژففآ   ناسايآ سو نا ، در مقل ام:قت موسرژفآ
غوففر مئففایوم فففا   ژاکففن  مئففایوم يففا ،  PRRsای نريففا 
 فا   اف اي  پاکئای   :  ای پفات:ژ  ،  ا  موسرژفآ پات:ژ 

مقدژدسای  ،  ا و اينارقالو اسو:   فا ات ا ، اگري اسو:  ژ
 فا  فاکاريفايآ،  فار آ ژ      ا، قاف:د  پات:ژ  اقاطار پات:ژ 

 ویادسای ، کمپوما  پرژت:یژويآ، تعديل ژ تنظوم فعا   د 
PMPs ت:لوفففد ،  فففا ترژمب:سفففوديو فففا ژ  ،کون:سفففوديو

افف اي   ،  فا  ویاد   ا  فعا  اکئفوش  ژ راديسفا    مااف:لوت
قاو   ژاکن  ففوو    ا در  ا  ضد موسرژفآ لس:سوت فعالوت

تی:يففت فعالوففت ضففد موسرژفففآ    ، پلاکففت ژ لس:سففوت 
 فا ژ ماکرژفاژ فا ژ تئفهول ت:اقفايآ       ا، من:سفوت  ق:ترژفول
 ففا   :ژ د ففآ ففف  پففات  ففا در  ناسففايآ ژ پاسففخ لنم:سففوت
دارا  اثففراا ضففد موسرژفففآ ژ قیفف  دفففااآ  ، موسرژفففآ

ژاسط     ا  پلاکاآ ف  ا  مبانآ فر فروژرده فا ند، درما  مآ
 طفر ، اثفر    م ايايآ  :  یيئت سایگار ، سلامت ژ ففآ 

فخطآ فالونآ فالا، ا:ارض جاقبآ مقدژد ژ سفه:لت تهوف ،   
ژاسففط    فا ففند کفف  ففف  ففا  درمففاقآ مناسففبآ مففآ  گ ينفف 
 ا  تهو   ف:د،    ا ژ رژش  ا  فناژراق  در دسا اه تپوطرف

 اقفد  ا  فرا  فومفارا  دا فا    فخ  ژ دل رم کننده قاايج امود
(011 ،012 ،010-010 ،41 ،40 ،40-19 ،22 ،39-32 ،62 ،
63 ،60 ،61 ،06 ،01 ،1 ،0 ،0.) 
منظ:ر دساوافآ فف  قافايج  اففل  بف:  ژ       فديهآ است ف    

 فا  پلاکافآ،     ا  مبانفآ ففر ففروژرده    تسرارپذير در درما 
 ا ژ کنار  کوموت  اسااقداردسای  ژ فهون  کرد  فرم:لاسو: 

، 02، 44، 49، 92-011) فا فند   ا ای ضرژرياا مآ فروژرده
01 ،0.) 

 

 گيري نتيجه
 :    ا  پلاکاآ  م  ا  مبانآ فر فروژرده امرژیه درما     

PRP ا  یيئت  م:لس:  ا ای اق:ات  و  اوت فر :ردار   ف 
فعا  فا اثر ضد موسرژفآ ژ م ايايآ  :  یيئت سفایگار ،  

 طر ، اثر فخطآ فالونآ فالا، ا:ارض جفاقبآ   سلامت ژ فآ
مقدژد ژ سه:لت تهوف ، ففرا  میافوف  ففا  فال  میاژمفت       

 ا  فر :ردارقد. موسرژفآ ای ا موت ژيشه
 منظ:ر انمونا  ای کارويآ فالونآ مطو:ب،  فديهآ است ف    

 ا، فهون  کرد   ايمنآ مق :لاا ژ پايدار  ژ ثباا فروژرده
 ا   دسا:رالعمل ا ای نريا اسااقداردسای   فرم:لاسو:  و 
 فا د.  ا ضرژر  مآ تهو  فروژرده
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