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 مقدمه
ترين بيماري عفوني  پس از سل و مالاريا شايع Bهپاتيت     

ميليون نفر به تعداد  05نه در دنيا حدود سالا. و مسري است
آليوديي بيه ايين     .شيود  اضافه ميي   Bافراد آلوده به هپاتيت 

ميلييون   2بيماري، نهمين علت مرگ در دنيا است و سيالانه  
يكيي از   HBsAg(. 1)كشيد  نفر را در جهان به كام مرگ مي

باشيد و ميييان    ميي  Bهپاتييت   يتيرين اجيياي ويروسي    مهم
درصييد يييياره شييده   4/1-0/6س زايييي ويييرو  عفونييت

درصد بيماران ايراني مبتلا بيه سييروز كبيدي،     44(. 4)است
در سييييرم   HBsAgدرصييييد داراي  01و  HBcAbداراي 

درصد و  4/3، 05در سال  HBsAgآلوديي به (. 1)باشند مي
درصيد   04/2، طبق يياره انستيتو پاستور ايران 62در سال 

ورد آليوديي بيشيتري   بوده و مناطقي مثل زابل، دريي و بجن
اند ضمن اين كه اين مييان در اهداكننيديان ويون در    داشته

درصيد   0/2در حيدود   50و  54هياي   شهر بيرجند در سيال 
تيرين راه انتقيال    علييرمم ايين كيه مهيم    . يياره شده است

در دنيا از طريق دريافت ويون آليوده اسيت، اميا      Bهپاتيت 
اييران از ميادر بيه     تيرين راه انتقيال آليوديي در    احتمالًا مهم

هياي انجيام شيده     باشد به نحيوي كيه در بررسيي    فرزند مي
مثبيت نييي    HBsAgمشخص شده كه نيمي از مادران افيراد  

 از آن جا كه اين يونه انتقال در اكثر اوقات (. 3)آلوده هستند

بدون علامت است، شناسايي افراد ناقل هپاتيت و يا مبتلا به 
هنگام اهداي وون ضيروري   هپاتيت از طريق مربالگري در

در  Bهمچنين افرادي كه بيا مبتلاييان بيه هپاتييت     . باشد مي
درصد همسيران و   6تا  0حدود ) كنند، يك وانه زنديي مي

 HBsAg، حامييل (HBsAgدرصييد فرزنييدان نيياقلين    4/4
لذا اين پژوهش جهت تعيين وضعيت آليوديي  (. 1)باشند مي
لغاييت   54ي هيا  در اهداكننديان وون طي سال HBsAgبه 

در شهرستان بم انجيام شيده اسيت تيا درصيد       41شهريور 
 . آلوديي با توجه به عوامل مؤثر مورد بررسي قرار ييرد

 
 ها مواد و روش

كيه   بود توصيفي و يذشته نگرانجام شده از نوع مطالعه     
پايگياه انتقيال ويون    اهداكننيديان در  هاي  با بررسي پرونده

بيه ميدت    41لغاييت شيهريور    54هاي  شهرستان بم از سال
پيس از اسيتخراپ پرونيده داوطلبيين     . سال انجيام شيد   0/3

استفاده از چك  اها مثبت بوده، ب آن HBsAgاهداي وون كه 
ليست، اطلاعات مربوطه شامل سين، جينس، شيغل، محيل     
سكونت، وضعيت تأهل، تاريخ مراجعه جهت اهداي ويون  

و آزميون   SPSSافييار   با اسيتفاده از نيرم  . آوري يرديد جمع
تجييه و تحليل آماري انجيام   ( Chi-square)آماري كاي دو

 . شد
 
 

 48/ 72/2: تاريخ دريافت
  48/  72/2: تاريخ پذيره

 
 348صندوق پستي كارشناس ارشد پرستاري ي مربي دانشگاه علوم پيشكي كرمان ي : مؤلف مسؤول -1
2- PhD دانشگاه علوم پيشكي كرمان پرستاري ي استاديار 
 دانشگاه علوم پيشكي كرمان يكارشناس ارشد پرستاري  -3
 كارشناس ارشد پرستاري ي مربي دانشگاه علوم پيشكي كرمان -4
 كارشناس علوم آزمايشگاهي ي مركي تحقيقات سازمان انتقال وون ايران و پايگاه انتقال وون بم   -0
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 ها يافته
نفير   10353تعداد  41لغايت شهريور  54از ابتداي سال     

جهت اهداي ويون بيه پايگياه انتقيال ويون شهرسيتان بيم        
بيه   45تيا   54هياي   اند كه اين تعداد در سيال  مراجعه نموده

، 41، و در شش ماهه اول سيال  4260، 4544، 4104ترتيب 
 0/14نفير معيادل    2442از اين تعداد . است  بودهنفر  2160

 .انيد  درصد ميرد بيوده   0/41نفر معادل  12031و زن درصد 
 50/1) نفيير 162در مجمييوع مثبييت  HBsAgتعييداد افييراد 

هاي ميبور به ترتيب  بود كه نسبت شيوع آن در سال( درصد
درصيد،   12/1درصد،  20/1درصد،  44/5: بدين شرح است

هاي  افراد آلوده به ويروس در يروهبيشترين . درصد 44/5و 
 36-40و ( درصيد  35)نفير   65سال به مييان  26-30سني 

و كمتيرين ميييان در   ( درصيد  6/21)نفير   30ييان سال به م
   بوده( درصد 3/4)نفر  5سال به بالا به مييان  06يروه سني 

 سال با انحراف معيار  22/30ميانگين سني افراد آلوده . ستا
 . باشد مي 42/15
درصييد زن  13مييرد و مثبييت  HBsAgدرصيد افييراد   45    
سييالم  باشييند، اييين در حييالي اسييت كييه نسييبت مييردان مييي

درصيد   0/14درصيد و زنيان سيالم     0/41اهداكننيده ويون   
 HBsAgبا وجود بيشتر بودن نسبت در ييروه ميردان   . است
از . باشيد  دار نميي  ، اين اوتلاف از لحاظ آماري معنيي مثبت

درصد مجرد  4/24درصد متأهل و  6/51لحاظ وضع تأهل، 
 42هستند، در بررسي شغل اين افراد مشيخص يردييد كيه    

درصيد   6/4درصيد كارمنيد،    6/24راي شغل آزاد، درصد دا
درصييد  4/5 ،درصييد نمييامي 5/3آمييوز،  دانشييجو يييا دانييش

 (.1 جدول)اند دار بوده درصد وانه 4/4كشاورز و 
  HBsAgهاي انجام شده مييان شييوع   با توجه به پژوهش   

شيهر بيرجنيد در   ( ع)مثبت در پرسنل بيمارستان امام رضيا  
درصيد و در   44/6ين زنيدانيان  درصد و در بي  44/4حدود 

در (. 3)اسيت   درصد يياره شيده  54/2اهداكننديان وون 
نفر، مييان آليوديي در   20555شهر تهران با تحقيق بر روي 

درصد يياره شيد و در   6/1درصد  و در زنان  6/3مردان 
فرد سالم  226و بهداشت عمومي تيميسور در بررسي تيتانس

 HBsAgدرصد  4/14ر يعني نف 40به اين نتيجه رسيدند كه 
 (.0، 6)مثبت بودند 

 با دهنده اين است كه شهر بم  الذكير نشان  آمارهاي فيوق    

 مثبت   HBsAgتوزيع فراواني اهداكنندگان خون : 1جدول شماره 
 برحسب متغيرهاي مورد بررسي

 
 درصد تعداد متغير
 وضعيت تأهل

 متاهل 
 مجرد

 
116 
46 

 
6/51 
4/24 

 ونسال اهداي خ
1354 
1354 
1345 

 (شش ماه اول)1341

 
30 
65 
44 
14 

 
6/21 
  35   
6/24 
5/11 

 محل تولد
 شهر 
 روستا

 
135 
32 

 
2/45 
4/14 

 شغل
 آزاد
 كارمند

  آموز و دانش دانشجو
 نمامي 
 كشاورز

 دار وانه

 
64 
44 
14 
6 
12 
14 

 
   42 
6/24 
       6/4 
       5/3 
       4/5 
       6/4 

 155 162 جمع
   
 

درصد در وضعيت متوسطي قرار دارد و ميانگين سني  50/1
باشيد كيه بيا سياير      ل ميي اسي  22/30در مبتلايان اين شيهر  

نسيبت بيالاي   . ها تا حدود زييادي هماهنيا اسيت    تحقيق
بييانگر ايين   مردان مبتلا در اين مطالعيه و سياير تحقيقيات    

هسيتند و   HBVاست كه مردان بيشتر در معرض ابيتلا بيه   
هر چنيد كيه در ايين    . يردند نسبت به زنان بيشتر حامل مي

مطالعه به علت كمتير بيودن تعيداد زنيان اهداكننيده ويون       
توان با قاطعيت نسبت به نقش جنس در مييان آليوديي   نمي

اظهار نمر كرد چنانچه تحليل آماري مقايسه مييان آليوديي  
ليذا  . اشدب دار نمي بر حسب جنس نيي از لحاظ آماري معني

متغيير   عبا توجه به مييان شيو HBVيستي بر پيشگيري از اب
همچنيين لازم  . آن در مناطق مختلف تأكييد بيشيتري شيود   
مربال  HBsAgاست ضمن اين كه اهداكننديان وون براي 

ويواهر،  )در وانواده افراد آلوده  Bشوند، وجود هپاتيت  مي
روز  يسيتره ضمنا با توجه به (. 1)نيي رد شود( برادر، مادر

افيون بلاي قرن يعني ايدز بايستي توجه داشت كه بيمياران  
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HIV  درصد موارد آثياري از عفونيت قيديمي     10تا  15در
HBV  وHBsAg       را دارند، پس بيا آزمايشيي كيه بيه طيور

وسيع در دسترس بوده و انجيام آن در كشيورهاي در حيال    
مثبيت را   HBsAgباشد، باييد ميوارد    توسعه امكان پذير مي

مطالعات قبليي نييي در ايين زمينيه بير      (. 5، 4) شناسايي كرد
هيا تاكييد    ژن مثبت و پيگييري آن  آموزه اهداكننديان آنتي

 مثبت بيدون علاميت   HBsAgاز طرفي ناقلين (. 4)اند نموده
آيند زييرا   براي كاركنان پيشكي وطر بيشتري به حساب مي

 شيود وجيود نيدارد و    ها ميي  علايمي كه باعث شناسايي آن

هياي   درصد از كل بيماران بسيتري در بيمارسيتان   1تقريباً  
درصيد   45مثبيت هسيتند اميا معميولًا در      HBsAgبيرگ، 

 لييذا ضييمن تأكيييد بيير  (. 15)باشييند مييوارد ناشييناوته مييي 
 واكسيناسيون در كاركنان مراكي بهداشتي ي درمياني و سياير   

مثبيت لازم    HBsAgافراد در معرض وطر، شناسايي افراد 
ساس اين شناسايي، آموزه درباره اين بيمياري  اه بر بوده ك

هيا بيه ديگيران     هياي انتقيال آن   هاي مشابه نيي راه و بيماري
 .كند اهميت زيادي پيدا مي
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