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 هاي تلف شده مربوط به  ورده گلبول قرمز و برآورد هزينهآمصرف فر
 غير ضروريمچ  كراس

 
 9، محمد ابراهيمي3، امير حسين مقري1، عليرضا ابراهيمي2آزيتا چگيني

 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 
هزينهه   رانيدر ا .گردديمار مينه به بيل هزيمصرف آن باعث تحم عدم ش از اندازه گلبول قرمز ويبدرخواست 

مچ استاندارد بهر اسهاس   ک واحد کراسينه يهزو  1001ريال در سال  220000تا  02000يک واحد خون بين 
مصهرف   يبررسه  ،ن مطالعهه يهدف از ا .بوده استال ير 00000 برابر 1029معاونت درمان در سال  يهاتعرفه

 .بود يرضروريمچ غل کراسينه به دليگلبول قرمز و اتلاف هز

 ها روش مواد و
 يحاو به مدت سه سال تهرانشهر  Dو  A  ،B  ،C يها مارستانيانه بيماه ياز آمارها حاضر، نگر مطالعه گذشته

، (C)مهچ شهده  کهراس  يمچ نشده، واحهدها کراس يدرخواست يدرخواست شده، واحدها يواحدها اطلاعات
نه تلف شده يهز نيچن هم .آوري شد جمع C/Tنسبت  يبررس و يبازگشت يهاواحد ،(T)شده  قيتزر يواحدها

 IBM SPSS 12 افهزار  از نهرم  يآمهار  ه و تحليهل تجزيه جههت  . ديمحاسبه گرد ير ضروريغ يها مچکراس از

Statistics  ه شداستفاد. 
 ها يافته
 کهه  بودواحد  090000در مدت سه سال برابر ها مارستانيب يخون درخواست يهان مطالعه مجموع واحديدر ا

مچ کراس ياز واحدها% 00 .گرديدق يتزر% 91 ،مچ شدهکراس يهان کل واحدياز ب و مچ شده کراس% 2/30
 يو نسهبت واحهدها   30/1 کهل برابهر    C/Tنسبت. مارستان بازگشت داده شديها به بانک خون بشده از بخش

ر يه مچ غتلف شده از کراس يهانهيمجموع هز .بود 20سال برابر  کيمارستان در يق شده به تعداد تخت بيتزر
 .ارد تومان بوديليک مي، حدود يضرور

 ينتيجه گير
تعيين گروه استاندارد  يهاو استفاده از روش MSBOS جداول مطابق با خون، متناسب درخواست وبا آموزش 

را به حداقل  يضرور ريمچ غانجام کراس يهانهيتوان هزيم، کيمچ الکترونو کراس يباديآنت يغربالگر ،خون
 .ديرسان

 خون الانتق، خونمچ کراس ينه،هز :ات كليديكلم

 
 
 
 
 
 81/9/99 :اريخ دريافت ت

 99/ 2/ 2: تاريخ پذيرش 
 
 : متخصص بيهوشي ـ استاديار مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون ـ تهران ـ ايران ـ صندوق پستي: مؤلف مسئول -8

8811-89441 
 كارشناس ارشد هماتولوژي ـ دانشكده علوم پزشكي دانشگاه تربيت مدرس ـ تهران ـ ايران -2
 دانشكده علوم پزشكي دانشگاه تربيت مدرس ـ تهران ـ ايرانشد آمار حياتي ـ ركارشناس ا -9
 اي ـ دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ـ تهران ـ ايران كارشناس بهداشت حرفه -9
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  مقدمه 
ون واحـد گلبـول قرمـز فشـرده در     يليم 11 باًيتقر سالانه    

حـدود  کـه   شوديماران استفاده مينجات جان ب يجهان برا
ق خـون  ي ـهـر سـاله تزر   .(8)استکا يون آن در آمريليم 81
 82111شـتر از  يب يبه عبـارت  اي ييکايون آمريليم 91 يزندگ
ق ي ـه و تزري ـته ياز طرف ـ .دهديدر روز را نجات م يزندگ

 يهـا مارسـتان يکه ب يطوره بطلبد يمرا  يينه بالايخون هز
ق خـون  ي ـارد دلار صـر  تزر ي ـليم 81-81انه يکا سـال يآمر
در سـال   Pack Cell (سـ   پـ   )نـه هـر واحـد   يهز. کنند يم

در  .(2)دلار بوده اسـت  122-8819کا حدود يدر آمر 2118
هـزار واحــد خـون در ســال    111ا يمارسـتان اســترال يب 411
 411نه تمام شده هـر واحـد آن   ياستفاده شده که هز 2181

 يون دلار بـرا ي ـليم 1/112 سالانه نيچن هم ،دلار بوده است
 (.9)نه شده اسـت يآن هز يهاوردهآق خون و فريه و تزريته

خون  يون پوند برايليم 191حدود  2111در انگلستان سال 
ک واحـد  ينه ينه شده است که هزيهز يخون يهاوردهآفر و

حدود  2188در ژاپن سال  (.9)باشديپوند م 491آن حدود 
 2/8حـدود   ياند که زنـدگ ون نفر خون اهدا کردهيليم 99/1
 WHOبـر طبـق گفتـه    . (1)ون نفر را نجات داده اسـت يليم
(World Health Organization)، از در ي ـزان خون مـورد ن يم

ون واحـد در سـال اسـت    يليم 84ا حدود يآس يجنوب شرق
. (4)شوديم يآور ون واحد در سال جمعيليم 9/9فقط  يول

ــتان، ــر در هندوس ــتان ارزش  لانکا ويس ــپاکس ــد ي ک واح
ه ي ـروپ 8111-8211هـزار و   9-9 ، 111ب يس  به ترت پک
 در صـورت واحد ممکن است  نه هريهز يباشد که گاهيم

ــه  ياورژانســ ــروپ 9111بــودن ب ــ هــم ،ه برســدي ن در يچن
تاکـا   111-411سـ  حـدود    واحد پک بنگلادش ارزش هر

ميـانگين هزينـه يـک واحـد خـون در ايـران       . (1)باشـد يم
بـين   ،2112در سـال   برحسب اسـتفاده از انـواا اعتبـارات   

 .(1) بـوده اسـت   2112ريـال در سـال    881111تا  48111
مـ  اسـتاندارد در ايـران بـر اسـاس       هزينه يک واحد کراس

 2189نت درمان در سـال  هاي اعلام شده توسط معاوتعرفه
 .بوده استريال  11111برابر 
 يفاکتور مهم ،يدر پزشک ياستفاده نامناسب از تکنولوژ    

ش يثر در افـزا ؤعوام  م. است يدرمان يهانهيش هزيدر افزا
 خون، يآور   جمعـشام يـه مصر  محصولات خونـنيهز

ن يچن ـ ز خون و هميها، تجوفرآورده ييجا هشگاه، جابيآزما
بعد از  يدرمان يهانهيمختلف و هز يهايماريخطر انتقال ب

باشد که همه موارد مذکور بـا ناـارت بـر    يم يماريانتقال ب
. (9)اسـت  يريشگيقاب  پ يخون يهاورهآح فريمصر  صح

در انتقـال   يک مشک  اصلي يخون يهاوردهآبه فر يدسترس
مصر  خـون   يش تقاضا براي  افزايباشد که به دليخون م
 مـورد جهـت  يب ـ يهـا درخواسـت  ،يخـون  يهاوردهآو فر

از  ييو و مصــر  نشــدن درصــد بــالايــالکت يهــايجراحــ
 يباعث اتلا  خون و مواد مصـرف  يدرخواست يهاوردهآفر

کـا  يا و آمريکه در استرال هايي همطالع. شوديشگاه ميدر آزما
ح خون و يکه با درخواست صح دهديمنشان  اند انجام شده

 يريجلـوگ  ياضـاف  يهـا نـه يتوان از هزيآن م يهاوردهآفر
 آمار بانـک خـون،   يآور مث  جمع هايي به كم  روش .کرد

و  يبنــد مــنام و اســتفاده گســترده از گــروه يهــاآمــوزش
ن و ييپـا خطـر  بـا   ييهـا  يدر جراح ـ يبـاد  يآنت ـ يغربالگر

ــرعا ــتانداردهاي  MSBOS (Maximum Surgical يت اس

Blood Ordering Schedule )يهـا مـ   تـوان از کـراس   يم ـ 
ر يــغ يهــامــ  کــراس  (.81)کــرد يريجلــوگ يرضــروريغ

خـون   يو تعـداد بـالا   ير ضـرور يق خون غي، تزريضرور
نه تلـف شـده   ين هزياز مشکلات معمول با بالاتر يبازگشت

 .باشنديدر مصر  خون م

 يچگـونگ  يبررس ـ يبـورال بـرا   يهنـر  8911در سـال      
شـاخص   ،يمارسـتان يب يهاتقاضا و مصر  خون در بخش

C/T خـون   يکـه در واقـع نسـبت واحـدها     شنهاد کرديرا پ
ق شـده  ي ـخـون تزر  يهـا م  شـده بـه تعـداد واحـد    کراس
ــ  AABB (American Association of Blood. باشــد يم

Banks ) نســبتC/T ا يــکمتــر  ،يمــاران جراحــيب يرا بــرا
 8 کي ـنزدرا C/T نسـبت   ينيمـاران بـال  يب يو برا 2 يمساو

 يز بـرا ي ـگر نيمنابع د يدر برخ. (88، 82)اعلام کرده است
ذکـر   1/8اسـتاندارد را کمتـر از     C/Tنسـبت  ينيماران باليب

باشد و نسبت يک ميآل برابر  دهيا C/T ن وجوديبا ااند  کرده
اســت و  ير ضــروريــمــ  غنشــان از کــراس 1/2 ش ازيبــ
مـ   کـراس  يهـا واحد% 91است که کمتر از  نيکننده ا انيب

 يق خـون بـرا  ي ـاستاندارد تزر،  WHO .اند ق شدهيشده تزر
 .(89)واحد اعلام کرده است 4-84مارستان را يهر تخت ب

  گلبولورده آمصر  فر يررسـب ،هـمطالع نـياز ا د ـه    
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سـال   9بـه مـدت    Dو  A  ،B  ،C يهـا مارستانيب درقرمز 
 شـده  تلف يهانهيهز برآورد و مختلف يهابخش با يمتوال
بـا   نـده يدر آ کـه  بـود  وردهآفر مصر  و درخواست هنگام

 و هـاي خـوني   وردهآفـر  اتلا  از مناسب يهاح  اتخاذ راه
 . بهداشت و درمان جلوگيري شود ستميس به نهيهز  يتحم
  

 ها مواد و روش
کـه   بـود نگـر   ک مطالعـه گذشـته  ي ـشـده،   مطالعه انجـام     

زان مصر  و درخواسـت خـون   يم يها فرم ازاطلاعات آن 
 يشهر تهران به مرکـز بازرس ـ  يها مارستانيشده از ب  ارسال

تـا   8919 يهـا  انتقال خون استان تهران در سال يمارستانيب
 يجامعـه مـورد مطالعـه تمـام    . شده اسـت  استخراج 8998

 نيکه اطلاعات مورد نار ا بودند شهر تهران ياه مارستانيب
 . اند صورت کام  ثبت کرده  مطالعه را به

 ـ مارسـتان يمطالعـه چهـار ب   نينمونه در ا      يتمـام  نياز ب
هـا   بـه اطلاعـات آن   يکـه هـم دسترس ـ   بودند ها مارستانيب

 ني ـبود و هم اطلاعات کام  و جامع مورد نار ا ريذپ امکان
 يمارسـتان خصوص ـ يب شام ها  بيمارستان .داشتندمطالعه را 

( A)يتختخـواب  941با تخصص قلب  يصورت دانشگاه  به
 يمارستان خصوص ـي، ب(B)يتختخواب 8111 جنرال يو دولت

ــرال  ــواب 811جن ــ( C)يتختخ ــص   يو خصوص ــا تخص ب
 .بودند( D)يتختخواب 811 يانکولوژ يهماتولوژ

صـورت ماهانـه     ها در هـر سـال بـه    مارستانياطلاعات ب    
درخواسـت شـده،    يکـه تعـداد واحـدها    ندشد يآور جمع

ــداد واحــدها ــراس يدرخواســت يتع ــداد   ک ــ  نشــده، تع م
 شـده و   قي ـتزر يتعداد واحدها و م  شده کراس يواحدها

ت ـزان نسب ــيم ان وـمارستيب يها عودت داده شده از بخش
C/T ديمحاسبه گرد . 
ــر ا     ــعــلاوه ب ــن مي ــه يزان هزي حاصــ  از تلــف شــده ن

ت ي ـجهـت نشـان دادن اهم   ير ضـرور ي ـغ يهـا  مـ   کراس
 .دي ـمحاسبه گرد يورده خونآح در مصر  فريت صحيريمد

 IBM SPSS 28 افـزار  نـرم با اسـتفاده از   يز آماريجهت آنال

Statistics از آزمون ANOVA  يبـرا  يتوک يبيآزمون تعقو 
در سـطح   يآمـار  يمعنـادار . دش ـدو به دو استفاده  هسيمقا
ار و يــن، انحــرا  معيانگيــم وگرفتــه شــده  ناــر در 11/1

 . گرديدمحاسبه  ها داده مجموا

 ها يافته
در  يخون درخواست يهاه مجموا واحدـن مطالعـيدر ا     

 برابـر  Dو  A  ،B  ،Cمارسـتان  يمدت سه سـال در چهـار ب  
ــه   191141 ــود ک  ،(واحــد 912119)از آن % 9/49واحــد ب
% 1/91 و بودنــدمــ  نشــده کــراس يدرخواســت يواحــدها

ــراس( واحــد 894119) ــده ک ــ  ش ــدم ــ .بودن ــ  ياز ب ن ک
ق ي ـواحـد تزر  12921 يعني% 92 ،م  شدهکراس يها واحد
مــ  شــده از کــراس ياز واحــدها( 89219% )1/4و شــده 
. بازگشت داده شده اسـت مارستان يها به بانک خون ب بخش
ق شـده  ي ـتزر يو نسبت واحدها 91/2 ک  برابر  C/Tنسبت

 .بــود 84ســال برابـر   کي ـدر  مارسـتان يبـه تعـداد تخــت ب  
ــمارســتان بــه صــورت زير بـ  از هـــحاصــ ياـهــ داده ر ي
 :باشد يم

،   Aمارسـتان يشده در ب يآور اطلاعات جمعبا توجه به     
 ـ بوددر محدوده استاندارد  C/Tسال نسبت سه  يدر ط  يول

مارسـتان  يق شـده بـه تعـداد تخـت ب    يتزر ينسبت واحدها
ــيخ ــان  يل ــتاندارد جه ــالاتر از اس ــود يب ــد . (4-84)ب درص

  .باشديم ييمارستان رقم بالاين بيدر ا يبازگشت يواحدها
ق بـه تعـداد   ي ـسه سال نسـبت تزر  يط Bمارستان يدر ب    

 ـ بوده يتخت در محدوده استاندارد جهان  C/T نسـبت  يول

 C مارسـتان يدر ب .باشـد يخـارج از محـدوده اسـتاندارد م ـ   

ق بـه تعـداد تخـت در محـدوده     ي ـو نسبت تزر  C/Tنسبت
در حالـت   C/T نسـبت  D مارسـتان يبدر  .استاندارد هسـتند 

ق شـده بـه تعـداد    ي ـتزر يهـا تعداد واحد. باشديـآل م دهيا
 .(8جدول )دبومارستان بالاتر از محدوده استاندارد يتخت ب
نشان  يو خصوص يها به صورت دولتمارستانيب يبررس    
بـالاتر از محـدوده    يل ـيخ يدر بخش دولت ـ C/T نسبت داد

. اسـت  ير ضروريم  غدهنده کراس استاندارد بوده که نشان
ق شده بـه تعـداد تخـت در سـال در     يتزر يهانسبت واحد

تعـداد   ،اسـت  يجهـان بالاتر از اسـتاندارد   يبخش خصوص
 رتر اسـت يچشـمگ  يدر بخش خصوص يبازگشت يهاواحد

ــدول ) ــر .(2ج ــه يورد هزآب ــايشن ــراس آزم ــ  روک  يم
اند، بدون در نار  م  شده که مصر  نشده کراس يواحدها

 يصورت گرفته رو يهاشيو آزما يساز نه آمادهيگرفتن هز
 تلف شـده مربـوب بـه پرسـن  بانـک      يهانهيفرآورده و هز

 (.9جدول )دهديرا نشان م يريخون رقم چشمگ
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 Dو  A  ،B  ،C هاي ها و مصرف واحدهاي خون در بيمارستان وضعيت توزيع و انجام آزمايش: 2جدول 

 

واحدهاي   ستانربيما
 درخواستي

واحدهاي 
درخواستي 

مچ  كراس
 )%(نشده

واحدهاي 
مچ  كراس
 )%(شده

واحدهاي 
تزريق شده 

)%(* 

واحدهاي 
)%( بازگشتي

* 

 C/Tنسبت 

نسبت تزريق 
به تعداد 

 تخت

A 

 29191 19988 مجموا
(4/94) 

11914 
(9/49) 

21811 
(19) 

82999 
(1/21) - 

 14/8 92/919 22/111 99/8999 11/129 - ميانگين 1/89
 811/1 149/11 91/881 118/281 192/92 - انحرا  معيار

B 

 929949 914241 مجموا
(9/11) 

892112 
(8/29) 

91999 
(8/99) 

841 
(89/1) - 

 99/2 41/9 92/8219 99/9411 11/1911 - ميانگين 8/81
 299/1 14/89 142/829 149/999 919/119 - انحرا  معيار

C 

 2 4111 مجموا
(19/1) 

4119 
(91/99) 

9981 
(9/11) 

91 
(1/8) - 

 19/8 11/2 18/888 99/892 14/1 - ميانگين 1/1
 922/1 119/2 212/21 14/98 991/1 - انحرا  معيار

D 

 9 4891 مجموا
(81/1) 

4821 
(11/99) 

1119 
(94) 

99 
(1/1) - 

 19/8 94/8 92/849 22/811 21/1 - ميانگين 48/89
 121/1 199/8 899/98 11/99 914/1 - انحرا  معيار

 .م  شده محاسبه شده است درصد واحدهاي تزريق شده و بازگشتي نسبت به تعداد ك  واحدهاي كراس *
 

 بندي دولتي و خصوصي ها در طول سه سال با تقسيم هاي بيمارستان داده: 1جدول 
 

واحدهاي   ستانربيما
 درخواستي

واحدهاي 
درخواستي 

مچ  كراس
 )%(نشده

واحدهاي 
مچ  كراس
 )%(شده

واحدهاي 
تزريق شده 

)%(* 

واحدهاي 
 بازگشتي

 )%(* 

 C/Tنسبت 

نسبت تزريق 
به تعداد 

 تخت

 دولتي

 929949 914241 مجموا
(18) 

892112 
(29) 

91999 
(99) 

841 
(8/1) - 

 99/2 41/9 92/8219 99/9411 11/1911 - ميانگين 8/81
 299/1 148/89 142/829 149/999 919/119 - انحرا  معيار

 خصوصي
 29194 92919 مجموا

(1/98) 
49211 

(1/41) 
94918 

(1/11) 
89114 

(2/89) - 
 14/8 29/829 42/991 88/192 12/219 - ميانگين 9/81

 911/1 999/811 18/912 819/192 919/991 - انحرا  معيار
 .م  شده محاسبه شده است درصد واحدهاي تزريق شده و بازگشتي نسبت به تعداد ك  واحدهاي كراس *
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 مچ غير ضروي درماني فقط با انجام آزمايش كراس هاي تحميل شده به سيستم برآورد هزينه: 3جدول 
 

مجموع چهار  خصوصي دولتي A B C D بيمارستان
 بيمارستان

م   تعداد كراس
 889199 24214 11949 89 2199 11949 29811 شده تزريق نشده

هزينه تلف شده 
م   به دلي  كراس
 غير ضروري

8911911111 1999911111 298411111 8811111 1999911111 2299941111 9441181111 

 
 بحث
ت ير وضعييمصر  خون در تغ يت بالايتوجه به اهم با    
 يجهـان  ياز بـالا ي ـمار و نيبه مناور کمک به درمان ب ،ماريب

ن يين مناسـب و عمـر پـا   يگزينداشـتن جـا   ،وردهآن فريبه ا
از بـه  ي ـورده سـالم، ن آه فـر ي ـته ينه بـالا بـرا  يورده و هزآفر
 يبـردار  ن بهـره يدارد تـا بهتـر   کام  يزير و برنامهت يريمد

 يبـرا  هـايي  همختلـف مطالع ـ  يکشورها(. 89)رديگ صورت
انـد   انجـام داده  يجهـان  يهافاصله خود از استاندارد يبررس

ق شـده  ي ـتعداد واحـد تزر  و C/T يهااز اندکس که معمولًا
از جملـه در   (.81)مارستان اسـتفاده شـده اسـت   يبه تخت ب

 8211مارسـتان  يک بيدر  مباوهيز نگر در ک مطالعه گذشتهي
  C/Tنسـبت   ،نحوه مصر  گلبول قرمز يبا بررس يتختخواب

ب برابـر   ي ـمارستان بـه ترت يق به تعداد تخت بيو نسبت تزر
 911999تلـف شـده     نـه يزان هزين ميچن هم .بود 1و  8/2

ــدر  .(81)ن زده شــديتخمــ دلار ــه صــورت ي ک مطالعــه ب
مــاران جهــت يب يروزگــر رويمارســتان فينگــر در ب گذشــته
گـزارش شـده    1/28برابـر   C/Tت بنس ـ ،ويالکت يهايجراح
 .(84)است
 مارسـتان يبچهار  C/Tن مطالعه در مجموا اندکس يدر ا    

  بـالاتر بـودن   ي ـکـه بـه دل   بـود  بالاتر از محدوده استاندارد
 يهاو نسـبت واحـد   باشـد يم ـ B مارستانيدر ب C/Tنسبت 
سـتانه  آکـه در   بـود  84تعـداد تخـت برابـر    بـه  شده قيتزر

 يهـا واحـد  Aمارستان يدر مورد ب. قرار داردمحدوده نرمال 
ــه بق از بخــش يبرگشــت ــک خــون نســبت ب ــه بان ــا ب ــه ه ي

 ،قلب يهايانجام جراح  يدل که به بالاتر بودهها  مارستانيب
 ،پزشـکان  يبـالا  يتقاضـا ، ماران به خـون يب ياز اورژانسين
 يريپـذ خطرو کاهش  MSBOS يت استانداردهايدم رعاـع

ق شـده بـه تعـداد    ي ـتزر ينسبت واحدها. باشديپزشکان م
ق ي ـدهنـده تزر  که نشان بود يتخت بالاتر از استاندارد جهان

ن يبودن ا ي  تخصصيشتر به دليب و است بالاتر از استاندارد
 نسـبت . باشـد يماران به خون م ـيب ياز واقعيمارستان و نيب

C/T  ت يــدر صــورت رعا كــه بــوداســتاندارد  محــدودهدر
ن مشکلات حـ  خواهـد   يشتر ايب،  MSBOS ياستانداردها

 (.81)شد

بـه  ، بـود بالاتر از استاندارد  C/Tنسبت  Bمارستان يدر ب    
در بانـک خـون    يدرخواسـت  يهـا واحـد % 11که  ني  ايدل

 ـبا ا يم  نشده ولکراس را  C/Tزان ي ـن مين وجـود بـالاتر  ي
 MSBOS يت اسـتانداردها ي ـدهنده عدم رعا ن نشانيا .دارد

کـه بـا    باشـد يپزشـکان م ـ خون توسـط  درخواست هنگام 
اسـتاندارد بـه مناـور     يهـا اسـت ين دستورالعم  و سيتدو

ن يچن ـ و هـم پزشکان  خون توسط زان درخواستيمکاهش 
ر ي ـمـ  غ بانک خون جهت کـاهش کـراس   يهار برنامهييتغ

(. 81)توان به حداق  کـاهش داد يرا م C/Tنسبت  ،يضرور
 ـبـا ا  بـود مسـاعد   عملکرد يبه طور کلC  مارستانيدر ب ن ي
مارســتان ين بيــدر ا يدرخواســت يهــاواحــد يتمــام حــال
هـا  اسـتاندارد  يسـر  کيت يم  شده است که با رعا کراس

  تخصـص  ي ـبـه دل D مارسـتان  يبدر . افـت يبهبود خواهـد  
 يشتر واحـدها يب ،يو موارد اورژانس يانکولوژ يهماتولوژ
ق شده مطابق با اسـتاندارد يم  شده و تزرکراس يدرخواست
ق شـده بـه   ي ـتزر يهازان واحديمارستان مين بيدر ا .هاست

مـاران بـه   يب يبـالا  ازي ـ  نيهر تخت بالاست که به دل يازا
 ـبـا ا  يباشد ول ـيخون م ت اسـتانداردها و  ي ـن وجـود رعا ي

 يهـا زان واحـد ي ـد جهـت کـاهش م  يجد يهان برنامهيـيتب
 .(9)ثر خواهد بودؤق شده ميتزر
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ــا      ــج حاصــ  از اينت ــهن ي ــ مطالع ــان م ــه ينش ــد ک ده
 C/T زاني ـم ،دارند ياورژانس يهايکه جراح ييها مارستانيب

ن ي ـدارنـد کـه بـالا رفـتن ا     ييبـالا  يبازگشـت  يهـا و واحد
و  يضرور ريغ يهام  زان کراسيش ميها باعث افزا اندکس

. شـود  يم زمان پرسن  بانک خون و يخون يهااتلا  واحد
 ،مصر  خون يف شده برايتعر يهات استاندارديعدم رعا

 ورده و چه از ناـر آرا چه از نار اتلا  فر ييبالا يهانهيهز
 يسـتم درمـان  يبه س ،ها مصر  معر  واتلا  زمان پرسن  

 .کندي  ميتحم
و  يبـه صـورت دولت ـ   هـا مارسـتان ين بيب سهيمقاگرچه     

کامـ    ي  عـدم سـازگار  ي ـن مطالعـه بـه دل  يدر ا يخصوص
ک مطالعـه در پاکسـتان عملکـرد    يدر يست ولير نيپذ امکان

 ياز نار مصر  خون بهتر از بخش دولت ـ يبخش خصوص
 يدر بخـش خصوص ـ  C/T کـه نسـبت  ي بوده است به طور

در . (89)بـوده اسـت   1/2برابر  يو در بخش دولت 8/8برابر 
 يل ـيهـا خ  زان درخواسـت ي ـم يدر بخـش دولت ـ ن مطالعه يا

هــا از کـ  درخواسـت  % 18کـه   نيــبـا وجـود ا  و  بالاسـت 
کـه   انـد  شـده  ين گـروه خـون  يـي و فقـط تع م  نشده  کراس
 ،باشـد يمارستان ميبانک خون ب ناسبعملکرد مدهنده  نشان
 ـبا ا مشـابه مطالعـه انجـام شـده در      C/T نسـبت  وجـود  ني

بـه   يجهـان  بـالاتر از اسـتاندارد   يل ـيخ 91/2پاکستان برابر 
 يرضـرور يمـ  غ زان کـراس ي ـدهنـده م  که نشـان دست آمد 

کـه  بـود   14/8برابـر   C/Tنسبت  يدر بخش خصوص. است
ق خون يتزر نسبت تر است و مناسب ينسبت به بخش دولت

و  D يهـا مارستانيبودن ب ي  تخصصيبه دلبه تعداد تخت 
A و  يقلب يهاي  جراحيکه به دل ؛خارج از استاندارد است
ماران بـه مصـر  خـون    ياز بينو  يکيهماتولوژ يهايماريب

 .باشديبالا م

مارستان رابطه يهر بC/T نه تلف شده با نسبت يزان هزيم    
مارستان در طـول  ين چهار بيدر ا م دارد و در مجموايمستق

مـ  و بـدون در ناـر    کراس آزمايش يفقط به ازا ،سه سال
تلف شده و زمان تلف شده  يخون يگرفتن ارزش واحدها

ارد تومان بوده اسـت کـه   يليک ميپرسن  بانک خون حدود 
ق ي ـسـتم تزر ير تلـف شـده در س  يچشـمگ  يهـا نهين هزيمب
 .باشديم يورده خونآفر

 

 گيري نتيجه
 يتيريک برنامـه مـد  ي ـ ياجرا ،با توجه به مطالب مذکور    
که با  ياست طور يتهران ضرور يهامارستانيب درح يصح

ز متناسـب  يجهـت تجـو   يآموزش پزشکان و پرسن  درمـان 
ن يچن ـ هـم  MSBOS يمطابق با استانداردها يورده خونآفر

استاندارد جهت کاهش اتلا  زمـان و   يهااستفاده از روش
ــهيهز ــا ياضــاف يهــان ــيتع ب و  اســتانداردون خــن گــروه ي

تـوان  يم ،يکيم  الکترونمار و کراسيب يباديآنت يغربالگر
به مناـور   يرضروريغم  حاص  از انجام کراس يهانهيهز

 ع خـون هـم  ي ـو توز يره کليب به ذخيکاهش اختلال و آس
 .ديرا به حداق  رسان يخون هاي وردهآن اتلا  فريچن
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Abstract 
Background and Objectives 

Packed cells and blood products are requested according to the rate of bleeding in operations. 

Extra requests of blood cause extra payments. The average price of a blood unit was between 

61,000 to 118,000 Rials in 2002 and the cost of a single cross-match in 2014 was about 85,000 

Rials. This study evaluates the use of packed red blood cells and the wasted costs of 

unnecessary crossmatches. 

 

Materials and Methods 

This study was done retrospectively on the data collected monthly in four hospitals for three 

years. The information included units requested, units cross-matched, units transfused, units 

returned unutilized, and C/T ratio; then,  unnecessary crossmatch  costs were calculated. For 

statistical analysis, IBM SPSS Statistics 21 was used. 

 

Results 

The total number of the requested blood units was 548568 out of which 35.7% were 

crossmatched; 42% of all crossmatched were transfused and 68% returned. C/T ratio of the 

hospitals was 2.38, the proportion of transfusion to the number of beds was 16, and the total 

cost of unnecessary crossmatches was a billion Rials. 

 

Conclusions 

The findings show that unnecessary crossmatching costs can be minimized by providing 

training to ordering physicians to request blood according to MSBOS and use standard 

methods in blood grouping, antibody screening, and electronic crossmatch to save blood and 

time. 
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