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 مقاله پژوهشي 

 
 بررسي زمان تاخيري از جداسازي پلاسما تا انجماد بر فعاليت 

 در پلاسماي تازه منجمد VIIIفاكتور 
 

 2آباد ، صديقه اميني كافي4البيع ، مريم سهل9وند ، پگاه بابادي5فاطمه نادعلي، 1آزاده اميدخدا
 
 

 هچكيد
 سابقه و هدف 
يك ي از    VIIIف اکتور . دي  آ يکنسانتره به شمار م   يانعقاد يد فاکتورهايمهم در جهت تول يا وردهآپلاسما فر

ورده آن ف ر ي  ا يف  يت آن به عنوان شاخص کيباشد که فعال ناپايدار موجود در پلاسما ميترين فاكتورهاي  مهم
، امري VIIIسازي كليه مراحل تهيه پلاسما به منظور اجتناب از كاهش فاكتور  ن رو مطلوبياز ا. شود يمطرح م

د ب ر روي فعالي ت   پلاسما ت ا انمم ا   ياز جداساز يرير زمان تاخيتاث ،در اين مطالعه. رسد ضروري به نظر مي
 .  تازه منممد بررسي شد يدر پلاسما VIII فاكتور

 ها روش مواد و
. دي  آن ج دا ررد  يو پلاس ما  يآور اطف ا  جم ع   يه ا  سهيواحد خون کامل در ک 93 مقطعيدر يك مطالعه 

 يگري، د(رروه او )ساعت 1سه پلاسما، پس از يک 9 ازي کيم و يتقس يجدا شده به سه قسمت مساو يپلاسما
ب ه   VIIIسپس فعاليت فاکتور . منممد شدند( رروه سوم)ساعت 6بعد از  يسوم و (رروه دوم)ساعت 5پس از 

 . زوج تمزيه و تحليل شدند tها توسط آزمون  يافته .شد يروش لخته بررس
 ها يافته

و  IU/mL 4/3 ± 88/1  ،IU/mL 4/3 ± 85/1 بيسوم به ترت در رروه او ، دوم وVIII ت فاکتور ين فعاليانگيم
IU/mL 9/3 ± 23/1 بود . 

 ينتيجه گير
ساعت منمم د   5جدا شده از خون کامل حداکثر در عرض  يپلاسما يستيتازه منممد، با يه پلاسمايته يبرا

زان ي  در م يرا کاهش داده و تفاوت معنادار VIIIت فاکتور يساعت، فعال 6ن زمان تا يش ايچه افزا ارر .رردد
ت ي  ش ود ام ا فعال   يده م  يابد، دي يساعت کاهش م 5ا ي 1به  يکه زمان جداساز يمواردن فاکتور نسبت به يا

 .باشد يحد قابل قبو  م در ييورده نهاآدر فر VIIIفاکتور 

 ، انممادVIIIتازه منممد، زمان، فاکتور  يپلاسما :ات كليديكلم

 
 
 

 32/23/23 : تاريخ دريافت 
 22/ 32/2  :تاريخ پذيرش 

 
2- PhD اي آموزشي انتقال خون تهران ـ پايگاه منطقه ومركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون شناسي و بانك خون ـ  خون 

 تهران ـ ايران
3- PhD مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب  دانشيار دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران ــ  و بانك خون شناسي خون

 تهران ـ ايران اي آموزشي انتقال خون تهران ـ پايگاه منطقه وانتقال خون 
ان ـ تهران ـ اي آموزشي انتقال خون تهر پايگاه منطقه وشناسي ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون  كارشناس زيست -2

 ايران
اي آموزشي انتقال خون تهران ـ تهران ـ  پايگاه منطقه وكارشناس ارشد بيوشيمي ـ مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤسسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون  -2

 ايران
سسه عالي آموزشي و پژوهشي طب انتقال خون ـ تهران ـ ايران ـ شناسي باليني و تشريحي ـ دانشيار مركز تحقيقات انتقال خون ـ مؤ متخصص آسيب: مؤلف مسؤول -5

 22115-2251: صندوق پستي
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  مقدمه 
د ي ـمهم در جهـت تول  يا وردهآپلاسما فر کهيي جا آن از    

سازي  د، مطلوبيآ يکنسانتره به شمار م يانعقاد يفاکتورها
كليه مراحل تهيه آن بـه منوـور اجتنـاب از كـاهك فـاكتور      

VIIIــا يفــي، بــه عنــوان شــاخص ک ورده ضــروري آن فــري
از عوامل مؤثر بر ميـزان و فعاليـت فـاكتور    (. 2، 3)باشد يم

VIII مـدت   و توان به زمان بين اهدا تـا انجمـاد پلاسـما    يم
-21)ان لازم براي انجماد و سرعت انجماد اشـاره کـرد   زم
ن اهدا تـا انجمـاد، زمـان    يشدن زمان ب ين طولانيبنابرا(. 2
پلاسما از خون کامل تا انجماد، کـاهك دمـا    ين جداسازيب

توانـد   يانجماد م ـ يانجماد و مدت زمان لازم برا ندآيدر فر
چـه   اگـر  .ن فاکتور داشـته باشـد  يدر کاهك ا ييسزا هر بيتاث
انجمـاد   يموجـود در مـورد چگـونگ    يراهنماهـا  از يبرخ

 يات انجماد از جمله مدت زمان جداسـاز ييبه جز پلاسما،
پردازند، اما طبق دستورالعمل سـازمان   يپلاسما تا انجماد نم

پلاسما قبـل از انجمـاد    ي، نگهدار (WHO)يبهداشت جهان
 ،سـاعت  2تـا   3 يگـراد بـرا   يدرجه سانت 31-32 يدر دما
بـه   ياز طرف(. 1)شود ينم VIII کاهك معنادار فاکتور  سبب

از بـه  ي ـند انجماد پلاسما در کشور، نآيفر يمنوور معتبرساز
نـد انجمـاد   آيفر يق در مورد چگـونگ يجامع و دق ياطلاعات

ر زمـان  يتـاث  ،ن رو در اين مطالعهياز ا .باشد يورده مآن فريا
پلاسما تا انجماد بـر فعاليـت فـاكتور     ياز جداساز يريتاخ

VIII تازه منجمد مورد بررسي قرار گرفـت تـا    يدر پلاسما
 ين جداسازيزمان ب ين زمان، معتبرسازيبا مشخص شدن ا

نــد انجمــاد پلاســما در کشــور آيپلاســما تــا انجمــاد در فر
 .رديصورت گ

 
  ها روشمواد و 
 :پلاسما هيو ته يآور جمع

 ـانجـام ا  يبـرا . بودمقطعي  از نوعمطالعه انجام شده      ن ي
و بـا شـماره   ( سنگاپور) JMS يسه اطفال کمپانيمطالعه از ک
 2 يهـا دارا  سهين کيا. دياستفاده گرد 231515111کاتالوگ 

ها آن است که هر  سهين کيعلت استفاده از ا. باشند يسه ميک
شود تا بتـوان   ميم يتقس يپلاسما به سه قسمت مساو سهيک
مختلـف   يها را در زمان  VIIIت فاکتوريزان فعاليرات مييتغ

کسـان  ي يهـا  نمونـه  يپلاسما تا انجماد بر رو ياز جداساز

 21ب بـود کـه   ين ترتيروش کار به ا. قرار داد يابيمورد ارز
 ـاز ا يريخونگ. انتخاب شدند ياهداکننده به طور تصادف ن ي

 از. ديژه اطفال انجام گرديخون و يها سهياهداکنندگان در ک
ن فـاکتور بـه گـروه خـون وابسـته      ي ـزان اي ـکـه م يي جا آن
 ، B ياز گروه خـون  ،سهيک A ، 21 يباشد، از گروه خون يم
 ـن O يسه و از گروه خونيک 21 سـه مـورد آزمـون    يک 21ز ي

ــت ــرار گرف ــونگ . ق ــ  از خ ــله پ ــر کيريبلافاص ــه ي، ه س
استفاده از دستگاه جداکننـده از   آن با يفوژ و پلاسمايسانتر
سه ين کيجدا و وارد اول( آلمان) LMB technologistي کمپان
وزن و بـه سـه قسـمت     ن پلاسـما ي ـسـپ  ا . ديگرد يجانب
از حجـم پلاسـما در     2/2 کهي به طور. م شديتقس يمساو
بـه صـورت    يمابق 2/3 نگه داشته شد و يسه جانبين کياول

. دي ـمنتقـل گرد  يسـه جـانب  ين کين و سـوم يبه دوم  يمساو
بـه دسـت آمـده از روش     يپلاسـما سه يک 2از  يکيسپ  

ــ  از  ــوق، پ ــ  از  يگــري، د(گــروه اول)ســاعت 2ف  3پ
در ( گروه سوم)ساعت 1بعد از  يو سوم( دوم گروه)ساعت

يي جـا  از آن. منجمد شدند( رانيا)نا ابتکاريزر سيبلاست فر
ک دسـتگاه  ي ـهـا کـه در    سهيضخامت و حجم ک يستيکه با

ن ي ـا يهـا  سـه يک يکسان باشـند، تمـام  يشوند  يم يبارگذار
 ير واحـدها يجداگانـه از سـا   يزري ـمطالعه در بلاسـت فر 

مرکـز   يک سـاعت دمـا  يقرار گرفته، در کمتر از  ييپلاسما
نـد  آيفر. ديرس ـگـراد   درجـه سـانتي   1-21 به پلاسما واحد

سازمان انتقال خون صورت  يها انجماد مطابق دستورالعمل
 . گرفت

 
 : VIIIفاکتور  يريگ اندازه
با استفاده  به روش لخته VIIIفعاليت فاکتور  يريگ اندازه    
 بـا شـماره کاتـالوگ   ( فرانسـه )کا اسـتاگو ياگنوستيد تياز ک

، يـك  VIIIگيري فعاليت فـاکتور   اندازه. انجام شد 222231
بـه  . تازه منجمد صورت گرفـت  يماه پ  از توليد پلاسما

 گـراد  سانتي درجه 21 يورده در بن مارآن فرين منوور  ايا
خـار  و   يسه از بن مـار يبه محض ذوب شدن، کذوب و 
سـه حجـم   ين کي ـسـپ  از ا . درجه گذاشته شد 2در حمام 

زان فـاکتور  ي ـختـه شـده و م  ير يکيمورد نور در لوله پلاست
VIII کا استاگو بـا  ياگنوستيق دستگاه ديبه روش لخته از طر
 .شد يبررس (کايآمر)   Start Rمدل
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 : يز آماريآنال
 ـ VIIIت فـاکتور  ين فعاليانگيم ،زو  tآزمايك  با     ن دو يب

 15/1کمتـر از   p value. دي ـگرد يگروه از سه گـروه بررس ـ 
 .معنادار محسوب شد

 
 ها يافته
ــم     ــن فعاليانگي ــاکتور ي ــروه اول VIIIت ف ــاد )در گ انجم

 ، IU/mL 2/1 ± 11/2 (يجداساز ک ساعت پ  ازيپلاسما 

 (يجداسـاز  انجماد پلاسما دو ساعت پـ  از )در گروه دوم
IU/mL 2/1 ± 13/2 1انجمــاد پلاســما )ســوم و در گــروه 

جـدول  )بود IU/mL 2/1 ± 51/2 (يجداساز ساعت پ  از
 يـدر گروه خونVIII ت فاکتور ين فعاليانگين ميهم چن(. 2
B (.3جدول )بودگر يشتر از دو گروه ديب  
 

 در سه رروه p valueو  VIIIميانگين فعاليت فاكتور : 1جدو  
 

 VIIIميانگين فاكتور  هاي مورد بررسي رروه
(IU/mL) p value 

 13/2 ± 2/1 گروه دوم 115/1 11/2 ± 2/1 گروه اول
 51/2 ± 2/1 گروه سوم 1112/1 11/2 ± 2/1 گروه اول
 51/2 ± 2/1 گروه سوم 1112/1 13/2 ± 2/1 گروه دوم

 
توجه به رروه در سه رروه با  VIIIميانگين فعاليت فاكتور : 5جدو  

 خون
 

 VIIIميانگين فاكتور  هاي مورد بررسي رروه
(IU/mL) 

 گروه اول
B 2/1 ± 25/3 
O 3/1 ± 22/2 
A 3/1 ± 11/2 

 گروه دوم
B 2/1 ± 23/3 
O 3/1 ± 25/2 
A 3/1 ± 12/2 

 گروه سوم
B 2/1 ± 11/2 
O 3/1 ± 32/2 
A 3/1 ± 22/2 

ت فـاکتور فـوق در   ي ـن فعالينشان داد که ب ـ يز آماريآنال    
اول و گـروه دوم اخـتلا     منجمـد شـده گـروه    يهـا  سهيک

گـروه   منجمد شـده  يها سهين کياما ب وجود ندارد يمعنادار
وجـود   يسوم با گـروه اول و گـروه دوم اخـتلا  معنـادار    

 (.2جدول )(> p value 1112/1)دارد
 

 بحث
بـه عنـوان شـاخص      VIIIت فاکتوريکه فعاليي جا از آن    
سـازي   باشد، مطلوب يمطرح م ييپلاسما يها وردهآفري فيک

ت يكليه مراحل تهيه پلاسما به منوور اجتناب از كاهك فعال
 ،پروسـه انجمـاد  . رسد ن فاکتور امري ضروري به نور مييا

بـر  . کنـد  يفا م ـيا VIIIفاکتور  يداريدر پا يار مهمينقك بس
تنـد و  )ر سـرعت انجمـاد   يتاث ها لهاز مقا ين اساس تعداديا

قـرار   يمـورد بررس ـ  يدي ـتول يت پلاسـما ي ـفيرا بر ک (کند
 -31)انجمـاد کنـد   ؛ن و همکـارانك ي ـج الايبنابر نتـا . دادند

 E وي ـکرا يري ـگ ت سـبب شـکل  ي ـدر نها( گراد يدرجه سانت
و گرفته شده يدر حدود دو برابر کرا يوزن يشود که دارا يم

تـر، از   نيو سـنگ يکرا يحاو يپلاسما. استع يبا انجماد سر
 ـبـر ا . باشـد  يبرخـوردار م ـ  يکمتـر  VIIIت فاکتور يفعال ن ي

 يکند کـه پلاسـما در دمـا    يشنهاد مياروپا پ ياساس راهنما
ــ -21 ــد ي ــر منجم ــي ا کمت ــردد م ــارلبجورگ(. 21)گ  و ک

زمان بين اهدا تا انجمـاد پلاسـما    يز به بررسيهمكارانك ن
 ،در پلاسـما  VIIIپرداختند و نشان دادند كه فعاليت فـاكتور  

باشد و از آن به بعد ميزان ايـن   ساعت پايدار مي 3به مدت 
ت و ي، اســم3111در ســال (. 22)يابــد فــاكتور كــاهك مــي

پرداختنـد و   VIIIهمكارانك به بررسي دما بر روي فـاكتور  
سـاعت   32و  25، 1هداري خـون بـراي   اعلام كردند كه نگ

اي در ميـزان   قبل از فريز كردن، سبب كاهك قابل ملاحوـه 
 3111اي كـه در سـال    در مطالعه(. 23)گردد مي VIIIفاكتور 

ــت،  يتوســا اســوارد ن لســون و همكــارانك صــورت گرف
مورد بررسـي   VIIIفاكتورهاي مؤثر بر ميزان فعاليت فاكتور 

ن بين اهدا تا فريز شـدن  قرار گرفت و مشخص شد كه زما
پلاسما، مدت زمان لازم براي فريز شـدن و سـرعت فريـز    

مـــؤثر  VIIIشـــدن بـــر روي ميـــزان و فعاليـــت فـــاكتور 
زان فـاکتور  ي ـها نشان دادند کـه م  ن آنيهم چن(. 5)باشند مي

VIII  ، 2بـه   3انجمـاد از   يبـرا  يريك زمـان تـاخ  يبا افـزا 
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زمان به  كيبا افزاکند اما  يدا نميپ يساعت، کاهك معنادار
كـاهك فعاليـت   . شـود  ين اختلا  معنـادار م ـ يا ،ساعت 1

 2هاي اهـدايي در دمـاي    اي كه خون در مطالعه VIIIفاكتور 
نگهداري شدند  ساعت 32تا  31به مدت  گراد سانتي درجه

در گزارشي ديگر سرانو نشـان داد  (. 22)نيز ديده شده است
و سـاير فاكتورهـا بـا افـزايك زمـان       VIIIفعاليت فاكتور كه

 (. 22)يابد نگهداري كاهك مي
ــنايــن تحقيــق ج ينتــا     ــا نتــاي ــه دســت آمــده از يز ب ج ب
دهد کـه از نوـر    يدارد و نشان م يخوان هم يقبل هاي همطالع

 2انجمـاد شـده پـ  از     يها سهين کيب  VIIIفعاليت فاكتور
ن يا ب ـوجود ندارد ام ـ ياختلا  معنادار ،ساعت 3ساعت و 

 ،سـاعت  3و  2سـاعت بـا    1پ  از  شدهمنجمد  يها سهيک
زان فاکتور ين وجود مياما با ا. وجود دارد ياختلا  معنادار

VIII يعن ـيسه از حد مجاز يدر هر سه کIU/mL  1/1   کمتـر
 يقابــل قبــول VIIIســه از فــاکتور يشــود و هــر ســه ک ينمــ

چـه مـدت زمـان     گر اگـر يبه عبارت د. باشند يبرخوردار م
زان فاکتور يز بر ميپلاسما از زمان جدا شدن تا فر ينگهدار

VIII ياز جداسـاز  يرير دارد و بـا کـاهك زمـان تـاخ    يتاث 

ت ي ـفيتـوان ک  يسـاعت م ـ  3پلاسما تا انجمـاد پلاسـما بـه    
 ـامـا ا  ،ديرا بهبود بخش ـ يديتول يپلاسماها  1ن زمـان تـا   ي
ن ي ـا يهـا  تياز محـدود . باشـد  يك ميز قابل افزايساعت ن
م يل تقس ـي ـتوان به حجم کمتر پلاسـما بـه دل   يز ميمطالعه ن

ها  سهيتر ک عيسه اشاره کرد که در انجماد سريشدن در سه ک
ن حجم کم در مورد هـر  يکه ا نينقك دارد اما با توجه به ا

سـه  يسـه مقا يکـه سـه ک   يسه برقرار است لذا هنگـام يسه ک
 ـ    ر هـم ي ـتنها پارامتر متغ ،شوند يم ن يچنـان تفـاوت زمـان ب

 . باشد و انجماد مي يجداساز
 

 گيري نتيجه
چـه   شنهاد کرد که اگـر يتوان پ ين مطالعه ميج ايطبق نتا    
جـدا شـده از    يتـازه منجمـد، پلاسـما    يه پلاسمايته يبرا

گردد امـا   يساعت منجمد م 3خون کامل حداکثر در عرض 
را بـه   VIIIت فـاکتور  ي ـسـاعت، فعال  1ن زمان تا يك ايافزا

حد قابل قبـول حفـ     ورده درآن فريا يفيعنوان شاخص ک
 .کند يم
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Abstract 
Background and Objectives 

Plasma is an important product for the preparation of coagulation factor concentrates. FVIII is 

one of the labile coagulation factors in plasma and its activity is used as a quality marker of 

plasma; therefore, it is important to optimize plasma production in order to avoid a reduction 

of FVIII activity. In this study, the effect of the delayed interval from plasma production to 

freezing on factor VIII activity in FFP in Iran was evaluated  

 

Materials and Methods 

Thirty whole blood units in pediatric bags were collected and their plasma aliquotes were 

separated. The plasma was then divided into three parts equally. The first, second, and third 

parts were frozen within 1 hour, 2 hours and 6 hours of separation, respectively. FVIII activity 

was then measured by the one-stage clotting assays

 

Results 

The average rates of factor VIII activity in the first, second, and third groups were 1.78 ± 0.4

IU/mL, 1.72 ± 0.4 IU/mL, and 1.5 ± 0.3 IU/mL, respectively 

 

Conclusions   

To provide fresh frozen plasma, it is necessary to freeze plasma within 2 hours after whole 

blood separation. Although any increase in this time to 6 hours is associated with the 

significant decline in factor VIII activity compared to 1 and 2 hours, it remains within the 

acceptable level.   
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